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TERVEYSPALVELUIDEN KEHITYSKATSAUKSEN JA OLENNAISTEN TAPAHTUMIEN ESIT-
TELEMINEN PALVELUALUEITTAIN VUONNA 2020

Terveyspalvelut on vuoden 2020 aikana keskittynyt tuottamaan Salon alueen
asukkaille heidan tarpeidensa mukaiset lakisaadteiset ennaltaehkaisevat ja kor-
jaavat terveyspalvelut. Palvelut on pyritty jarjestamaan asukkaiden omassa
toimintaymparistdéssa ja huomioiden vaestdén sosioekonomisen aseman muu-
tokset seka kaupungin talousarvion asettamat reunaehdot.

Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden kysynta lisdantyy vaestén ikaanty-
essa. Palvelutarpeen kasvaessa myds sairauksien tutkimuksien, hoidon ja hoi-
van tarve kasvaa ja niista syntyvat kustannukset nousevat. Kuntien talouteen
kohdistuu uusia rahoituspaineita. Kaynnissa oleva Sosiaali- ja terveydenhuol-
lon uudistuksen toteutuminen auttaa toteutuessaan kuntien talouden tasapai-
nottamista. Terveyspalvelut pitadkin tarkeana osallistumista SOTE-uudistuk-
sen valmisteluun yhdessa Varsinais-Suomen muiden kuntien ja sairaanhoito-
piirin kanssa.

Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen valmistelua on jatkettu yhteistytssa
Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin ja alueen kuntien kesken. Uudistuksen
tarkoituksena on muodostaa perusterveydenhuollon, sosiaalitoimen ja erikois-
sairaanhoidon kiinted kokonaisuus. Valmistelutyd on jatkunut v. 2020 aikana.
Salon terveyspalvelut on osallistunut aktiivisesti yhdessa muiden kuntien ja
sairaanhoitopiirin Perusterveydenhuollon yksikén kanssa tulevaisuuden ter-
veyspalveluiden uusien toimintakdytantéjen suunnitteluun ja toteuttamiseen.
Yhteisty6ta on jo aloitettu mm. sopimalla tarvittaessa muiden kuntien ko-
ronapotilaiden hoitamisesta Salon terveyskeskussairaalan koronasolussa.
Kuntien kesken on myds sovittu korotetusta hoitopdivamaksusta koronapoti-
laita hoidettaessa

Valtakunnallisten tilastojen mukaan Salon vaeston ikadantyminen on nopeam-
paa kuin Suomessa keskimaarin. Seka yli 65-vuotiaiden etta yli 75-vuotiaiden
osuus vaestdsta on suurempi kuin useissa muissa kunnissa. Vaeston ikaanty-
essa sairastavuus lisaantyy ja palvelutarve kasvaa. Salon alueella syntyvyys
on edelle vuonna 2020 ollut laskevaa, joten lasten ja nuorten osuus vaestosta
on pienentynyt alle valtakunnallisen keskiarvon. Valitettavasti valtakunnalliset
tilastotiedot valmistuvat tana vuonna vasta maaliskuun lopulla, joten tarkem-
paa tilastollista tietoa ei ole vield saatavissa.

Kaupungin karkihankkeisiin kuuluvaa Salon sairaala 2023 -yhteistydhanke
Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin kanssa jatkui vuoden 2020 alkupuolis-
kolla seka ohjausryhman etta toiminnallisen suunnittelutyéryhman kokouk-
silla. Toiminnallinen suunnitelma valmistui vuoden 2020 lopulla. Tarkoituk-
sena on jatkaa yhteistydta sairaanhoitopiirin kanssa uuden toimintakonseptin
kehittamiseksi ja hoitoketjujen sujuvoittamiseksi . Yhteisen sairaalahankkeen
tavoitteena on edelleen potilasvirtojen saumaton ja oikea-aikainen siirtyminen
erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon valilla.

Toimintatuottoja kertyi vuoden 2020 aikana 1 736 224 € ennustettua véahem-
man, mutta myds toimintakulut jaivat pienemmiksi. Toimintakate jai 2,2, M€
positiiviseksi. Positiiviseen tuloksen taustalla oli maaliskuussa alkanut Covid-
19 viruksen aiheuttaman pandemia. Vastaanottojen kayntimaarat laskivat.
Terveyspalveluissa oli ladkaripula ja hoitajien sijaisten rekrytointi vaikeutui.
My06s asiakaspalveluita ostettiin muilta kunnilta aiempaa vdhemman. Mahdolli-
sesti kertynyt hoitovelka konkretisoituu pandemian laannuttua ja palveluiden
kysynta kasvanee.
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Avoterveydenhuollon lakisddteiset palvelut toteutettiin 1ahipalveluina. Seka
kiireellisen etta kiireettdman vastaanoton lakisaateiset hoitoonpadasyn maara-
ajat toteutuivat kaikilla terveysasemilla. Kiireelliselle vastaanotolle paasi sa-
mana padivana ja puolikiireelliselle 3 paivan sisalla. Jonotusajat kiireettomaan
hoitoon vaihtelivat terveysasemittain 6-39 paivan valilla. Pisimmat jonotusajat
olivat isoilla terveysasemilla ja lyhimmat pienilld asemilla, joissa toimivat ko-
keneemmat laakarit. Laakareiden rekrytointi on ollut haastavaa ja pahimmil-
laan jopa 30 % laakarinviroista oli ilman viranhaltijaa. Ladkareiden rekrytoin-
tiin on erityisesti panostettu. Kuntoutuspalveluissa hoitotakuu ylittyi ajoittain
padasiassa sijaisten huonon saatavuuden takia. Naissa tilanteissa potilaan tar-
vitsema palvelu hankittiin ulkopuoliselta palveluntuottajalta. Odotusajat vas-
taanotoille kasvoivat, silla vapautuviin palvelussuhteisiin ei saatu hakijoita
eika palkatuksi riittdvasti sijaisia. Samaa ilmiéta esiintyi myds muissa alueen
suurimmissa kunnissa. Laakaripula edisti uusien toimintamallien kayttéonot-
toa: Potilaita on aktiivisemmin ohjattu laakkeenmaaraamisoikeuden omaavien
hoitajien (LAMA-hoitajat) vastaanotoille ja terveysasemien hoitohenkilékun-
nan osaamista on hyddynnetty laajemmin hoitotydssa. Lisakoulutuksesta kiin-
nostuneita hoitajia kannustetaan opintoihin mydéntamalla koulutusvapaata
koulutuksen ajaksi.

Hyvinvointipiste Linjurin toimintaa jatkettiin alkuvuoden 2020 aikana. Korona-
pandemian takia toimipiste suljettiin maaliskuussa 2020, koska pienissa ti-
loissa ilman ajanvarausta toimivassa palvelupisteessa ei voitu taata asiakas-
turvallisuutta tartuntariskin takia. Pandemian pitkittyessa toimitila on ollut
loppuvuoden ajan suljettuna.

Salo jatkaa edelleen paivystysyhteisty6ta Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin
Ensihoidon ja paivystyksen liikelaitoksen kanssa. Laakareiden siirryttya tyoai-
kalain maaraysten piiriin jouduttiin Salon terveyskeskuksen ladkareiden pai-
vystysvuoroja lyhentdmaan lakisaateisen vuorokausilevon toteuttamiseksi.
Terveyskeskuksen ladkarit paivystavat nyt klo 8-23 ja TYKS Salon sairaalan
ldaakarit huolehtivat yopaivystyksesta myds perusterveydenhuollon potilaiden
osalta. Yollisten perusterveydenhuollon potilaiden lukumaara vaihtelee 0-4
yota kohti.

Paivystysvastaanoton kaynnit vahenivat 6 784 kaynnilla edelliseen vuoteen
verrattuna. Suurimpana syyna kayntimaarien vahenemiseen on korona-pan-
demia, silla sama ilmid nakyi muissa terveyspalveluissa. Paivystyskdynteja
laakari- ja hoitajavastaanotoille kertyi 10 887 asiakkaalle yhteensa 22 045,
joista ulkokuntalaisten kaynteja oli yhteensa 2 291. Eniten paivystystd kaytti-
vat yli 75- ja 0-6 —vuotiaat. Yhteispadivystyksen kdyntien maara vaheni 6771
kaynnilld vuoteen 2019 verrattuna. Yhteispaivystyksen puhelinpalvelu hoidet-
tiin edelleen yhteistydssa EPLL:n call center —paivystyspuhelinpalvelun
kanssa.

Vuoden 2020 aikana kotisairaalassa hoidettiin 834 eri potilasta. Hoitojaksoja
potilaille kertyi 1 536 eli 184 enemman kuin vuonna 2019 ja hoitojakson kes-
kimadrainen pituus oli 2 pdivaa. Valitettavasti asiakasmaaran lisdantymisesta
huolimatta 70 potilasta jai palvelun ulkopuolelle. Potilaista 213 oli palvelu-
asumis- ja hoivahoitopaikan asukkaita. Vuodesta 2019 heidan osuutensa on
noussut 40 %. Kotisairaalan ty6n sisaltdé on muuttunut nopeatempoiseksi, kun
palliatiivisesta ja saattohoitoa alettiin toteuttaa myds potilaan kotona Samalla
tyon vaatimukset kasvoivat. Vaikka asiakasmadara kasvoi vuoden 2020 aikana,
jai kotisairaalahoidon ulkopuolelle 70 potilasta, joiden hoito jouduttiin toteut-
tamaan sairaalaolosuhteissa, jolloin myds kokonaishoitokustannukset ovat
korkeampia.



Terveyskeskussairaalaan tulevien potilaiden odotusaika lahetteen saapumi-
sesta sairaalaan paasyyn on v.2020 pysynyt keskimaarin 2:ssa vuorokau-
dessa. Siirtoviivemaksut vahenivat vuosien 2018 - 2019 aikana, mutta
vuonna 2020 siirtoviivemaksuja kertyi aiempia vuosia enemman. Hoitoon
pdaasyn oikea-aikaisuuden osoituksena on se, etta siirtoviivemaksut ovat edel-
leen paaosin laskeneet eli suotuisa kehitys on jatkunut. Koronavarautuminen
ja kesan 2020 potilaspaikkojen sulku ja terveydenhuollon ammattihenkilostén
vajaus ovat vaikuttaneet siihen, etta siirtoviivepaivia on kertynyt. Terveyskes-
kussairaalassa on edelleen kehitetty ja uudistettu toimintatapoja. Maalis-
kuussa 2019 avattu palliatiivinen poliklinikka on vahvistanut toimintaansa yh-
teistydssa kotisairaalan, TYKS Salon sairaalan sydpapoliklinikan ja TYKS pal-
liatiivisen keskuksen kanssa. Kehittamistydta on tehty yhteistydssa seka Var-
sinais-Suomen sairaanhoitopiirin ettd Salon vanhuspalveluiden kanssa.
TYKS:n Salon sairaalan kanssa yhteistyd on edelleen tiivistynyt Salon sairaala
2023 -hankkeen suunnittelutydn myota. Terveyskeskussairaala jatkaa yhteis-
tyota Turun yliopiston |ddketieteellisen tiedekunnan kanssa ja toimii yleislaa-
ketieteeseen ja geriatriaan erikoistuvien lddkareiden opetussairaalana.

Valtakunnalliset hoitoon paasyn enimmaisajat ovat ajoittain ylittyneet seka
fysio- ettd aikuisten toimintaterapian ja jalkaterapian osalta. Aluehallintovi-
rasto on ajoittain seurannut hoitotakuun toteutumista. Hoitojonot ovat olleet
ajoittain pitkia myos avofysioterapian osalta. Erityisesti lomien aikaisten si-
jaisten rekrytointiongelmien takia on turvauduttu ostopalveluihin hoitotakuun
toteutumiseksi. Terveyspalvelut antoi 5 fysioterapeutin tydpanoksen TYKS
Salon sairaalan kayttéon lahinna Salossa operoitujen ortopedisten potilaiden
hoitoon. Toimintatapa on saastaa hoitokustannuksia, silla aikaisessa vai-
heessa annettu fysioterapia vahentdd myodhempaa kuntoutustarvetta. Fy-
sioterapeuttien suoravastaanoton malli on muotoutunut terveysasemien nor-
maalikdytanndksi. Fysioterapeutin johdolla tapahtuva aikaisen vaiheen kun-
toutus nopeuttaa toipumista.

Fysiatrian yliladkarin ohjauksessa fysiatrian poliklinikalla on tyéskennellyt 50
% tydajalla erikoistava ldakari ja 50 % tydpanoksella toimiva pitkaaikaistyot-
tomien terveystarkastuksia tekeva laakari. Laaja-alaisen terveystarkastuksen
I6yddsten perusteella laaditaan joko yksildllinen kuntoutussuunnitelma tai mi-
kali tutkittava todetaan vajaatydkykyiseksi, laaditaan tydkyvyttdmyyseldke-
lausunto. Toiminta on ollut kustannusvaikuttavaa, silld vajaatydkykyiseksi to-
dettujen tydttdmien siirtyminen tydmarkkinatuen piirista kuntoutuksen jal-
keen tydelamaan tai eldkkeelle tuo kustannussaastdja. Tuotteistettua palvelua
myytiin myds Somerolle ja Kemibdnsaarelle, mutta tyévoiman riittamatto-
myyden takia myyntisopimus jouduttiin irtisanomaan.

Valtakunnalliset ohjeet apuvalineiden luovutuksesta paivitettiin vuonna 2020.
Apuvalineiden luovutus perustuu yksilélliseen toimintakykyarvioon ja asiak-
kaan asumismuotoon. Apuvélinepalvelu huolehtii tarkoituksenmukaiseksi to-
dettujen apuvalineiden luovutuksesta asiakkaalle.

Aitiys- ja lastenneuvola aloittivat toimintansa normaalisti tammikuussa 2020.
Maaliskuussa alkaneen Covid-19 koronapandemian ja sita seuranneen poik-
keuslain takia aitiysneuvolatoiminta jatkui normaalisti, mutta yli 1-vuotiaiden
neuvolatarkastuksia supistettiin tartuntojen valttdmiseksi. Kansallisen roko-
tusohjelmaan sisaltyvien rokotusten antaminen jatkui rokotusohjelman mu-
kaisesti. Kesdkuusta lahtien neuvolatoimintaa jatkettiin normaalisti ja kaikki
lasten lakisddteiset terveystarkastukset saatiin toteutetuksi loppuvuoden ai-
kana.

Covid-19 viruspandemian aikana terveydenhoitajat kiinnittivat huomiota ja
suuntasivat voimavaroja erityisesti syrjaytymisvaarassa oleviin perheisiin.



Tybdskentely tapahtui osittain moniammatillisesti yhteistydssa lastensuojelun
kanssa.

Koulu- ja opiskelijaterveydenhuollossa panostettiin koronapandemiasta huoli-
matta matalan kynnyksen terveyden- ja sairaanhoitoon. Poikkeuslain aikana
kouluterveydenhoitajia jouduttiin siirtamaan valiaikaisesti muihin tehtaviin.
Kaikki lakisaateisia terveystarkastuksia ei kyetty toteuttamaan vuoden 2020
aikana. Seka henkildkunta ettd oppilaat olivat valilla etatydssa ja -opetuk-
sessa, joten yhteistydverkostossa tydskentely oli ajoittain haastavaa. Koulu-
ja opiskeluterveydenhuollossa tydskenteli 2 psykiatrista sairaanhoitajaa, joi-
den ty6panoksen merkitys korostui korona-aikana.

Vuonna 2019 aloitettua 17-25 -vuotiaille suunnattua maksutonta ehkaisya
jatkettiin koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa seka perhesuunnitteluneuvo-
loissa vuoden 2020 aikana. Ehkaisyn kustannukset odotusten mukaisesti la-
hes puolittuivat 34 648 euroon vuoden 2020 aikana.

Vuonna 2020 suun terveydenhuollossa toteutui 50 215 asiakaskayntia, joista
38 095 kdyntia kohdentui joko hammaslaakarille tai -hoitajalle. Suuhygienis-
tin vastaanotolla oli 12 120 asiakaskayntia. Vastaanottokdyntien maara va-
heni noin 17 % edelliseen vuoteen verrattuna koronapandemian aiheuttaman
vastaanottotoiminnan supistamisen johdosta. Suurin osa asiakkaista (70 %)
oli yli 18-vuotiaita. Ulkokuntalaisten kavijoiden maara vaheni noin 10 %:lla.

Suun terveydenhuollon kiireelliselle vastaanotolle pdasy toteutui samana pai-
vana ja kiireettémaan hammashoito pysyi hoitotakuun puitteissa. Jonotusaika
kiireettdémaan hoitoon oli keskimaarin 62 vuorokautta. Suuhygienistin hoitojo-
non pituus vaihteli 37 -82 vuorokauden sisalla. Ensiapuluontoisia kdaynteja
suun terveydenhuollossa oli 6714. Varsinais- Suomen jarjestdmissuunnitel-
maan mukaisia lasten ja nuorten suun terveystarkastusten kaytantéjen kehit-
tamista yksildllisen hoidontarpeeseen perustuvaksi jatkettiin yhdessa Varsi-
nais-Suomen muiden kuntien kanssa. Resurssivajeen johdosta kesken olevaa
ikaantyneiden asukkaiden kiireettéman hoidon kehittdmista jatketaan vuoden
2021 aikana. Henkil6stovajeen ja lakisadteisen hoidontarpeen arvion vaati-
mukset tayttadvan sahkodisen ajanvarauksen kayttédnoton kehittadmistyéta jat-
ketaan. Koulutusyhteisty6 Turun yliopiston Ladke- ja Hammaslaaketieteellisen
tiedekunnan kanssa jatkui [ddkareiden ja hammasladketieteen opiskelijoiden
hajautuskoulutuksena ja erikoistumisopintojen osalta. Turun ammattioppilai-
toksen tydharjoittelussa oli hammashoitaja- ja valinehuoltajaopiskelijoita seka
Turun ammattikorkeakoulusta suuhygienistiharjoittelija.

Vuoden 2020 aikana tyodterveyshuollon ldakaritilanne heikkeni nopeasti. Kaikki
tyéterveyshuollon erikoislaakarit ylilddkari mukaan lukien irtisanoutuivat siir-
tyen toisten tydnantajien palvelukseen. Elokuun alkupuolelta alkaen tyoter-
veyshuollossa ei ollut tydterveyshuollon erikoisladkarin patevyytta omaavaa
ldaakaria, mutta tydterveyshuollon yleislaakaritasoiset tehtavat, kuten sairaus-
vastaanotto, toimivat vahaisilla resursseilla. Potilaita ohjattiin ty6éterveyshuol-
losta myds avoterveydenhuollon vastaanotoille. Marraskuussa aloitti vuokra-
ldaakarind toimiva tydterveyshuollon erikoisladkari. Sairausvastaanotot toimi-
vat vuokraladkareiden voimin. Neuvotteluja tydterveyshuollon siirtamisesta
Lansi-rannikon tydterveyshuollon kdynnistettiin heikon |adkaritilanteen takia.

Aitiys- ja lastenneuvola aloittivat toimintansa normaalisti tammikuussa 2020.
Maaliskuussa alkaneen Covid-19 viruspandemian ja sitd seuranneen poikkeus-
lain takia aditiysneuvolatoiminta jatkui normaalisti, mutta yli 1-vuotiaiden neu-
volatarkastuksia supistettiin tartuntojen valttamiseksi. Kansallisen rokotusoh-
jelmaan sisaltyvien rokotusten antaminen jatkui rokotusohjelman mukaisesti.
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Kesdkuusta lahtien neuvolatoimintaa jatkettiin normaalisti ja kaikki lasten la-
kisdateiset terveystarkastukset saatiin toteutetuksi loppuvuoden aikana.
Koronapandemian aikana terveydenhoitajat kiinnittivat huomiota ja suuntasi-
vat voimavaroja erityisesti syrjdytymisvaarassa oleviin perheisiin. Tydskentely
tapahtui osittain moniammatillisesti yhteistydssa lastensuojelun kanssa. Avo-
pediatrin konsultaatiokaytannot jatkuivat aiempien vuosien tapaan.

Vuonna 2020 suun terveydenhuollossa toteutui 50 215 asiakaskayntia, joista
38 095 kayntia kohdentui joko hammaslaakarille tai -hoitajalle. Suuhygienis-
tin vastaanotolla oli 12 120 asiakaskayntia. Vastaanottokdyntien maara va-
heni noin 17 % edelliseen vuoteen verrattuna koronapandemian aiheuttaman
vastaanottotoiminnan supistamisen johdosta. Suurin osa asiakkaista (70 %)
oli yli 18-vuotiaita. Ulkokuntalaisten kavijoiden maara vaheni noin 10 %:lla.

Toimintatuottoja kertyi vuoden 2020 aikana 1 736 224 € ennustettua vahem-
man, mutta myos toimintakulut jaivat pienemmiksi. Toimintakate jai 2,2, M€
positiiviseksi. Positiiviseen tuloksen taustalla oli maaliskuussa alkanut Covid-
19 viruksen aiheuttaman pandemia. Vastaanottojen kdyntimaarat laskivat.
Terveyspalveluissa oli lddkaripula ja hoitajien sijaisten rekrytointi vaikeutui.
My06s asiakaspalveluita ostettiin muilta kunnilta aiempaa vdhemman. Mahdolli-
sesti kertynyt hoitovelka konkretisoituu pandemian laannuttua ja palveluiden
kysynta kasvanee.

Vuoden 2020 aikana tydterveyshuollon [ddkaritilanne heikkeni nopeasti. Kaikki
tyoéterveyshuollon erikoislaakarit ja myéhemmin myds ylilddkari irtisanoutui-
vat siirtyen toisten tyénantajien palvelukseen. Elokuun alkupuolelta alkaen
tydéterveyshuollossa ei ollut tyoterveyshuollon erikoisléaakarin patevyytta
omaavaa laakaria, mutta tyoterveyshuollon yleisladkaritasoiset tehtavat, ku-
ten sairausvastaanotto, toimivat vahaisilla resursseilla. Potilaita ohjattiin ty6-
terveyshuollosta myo6s avoterveydenhuollon vastaanotoille. Marraskuussa
aloitti vuokralaakarina toimiva tyoterveyshuollon erikoislaakari. Sairausvas-
taanotot toimivat vuokraldakareiden voimin. Neuvottelut tyéterveyshuollon
siirtamisesta Lansi-rannikon tyéterveyshuollon toiminnaksi kdaynnistettiin ti-
lanteen korjaamiseksi.

Akuutti mielenterveys- ja paihdevastaanoton toiminta on jatkunut osana mie-
lenterveystydn aikuispalveluita. Palveluiden avulla voidaan vaikuttaa eh-
kaisevasti raskaampien hoitomuotojen tarpeeseen niitd vahentden. Palveluita
tarjotaan matalan kynnyksen palveluina taysi-ikaisille salolaisille. Mielenter-
veyspalveluissa tydskentelee kolme psykologia, joista yhden tydépanos suun-
nataan alle kolmen vuoden ikdisten lasten tutkimuksiin. Terveysasemilla tyds-
kentelee myo6s depressiohoitajia, joiden tydpanos suuntautuu masennus- ja
ahdistustiloista karsivien potilaiden hoitoon. Psykiatristen sairaanhoitajien tyo-
panos suuntautuu vaikeampia psykoottistasoisesta hairidsta karsivien potilai-
den psykososiaaliseen tukemiseen. Kotikuntoutustiimi huolehtii paivakuntou-
tuksesta ja kotiin vietavistad palveluista. Toiminnan tavoitteena on ehkaista
psykiatrisista oireista karsivien eristdaytymistd ja parantaa heidan elamanlaa-
tuaan. Toiminta on osoittautunut kustannusvaikuttavaksi.

Asetuksessa (33/2008) saadetaan kunnan velvollisuudesta jarjestaa opioidi-
riippuvaisille vieroitus- ja korvaushoitoa erikseen maaritellyilla ladkkeilla.
Opioidiriippuvaisten asiakkaiden maara on viimeisten vuosien aikana lisdanty-
nyt. Paihdeyksikdssa oli vuoden 2020 lopussa hoidossa yhteensd 73 korvaus-
hoitoasiakasta. Heista 30 potilaan kohdalla on voitu siirtya pitkavaikutteisen
injektiomuotoisen korvaushoitoldaakkeen kayttéon, joka voidaan annostella
harvemmin. Opioidiriippuvaisilla esiintyy muuta vaestéa useammin C-hepatiit-
tia, joka leviaa helposti veren valityksella. Olemme jatkaneet yhteistydssa
Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin kanssa C-hepatiitin levidmisen ehkaisy-
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ohjelman toteuttamista. Korvaushoitoasiakkaista noin 250 % on siirtynyt tyo-
elamaan tai kuntouttavaan tyéhon. Vaativien korvaushoitopotilaiden sairaala-
tasoinenkuntoutus ja hoito jarjestettiin erityistilanteissa Jarvenpaan sosiaali-
sairaalassa, jonka kayttotarve on lisdantynyt voimakkaasti edellisvuodesta.
Tama on aiheuttanut hoitoon budjetoidun maararahan ylittymisen. Paihdeyk-
sikdn ladkaripalveluista vastaa paihdepsykiatrian erikoislaakari 20 % tyopa-
noksella viikossa. Yhteistyd A-klinikkapalveluiden kanssa on jatkunut v. 2020
aikana.

Ammattitaitoisen ja koulutetun laitoshuollon henkilékunnan toteuttama puh-
taanapitotyd on vaikuttanut merkittavasti Covid-19 pandemian levidmisen eh-
kaisemiseen terveydenhuollon toimitiloissa. Hyva hygieniataso lisaa tervey-
denhuollon tuloksellisuutta ja pienentaa infektioiden leviamisesta aiheutuvia
kustannuksia. Erityisesti tama nakyy terveyskeskussairaalassa. Hyvan hygie-
niatason yllapitaminen parantaa potilasturvallisuutta ja on edellytys hoitokus-
tannusten hallintaan.

Ajoittaiset terveydenhuollon potilastietojarjestelmassa esiintyvat hairiot ovat
hidastaneet potilaiden hoitoa ja aiheuttaneet ylimaaraista ty6ta. Ohjelmiston
toiminnassa on ollut hitautta ja ajoittaisia katkoksia. Tilanne on kuitenkin pa-
rempi kuin vuonna 2020.

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri laskutti vuonna 2020 erikoissairaanhoidon
palveluiden kaytdsta 64 796 358 € (-4,8 % vuoteen 2019 verrattuna). Mak-
suun sisaltyi kalliin hoidon tasausmaksua - 2 788 754 €. Salolaisten poliklinik-
kakaynteja kertyi -3,5 % edellisvuotta véhemmaén (124 544 kdyntia). Hoito-
jaksoja toteutui 6 566 (-9,8 % verrattuna vuoteen 2019) Ensihoidon ja pai-
vystyksen liikelaitoksen osalta kdayntien maara vaheni 1247 kaynnilla v. 2019
verrattuna. Psykiatrian erikoisalalla polikliinisten kdyntien maaran lisdantyi
vastaavasti 1 107 kaynnilla ja hoitojaksoja osastoilla toteutui 54 véhemman.
Todenndkoisesti kayntisuoritteiden lasku johtui Covid-19 pandemiasta. Iimei-
sesti hoitoon hakeuduttiin korkeammalla kynnyksella tartuntojen valtta-
miseksi. Tama saattaa lisata hoidon kysynnan nopeaa kasvua tartuntavaaran
vahentyessd, kun vdestdn rokotusten kattavuuden parantuessa.

Useissa terveyspalveluiden kaytdssa olevissa rakennuksissa on aiemmin to-
dettu sisdilmaongelmia ja suoritettu korjaustoéitda. Vuoden 2020 aikana kor-
jauksia on toteutettu Terveyskeskussairaalan vuodeosastoilla ja M-siiven en-
simmaisessa kerroksessa. Korvaushoitoyksikéssa on ollut mittava vesivahinko
ja korvaushoito joutuikin toimimaan valiaikaisesti M-siiven ensimmaisessa
kerroksessa. Halikon terveysaseman hammashuollon tiloissa on ollut vesivuo-
toja, joiden korjaus on suunniteltu toteutettavaksi vuonna 2021. Joulukuussa
2019 Aluehallintovirasto pyysi lisdselvitysta terveyskeskussairaalassa rapor-
toiduista sisailmaongelmista. Selvitystyd kaynnistettiin valittdbmasti ja vuonna
2020 sisailmatyéryhma on kokoontunut saanndllisesti ja tarvittavia korjaus-
toimenpiteitd osastoilla on tehty.

Henkilokunnan rekrytointi on ollut haastavaa. Terveyskeskuslaakareiden vi-
roista pahimmillaan jopa yli 20 % on ollut tayttamatta ja maaraaikaisiin seka
hoitajien ettd laakareiden palvelussuhteisiin on ollut haastavaa saada teki-
joita. Erityisen vaikea tilanne on ollut kesasta 2020 Iahtien terveyskeskussai-
raalassa. Vakinaisiin laékarinvirkoihin ei ole ollut riittdvasti hakijoita ja hoito-
henkilékunnan sijaisuuksiin ei ole saatu tekijoita.

Tyodterveyshuollossa tilanne eskaloitui kevaalla 2020, kun kaikki tyéterveys-
huollon erikoislaakarit siirtyivat toisten tyénantajien palvelukseen. Lahes kol-
men kuukauden ajanjaksolla tydterveyshuollossa ei ollut erikoislaakaria ja
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laakaritydvoiman vahaisyyden takia sairausvastaanottoa tarvitsevia tyonteki-
joita ohjattiin terveysasemien lddkareiden vastaanotoille ja tapauskohtaisesti
muille ammattilaisille. Osaavan henkilékunnan rekrytoinnin ongelma on hidas-
tanut hoitoon padsya ja kasvattanut jonoja. Lounais-Suomen aluehallintovi-
rasto pyysikin Salon kaupungin tyoterveyshuollolta selvitysta tydterveyshuol-
lon laakaritilanteesta ja asiakkaiden hoitoon paasysta elokuussa 2020.

Tyoterveyshuollon palveluiden tarjoamisesta Salon kaupungin ulkopuolisille
tyontekijoille paatettiin luopua alkuvuodesta 2020 ja aloitettiin neuvottelut
tyoterveyshuollon luovuttamisesta ulkopuolisen tuottajan toiminnaksi.
Henkilékunnan rekrytointi maaraaikaisiin palvelussuhteisiin on ollut haasta-
vaa. Vakituisiin laakarinvirkoihin on ollut vaikea saada hakijoita ja vuoden lop-
pua kohti myo6s hoitohenkilokunnan ja lddkareiden sijaisuuksiin ei ole ollut riit-
tavasti saatavilla. Osaavan henkilékunnan rekrytoinnin ongelma on hidasta-
nut hoitoon paasya ja kasvattanut jonoja. Palvelutarpeen tyydyttamiseksi on
puuttuvien tydntekijoiden potilaita jouduttu ohjaamaan muille tyontekijoille,
mika on heikentanyt hoidon jatkuvuutta ja vaikuttanut negatiivisesti henkil6-
kunnan jaksamiseen.

Yhteenveto tavoitteiden toteutumisesta

Terveyspalvelut on onnistunut tuottamaan kuntalaisille lainsdadannén edellyt-
tamat vaestdn tarpeen mukaiset ennaltaehkaisevat ja korjaavat terveyspal-
velut hoitotakuun asettamia maardaikoja noudattaen huolimatta siita, etta
palveluntarve on vdeston ikdantymisen ja sosioekonomisen tason heikkenemi-
sen johdosta lisaantynyt. Henkiléstdvajeesta huolimatta on voimavarat
suunnattu vaestodn tarpeiden edellyttamalla tavalla.

Vuoden 2020 aikana terveysasemaverkko on sailynyt ennallaan ja palvelut on
kyetty jarjestamaan lahipalveluina. Pienia terveysasemia on jouduttu sulke-
maan tydntekijéiden vuosilomien ajaksi. Alueen asukkaat on sulun aikana oh-
jattu entiseen tapaan muille terveysasemille. Valtakunnallisen hoitotakuurajan
|ahestyessa on palveluita hankittu myo6s ulkopuolisilta palvelutoimittajilta esi-
merkiksi terapiapalveluiden ja ty6terveyshuollon osalta. Gynekologisten irto-
solunaytteiden seulonnassa on edelleen vuoden 2020 aikana hyddynnetty
oman henkilékunnan osaamista ja naytteita otettiin joustavasti ilta-aikaan
terveysasemalla palkallisena tydna. Toimintatapa on osoittautunut kustannus-
tehokkaaksi ja asiakkaat ovat olleet tyytyvaisia.

Hoitojonot ovat terveyskeskussairaalassa pysyneet ennallaan vuoteen 2019
verrattuna. Keskimaarainen odotusaika |dhetteen saapumisesta hoitoon paa-
syyn oli 2 vrk. Terveysasemien kiireetttmaan hoitoon paasi 6-39 péaivan si-
salla. Hoitojonon pituus vaihteli vuodenaikojen ja terveysasemien kesken.
Tybterveyshuollon sairausvastaanoton potilaita jouduttiin v. 2020 aikana oh-
jaamaan terveysasemille henkilékuntapuutosten takia.

Ladkaritydvoiman puute hankaloitti erityisesti tydterveyshuollon, terveysase-
mien ja terveyskeskussairaalan toimintaa. Ongelmaan ratkaisemiseksi hy6-
dynnettiin rajoitetun laakemaaraamisoikeuden omaavien hoitajien tyépanosta
ohjaamalla potilaita terveydenhoitajien vastaanotoille. Hoitohenkildkunnan tu-
eksi aloitettiin konsulttiladkaritoiminta. Toimintamallin muutosta jatkettiin
hoitohenkildkunnan ja laékareiden kanssa. Terveyskeskussairaalan hankalan
ldakarivajeen takia Lantinen terveysasema on lainannut sairaalan osastolle
vhden ladkadritydpanoksen siirtoviiveiden vahentamiseksi ja potilasturvallisuu-
den parantamiseksi.

Lakisaateista taydennyskoulutusta on toteutettu seka sisdisesti jarjestetyn
ettd ulkopuolisen tdydennyskoulutuksen osalta seka ladkareille ettd hoitajilla.
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Koulutus on toteutettu pddsaantodisesti sahkodisina koulutuksina Covid-19 pan-
demian leviamisen ehkdisemiseksi. Sahkdisesti toteutettu ulkopuolisen tahon

jarjestama koulutus on ollut kustannustehokasta, joskin koulutukseen keskit-
tyminen on ollut hankalampaa erilaisten keskeytysten takia. Sijaispula on vai-
keuttanut koulutuksiin osallistumista.

Varsinais-Suomen sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamissuunnitelman 2019
-2020 toteuttamista on jatkettu vuoden 2020 aikana. Terveyspalveluiden hen-
kilokunta on osallistunut aktiivisesti Varsinais-Suomen Sosiaali- ja terveyden-
huollon uudistuksen valmisteluun. Terveyspalveluiden edustajat ovat mukana
palveluiden uudistamiseen liittyvissa tyéryhmissa ja Varsinais-Suomen sai-
raanhoitopiirin Perusterveydenhuollon yksikén vetdamassa valmisteluryh-
massa. Olemme kehittaneet omaa toimintaamme Jarjestamissuunnitelman
mukaisesti.

Covid-19 pandemiasta huolimatta palveluita on toteutettu oikea-aikaisesti ja
mahdollisimman joustavasti. Valitettavasti vaestén hakeutuminen palveluihin
on ollut véahadisempaa ja kdyntisuoritteet ovat koko toiminnan osalta jaaneet
edellisvuotta pienemmiksi. Vaarana on, etta pandemian hellitettya palveluiden
kysynta lisdantyy voimakkaasti ja hoitojonot kasvavat.

Riskit ja epavarmuustekijat

Perusterveydenhuollon palveluiden kysynta vaheni lahes kaikkien kayntisuo-
ritteiden osalta. Paivystyskdyntien maara pieneni lahes 6 800 kontaktilla ja
avoterveydenhuollon 12 684 kavijdlla. Kdyntimaariin sisaltyvat seka hoitaja-
etta laakarikaynnit. Muutoksen taustalla oli seka Covid-19 pandemia etta eri-
tyisesti lagkaripula. Myds paivystykseen hakeuduttiin harvemmin, silla kdyn-
teja kertyi 6771 edellista vuotta vahemman. Covid-19 pandemia nakyi erityi-
sesti suun terveydenhuollossa, jossa toimintaa ajettiin alas hoitotapahtuman
aikana syntyvan pisara- ja aerosolivaaran takia. Suun terveydenhuollon kayn-
nit védhenivat 10 102 kaynnilla. Kotisairaalan kayntiluvut sen sijaan sen sijaan
lisdantyivat. Terveyskeskussairaalan osalta vuodeosastopdivien vertailu on
ongelmallista, silld vuodepaikkoja jouduttiin vahentdmaan henkilékuntapulan
ja koronaosaston perustamisen takia 8 sairaansijalla, jolloin vuodeosastopai-
vat laskivat 2 722 paivalla. Korvaushoidossa nakyi sama ilmid, sillé asiakas-
kaynteja kertyi 582 vdhemman kuin vuonna 2019. Laaja kontaktien vdhene-
minen ei valttamatta kerro vaeston akillisesta terveydentilan paranemisesta.
Suurena riskind on hoitoon hakeutumattomuus, vaikka tarvetta olisi ollutkin.
Tama kostautunee pandemian laantuessa palveluiden kysynnan &killisena li-
saantymisena, johon ei voida riittdvan nopeasti reagoida henkilékunnan va-
hyyden takia.

Psykiatrisen erikoissairaanhoidon jakautuminen 34 erilaiseen linjastoon, joihin
potilaat ohjataan tiukasti maaritellyin diagnostisin perusteella. Seurauksena
on ollut erikoissairaanhoidon sairaalahoitojaksojen pidentyminen ja avohoito-
kayntien vaheneminen psyykkisen tilan ollessa vaikeampi hoidon alkaessa.
Moniongelmaisia potilaita on ohjautunut perusterveydenhuollon vastaan-
otoille, jossa ei ole mahdollista antaa heille riittavan monipuolista tukea ja te-
rapiaa. Perusterveydenhuollon mielenterveyspalveluiden kysynnan kasvu on
johtanut kustannusten kasvuun.

Sote-valmisteluun osallistumiseen ohjattiin terveyspalveluiden henkiléstévoi-
mavaroja. Valmistelutydryhmiin pyydettiin erityisosaajia ja esimiehia. Ter-
veyspalvelut kannusti tydntekijéita osallistumaan ja tuomaan valmisteluun
myds Salon nakékulmaa. Valmisteluryhmat ovat kokoontuneet paivasaikaan,
joten poissaolot ovat lisdnneet henkilokunnan kuormittumista. Valmisteluun
osallistuminen nahtiin mahdollisuutena vaikuttaa tulevaisuudessa vaestdlle
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annettavien palveluiden sisalté6n ja kustannuksiin. Valmistelun aikana on eri-
koissairaanhoidon nakdékulma on nayttanyt vahvistuvan ja perusterveyden-
huollon mahdollisuuksien vaikuttaa tulevaisuudessa alueellaan annettaviin
terveyspalveluihin heikentyneen.

Potilastietojarjestelma Life Caressa on ilmennyt ajoittaisia toimintahairidita,
jota ovat hdirinneet henkilokunnan tydskentelya. Havaittuihin ongelmiin on
puututtu, mutta ne ovat vaikeuttanut henkilékunnan tydskentelya

Terveyspalveluiden toimitiloissa on esiintynyt edelleen sisailmaongelmia, joi-
hin, joita Aluehallintovirasto seurannut. Kaupungin sisailmatyéryhma on ko-
koontunut useampia kertoja ja tarvittaviin tutkimuksiin ja korjaustéihin on
ryhdytty mahdollisimman nopeasti. Tilojen korjauksista ja tarpeellisten vaist6-
tilojen hankinnasta on aiheutunut ylimaaraisia kustannuksia. Tydterveys-
huolto on ollut mukana sisdilmaprosesseissa ja seurannut henkilokunnan ter-
veydentilaa. Tarvittaessa oireilevat tydntekijat on siirretty muihin toimipistei-
siin.

Tuloslaskelma € 19.2.2021
Tammikuu-Joulukuu 2020
201 Terveydenhuollon palvelut
Toteutunut Tot kuluva Ennuste TP
Ta 2020 Jaljella Tot% Ta/Tot kausi TP2019 2020
Toimintatuotot 9668535 7932311 1736224 82 707444 8783120 7932311
Myyntituotot 4408830 3589637 819193 81,4 309328 3798229 3589637
Maksutuotot 4980081 4232248 747833 85 384392 4553275 4232248
Tuet ja awstukset 18383 11462 6921 62,4 2915 -7251 11462
Muut toimintatuotot 261241 98963 162278 37,9 10810 438867 98963
Toimintakulut -124736972 -120832886 -3904086 96,9 -9006024 -124166538 -120832886
Henkildstokulut -33348493  -31729540 -1618953 95,1 -2713372  -32034982  -31729540
Palkat ja palkkiot -26298599  -24886066 -1412533 94,6 -2109315  -25265103  -24886066
Henkildsivukulut -7049894 -6843474 -206420 97,1 -604058 -6769879 -6843474
Elakekulut -6267067 -5993944 -273123 95,6 -505856 -5937547 -5993944
Muut henkildsivukulut -782827 -849529 66702 108,5 -98201 -832332 -849529
Palvelujen ostot -85110447  -82283584 -2826863 96,7 -5273511  -85763163 -82283584
Aineet, tanikkeet ja tavarat -3721114 -4228395 507281 113,6 -655618 -3889683 -4228395
Awstukset -281165 -274261 -6904 97,5 -4077 -255064 -274261
Muut toimintakulut -2275753 -2317107 41354 101,8 -359446 -2223646 -2317107

Toimintakate

-115068437 -112900576 -2167861 98,1 -8298579 -115383418 -112900576
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Tuloslaskelma € 19.2.2021
Tammikuu-Joulukuu 2020
2020 Terv.palv. johto
Toteutunut Tot kuluva Ennuste TP
Ta 2020 Jaljella Tot% Ta/Tot kausi TP2019 2020
Toimintatuotot 818221 1076623 -258402 131,6 39815 773232 1076623
Myyntituotot 668980 1050191 -381211 157 35093 485564 1050191
Maksutuotot 0 22596 -22596 Frkak 1859 0 0
Tuet ja awstukset 500 0 500 0 0 -40614 0
Muut toimintatuotot 148741 3836 144905 2,6 2862 328281 3836
Toimintakulut -1907058 -1918658 11600 100,6 -242077 -1922536 -1918658
Henkilostokulut -1212356 -1300363 88007 107,3 -148274 -1280376 -1300363
Palkat ja palkkiot -921417 -975614 54197 105,9 -101986 -976763 -975614
Henkildsivukulut -290939 -324749 33810 111,6 -46288 -303613 -324749
Elékekulut -263761 -275466 11705 104,4 -26184 -270810 -275466
Muut henkildsivukulut -27178 -49283 22105 181,3 -20104 -32803 -49283
Palvelujen ostot -412940 -301052 -111888 72,9 -50403 -334785 -301052
Aineet, tanikkeet ja tavarat -117750 -139056 21306 118,1 -11649 -103237 -139056
Awstukset -45500 -47330 1830 104 0 -46900 -47330
Muut toimintakulut -118512 -130857 12345 110,4 -31752 -157239 -130857
Toimintakate -1088837 -842035 -246802 77,3 -202263 -1149304 -842035

VAESTON TERVEYDENTILA JA TERVEYSKAYTTAYTYMINEN

Kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista raportoidaan vuosittain Salon kau-
pungin hyvinvointiraportin yhteydessa. Hyvinvointikertomus vuosille 2021 -
2024 esitelldan erillisena asiakirjana kevaalla 2021.

Vaestdn terveydentilaa voidaan seurata myos erillisten indeksien valossa. Toi-
mintakyvyn vaihtelua voidaan seurata sairastavuusindeksin valossa. Sairastu-
vuusindeksi perustuu kolmeen tilasto- ja rekisterimuuttujaan: kuolleiden
osuuteen vaestdstd, tydkyvyttdmyyseldkkeella olevien 16- 64 -vuotiaiden
osuuteen tydikaisista ja erityiskorvattaviin lddkkeisiin oikeutettujen osuuteen
vdestosta (koko maan vertailuluku on 100).

Vastaavasti kansantautien summaindeksi muodostuu tyypillisistda suomalai-
sista pitkaaikaissairauksista, jotka ovat diabetes, psykoosit, sydamen vajaa-
toiminta, nivelreuma, astma, verenpaine- ja sepelvaltimotauti. Salossa kan-
sansairauksien summaindeksi vuonna 2018 oli 88,5. Vuoden 2019 tiedot saa-
daan vasta mydhemmin. Indeksi on korkeampi kuin Varsinais-Suomen vertai-
luluku (84,0). Koko maan indeksi 100 (vakioitu kertoo kuinka paljon sairasta-
vuudesta selittyy muilla syilla kuin ikdrakenteella).
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2016 2018 V-Suomi
Vuosi AL AL/ 2018
Vakioitu
Sairastavuusindeksi |96,8 97,6 99,6 100,6 97,4
Kuolleisuusindeksi 95,0 94,7 96,9 98,2 97,8
Tyokyvyttémyysindeksi | 99,5 102,3] 105,9 107,5 100,2
Laakekorvausoikeusin- 96,2 94,2
deksi 95,8 95,8 96,0
Kansantauti-indeksi 89,1 88,4 88,3 88,5 84,0
Diabetes 97,5 96,8 96,9 97,1 95,8
Psykoosit 87,6 88,3 89,3 90,5 89,0
Syddmen vajaatoiminta |76,0 72,7 71,8 71,7 66,6
Nivelreuma 117,1 116,4| 117,7 117,33 101,2
Astma 75,0 74,1 72,7 72,5 81,4
Verenpainetauti 95,0 94,1 93,7 93,2 83,8
Sepelvaltimotauti 75,7 76,2 76,2 77,5 70,3

Kansantaudit vakioitu Salon vaestd (lahde: KELA, terveyspuntari)

KANSANTAUTIEN EHKAISY JA HOITO

Valtimotautien ehkadisy ja diabetes

Valtimotautien ja diabeteksen ehkaisy ja hoito ovat keskeinen osa terveyskeskuk-
sen toimintaa.

Tyypin II diabetes on krooninen sairaus, joka kehittyy vahitellen ja altistaa hyvin
moneen muuhun sairauteen. Salossa jo nyt panostetaan DM 2:n varhaiseen to-
teamiseen ja hoitoon. Laakarit pyrkivat ohjaamaan asiakkaita diabeteshoitajalle jo
ennen varsinaista dm-diagnoosia elintapaneuvontaan. Sairauteen altistuneiden
arvioiminen on haastavaa, silld monet diabetesta sairastavista eivat ole tietoisia
taudistaan. Diabeetikoiden maaran ennustetaan kaksinkertaistuvan Suomessa
seuraavien 10-15 vuoden aikana. Diabeteksen hoitomalli rakentuu alueelliselle
vaestodvastuuperiaatteelle.

Diabetes altistaa erityisesti valtimotaudeille. Diabeteksen ennaltaehkaisyyn ja te-
hokkaaseen hoitoon panostamalla pystytaan siihen liittyvia komplikaatioita kuten
sepelvaltimotautia, aivoinfarkteja, munuaisen vajaatoimintaa, aareishermosto- ja
silmanpohjavaurioita estamaan.

Salon terveyskeskuksessa on jo vuodesta 1995 ollut henkildkunnan kaytdssa dia-
beteskasikirja, joka paivitettiin 2020 aikana. Salossa on moniammatillisesti oh-
jattu ensitietoryhma, joka on suunnattu tuoreille kakkostyypin diabeetikoille.

Vuonna 2020 erikoissairaanhoidosta on siirtynyt hyvassa hoitotasapainossa olevia
tyypin I diabetes potilaita terveyspalveluiden hoidettavaksi. Henkilékunta on ha-
kenut lisdkoulutusta osallistumalla Diabetesliiton jarjestamaan tyypin 1 diabetes-
koulutukseen. Laékari suorittaa talla hetkelld diabeteksen erityispatevyytta.

Vuoden 2020 aikana FreeStyle libre-sensorointi jatkui (jatkuva sokerinseuranta
kudosnesteestd) tyypin 2 insuliinihoitoisillediabeetikoille ongelmallisissa tilanteissa
hoitotasapainon selvittamiseksi ja parantamiseksi, seka tyypin 1 diabeetikoille
hoitavan |adkarin ja diabeteshoitajan harkinnan mukaan. Sensorointi on paranta-
nut diabeetikoiden hoitotasapainoa. Nyt on otettu kdyttéén myds LibreWiev, joka
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mahdollistaa asiakkaan verensokerien seuraamisen pilvipalvelun kautta, asiak-
kaan luvalla. Silmanpohjakuvaukset tehdaan terveyskeskuksen omalla silméan-
pohjakuvauskameralla. Tarvittaessa on pystytty lisdadmaan kuvauspaivia, joten
jonoja ei ole syntynyt. Raskausdiabeetikoiden jatkoseuranta raskauden jalkeen on
tdrkea osa diabeteksen hoidon ennaltaehkaisya ja varhaistoteamista ja tdéman to-
teutukseen on panostettu. Diabeetikoiden jalkojen tutkimiseen ja hoitamiseen on
terveyskeskuksessa panostettu pitkdan. Diabeetikoiden jalkahoidot toteutuivat
terveyskeskuksen oman jalkaterapeutin ja ostopalveluiden kautta

Vuonna 2020 jarjestettiin vanhuspalveluiden henkildkunnalle kaksi koulutusta
Tyypin II diabeetikko Salon terveyspalveluissa. Kohderyhmana olivat vanhuspal-
veluiden henkilékunta. Luennoimassa oli laakari ja dm-hoitaja, ravitsemustera-
peutti, suuhygienisti, jalkaterapeutti, fysioterapeutti ja sosiaalihoitaja. Lisdksi
kaupungintalolla oli luentotilaisuus Painavaa asiaa tietoisku painonhallinnasta,
joka jarjestettiin moniammatillisen tyéryhman kanssa kuntalaisille. Pandemiati-
lanteen vuoksi YEK-vaiheen laakareiden vuosittainen ”“Suuret kansansairaudet”-
koulutus ei vuonna 2020 toteutunut. Myds Maailman diabetespaiva peruuntui.

Sujuva toiminta tavoitteena

Nykyisin vieri HbAIC -mittarit mahdollistavat potilaan valitarkastuksen hoitajalla
ilman ennalta tapahtuvaa laboratoriokdayntid. Potilaan itse tekemien verenpai-
nemittausten kaytt6a ja asianmukaista kirjaamista on tehostettu, koska niiden
yhteys myéhemmin ilmaantuviin liitanndissairauksiin on parempi kuin hoitohenki-
I6kunnan mittausten tuloksilla.

Tehokkaan verenpainehoidon merkitysta painotettu, silla sen tiedetaan olevan
merkittava tekijakohtalokkaiden ja kalliisti hoidettavien lisatautien synnyssa, mm
munuaisen vajaatoiminta, aivohalvaus, nddn menetykseen johtava retinopatia ja
sydaninfarkti. On myds korostettu, etta viimeistaan silloin, kun verenpainetauti on
todettu, olisi tarkea kdynnistaa kokonaisvaltainen hoito, joka tahtaa diabeteksen
ennaltaehkaisyyn.

Diabetespotilaiden jalkojen hoidot tapahtuivat paaosin oman jalkaterapeutin
kautta, osa jalkojen hoidosta toteutui ostopalveluna. Terveyskeskuksen oma sil-
mapohjakameran hankinta on sujuvoittanut tata palvelua ja kuvausjonosta on
paasty. Uniapnean tunnistaminen on osa valtimotautien ehkaisyntoimintaa ja
uniapnea-seulonnan ostopalvelua on lisatty, joten tutkimukseen pdasy on nopeu-
tunut.

Diabetespotilaille on tarjolla ryhmatoimintaa dm-ensitietoryhmia alkuohjauksessa
sekd painonhallintaryhmia. ARKEEN VOIMAA -ryhmiin voivat osallistua mm. kroo-
nisten tautien aiheuttamaa hoitovasymysta potevat.

Hoitosuunnitelman laadintaa ja kirjaamista on jo useamman vuoden aikana tehos-
tettu. Hoitosuunnitelman avulla on pyritty jarkeistdamaan potilaan terveyspalvelui-
den kayttda ja korostetaan potilaalle tavoitteiden asettamisen merkitysta ja poti-
laanomaa roolia niiden saavuttamisessa. Hoitosuunnitelma on hyva tyokalu dia-
beteksen hoidossa seka terveydenhuollon ammattilaisille, ettd diabetesta sairas-
tavalle itselleen. Hoitosuunnitelma kokoaa ja tiivistda hoitoon liittyvat linjaukset,
hoidon jarjestamisen ja seurannan

Duodecim Star, sahkdinen terveystarkastus on otettu kayttédn 2020 syksylla.
Duodecim Star linkin kautta voidaan ohjeistaa asiakkaita tekemaan sahkéinen ter-
veystarkastus, tdma palvelee niin pre dm, elintapaohjaukseen, raskausdiabeeti-
koita, kuin omaishoitajien tai tyéttémien terveystarkastukseenkin tulevia asiak-
kaita.
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Duodecim Star kautta padsee tekemaan terveystarkastuksen sekd saa raportin
seka tietoa, joka auttaa arvioimaan terveytta ja sairausriskeja. Lisaksi saa tietoa,
mita kaikkea voi oman hyvinvoinnin parantamiseksi tehda. Sivusto tarjoaa myos
hyddyllista sairaus- ja riskitekijakohtaista tietoa kotona tapahtuvan hoidon avuksi
ja monipuoliset valmennusohjelmat, jossa voi asettaa elintapoihin liittyvia tavoit-
teita ja seurata edistymista.

Pitkdaikaissokeri (GHB)
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Depressio eli masennustila

Masennustila eli depressio on taustaltaan monisyinen mielialahairi6é, johon ela-
mansa varrella sairastuu ainakin 10-15 % ihmisista. Sairausalttiuteen vaikut-
tavat seka perinndlliset tekijat etta lapsuuden aikaiset ja ajankohtaiset ristirii-
dat, menetykset seka pettymykset. Noin puolella depressiojaksoon ensi ker-
taa sairastuneista sairausjakso toistuu, osalla useitakin kertoja elaman ai-
kana. Toistuvat masennusjaksot ja pitkittyva masennus ovat yleinen syy en-
nenaikaiselle elakkeelle jaamiselle. Vakaviin ja toistuviin sairausjaksoihin liit-
tyy kohonnut itsemurhariski.

Suomessa kasite “depressio” tai “masennustila”, jaetaan oirekuvan vakavuus-
asteen perusteella edelleen lievaksi, keskivaikeaksi tai vaikeaksi muodoksi.
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Masennustilat ovat taustaltaan ja olemukseltaan monikasvoisia. Osa masen-
nustiloista liittyy ajankohtaisiin psykologisiin ristiriitoihin ja ongelmiin (eli re-
aktiivisia 1/5), osa on luonteeltaan keskushermoston mielialaa ja biologisia
rytmeja saatelevien hermoverkostojen toiminnan hairidita (eli endogeenisia ja
niitakin ehka 1/5). Joskus keskeisena taustatekijand ovat erilaiset lapsuuden
aikaiset tai myohemmat traumaattiset tapahtumat. Osa on luonteeltaan seu-
rausta uuvuttavista yhteisollisista tai yhteiskunnallisista olosuhteista. Noin 1/5
on syvimmilldan psykoottistasoisia eli todellisuuden taju voi ajoittain pettaa.
Monesti taustalla on useampi naistéd masennustiloja aiheuttavista tai laukaise-
vista tekijoista.

Hampaan kiinnityskudossairaus

Hampaan kiinnityskudossairaus eli parodontiitti on yksi kansantaudeistamme.
Parodontiitti on bakteereiden aiheuttama tulehdussairaus, joka tuhoaa ham-
masta ymparoivaa ienkudosta ja leukaluuta. Hoitamattomana tauti johtaa
hampaiden menetyksiin, vaurioittaa koko hampaistoa ja aiheuttaa haittaa
myds yleisterveydelle.

Hampaan kiinnityskudosten terveys on yhteydessa yleisterveyteen. Hoitamat-
tomana parodontiitti pitda ylla elimistdssa matala-asteista tulehdustilaa, joka
huonontaa mm. diabeteksen hoitotasapainoa. Parodontiittia sairastavilla on
ilmeisesti myds suurentunut riski sairastua ateroskleroottisiin sydansairauksiin
ja aivoinfarkteihin.

Riski sairastua parodontiittiin on yksiléllistd. Taudille altistavat huono suuhy-
gienia ja tupakointi seka tietyt yleissairaudet, kuten metabolinen oireyhtyma.
My0s stressi tai perinndlliset tekijat voivat lisata alttiutta sairastua hampaiden
kiinnityskudossairauteen.

Terveys 2000 -tutkimuksen mukaan hampaan kiinnityskudossairaus on huo-
mattava kansanterveysongelma 30 vuotta tayttaneilla hampaallisilla suoma-
laisilla. Ientulehdusta esiintyy 74 %:lla (miehistd 77 %:lla ja naisista 70
%:lla). Terveys 2011 -tutkimuksen mukaan sairauden esiintyvyydessa ei ole
tapahtunut olennaisia muutoksia. Vaikean parodontiitin esiintyvyys lisdantyy
ian myo6ta siten, etta ilmaantuvuus kasvaa jyrkasti 20. ja 40. ikdvuoden va-
lila.

Hampaan kiinnityskudossairauden hoidon ensisijaisena tavoitteena on pysayt-
taa tulehdus ja estda kudostuhon eteneminen. Hoitoon osallistuvat hammas-
laakari, suuhygienisti ja potilas itse. On tarkeaa, etta potilas sitoutuu saannél-
liseen omahoitoon. Hoidossa bakteeripeitteet ja niita yllapitavat tekijat, kuten
hammaskivi, poistetaan mahdollisimman tehokkaasti hampaiden pinnoilta.
Vaikean parodontiitin hoidossa saatetaan tarvita leikkausta ja/tai purennan
kuntouttamista kiskotuksella. Tupakoivan parodontiittipotilaan hoitoon kuuluu
my0s tupakkatuotteista vieroitus.

Parodontologisen hoidon toimenpiteita tehtiin 9523 (11882 vuonna 2019) Sa-
lon kaupungin suun terveydenhuoltopalveluissa vuonna 2020. Suuhygienistit
tekevat suuren osan naista toimenpiteista. Tydnjako toimii sangen hyvin.
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TERVEYSPALVELUIDEN MAARA, KAYTTO JA KATTAVUUS

Vuonna 2020 terveyskeskussairaalassa oli hoidettavana 1260 potilasta. Covid-
19 -epidemia hidasti potilaskiertoa ja hoidettujen potilaiden maara vaheni. Po-
tilaspaikkoja vahennettiin terveyskeskussairaalan osastolle 1 perustetun ko-
ronayksikdn vaatimusten seka henkilékuntavajauksen takia. Henkilékunnan
kouluttamista ja sité kautta osaamisen lisdantymista on jatkettu v. 2020.
Osaamisen lisaantyminen vaikuttaa hoitojaksojen pituuteen ja niistd kertyviin
kustannuksiin. Kotisairaalassa seka asiakkaiden maara etta hoitopaivat li-
saantyivat. Vuoden 2020 aikana hoidettiin 621 asiakasta, joille kertyi 2649
hoitopaivaa. Vuonna 2019 asiakkaista oli 547 ja hoitopaivia 2461. Yleisimmat
kayntisyyt olivat ladakeinfuusioiden ja erilaisten toimenpiteiden toteuttaminen.
Palliatiivisen hoidon ja saattohoidon lisdantyminen muutti palvelua osittain
akuutiksi ja laakehoidon osuus kasvoi. Valitettavasti henkilékunnan vahyyden
takia kaikkia kotisairaalaan tarjottuja potilaita ei kyetty hoitamaan kotiin.
Tama lisasi vuodeosastohoitopaivia. Kotisairaalatoiminta vahentaa omalta
osaltaan siirtoviivemaksuja.

Tilastokeskuksesta saadun ennakkotiedon mukaan Salon asukasmaara vaheni
vuoden 2020 aikana 256 asukkaalla. Terveyspalveluita kaytti 41 773 Salon
asukasta eli 78,3 % ja kaynteja kertyi yhteensa 262 651. Vuonna 2019 kayt-
tajia oli 5 892 ja kaynteja 286 985 eli 79,6 % asukkaista kaytti kaupungin
tuottamia palveluita. Kayntien maaran vahenemista tapahtui kaikissa avotoi-
minnoissa ilmeisesti Covid-19 -viruksen aiheuttaman pandemia ja henkil6sto-
vajauksen takia. Erityisesti vajaus koski terveyskeskusladkareita. Ladkarivaje
lisaantyi v. 2020 aikana, vaikka kaytdssa oli tehostettu rekrytointi. Terveys-
palvelut joutui ajoittain toimimaan vajaalla henkildkunnalla.

Terveyspalvelut TP2020 | TP2019 | TP2018 | TP2017 | TP2016 | TP2015
Tilastotiedot

Avohoitokaynnit 131180 | 143864 | 157884 | 155360 | 155632 | 156433
Paivystyskaynnit 22039 | 28810| 31413| 26793| 27152| 31813
Kuntoutus 15896 | 17178| 18156| 16854 | 15819| 15613
Tyoterveyshuoltokaynnit 8073| 13500| 16442| 16568 | 16917 | 17480
Kotisairaala

asiakkaita 621 547 583 564 822 819
hoitopaiva 2649 2461 2533 2314 3388 3444
Terveyskeskussairaala

vuodepaikkoja 105/97 105 105 105 121 121
asiakkaita 1260 1431 1361 1159 1169 1265
hoitopaivia 34312 | 37034 | 36848| 40927| 43179| 43583
Suun terveydenhuollon asia-

kaskaynnit 50215| 60317| 59307| 60084| 59292| 56708
Korvaushoito

asiakaskaynnit 7412 7994 8096 7708 5477 4046
korvaushoitoasiakkaat

31.12. 70 66 55 53 46 32
Ehkaiseva paihdetyo

jarjestetyt tilaisuudet 3 13 13 12 9 31

Suun terveydenhuollossa annettiin hoitoa yhteensa 50 215 asiakkaalle eli hoi-
tokaynteja kertyi 10 102 kayntia edellista vuotta vahemman. Kaynneista suu-
rin osa (35 112) suuntautui hammaslaakarin vastaanotolle ja 12 120 5 %
suuhygienistien vastaanotolle. Muut kaynnit tapahtuivat hammashoitajille.
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Asetuksen madraamaa korvaushoitoa saavien asiakkaiden maara lisaantyi 73
vuoden 2020 aikana. Veriteitse tarttuvan hepatiitti C:n hoitoa toteutettiin yh-
dessa erikoisairaanhoidon kanssa. Hoitoon kaytettavat ladkkeet ovat hintavia,
mutta hoito on valttamatonta paitsi tautia sairastavien myds muun vaeston
sairastumisen ehkdisemiseksi. Hoidettavien potilaiden maara kasvoi vuoden
aikana. Hoitokayntien ja hoidon lieveilmididen vahentamiseksi on mahdolli-
simman monen asiakkaan kohdalla siirrytty harvemmin annosteltavan injek-
tiomuotoisen laakityksen kayttédn. Hoidon ansiosta viidesosa asiakkaista on
jo siirtymassa tydelamaan.

Ladkinnallisen kuntoutuksen asiakaskayntien maara vaheni 1 282 kaynnilla
vuoteen 2019 verrattuna. Kayntien vahenemiseen johtui suurelta osin Covid-
19 -pandemiasta. Terveyspalvelut myi edelleen 5 fysioterapeutin tydpanoksen
TYKS Salon sairaalan kayttéon lahinna Salossa operoitujen ortopedisten poti-
laiden hoitoon. Kuntoutuksen aloittaminen heti operaation jdlkeen lyhentda
toipumisaikaa ja vahentaa myéhempaa terapiatarvetta ja kustannuksia.

Vuoden 2020 aikana tyoterveyshuollon toimintaa vaikeutti laakdreiden puut-
tuminen. Noin 3 kk:n ajanjaksolla ty6terveyshuollossa ei ollut lainkaan tyéter-
veyshuollon erikoislddkareita ja toiminta pyori ostopalveluna hankittujen yleis-
ladkareiden ja omien kokeneiden tydterveyshoitajien varassa. Ladkarivajeen
vuoksi vastaanottokdyntien maara vaheni noin 40 % edelliseen vuoteenver-
rattuna. Vuoden 2020 aikana kaynnistettiin neuvottelut tydterveyspalveluiden
uudelleenjarjestelyista.

Terveyspalvelujen asiakkuustilasto 2020, avohoitopalvelut yhteensa
Kaynnit/

Vaesto Kaynnit | Asiakkaat | Peittdavyys | Toistuvuus Vaesto | Vah. 3krt
Ikdluokka (v) (k) (a) (a/Vv*100) (k/a) (k/V)| kayneet
0-6 2710 16536 2604 96,09 6,35 6,1 2053
7-16 5879 39144 5653 96,16 6,92 6,66 4759
17-24 3787 18606 3115 82,26 5,97 4,91 2021
25-54 18678 76510 12291 65,8 6,22 4,1 7433
55-64 7677 29449 5277 68,74 5,58 3,84 3352
65-74 8116 40637 6844 84,33 5,94 5,01 4687
75- 6476 41769 5989 92,48 6,97 6,45 4538
Yht. 53323 | 262651 41773 78,34 6,29 4,93 28843

Paivystyksen kaytto

Paivystyskdyntien maarat vaihtelevat vuodenaikojen mydéta. Vaihtelua aiheut-
tavat erityisesti epidemiat, lomakaudet, terveysasemien kesasulut ja juhlapy-
hat — téana vuonna erityisesti koronapandemia ja sen hoitojarjestelyt. V. 2020
paivystyskayntien osuus kaikista avohoitokdynneista oli 14,4 %.

Erikoissairaanhoitoon suuntautuneita ydaikaisia (kello 00-08) perusterveyden-
huollon paivystyskaynteja on 0-4 kdyntia/yévuoro.
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Paivystyskaynteja ymparivuorokautisessa paivystyksessa oli 22 039 (edelli-
send vuonna 28 810) sisadltden kdynnit paivystavalla hoitajalla ja laakarilla.

Paivystyskayntien peittavyys on 17,9 % (22,7 % v. 2019).

Yli 75-vuotiaista vahintdan kolme kertaa paivystyksessa asioi 652 henkilda,

kun vuonna 2019 vastaava maara oli 722.

Paivystyksen asiakkuustilasto salolaisista 2020:

Ikdryhma Vaestd |Kaynnit | Asiak- | Peittavyys |Toistu- |Kayn- Ei kdyneet |Vah. 3 ker-
(V) (k) kaat (a) | (a/v*100) |vuus nit/vaesté |(V-a) taa kdyneet
(k/a) | (k/V)

0-6 vuotiaat 2712 806 536 19,76 1,5 0,3 2176 62
7-16 vuotiaat 5882 1424 942 16,01 1,51 0,24 4940 100
17-24 vuotiaat 3794| 1706 806 21,24 2,12 0,45 2988 160
25-54 vuotiaat 18695 6509 2748 14,7 2,37 0,35 15947 475
55-64 vuotiaat 7678 1833 1001 13,04 1,83 0,24 6677 179
65-74 vuotiaat 8117 2640 1344 16,56 1,96 0,33 6773 283
75-> vuotiaat 6477 4835 1984 30,63 2,44 0,75 4493 636
Yhteensa 53355| 19753 9361 17,54 2,11 0,37 43994 1895

Laboratoriotutkimusten kaytto ja kustannukset

Salo hankki vuonna 2020 Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin TYKS laborato-
riotoimialueelta yhteensa 362 083 laboratoriotutkimusta. Tutkimusten maara
pieneni 12,4 € edelliseen vuoteen verrattuna. Laboratoriotutkimusten koko-

naiskustannukset olivat 2 416 022 € eli kustannukset lisdantyivat oli 733 114

€:lla (+43,6 € %). Nousu johtui lahes kokonaan Covid-19 -naytteiden korke-

asta hinnasta.

Tutkimusmaarien laskuun vaikutti potilasvastaanottojen kayntien ja vuode-
osaston paikkojen vdheneminen. Pandemian aikana kertyi hoitovelkaa, joka

saattaa nostaa vuoden 2021 kustannuksia.
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Kuvantamis- ja hermoratatutkimukset

Kuvantamistutkimukset hankitaan padasiasiassa Turun yliopistollisen keskus-
sairaalan kuvantamisyksikésta TYKS Salon sairaalasta. Vuonna 2020 TYKS ku-
vantamisyksikkd tuotti terveyspalveluille 13 079 kuvantamistutkimusta, mika
tarkoittaa tutkimusmaarien vahentymista 11,07 % (1628 tutkimusta) verrat-
tuna vuoteen 2019. Ylivoimaisesti eniten tilattiin natiiviréntgentutkimuksia, 10
340 kappaletta. Tutkimusten kokonaiskustannukset olivat 977 099 euroa,
mika oli 18 188 euroa vahemman kuin edeltdvana vuonna. Natiiviréntgentut-
kimusten maara vaheni 15%, Ultraaanitutkimusten 6 % ja kartiokeilatutki-
musten 31%. Sen sijaan tietokonetomografiatutkimusten maara Iahes kaksin-
kertaistui, 412 tutkimuksesta 807 tutkimukseen.

Eniten Tyksin kuvantamispalvelujen tuottamia tutkimuksia tilattiin Itdiselta ja
Lantiselta terveysasemalta sekd paivystys- ja kotisairaalayksikosta. Itdisesta
avoterveydenhuollosta tilattiin 2635 tutkimusta, mika on kolmasosa vahem-
man verrattuna vuoteen 2019. Pdivystyksesta ja kotisairaalasta tilattiin 3713
tutkimusta, mika on noin 13 % vahemman kuin edeltdvana vuotena. Lanti-
sesta avoterveydenhuollosta tilattujen tutkimusten maara vaheni 2% ollen
4235 tutkimusta. Muista yksikdista tilattujen tutkimusten maarat ovat edella
mainittuihin verrattuna melko pienia.

Magneettitutkimusten paaasiallisena tuottajana toimi hankintasopimuksen pe-
rusteella edelleen Terveystalo Oy. Magneettikuvaukset toteutettiin padasiassa
paaterveysaseman pihalle tuodussa kuvausrekassa. Joitakin kuvauksia tehtiin
myds Terveystalon kiinteissa tiloissa Turussa, silloin kun kuvaus rekassa oli
kontraindisoitu. Magneettitutkimuksia tilattiin vuoden 2020 aikana noin 1500
kappaletta, joista kustannuksia kertyi 327 715 euroa, mikd on 32 778 euroa
enemman kuin edellisend vuotena. Yhteistyd Terveystalon kanssa sujui moit-
teettomasti ja yhteiset kaytannot olivat vakiintuneet. Magneettikuvat ja lau-
sunnot siirtyivat sujuvasti 2M-IT:n Carestream Pacsiin, josta ne olivat nahta-
villa niin terveyspalveluissa kuin Tyksissa seka siirtyivat Kantaan.

Hermoratatutkimusten (ENMG) palveluntuottajana toimi hankintasopimuksen
perusteella edelleen Suomen Neurolaboratorio Oy. Tutkimukset tehtiin pdater-
veysasemalla kuntoutuksen tiloissa. Vuoden 2020 aikana tutkimuksia tilattiin
591 kappaletta. Tilattujen tutkimusten maara vaheni 65 tutkimuksella edelli-
seen vuoteen verrattuna. Kokonaiskustannuksia kertyi 151 759 euroa, mika
on 23 920, 90 euroa véhemman kuin edeltdvana vuotena. Yhteistyd Suomen
Neurolaboratorion kanssa toimi moitteetta, lausunnot saatiin jo tutkimuspai-
vand, mika sujuvoitti potilastyota.

Puhelinpalvelut ja muut sahkoiset palvelut

Valtakunnallinen Avohoidon hoitoilmoitustilastointi (AVOHILMO) edellyttas,
etta tieto puhelimessa tehdysté hoidon tarpeen arvioinnista tilastoituu valta-
kunnalliseen rekisteriin, joita seka Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) etta
Aluehallintovirasto seuraavat. Oma Kanta- palvelun kautta kansalaiset voivat
lukea itsedan koskevia potilastietojarjestelmaan kirjautuneita ammattihenki-
I6n merkintéja. Jarjestelman avulla potilaalla on mahdollisuus seurata hoi-
tonsa etenemistd, katsella ladkitystietojaan ja laboratoriotuloksiaan. Yksi tar-
kea hoidon tarpeen arvioinnin ja hoidon seurannan muoto on puhelinasiointi,
jota kaikenikaiset asiakkaat kayttavat ottaessaan yhteytta ammattilaiseen.
Tietojarjestelmaan kirjautui vuonna 2020 yhtensa 83 854 yleisterveydenhuol-
lon puhelinkontaktia. Puheluita oli runsaat 35% edellisvuotta enemmaén. Laa-
kareiden puhelinasiointi vahentyi 3364 puhelulla vuoteen 2019 verrattuna.
Muiden ammattihenkildiden kirjaamat puhelut puolestaan lisaantyivat 25 505
kappaleella. Tata selittaa Covid 19 —pandemiaan liittyva puhelinneuvonta eri
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toimipisteissd, infektiovastaanotolla, neuvontapuhelimessa seka tartuntatauti-
tiimissa. Naihin neuvontapuheluihin vastasivat hoitajat.

Tietojarjestelmaan kirjatut yleisterveydenhuollon puhelinkontaktit

Laakarit Kaikki muut Yhteensa
2013 28 980 38 074 67 054
2014 25115 37 892 63 007
2015 26 183 40 334 66 517
2016 27 992 38 300 66 292
2017 29 445 34 361 63 806
2018 30217 32 498 62 715
2019 24 043 37 670 61 713
2020 20 679 63 175 83 854

Nispa-puhelinpalvelujarjestelma on kaytossa kaikilla terveysasemilla. Sahkdi-
nen ajanvaraus on kaytdssa osassa neuvola-aikojen, kouluterveydenhuollon
terveystarkastus-, vaeston influenssarokotus- ja Papa-seulontakokeen vas-
taanottoaikoja varattaessa. Terveyschat —palvelun kaytté aloitettiin touko-
kuussa 2019. Aloitusvuonna Terveyschatissa kaytiin 101 keskustelua. Vuonna
2020 keskusteluja kaytiin 2183 kpl. Voitaneen sanoa, etta Terveyschat yhtena
asiakkaiden yhteydenottotapana on vakiintumassa. Kaytéssa on tekstiviesti-
muistutus ldakarille varatuista ajoissa. Duodecimin Omahoito-ohjelmaa kady-
tettiin 88 kertaa ja sen kautta tutustuttiin muun muassa Onnistu painonpudo-
tuksessa, Astma seka Ylipaino, lihavuus ja painonhallinta sivuihin.

Siirtoviivepaivia kertyi vuoden 2020 aikana 722 paivaa ja siirtoviivepotilaita
oli 269. Vuonna 2019 siirtoviivepaivia oli 631 ja potilaita 271. Vaikka yksit-
taisten siirtoviivepotilaiden lukumaara vahenikin 2:lla vuoteen 2019 verrat-
tuna, siirtoviivepotilaiden odotusaika jatkohoitoon oli piteni. Siirtoviivehoito-
paivien aiheuttama kustannus vuonna 2020 oli yhteensa 385 644 €. Vuonna
2019 siirtoviivemaksut jaivat 305 166 €:oon. Siirtoviiveiden lisdantymisen ai-
heutti potilaspaikkojen vahentaminen koronapotilaille tarkoitetun eristyssolun
perustaminen ja henkildston riittamattdmyys vaativien potilaiden lukumaa-
réan nahden. Lisdéksi potilaiden hidastunut kotiutus tai siirtyminen jatkohoito-
paikkaan hidasti uusien potilaiden tuloa terveyskeskussairaalan vuodeosas-
tolle. Covid-19 pandemia on hidastanut potilaiden siirtymista erikoissairaan-
hoidosta terveyskeskussairaalan vuodeosastolle.

Lahettamiskaytannot

Potilastietojarjestelma Life Care:ssa on edelleen ollut ajoittaisia hairiéita ja hi-
tautta, vaikka toimintavarmuus onkin parantunut vuoteen 2019 verrattuna.
Lahete-palaute -jarjestelmassa on ongelmia: Terveyspalveluista kirjoitetut
erikoissairaanhoitoon ohjatut ldhetteet kulkevat normaalisti, mutta erikoissai-
raanhoidosta perusterveydenhuoltoon suunnatut lahetteet vaativat manuaali-
sen jarjestelmasta toiseen siirtdmisen. Tama lisda tydmaaraa ja aiheuttaa ris-
kin potilasturvallisuudelle. Valitettavasti ongelmaa ei viela ole saatu ratkais-
tuksi.

Salon terveyspalveluista ohjattiin vuonna 2020 11 489 hoitovastuun siirtdvaa
lahetettd erikoissairaanhoitoon. Lahetteita kertyi 1 318 vahemman kuin
vuonna 2019. Samaan aikaan yksityisesta terveydenhuollosta laadittiin 3795
lahetettd erikoissairaanhoitoon. Tdma vastaa kolmasosaa terveyspalveluista



23

kirjoitetuista lahetteista. Lahes viidennes erikoissairaanhoitoon suunnatuista
lahetteista laaditaan erikoissairaanhoidon sisdisina lahetteina toimialalta toi-
selle.

Terveyskeskuksen mahdollisuus vaikuttaa erikoissairaanhoitoon lahetettyjen
potilaiden maaraan on rajallinen, koska mittava osa lahetteista siirtyy oman
organisaation ulkopuolelta.

Neuvolatoiminta ja perhetyo

Aitiys- ja lastenneuvolatoiminta

Aitiysneuvolatoimintaa ohjaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) 2013
julkaisema aitiysneuvolasuositus. Lastenneuvolatarkastukset ja niiden sisaltd

maaritellaan Valtioneuvoston asetuksessa neuvolatoiminnasta, koulu- ja opis-
keluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveyden-

huollosta (338/2011).

Vuoden 2020 neuvolatoiminta aloitettiin tavalliseen tapaan. Maaliskuussa
2020 koronaviruspandemian vuoksi neuvolatoimintoja supistettiin valtakun-
nallisesti voimaan tulleiden poikkeuslakien mahdollistamana. Osa neuvolater-
veydenhoitajista siirrettiin hyvin nopealla aikataululla valiaikaisesti muihin
tehtaviin ja osa neuvoloista sulkeutui. Pandemiatilanteessa yli 1-vuotiaiden
neuvolatarkastuksia ei kevaan aikana tehty. Kansallisen rokotusohjelman mu-
kaiset rokotukset annettiin alle kouluikaisille lapsille normaaliaikataulun mu-
kaisesti.

Aitiysneuvolatoiminta jatkui pandemiasta huolimatta entiseen tapaan terveys-
tarkastusten osalta. Aitiysneuvolassa seurattiin raskauden etenemistd, didin
ja tulevan vauvan terveytta seka tuettiin aiteja ja koko perhetta odotusaikana
ja vauvan synnyttyd. Synnytyksen jalkitarkastukset tehtiin normaalisti. Yh-
teistyd vauvaperheiden kanssa jatkui saumattomasti lastenneuvolassa.

Kirjoille otetut didit ja syntyneet lapset vuosina 2015-2020

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Aidit 470 460 416 352 365 372
Lapset 419 377 345 341 320 301

Vuonna 2020 aitiys- ja lastenneuvolakaynteja kertyi yhteensa 12782 kpl.
Tama on 892 kayntia edellistd vuotta vahemman.

Perhevalmennuksia ei kevaalla pandemian vuoksi jarjestetty. Sairaaloissa ei
mydskaan pystytty jarjestdmaan synnytysvalmennusta eika tutustumiskayn-
tejd, mika lisasi henkilokohtaisen synnytysvalmennuksen tarvetta neuvola-
kaynneilla.

Kesakuusta elokuuhun 2020 kaikki Salon neuvolatoiminta keskitettiin Halikon
neuvolaan. Yli 1-vuotiaiden lastenneuvolatarkastuksia jatkettiin ja lastenneu-
volat palvelivat jalleen normaalisti alle kouluikaisia lapsia ja heidan perhei-
taan. Toki toiminta oli rajoitettua kesalomien vuoksi. Neuvolatoiminnan ta-
voitteena oli perheen terveiden elintapojen edistdminen, lapsen terveen kehi-
tyksen esteiden tunnistaminen ja niiden poistaminen mahdollisuuksien mu-
kaan.
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Syksyn 2020 aikana pyrittiin tekemdan kevaalla tekemattd jaaneet neuvola-
tarkastukset. Perhevalmennukset aloitettiin uudelleen. Sairaalassa aloitettiin
internetvalitteinen perhevalmennus. Koronaviruspandemian vaikutukset na-
kyivat neuvolatoiminnassa syksylla edelleen henkilékunnan siirroissa tartun-
nanjaljitystehtaviin ja Paaterveysaseman neuvolan toiminnan jatkumisena
vaistotiloissa Halikon terveysasemalla.

Koronaviruspandemian vuoksi perheiden tuen tarve lisaantyi. Neuvolan tydpa-
nosta pyrittiin pandemiavuoden aikana kohdentamaan riski- ja syrjaytymis-
vaarassa oleviin perheisiin, joissa vanhemmuuden tuen tarve on lisaantynyt
epidemiatilanteen tai jo aiempien mielenterveys- ja paihdeongelmien, tyotto-
myyden, taloudellisten ongelmien tai muun syyn vuoksi. Ndiden perheiden
vanhemmille annettiin tukea arjen pydrittamisessa, kuten lapsen ruokailuun,
nukkumiseen tai rajojen asettamiseen liittyvissa asioissa.

Tukea ja ohjausta tarvitsevien perheisiin panostettiin moniammatillisesti, yh-
teistydssa lastensuojelun kanssa mm. Sointu-tiimin kautta. Neuvola tekee tii-
vistd yhteistyota perhetyon ja lapsiperheiden kotipalvelun kanssa, esim. teke-
malla yhteisia kotikdaynteja. Naita kotikaynteja tehtiin tuen tarpeessa oleviin
perheisiin my®ds pandemian aikana.

Vanhemmuuden tuen tarpeen arviointia on tehty tarvittaessa raskausaikana,
mikali odottajalla on psykososiaalisia ongelmia. Tehtavaa tekee terveyskes-
kuksen kaksi koulutuksen kdaynytta tyontekijaa. Tuen tarpeen arviointi toteu-
tui kesalla 1ahes normaaliin tapaan, mutta kevaalla ja syksylla tuen tarpeen
arviointia ei ole pystytty henkildstéresurssista johtuen jarjestamaan. Yhteis-
tyota tehtiin myos kasvatus- ja perheneuvolan kanssa.

Yhteisty6 varhaiskasvatuksen kanssa jai tdna vuonna minimiin kokoontumis-
rajoitusten vuoksi. Neuvolan ja varhaiskasvatuksen valiset tarkastuslomak-
keet liikkuivat normaalisti ja yhteistyota pidettiin ylla puhelimitse.

Turvapaikanhakijoiden maara on pysynyt suunnilleen samana. Halikon vas-
taanottokeskuksen yksikkd on kuitenkin joutunut vastaanottamaan muualta
sulkeutuneiden vastaanottokeskuksen asiakkaita, mika on nakynyt neuvola-
tydssa.

Perhesuunnittelu

Perhetyo

Alle 25-vuotiainen maksutonta ehkaisya jatkettiin. Maksutonta ehkaisya anne-
taan koulu- ja opiskelijaterveydenhuollossa sekd perhesuunnitteluneuvo-
loissa. Maksuttomaan ehkaisyyn kului vuonna 2020 n. 34 648 €. Kustannuk-
set ovat melkein puolella vahentyneet vuodesta 2019.

Koronapandemian vuoksi ehkaisypalveluja keskitettiin kevaalla Lantiselle ter-
veysasemalle ja kesdlla Halikon terveysasemalle hoidon tarpeen arvioinnin
mukaisesti. Syksyn alkaessa toiminta hetkellisesti normalisoitui. Loppuvuo-
desta tyontekijavaihtuvuutta oli jalleen henkildstésiirtojen vuoksi.

Ennaltaehkdiseva perhetyd

Ennaltaehkaisevan perhetyén tiimi koostuu Salossa varhaisesta perhetydsta
sekd lapsiperheiden kotipalvelusta. Varhaisessa perhetydssa tyoskenteli kolme
perheohjaajaa, yksi perhetydntekija. Lapsiperheiden kotipalvelussa tydsken-
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teli nelja perhetydntekijaa. Lisaksi tiimin toiminnasta vastaa perhetyénoh-
jaaja. Ennaltaehkaiseva perhetyd on maksutonta matalankynnyksen palvelua
salolaisille lapsiperheille.

Varhainen perhety6 auttaa ja tukee perheita I6ytamaan omia voimavaroja ja
ratkaisumalleja arjen haasteisiin. Perheita varhaisessa perhetydssa oli vuonna
2020 noin 180. Ennaltaehkadiseva perhetyo on kokonaisvaltaista ja suunnitel-
mallista, matalan kynnyksen palvelua, jonka tavoitteena on lisata perheiden
toimintakykya ja eldamanhallintaa vanhemmuutta vahvistaen. Vuonna 2020
perheissd nakyi moninaiset haasteet yha enemman ja useassa perheessa ti-
lanteet vaativat kahden tydntekijan tyépanosta, jolloin toteutui koko perheen
tukeminen.

Perhetyb6hoén ohjaudutaan oman yhteydenoton perusteella seka neuvolan, var-
haiskasvatuksen, lastensuojelun, sointu-tiimin, kasvatus-ja perheneuvolan,
koulun ja muiden toimijoiden kautta. Vuoden aikana yhteistydta varhaiskas-
vatuksen kanssa pidettiin ylla sdanndéllisilla palavereilla seka jalkautumalla
useampaan yksikkdon kertomaan perhetydsta henkilokunnalle. Perhety6ta
esiteltiin myds perhevalmennuksissa. Aitiysneuvolan kanssa suunnitellut koti-
kaynnit ensisynnyttdjille eivat juurikaan toteutuneet, johtuen vallitsevasta
pandemia tilanteesta. Edelleen sointu-tiimin ja perhetiimin kanssa tehdaan
kehittamistyota rajapintojen selkeyttamiseksi seka yhteistyon tiivistamiseksi
asiakasndkdkulman parantamiseksi.

Lapsiperheiden tilapaiselld kotipalvelulla vahvistetaan perheiden hyvinvointia
ja ennaltaehkaistdan ongelmien syntya mm. auttamalla lastenhoidossa ja
valttamattdmissa arjen askareissa. Vanhemmille mahdollistettiin asioiden hoi-
tamista seka laakari- ja terapiakaynteihin osallistumista. Perheita lapsiperhei-
den kotipalvelussa v.2020 oli noin 90 kpl. Asiakkaiden palveluntarve vaihteli
yksittaisesta, kertaluontoisesta palvelusta, useamman kuukauden mittaiseen
tiiviiseen apuun. Kdynnit perheissa olivat useammasta kerrasta viikossa pariin
kertaan kuukaudessa ja kestoltaan yleensa 1-3 tuntia. Lapsiperheiden kotipal-
velun perhetydntekijat toimivat ihmeelliset vuodet ryhman lastenhoidossa
vastuullisina tyontekijoind kevaan ja syksyn ryhmissa. Kevaalla tata toteutet-
tiin pandemiasta johtuen perheiden kotona tapahtuvana lastenhoitona.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa tavoitteena on lasten ja nuorten fyysi-
sen, psyykkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin tukeminen ja edistéminen seka
mahdollisimman terveellisen ja turvallisen kouluymparistén luominen yhteis-
tydssa koulun henkilokunnan seka muiden yhteistyétahojen kanssa. Terveys-
tarkastusten aikataulut ja niiden sisalté maaritelldan koulu- ja opiskelutervey-
denhuoltoa saatelevassa asetuksessa (380/2009).

Maaliskuussa 2020 alkaneesta koronapandemiasta huolimatta koulu- ja opis-
keluterveydenhuollossa pyrittiin panostamaan palvelujen monipuolisuuteen ja
tasa-arvoisuuteen. Koululaisille ja opiskelijoille tarjottiin matalan kynnyksen
terveyden- ja sairaanhoidon palveluita paansaantdisesti ajanvarauksella. Osa
kouluterveydenhoitajista siirrettiin poikkeuslain nojalla muihin tydtehtaviin.

Kaikkia lakisdateisia terveystarkastuksia ei saatu tehtya v. 2020 suunnitel-
mien mukaisesti. Kutsunnanalaisten ennakkoterveystarkastukset, 9 |lk:n roko-
tukset ja seksuaaliterveysneuvonta/ehkaisyasiakkaat hoidettiin keskitetysti
kouluilla.

Yhteisty6 oppilas-/opiskeluhuollon kanssa oli haasteellista johtuen kuraatto-
rien ja koulupsykologien etatydsta. Terveydenhoitajien ja koululddkareiden
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tyOpareina tyoskentelevat psykiatriset sairaanhoitajat jatkoivat vastaanotto-
jaan myds kouluilla.

Lakisdateisten terveystarkastusten sisaltéa ja kirjaamista tukemaan ja yhte-
ndistdmaan kehitetyt fraasit otettiin kayttdon. Kansalliseen rokotusohjelmaan
kuuluvien HPV-rokotusten antaminen pojille aloitettiin nopealla aikataululla
Thl:n ohjeiden mukaisesti. Rokotusten aikataulutus ja organisointi on vienyt
paljon resursseja. Rokotuskattavuus oli hyva.

Alakoulussa kontakteja kertyi 14425 kpl, joista vastaanottokdynteja oli 11625
ja kotikdynteja 5 kpl. Kontakteja oli 5671 eri oppilaalla. Yldkoulussa kontak-
teja kertyi 3331 kpl, joista vastaanottokaynteja oli 2444 kpl. Kontakteja oli
1417 eri oppilaalla.

Opiskeluterveydenhuollossa erilaisia kirjattuja kontakteja oli 8296 kpl, joista
vastaanottokaynteja oli 5422 kpl. Kotikdynteja opiskeluterveydenhuollosta ei
tehty yhtaan vuonna 2020. Kontaktin opiskeluterveydenhuoltoon oli ottanut
3404 opiskelijaa. Kaikkiaan koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa vuonna
2020 oli 26052 kontaktia 8894 eri oppilaalla tai opiskelijalla. Téma on noin
11,35% vahemman verrattuna vuoteen 2019.

Terveydenhuoltolain mukaiset koulujen terveellisyyden, turvallisuuden ja hy-
vinvoinnin tarkastukset jouduttiin osassa kouluista siirtdmaan vuoteen 2021.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa toimii kaksi psykiatrista sairaanhoitajaa,
toinen ylaasteella ja toinen toisen asteen oppilaitoksissa. Kolmas psykiatrinen
sairaanhoitaja aloitti maaraaikaisena marraskuun 2020 alussa ja toiminta oli
keskitetty Halikon koulukeskukseen kokeiluna. Psykiatrisen sairaanhoitajan
tehtavana on tarjota varhaista tukea nuorten arkeen muiden ammattilaisten
ja nuorten kanssa. He toimivat matalalla kynnykselld, ratkovat ongelmia seka
mielentaitojen harjoittelua yhdessa nuorten kanssa. Psykiatrisen sairaanhoita-
jan osaaminen taydentaa muiden ammattilaisten osaamista. Sairaanhoitajan
lahin tydtoveri on kouluterveydenhoitaja. Psykiatrisen sairaanhoitajan tyénku-
vaan kuuluu pidempiaikaisesti ja keskivaikeasti oireilevien nuorten

hoito. Asiakaskaynteja heilla oli yhteensa 874 ja asiakkaita 235 vuonna 2020.

Aikuisten terveydenhoito

Terveysasemilla tapahtuvassa aikuisvaestolle suunnatussa terveydenhoitajan
vastaanottotoiminnassa painopistealueena on kansansairauksien ennalta eh-
kaisy ja hoito.

Sairaanhoitokdynnin maksut otettiin kayttéén vuonna 2020. Sairaanhoidolli-
sista kaynneista laskutettiin asiakkaita kolme kertaa kalenterivuoden aikana.

Koronapandemia vaikutti maaliskuun puolivélin jélkeen tdiden priorisointiin
johdon ohjeen mukaan. Henkilékuntaa sijoitettiin pandemiasuunnitelman mu-
kaan yli yksikkdrajojen ja toimialojen muihin tehtaviin. Asiakkaat peruivat ai-
kojaan vastaanotolle koronan pelossa. Osa aikuisvastaanoton maaraaikaistar-
kastuksista (esim. diabeteskaynnit) hoidettiin pandemian kiihtymisvaiheen ai-
kana puhelimitse. Korona vaikutti merkittavasti vuoden 2020 tydntekoon ja
téiden suunnitteluun.

Vuonna 2020 jatkettiin alle 300 paivaa seka 300-500 paivaa tyodttémana ollei-
den terveystarkastuksia. Tydttdmien terveystarkastuksien painopisteena oli
kansansairauksien riskitekijoiden kartoittaminen seka syrjaytymisen ehkaisy.
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Tarkastuksiin asiakkaan on mahdollista varata aika sahkoisesti omalle ter-
veysasemalle. Yli 500 padivaa tyottdmana olleet ohjataan TYP:n (TYP=monia-
lainen tyéllistymista edistava yhteispalvelu) hoitajille.

Vanhuspalveluiden 80- vuotiaille salolaisille tekeman kyselyn perusteella ai-
kuisvastaanotolle ohjautui 18 yhteydenottopyynt6a. Kaikki 18 henkiléa kut-
suttiin terveydenhoitajan tarkastukseen. Kutsutuista kahdeksan noudatti kut-
sua. Tama on aiempia vuosia véhemman. Omaishoitajien tarkastuksia teh-
daan parittomina vuosina.

Diabeetikoiden ryhmatoiminnasta huolimatta osa asiakkaista haluaa saada
ohjantaa ja neuvontaa yksilévastaanotoilla. Haastavassa hoitotasapainossa
oleville diabeetikoille aloitetaan kahden viikon glukoosisensoroinnit, joita oli
vuoden 2020 aikana n. 100 kertaa. Sensoria kaytti n. 350 salolaista. Hoitota-
sapainon seuraaminen sensoroillilla lisda hoitotarvikejakelun kustannuksia.
Erikoissairaanhoidosta siirtyy perusterveydenhuoltoon tyypin 1 diabetesta sai-
rastavien henkiléiden kontrolleja. Henkilokunnan koulutusta tyypin 1 diabe-
teksen hoitoon on lisatty.

Unen laadun tutkimusten eli unipolygrafiatutkimusten maara on vahentyi 113
tutkimuksella edellisesté vuodesta. Vuonna 2020 tutkimuksia tehtiin 420 kpl.
Koronasta johtuvat henkildstdsiirrot muihin tehtdviin vaikutti tutkimusten koko-
naismaariin jonoja kasvattaen. Unipolygrafiatutkimusten ohjantaa annettiin
keskustan isoilla terveysasemilla seka Pernidn terveysasemalla.

Sahkoisia ohjausmateriaaleja kaytettiin hyédyksi asiakasvastaanotoilla, kuten
esimerkiksi Terveyskyla.fi-sivustoja. Duodecim Omahoito-palvelua otettiin
kayttdéon ja asiakkaita ohjattiin tekemaan terveystarkastusta sahkoisesti Duo-
decim Star-ohjelmassa. Chat-palvelun kayttd on liséantynyt merkittavasti vuo-
den 2020 aikana. Sahkoisen asiointikanavan kautta asiakas saa yhteyden hoi-
tajaan tai ladkariin ohjausta/hoidon tarpeen arviointia vaativissa asioissa.

Hoitohenkilékuntaa eri sektoreilta on koulutettu tupakkahoitajiksi ja toiminta
on jatkunut. Tupakasta vieroittumista yrittavia asiakkaita kavi tupakkahoitajan
vastaanotolla 72 henkiléa, mika on viimevuotista vdhaisempi maara. Kontak-
teja oli yhteensa 137 kpl. Pitkdaikaissairaiden hoitosuunnitelmien laatimista
|adkareiden ja hoitajien yhteistyéna on tehostettu jo useamman vuoden ajan.

Aikuisvastaanotolla vuonna 2020 oli 8 260 vastaanottokayntia (10 083 v.
2019) ja erilaisia kontakteja kaikkiaan yhteensd 18 912, missa laskua vuoteen
2019 verrattuna oli 15%. Liikuntaresepteja on tehty 90 kpl. Liikuntaresptien
maara vaheni vahan yli puolella vuoteen 2019 verrattuna. Tahan vaikutti
oleellisesti liikuntapalveluissa Korona-pandemian vuoksi tapahtunut alasajo.

Hyvinvointipiste

Hyvinvointipiste Linjuri on kunnallinen terveydenhuollon palvelumalli, jonka
painopisteena on terveyden edistéminen seka siihen liittyva neuvonta ja oh-
jaus. Hyvinvointipiste toimii osana julkisen perusterveydenhuollon kokonai-
suutta. Se parantaa kunnallisen terveydenhuollon asiakaslahtdisyytta sijainnil-
laan ihmisten jokapdivaisessa ympadristossa seka joustavalla palveluun paa-
sylla jonottamatta ja ilman ajanvarausta. Toiminnalla pyritédan véahentamaan
terveyskeskuksen vastaanottokayntejd, puhelinaikoja ja ennaltaehkadisevasta
terveysneuvonnasta johtuen myds hoidon tarvetta.
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Hyvinvointipisteella halutaan madaltaa hoitokynnysta ja taydentaa kaupungin
palveluvalikoimaa. Ldhtokohtana on ennaltaehkaisy ja varhainen puuttumi-
nen, tarjota matalan kynnyksen palvelua seka asiakasryhmien tavoittaminen
teematoiminnalla. Toiminta on suunnattu kaiken ikaisille salolaisille.
Hyvinvointipiste toimii yhteisty6ssd myos kolmannen sektorin eri toimijoiden
kanssa sekd kaupungin eri toimialueiden kanssa

Hyvinvointipisteen toiminta alkuvuodesta 2020 oli normaalia, mutta Korona-
pandemian alettua, jouduttiin se henkildstdsiirtojen vuoksi maaliskuussa sulke-
maan koko loppuvuodeksi 2020.

Hoitotarvikejakelu

Terveydenhuoltolain (30.12.2010/1326) mukaan kunnan on jarjestettava alu-
eensa asukkaiden sairaanhoitopalvelut, joihin siséltyvat hoitosuunnitelman
mukaiset pitkaaikaisen sairauden hoitoon tarvittavat hoitotarvikkeet. Laki so-
siaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista (3.8.1992/734) maarittelee hoi-
totarvikkeiden maksuttomuuden.

Hoitotarvikejakelupisteitd on kaupungin alueella kolme. Namé& sijaitsevat Or-
ninkadulla seka Halikon ja Pernidn terveysasemilla. Asiakkaan on mahdollista
tilata hoitotarvikkeet [ahimmalle terveysasemalle, mikali haku hoitotarvikeja-
kelupisteesta on hankalaa. Tama tilaamiskdytantd on vakiintunut toiminta-
malli. Hoitotarvikkeiden ennakkotilauskaytantd on lisdaantynyt kuluneen vuo-
den aikana. Tilauksia tehdaan sahkdpostitse sekd puhelimitse ja noudosta so-
vitaan ennakkoon. Osa tarviketilauksista on toimitettu hoitotarvikejakelun
parkkipaikalle “drive in” tapaan. Diabeteksen hoitoon tarvittavia tarvikkeita
asiakkaalle jaetaan myos terveydenhoitajakdyntien yhteydessa.

Hoitotarvikejakelun tydntekija on vastannut Salon kaupungin terveydenhuol-
lon palveluiden Covid -19 suojavarusteiden varmuusvaraston toiminnasta T-
hallin henkilékunnan loma-aikoina.

Influenssarokotuksia annettiin hoitotarvikejakelun aukioloaikoina viikoilla 47-
48 yhteensa 103 rokotusta. Pandemian aiheuttamien tilajarjestelyjen vuoksi

Paaterveysaseman aikuisvastaanotot toimivat osittain hoitotarvikejakelun ti-

loissa.

Hoitotarvikejakelun kaynti sisaltaa hoitotarvikkeiden jakelun lisdksi asiakkaan
neuvontaa ja ohjantaa. Kontaktilaji muu sisaltaa pelkan hoitotarvikkeiden ja-
kelutapahtuman. Vuonna 2020 kontakteja hoitotarvikejakelussa oli 5730 kpl,
mika on 931 kontaktia viime vuotista enemman. Kontaktit lisdantyivat vahan
yli viidennekselld. Henkil6ita, jotka olivat oikeutettuja saamaan maksuttomia
hoitotarvikkeita, oli 2760. Lisdysta edellisvuoteen on 834 henkiléa. Henkil6i-

den maarassa on hieman yli 36,4% kasvu.

Alla olevaan taulukkoon on koottu kolme yleisintd asiointitapaa seka niiden
yhteismaaraa.
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HTJAK Hoitotar-
vike-jakelu 2019 2020
Potilaiden
Kontaktien Ikm | Potilaiden Ilkm | Kontaktien Ikm Ikm

Kaynti 239 209 282 264
Puhelinkontakti 924 504 1069 634
Muu 3636 1622 4379 1862
Yhteenséa 4799 1756 5730 2760

Vuonna 2020 hoitotarvikejakelun kustannukset olivat 1 561 542€. Kustannuk-
set nousivat n. 97 000 € edellisvuodesta.

Muistineuvola

Muistineuvolan tydn tavoitteena on tunnistaa ja todeta muistisairaudet jo alku-
vaiheessa seka ohjata asiakas hoidon ja tuen piiriin. Lisaksi tavoitteena on vah-
vistaa asiakkaan toimintakykya ja itsendista selviytymista. Muistineuvola antaa
asiakkaalle ja hanen laheiselleen tietoa muistisairauksista ja niiden hoidosta eri
vaiheissa seka tietoa saatavilla olevista tukimuodoista.

Muistineuvolassa toimi vuonna 2020 kaksi vakituista muistihoitajaa. Yhden ti-
lapaisen hoitajan tydpanos oli kdytdssa 5 kk ajan. Tama oli valttamatonta, jotta
muistipotilaiden hoitoon ja tutkimuksiin padsy seka laakitysten aloittaminen ei
viivastynyt. Geriatrin palvelut toteutuivat terveyskeskuksen oman geriatrin
hoitamina. Erilaisia kontakteja potilaisiin muistineuvolassa oli vuonna 2020 yh-
teensa 3627 kappaletta. Lisdaysta vuoteen 2019 oli 600. Muistineuvolassa kavi
898 eri potilasta.

Tiedon ja ohjauksen lisaannyttya tutkimuksiin osataan hakeutua aikaisemmin.
Varhaisemmassa vaiheessa Idydettya muistisairautta sairastavien osuus liséan-
tyi ja samalla kontrollien mdara lisdantyi. Muistitutkimuksiin hakeutui yha nuo-
rempia henkil6ita, mika lisasi muistineuvolan tyémadaraa ajoterveyden arvioin-
nin osalta. Tydikaisten potilaiden ja heidén omaistensa tukeminen lisasi haas-
teita ohjannalle ja neuvonnalle. Geriatrille ohjattavien potilaiden ikdraja on 70
vuotta. 69 -vuotta tayttaneet potilaat ja heitd nuoremmat ohjautuivat neuro-
logian poliklinikalle. Geriatrilla asiakkaita oli vuonna 2020 248. Myés konsultaa-
tiot tyodllistivat. Konsultaatioita tulee muistihoitajilta ja lisaksi muilta |adkareilta
sekd kotihoidon tyontekijoilta.

Muistiasiakkaiden jatkoseurannat tehtiin muistineuvolassa. Muistineuvolaan
jatkoseurantaan siirtyivat neurologialla tutkittujen lisdksi myds yksityisella ta-
holla diagnoosin saaneita potilaita. Kun potilas oli kaupungin kotihoidon piirissa,
tehtiin muistiseurannat vanhuspalveluissa, kun taas yksityisen kotihoidon asi-
akkaiden muistiseurannat tehtiin muistineuvolassa.

Ravitsemusterapia

Terveyspalveluissa tydskentelee kaksi ravitsemusterapeuttia. Heidan tyonku-
vansa on hyvin laaja. Se siséltaa yksilovastaanottoty6ta, terveyspalveluiden si-
saisté seka poikkihallinnollista suunnittelu, kehittdmis-, koulutus- ja konsultaatio-
tyota. Ravitsemusterapeutit ovat aktiivistesti mukana maakunnallisessa tervey-
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denedistamistydssa. Yksilovastaanotolle pdasy edellyttda lahetekriteerien taytty-
mista seké terveydenhuollon ammattilaisen tekemé&a lahetetta, koska tulijoita on
enemman kuin voidaan ottaa vastaan.

Vuosi 2020 oli hyvin poikkeuksellinen. Vuosi lahti k&ayntiin normaalisti, mutta pan-
demian myota asiakkaat jaivat suurimmaksi osaksi pois vastaanotoilta. Uusia la-
hetteitd ei juurikaan tullut kevaalla. Syksylla tilanne ensin normalisoitui ja myo-
hemmin lahetteiden osalta havaittiin voimakasta kasvua ja ravitsemusterapia
ruuhkautui uusista tulijoista loppu vuodesta. Vastaanotolle tulosyyt poikkesivat
aikaisemmista vuosista, siten etta ylipainoisten osuus korostui aikaisemmasta.
Vastaanotoista 69%:a kasitteli painonhallintaa, kun taas 14% vastaanottoista ka-
sitteli erilaisia syomispulmia tai -hairioita ja 8% toiminnallisia vatsavaivoja. Alipai-
noisten osuus vastaanottokaynneista oli 3%.

Ryhmatoimintaan koronatilanne vaikutti, mutta ohjeita ja ryhmakokoa pienentéden
ryhmatoiminta saantiin pidettya lahes normaalina. Yleisotilaisuuksia tai henkilo-
kunnan koulutuksia ei koronatilanteessa juurikaan pystytty pitamaan, kahta poik-
keusta lukuun ottamatta. Alkuvuonna pidettiin Painavaa asiaa —painonhallintatie-
toisku kaikille salolaisille ja syksylla omaishoitajien valmennus. Molemmissa oli
ravitsemusterapeutin luento-osuus. Koronatilanteen aiheuttamista haasteista huo-
limatta terveydenedistamisty6ta tehtiin erilaisissa tydryhmissa, niin paikallisesti
kuin maakunnallisena yhteistyona.

Pitkaaikaistyottomien terveystarkastukset

Pidempadn tyottdmana olleiden terveystarkastuksissa tavoitteena on saada
tyottéomat asiakkaat hoidon ja kuntoutuksen piiriin tarpeen mukaan ja siten
parantaa tyollistymis- tai opiskelumahdollisuuksia. Tiivis yhteistydverkosto
seka terveyspalvelujen ettd kunnan tydllistamis- ja sosiaalipalvelujen, Kelan
sekd Te-palvelujen kanssa on tdman asian mahdollistamisessa avainase-
massa. Terveydenhoitajista toinen tekee TYP- ty6ta ja toinen muiden pidem-
pdaan tyottomana olleiden terveystarkastuksia. (TYP = monialainen tyéllisty-
mista edistava yhteispalvelu). Salon TYP sekd muut em. tahot toimivat Wal-
tissa.

Kaynteja terveydenhoitajilla vuonna 2020 oli kaikkiaan 332 kpl, tyéttomien
terveystarkastuksia tehtiin yhteensa 223 kpl. Salon Tyd- ja elinkeinotoimiston
virkailijoiden kautta tarkastuksissa kavijoita oli yhteensa 78 kpl. Muualta oh-
jattuja kaynteja oli kaikkiaan 32 kpl. Vuoden 2020 kaynteihin on vaikuttanut
koronatilanne, ja terveystarkastusaikoja on siirretty tai jatetty kayttamatta
paljon, etenkin kevaan 2020 aikana.

Tyokyvynarvioita toteutetaan yhteistydssa Salon terveyskeskuksen fysiatrian
yksikdn ja muun yhteistyéverkoston kanssa aiemmin luodun mallin mukai-
sesti. Naissa ensisijaisena tavoitteena on pitkaaikaistydttémien ladakinnallinen
kuntoutus ja hoito, ammatillinen kuntoutus seka tydkyvynarviot (kuten lau-
sunnot Te-palveluille, sairasloma-/kuntoutustuki-/tyékyvyttdmyyselakelau-
sunnot).

Fysiatrian erikoistuvan ldakarin ja lisamaararahalla toimivan 50% laakarin
vastaanottotilat ovat olleet Waltissa missa otetaan vastaan tydttémien tervey-
denhoitajilta ohjatut asiakkaat. Lisaksi fysiatri on ottanut vastaan Waltin asi-
akkaita kuntoutuksen tiloissa. Uusia asiakkaita vuonna 2020 oli 157 kpl.
Vuonna 2020 mydnteisia pysyvia tydkyvyttomyyseldkepaatdksia oli 25 kpl.
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Salon kaupunki on aloittamassa tydllisyyden kuntakokeilussa 03/2021. Tahan
liittyen on vuoden 2020 aikana Salon tydllisyyspalveluissa tehty valmistelu-
tyota. Terveydenhoitaja on osallistunut kuntoutukselliset palvelut ja TYP-pal-
velut kuntakokeilussa tyéryhmiin.

Ehkadiseva paihdetyo

Salon terveyskeskuksessa A-klinikan tydntekijan terveysasemalle jalkautuva
paihdetyo on jatkunut edelleen. Saa olla selvana tapahtuma 7.-luokkalaisille
jarjestettiin yhteistydéssa AMK:n ja kaupungin muiden yhteistydtahojen
kanssa. Saa olla selvdna -tapahtuma on toteutettu marraskuussa Teamsin va-
lityksella kahdella yldkoululla yhteisty6ssa Turun AMK:n ja Salon kansalais-
opiston teatterikoulun kanssa. Muille yldkouluille on toimitettu opiskelijoiden
valmistelemat materiaalit (pp-esitys ja lyhytelokuva) kdytettdavaksi terveystie-
don tunneilla. Perhevalmennuksen yhtena osana on padihdetyd, josta ehkaise-
van paihdetyontekija vastaa

"Paihde -ja pelikasvatus oppilaitoksissa -opas suunnitelmien tekoon ja varhai-
seen tunnistamiseen” valmistui kevaalla 2020 yhteistydssa Lounais- Suomen
Aluehallintoviraston seka Varsinais-Suomen ja Satakunnan kuntien edustajien
kanssa. Oppaan yhtena lahteena on kdytetty Salon kaupungin paihdekasva-
tussuunnitelmaa, jota on jalkautettu oppilaitoksiin.

Sovittujen valomerkkitapaamisten toteutumisessa on tehostettu yhteisty6ta ja
kiinnitetty huomiota tehokkaampaan ohjautumiseen Omin jaloin toimintaan.
Alle 18 vuotiaiden paihteisin liittyvia asiakaskontakteja oli vuoden aikana 42
kpl, joista 12 valomerkkikeskusteluja. Kevaalla/kesalla koulujen kiinni olon,
kokoontumisrajoitusten vuoksi nuoria ei ohjautunut ehkadisevan paihdetydnte-
kijan tapaamisiin. Verkkovinkkis-neuvonta nuorille netissa on jatkunut vuonna
2020, ja kysymyksia vuoden aikana on tullut kaikkiaan 53 nuorelta. Ehkaise-
van paihdety6n nakdkulmasta on myo6s savuttomuushoitajien toimintamalli
kaytossa ja heille suunnattuja koulutuksia jarjestetty.

Uukkari — terveysneuvontapiste oli avoinna vuonna 2020 kaikkiaan 55 kertaa.
Asiakkaita oli yhteensd 77 (vuonna 2019 81) joista naisia 20 ja miehia 57.
Asiakkaista 25% oli alle 25-vuotiaita. Valineita vaihdettiin viime vuonna n.

75 300 kpl (ruiskut), vastaavasti Turun terveysneuvontapisteessa kavi salolai-
sia asiakkaita vuonna 2020 yhteensa 27.

Ankkuri-tiimin moniammatillisen tyéryhman toiminta on jatkunut Salossa,
vuoden 2020 aikana monialainen tyéryhman toiminta on tehostunut, kun psy-
kiatrinen sairaanhoitaja on ollut kokoaikaisesti poliisitalolla. Hanen ty6panok-
sestaan puolet menee oikeusministeridén rahoittamaan Turvallisille raiteille-
hankkeeseen. Ankkuri- toiminnan tarkoituksena on varhainen puuttuminen
alaikaisten rikolliseen kayttaytymiseen. Perhe- ja lahisuhdevakivaltaan liitty-
via asioita hoidetaan myds Ankkuri-tiimissa.

Seulontatutkimukset

Terveyspalveluissa toteutettiin valtakunnalliset seulonta-asetuksen mukaiset
ditiysneuvola- ja sikidseulonnat, sekd kohdunkaulan ja rintasydvan seulonta-
ohjelmat.

Mammografiatutkimuksiin kutsuttiin asetuksen mukaiset 10 ikaluokkaa.
Vuonna 2020 mammografiaseulonnan kohderyhmana olivat vuosina -52 -54, -
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56, -58, -60, -62, -64 -66, -68, -70 syntyneet naiset. Kutsun sai 3878 salo-
laista naista. Heistad tutkimukseen osallistui 3236 naista. Kokonaiskattavuus
pysytteli edellisvuoden tasolla ollen 83%. Kaikissa ikaluokissa osallistumisak-
tiivisuus oli yli 80%. Kaikista osallistuneista varmistustutkimuksiin kutsuttiin
4,9% eli 157 henkil6a. Seulontaan osallistuneista 38 henkilda ohjattiin kirurgi-
seen toimenpiteeseen. Sydpa on varmistettu kuudella seulontaan osallistu-
neella. 31 henkil6lla tutkimukset olivat raportointihetkella kesken.

Kohdunkaulan syévan toteamiseksi tehtyihin joukkotarkastuksiin kutsuttiin
30-64 vuotiaita salolaisia naisia yhteensa 2254. Heista tarkastukseen osallis-
tui 1628 naista. Tutkimukseen osallistuneiden maara oli lahes edellisvuoden
tasoa, kattavuuden ollessa kertomusvuonna 72%. Parhaiten tarkastukseen
osallistuivat 50-59 vuotiaat, joiden osuus muodosti 36% naytteelld kdyneista.
Alhaisin osallistumisprosentti oli 30-34 vuotiailla ollen 10%.

Tartuntataudit

Tartuntataudit ja niiden ehkaisy ovat tarkea osa terveyskeskuksen velvoit-
teista. Oleellista on varhainen tunnistus, tartuntojen leviamisen ehkaisy seka
rokotusohjelmien toteutuminen. Valtakunnalliset tilastot yleisvaarallisista/il-
moitettavista tartuntataudeista ovat jaavuoren huippu.

Yleisvaarallisia ja tarkeimpia ilmoitettavia tartuntatautitapauksia Salon alu-
eella (THL Tartuntatautirekisteri):

2016 2017 2018 2019 2020
CoVID 0 0 0 0 262
Hepatiitti C 20 20 15 13 10
Hepatiitti B 0 0 2 1 0
Hinkuyska 1 2 3 2 4
Salmonellat 10 7 11 6 2
Sukuelinten klamydia 89 95 93 121 140
Syfilis 3 1 0 1 0
Tuberkuloosi 0 3 2
Tippuri 1 2 2 3 1

Vuonna 2020 COVID-19 tartuntojen torjuntaan, jaljitykseen ja hoitoon liitty-
vat toimet olivat mittavat. Muiden yleisvaarallisten tartuntatautien esiintyvyy-
dessa ei ollut havaittavissa merkittévaa muutosta aiempiin vuosiin néhden.

Moniresistenttien mikrobien uudet kantajuudet Salon alueella:

2016 2017 2018 2019 2020
MRSA 4 16 13 16 13
E.coli ESBL 29 50 50 43 35
Klebs. pneum ESBL 1 6 1 2 3
Klebs. oxytoca ESBL 0 0 0
VRE 1 0 0 35 1
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COVID-19 pandemia Salossa 2020

Rokotukset

COVID-pandemia rantautui Saloon viikolla 11 maaliskuussa 2020 kun tieto
ensimmaisista sairastuneista salolaisista valittyi tartuntatautivastaaville. Tar-
tuntatautity6 oli keskeisena toimintana taudin levidmisen rajaamisessa seka
sairastuneiden ihmisten hoidossa ja sita tehtiin my0s iltaisin ja viikonloppui-
sin. Vuoden 2020 aikana COVID-19 tartunta todettiin 262 salolaisella. Tar-
tuntatautitiimin vastuulla oli tartunnan saaneiden ohjeistaminen, seka voinnin
seuraaminen saanndllisilla puhelinsoitoilla. Tartunnanjaljitys toteutui puhelin
haastatteluin. Kaikkiin altistuneisiin oltiin henkilékohtaisesti yhteydessa puhe-
limitse ja heille annettiin karanteeniohjeet. Syksylla tartuntatautitiimin tyo-
maara lisaantyi tapausmaarien ja erityisesti joukkoaltistumisten lisdantymisen
myo6td. Vuoden 2020 aikana tartuntatautilaakari teki yhteensa 2052 erista-
mis- tai karanteenipdatosta. Vuoden kuluessa tartuntatautityéhén perehdytet-
tiin lisaa henkildstoa, jotta velvoitteista pystyttiin suoriutumaan ja taudin le-
viamista estamaan.

Kansallisen rokotusohjelman tavoitteena on suojata suomalaiset mahdollisim-
man hyvin rokotuksin estettavia tauteja vastaan. Kansallisen rokotusohjel-
maan kuuluvat rokotukset ovat vapaaehtoisia ja maksuttomia. Tydhdn liitty-
vien vaarojen vuoksi annettavat kansallisen rokotusohjelman rokotukset kuu-
luvat tydterveyshuoltoon (Tartuntatautilaki 1227/2016). Opiskeluterveyden-
huolto huolehtii tyéharjoitteluun menevien opiskelijoiden rokotuksista. Neu-
voloissa ja kouluterveydenhuollossa noudatetaan lasten ja nuorten rokotusoh-
jelmaa, joka on osa kansallista rokotusohjelmaa. Suomessa kaikilla lapsilla ja
nuorilla on mahdollisuus saada rokotus 11 eri tautia vastaan. Lasten ja nuor-
ten rokotusohjelma toteutetaan kahden kuukauden -15 vuoden idssa.

Kansalliseen rokotusohjelmaan kuuluvista aikuisten rokotuksista vaestd huo-
lehtii itse. Kurkkumata-jaykkakouristustehosteen antamiseen on panostettu
varsinkin influenssarokotusten ja naisten joukkotarkastusten yhteydessa. Te-
hosterokotteita tarjotaan myds muilla asiakaskdynneilla. Rokotusten oikeaan
kirjaamiseen panostettiin ohjeistusten ja koulutusten avulla.

Influenssarokotusten jarjestéminen oli vuonna 2020 haasteellista koronapan-
demian vuoksi. Koronapandemiaan liittyvien rajoitusten vuoksi vaestda ohjat-
tiin varamaan rokotusaikaa terveysasemille ja neuvoloihin.

Massarokotukset ilman ajanvarausta jarjestettiin Saktan kiinteistdéssa seka
Pernién seurakuntatalolla. Massarokotuksissa huomioitiin koronaohjeistuksen
turvavalit ja kokoontumisrajoitukset, jotta salolaiset paasivat turvallisesti ha-
kemaan rokotuksensa. SPR:n vapaaehtoiset olivat Saktassa suurena apuna
pihalla ohjaamassa asiakkaita, jotta turvavalit toteutuivat mydés ulkona jonot-
taessa. Hyvinvointipiste Linjurin rokotuspistetta ei voitu kayttaa hyodyksi,
koska koronarajoitukset sulkivat Hyvinvointipisteen maaliskuussa.

Influenssarokotus kuuluu kansalliseen rokotusohjelmaan ja rokote on paras
suoja influenssaa vastaan. Influenssarokotuskampanja marraskuussa saikin
vaestoa aktiivisesti liikkeelle ja kahden viikon rokotuskampanja jouduttiin
keskeyttamaan yhden viikon jalkeen rokotteiden loppumisen vuoksi. Kayn-
nissa olevalla rokotuskaudella 2020-2021 on Salossa annettu ennatykselliset
16 250 influenssarokotusta. Salon influenssarokotuskattavuus on ollut jo mo-
nena vuonna keskimaaraista korkeampi kuin koko Suomessa. Rokotuskautena
2019-2020 annettiin 15 875 influenssarokotusta ja 2018-2019 15 235 roko-
tusta. Salossa influenssarokotteen yli 65-vuotiaista on ottanut salolaisten
55,3%, koko maassa samasta ikaryhmasta 49,5%.
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Terveyspalveluiden henkilokuntaa kehotetaan ottamaan influenssarokotus
vuosittain ja he kuuluvat influenssan riskiryhmaan. Henkildkunnan rokotus-
kattavuus on noussut edellisen vuoden notkahduksen jdlkeen. Rokotuskatta-
vuuden nousuun lienee vaikuttanut kdaynnissa oleva koronapandemia. Silti
kattavuudessa on vield parantamisen varaa.

Ajankohta Maara %

kausi 2017 - 2018 438 72,0 %
kausi 2018 - 2019 480 78,9 %
kausi 2019 - 2020 440 70,2 %
kausi 2020 - 2021 472 74,0 %

Henkilokunnan influenssarokotukset Salon kaupunki/terveyspalvelut

Tuki- ja liikuntaelinsairaudet ja kuntoutus

Tuki-ja liikuntaelinsairaudet ovat yleisin toimintakykyrajoitteita aiheuttava sai-
rausryhma ja tavallisimpia syita ladkarikdynteihin. Tuki- ja liikuntaelinsairauk-
sien aiheuttamat kustannukset ovat yhteiskuntatasolla huomattavat, jopa mil-
jardeja euroja. Tarkkoja kustannuksia ei pysyta laskemaan, koska ne koostu-

vat seka suorista etta valillisistd kustannuksista, kuten sairaanhoito-, kuntou-

tus- ja ladkekustannuksista seka sairauspoissaolo- ja tyokyvyttdmyyskustan-

nuksista.

Hoidolla ja kuntoutuksella voidaan parantaa yksilon toimintakykya ja elaman-
laatua seka vahentaa yhteiskunnalle koituvia kustannuksia. Tuki- ja liikunta-
elinsairauksissa kuntoutuksella on merkittava rooli. Leikkauksella voidaan hoi-
taa vain pieni osa tuki- ja lilkuntaelinsairauspotilaista ja talldinkin hoitokoko-
naisuuteen kuuluu oleellisesti myds kuntoutus.

Tuki- ja liikuntaelinsairauksien kuntoutus perustuu kuntoutukselle asetettuun
tavoitteeseen. Yleensa kuntoutuksen keinoin pyritdan todetun toimintakykyra-
joitteen lievittamiseen niin, ettd yksiloén toimintakyky, itsendinen selviytymi-
nen, osallistumismahdollisuudet, tyd- ja opiskelukyky ja tyéllistyminen tai
tydssa jatkaminen helpottuvat.

Yksilén elamantavoilla ja liikuntatottumuksilla seka terapeuttien ohjaamien
harjoitteiden omatoimisella toteuttamisella on suuri merkitys kuntoutumisen
edistymisessa. Tutkimuksissa on havaittu, etta normaalipainoisella, tupakoi-
mattomalla ja liikunnallisesti aktiivisella henkildlla on selvasti pienentynyt sel-
kakivun riski verrattuna ylipainoiseen, vahan liikuntaa harrastavaan ja tupa-
koivaan. Aineenvaihduntatekijoilla, kuten ylipainolla ja diabeteksella, on yh-
teys myos olkapdasairauksiin ja rannekanavaoireyhtymaan. Painon hallinnalla
voidaan todennakoisesti ehkaista selkdkipua. Liikunnan harrastaminen on
tuki- ja liikuntaelinsairauksien kuten monen muunkin kansansairauden eh-
kaisyn perusta.

Fysioterapian tavoitteena on parantaa ihmisen toimintakykya ja lilkkkumista fy-
sioterapeuttisen ohjauksen ja neuvonnan, terapeuttisen harjoittelun seka ma-
nuaalisen terapian keinoin. Fysioterapiaa voidaan antaa seka yksildllisesti etta
ryhmamuotoisesti. Apuvalinearviot kuuluvat myds fysioterapian vastuualuee-

seen. Fysioterapeutin vastaanotolle tullaan muiden terveydenhuollon ammatti-
henkildiden tekemilld |ahetteilld. Myds fysioterapeutin suoravastaanotto on ny-
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kyisin vakiintunut palvelumuoto, talléin fysioterapeutille padsee ilman lahe-
tetta terveyspalvelujen hoidontarpeenarvioinnin kautta eika esimerkiksi edel-
tadvaa ladkarikontaktia tarvita. Fysioterapian hoitoon paasyn tavoitteiden mu-
kaiset odotusajat ylittyivat ajoittain vuonna 2020. Taydentavia ostopalveluita
hankittiin talléin yksityisilta palveluntuottajilta. Fysioterapiapalveluiden riitta-
matén maara suhteessa vaestdn palvelutarpeeseen on keskeinen ongelma.

Toimintaterapian tavoitteena on edistaa ja yllapitaa yksilon toimintakykya, ter-
veytta ja hyvinvointia jotta osallistuminen arjen toimintoihin ja itselleen tar-
keisiin asioihin olisi mahdollista. Osa ylaraajaoireisista asiakkaista ohjataan
toimintaterapeutille. Toimintaterapeutin tyéhén kuuluu toimintakykyarvion li-
sdksi ohjaus, neuvonta, terapeuttinen harjoittelu, pienapuvalinearviot seka
ylaraajaortoosien tarpeen arvio. Toimintaterapeutti voi myds valmistaa yksil6l-
lisid ylaraajaortooseja.

Fysiatri on tuki- ja liikuntaelinsairauksiin seka kuntoutukseen erikoistunut laa-
kari, joka pohtii keinoja asiakkaan toimintakyvyn parantamiseksi. Fysiatri ot-
taa tarvittaessa myo6s kantaa asiakkaan tyokykyyn. Fysiatri tekee |dhetteita
fysio- ja toimintaterapeuteille mutta myds tarvitsee ndiden arvioita ja lausun-
toja asiakkaan toimintakyvyn laaja-alaisemmassa arviossa. Kuntoutus onkin
usein moniammatillista yhteistyo6ta.

Laakinnallinen kuntoutus tekee yhteistyo6ta Liikuntatoimen kanssa. Asiakkaita
on voitu ohjata LIIKKU -lédhetekdaytanndn avulla Liikuntatoimeen liikuntaoh-
jaukseen.

POTILASVAHINGOT JA POTILASASIAMIESTOIMINTA

Potilasvahinkoilmoitukset

Terveyskeskuksen potilasasiamiehille tuli yhteydenottoja vuonna 2020 sel-
vasti enemman kuin edellisena vuonna eli 322 kertaa. Asiakkaita oli 145.
Osassa tapauksista yhteydenotot olivat toistuvia tai tapaamisissa oli usea
henkilé yhta aikaa. Terveyskeskuksen toimintaa koskevia yhteydenottoja oli
249, mika on 64 enemman kuin edeltdvana vuonna. Erikoissairaanhoitoa kos-
kevia yhteydenottoja oli 47 eli ne vahenivat. Erikoissairaanhoidon yhteyden-
otot koskivat seuraavia erikoisaloja: kirurgia/ortopedia 19, kuvantaminen 8,
sairaankuljetus 7, sydpataudit 4 ja silmataudit 3, naistentaudit 2 seka sisatau-
dit 1. Yksityista terveydenhuoltoa koskevia yhteydenottoja tuli kaikkiaan 25
kpl, kun aiemmin yksityisen yhteydenottoja ollut vain 3. Naistd 8 koski yksi-
tyistd hammashoitoa ja loput jakaantuivat eri aloille (fysioterapia, laboratorio,
kuvantaminen, muut terapiapalvelut ja laitoshoito).

Potilasasiamiestoiminnan yhteydenotot ja kontaktit vuonna 2020.

2019 2020
Yhteydenottajia 141 145
Kontaktit yhteensa 248 322

Yhteydenottaja oli useimmiten potilas 189 kertaa tai omainen 96 yhteydenot-
toa ja henkilékuntaan kuuluva 29 kertaa. Omaisten yhteydenotot lisddntyivat
selvasti. Lisaksi yhteydenottoja tuli yhdistyksiltd, potilaan ystavalta ym.
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Yhteydenoton aihe (terveyskeskus) 2019 2020
laakarin tai sairaanhoitajan vastaanotto 65 90
vuodeosasto 26 35
suun terveydenhuolto 17 24
kotihoito 5
tyoterveyshuolto 1
paivystys 13 7
koulu- ja opiskeluterveydenhuolto 0
neuvolapalvelut 1
paihdehuolto 20 10
kuntoutus 5
mielenterveystyo 9
muu, tai ei tiedossa 7 35

Laakarin ja hoitajan vastaanottoa koskevat yhteydenotot lisdantyivat. Vuode-
osastoa ja muuta laitoshuoltoa koskevat yhteydenotot kasvoivat jalleen. Pai-
vystysta koskevien yhteydenottojen maara puolittui. Kotihoitoa koskevat
omaisten yhteydenotot taas lisdantyivat hiukan. Suun terveydenhuollon yh-
teydenottoja tuli hiukan enemman, paihdehuollon yhteydenotot myés puolit-
tuivat. Paihdeasiakkaita on jo aiemmin ohjattu ottamaan yhteys valtakunnalli-
seen paihdeasiamieheen, jolla on alaan liittyvaa erityisosaamista. Iso osa yh-
teydenottajista ei halunnut kertoa syyta ensimmaisessa kontaktissa ja potilas-
asiamiehelle tuli myds aiempaa enemman muita terveydenhuoltoon liittyvia
tiedusteluja.

Tapaamisia vuonna 2020 oli 43, kun edellisena vuonna oli 41 tapaamista. Eni-
ten yhteytta otettiin puhelimella mutta potilasasiamiehelle tuli myds teksti-
viesteja ja sahkdpostia. Sahkdpostin maara on selvasti lisdantynyt, 44 ter-
veyskeskukseen liittyvaa yhteydenottoa on tilastoitu, mutta myés muita sah-
kdposteja on tullut.

Yleisin syy yhteydenottoon liittyi viime vuonna hoitoon ja menettelyyn, hoitoa
koskevia yhteydenottoja oli 58 kun edeltdvana vuonna niita oli 19.
Potilasvahinkoepadily oli syyna 34 kertaa terveyskeskukseen liittyen ja 19 ker-
taa sairaanhoitopiiriin (TYKS tai Salon sairaala) liittyen. Vireilld olevaan poti-
lasvahinkoasiaan liittyvia yhteydenottoja oli 56, eli asiakas oli saanut pdaatok-
sen ja tarvitsi apua joko valituksen tai korvausanomuksen teossa. Nama yh-
teydenotot yli kaksinkertaistuivat. Kohtelua koskevia yhteydenottoja tuli 24
terveyskeskusta koskevaa, 2 sairaanhoitopiiria ja 2 yksityista palveluntuotta-
jaa koskien. Hoitoon paasyn takia yhteydenottoja tuli 33 eli selvasti enemman
kuin 2019 (23 kpl). Tiedonsaanti- ja tarkastusoikeus oli aiheena 11 kertaa.
Ladkehoitoon tai ladkevahinkoepailyyn liittyvat yhteydenotot tuplaantuivat ol-
len 14. Muistutusneuvontaa annettiin 24 kertaa ja kanteluneuvontaa 13 ker-
taa.

Potilasasiamies luennoi Turun yliopiston lddketieteellisen tiedekunnan valmis-
tuville 1aakareille Potilasvahingot ja valitukset —seminaarissa. Lisaksi potilas-
asiamies piti infotilaisuuksia henkildkunnalle. Potilasasiamies osallistui Turun
alueen potilasasiamiesten verkostotapaamiseen seka aluehallintoviraston yh-
teistydkokoukseen. Potilasasiamiestydhdn on varattu yksi tyopaiva viikossa.
Toinen potilasasiamies aloitti huhtikuussa lisaresurssina, mutta toinen potilas-
asiamies oli poissa 18.5 - 30.11.2020, joten lisaresurssi oli vain osan vuotta
kaytossa.
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Muistutukset ja asiakirjapyynnot

Terveyspalvelut vastaanotti vuoden 2020 aikana 17 omaa toimintaamme liit-
tyvaa muistutusta potilasvakuutuskeskukselta. Koko vuoden aikana muistu-
tuksia tuli 59, joista 43 liittyi TYKSin kanssa samaan tapahtumaketjuun, paa-
asiallisesti yhteispaivystykseen. Potilasvahinkolautakunta lahetti terveyspalve-
luihin 2 siella kasiteltavaan asiaan liittyvaa lausuntopyyntéa ja Valvova viran-
omainen (Valvira) esitti 3 lausuntopyyntda. Lisdksi Aluehallintovirasto lahetti
nelja muistutuksena kasiteltdvaa palautetta Salon terveyspalveluille koskien
terveyskeskussairaalan toimintaa.

POTILASTURVALLISUUS, HAITTATAPAHTUMAT JA HaiPro-ILMOITUKSET

Hoitoon liittyvia haittatapahtumia (vahinkoja ja vahalta piti —tilanteita) on
seurattu vuodesta 2008 lahtien valtakunnallisesti kaytdssa olevalla HaiPro -
haittatapahtumajarjestelmalla. Ilmoitusten maara on viime vuosina noussut
tasaisesti mutta vuonna 2020 ilmoitusten maara ei jatkanut kasvua vaan teh-
tyjen ilmoitusten maara laski ldhelle vuoden 2017 tasoa ollen 507 kpl. Teh-
dyistd ilmoituksista lahelta piti-tilanteita oli 211 kpl (43%) ja tapahtui poti-
laalle tilanteita 271 kpl (55,5%). IImoituslomakkeen paivittédmisen yhteydessa
joulukuussa lomakkeeseen lisattiin kohta Muu turvallisuushavainto/kehitta-
misehdotus. Naita ilmoituksia ehdittiin kirjata kuukauden aikana 6 kpl
(1,5%).

Ilmoitetuista haittatapahtumista yleisimpia ovat tapahtumatyypiltdan tiedon-
kulkuun tai tiedonhallintaan liittyvat ilmoitukset, joita oli 181 (30%). Laakitys-
poikkeamista tehtiin ilmoituksia toiseksi eniten, 168 (28%). Tapahtumatyyp-
pijarjestys pysyi samana kahden yleisimman osalta edelliseen vuoteen verrat-
tuna. Seuraavaksi eniten kirjattiin Muuhun hoitoon tai seurantaan liittyvia il-
moituksia 60 (10%), Tapaturmia, lahinna potilaiden kaatumisia, ilmoitettiin
42 (7%), Laboratorio-, kuvantamis- tai muihin tutkimuksiin liittyvia ilmoituk-
sista ilmoitettiin 35 (6%) ja kohtaan Muu kirjattiin ilmoituksia 29 (5%). Poti-
laiden vakivaltaisesta kayttdytymisesta raportoitiin 23 kertaa, joka on 10 kpl
enemman verrattuna vuoteen 2019. Laitteisiin tai sen kayttoon liittyvia ilmoi-
tuksia tehtiin 17 (3%)

Raportoidut tapahtumat kasitellaan yksikodissa ja naiden pohjalta toteutetaan
prosessien kehittamistoimenpiteitd potilas- ja asiakasturvallisuuden paranta-
miseksi. Haastavimpia tapahtumia kasiteltiin lisdksi terveyspalveluiden hallin-
toryhmassa ja prosesseja hiottiin Haiprojen pohjalta yli yksikko-, palvelualue-
tai organisaatiorajojen.

Jokaisessa yksikdssa on potilasturvallisuusyhdyshenkilé. Yhdyshenkil6t ko-
koontuivat vuoden 2020 aikana kolme kertaa. Ryhmaa koordinoi potilastur-
vallisuuskoordinaattori. Yhdyshenkildiden tehtdvana on edistaa ja kehittaa po-
tilas- ja asiakasturvallisuusasioita yhdessa esimiesten kanssa seka lisata poti-
lasturvallisuuskulttuuria omassa yksikdssaan. HaiPro-raportti tehdaan joka
yksikdssa puolivuosittain ja siihen kirjataan yksikdn potilas- ja asiakasturvalli-
suuteen liittyvat kehittamiskohteet. Kehittamiskohteita seurataan saannélli-
sesti potilas- ja asiakasturvallisuusyhdyshenkilén toimesta.

Vuoden aikana jarjestettiin potilasturvallisuuskampanjaviikko, jolloin henkilds-
télle tarjottiin erilaisia verkkokoulutuskokonaisuuksia suoritettavaksi liittyen
potilas- ja asiakasturvallisuuteen. Lisaksi vuoden aikana oli mahdollisuus osal-
listua kolmeen erilliseen Haipro-koulutukseen, joissa kasiteltiin ilmoitusten
laatimista, kasittelya ja raportointia.
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Asiakas- ja potilasturvallisuussuunnitelma on paivitetty. Erilaiset tydryhmat
edistdvat suunnitelman tavoitteiden toteutumista kaytanndssa.

Potilasturvallisuuskoordinaattori kuuluu VSSHP:n alueelliseen potilasturvalli-
suusverkostoon ja verkostotapaamisia oli 2 kertaa.

Terveyspalvelujen HaiPro-ilmoitusten tapahtuman tyyppi 2018-2020
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YKSIKKOESIMIESTEN KATSAUKSET TOIMINNASTA

Terveyskeskussairaala

Terveyskeskussairaalaan tuli kuluneena vuonna potilaita jatkohoitoon paaosin
TYKS Salon sairaalasta, TYKS:n muista sairaaloista seka paivystyksesta. Osa
saattohoitoon tulevista potilaista tuli suoraan kotoa. Potilaat tulivat geriatri-
seen arviointiyksikkdédn suoraan kotoa seka siirtona muilta osastoilta. Lahet-
teelld jatkohoitoon tulevien potilaiden odotusaika tiedon saannista oli keski-
maarin 2 vrk. Se onnistuttiin pitéma&an edelleen tavoiteaikataulun mukaisena
huolimatta kevaalla 2020 alkaneesta koronaepidemiasta. Lisdksi kesalla jou-
duttiin pitamaan potilaspaikkoja suljettuna hoitohenkiléstén vajauksen seka
koronayksikdn asettamien vaatimusten takia.

Vuonna 2020 siirtoviivemaksut lisdantyivat vuoteen 2019 verrattuna. Syyna
siirtoviivemaksujen kasvuun oli potilaspaikkojen véheneminen koronavarautu-
misesta ja henkildkuntavajeesta johtuen. Ymparivuorokautiseen hoitoon odot-
tavien potilaiden lukumaara terveyskeskussairaalassa lisaantyi vuonna 2020
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johtuen osittain koronaepidemian aiheuttamista haasteista vanhuspalveluissa.
Vuonna 2020 ymparivuorokautista hoitopaikkaa odotti osastoilla vaihdellen 8-
23 odottajaa. Osastojen profilointi potilaiden valinnassa on jatkunut ja tuotta-
nut tuloksekasta hoitoa.

Geriatrisen arviointiyksikén toiminnan luonne on vakiintunut geriatristen poti-
laiden arviointi- ja tutkimusyksikdksi. Osastolla 5 hoidettiin mm. erittain haas-
teellisia ja vaativia muistisairaita potilaita. Potilaiden hoidon vaatimusten joh-
dosta henkildstdn osaamista muistisairaan ja psykiatrisen hoitotydn osalta
nahtiin tarpeellisena lisata. Osastoilla 1-2 kehitettiin aivohalvaus,- geriatria,
eristysta vaativien potilaiden, seka tuki- ja liikuntaelimistén sairauksien ja
saattohoitopotilaiden toimintaprosessia. Potilaan laheteprosessia seka tulo- ja
lahtovaihetta kehitettiin edelleen yhteistydssa paivystyksen ja vanhuspalvelui-
den kanssa. Terveyskeskussairaalaan saatujen geriatrien tyépanoksen, osit-
tain kehitettyjen prosessien seka lisdantyneella fysio- ja toimintaterapian
maarallisella kuntoutuksella potilaiden hoito on ollut oikea-aikaista ja potilas-
vaihto vilkastunut. Kuntouttavaan hoitotydhdn panostettiin, henkilostén osaa-
mista laajennettiin ja vahvistettiin sisaisten ja ulkoisten koulutusten avulla.

Saattohoidon vakiintunutta laatua pidettiin ylla. Osastolla 2 sijaitseva saatto-
hoitoyksikkd on B-tason yksikké ja sillé on palliatiivisen laaketieteen koulutus-
oikeudet. Terveyskeskussairaalan palliatiivisen poliklinikan toiminta on vakiin-
tunut, mistd saatiin erityisesti erikoissairaanhoidosta myoénteista palauteta.
Poliklinikka havaittiin tarpeelliseksi ja hyddylliseksi. Poliklinikan ansiosta pys-
tyttiin palliatiivisille potilaille tarjoamaan mahdollisuus olla kotona mahdolli-
simman pitkaan. Terveyskeskussairaalassa oli vuonna 2020 parhaimmillaan
viidelld |aakarilla palliatiivisen ladketieteen erityispatevyys, mika on poikkeuk-
sellisen suuri maara seka maakunnallisesti etta valtakunnallisesti asukaslu-
kuun verrattuna.

Terveyskeskussairaalan [dakarimaara oli 7 1aakaria seka ylildakari. Ladkarien
lukumaaraa on onnistuttu lisddmaan, mika on osoittautunut tarkeaksi toimin-
nan muuttua koko ajan aktiivisemman hoidon suuntaan. Siltikin ldakareille
kertyi suuret ylitydmaarat ja vaikeus rekrytoida laakarisijaisia on nakynyt
myds terveyskeskussairaalan toiminnassa. Asiakaspalautteita seurattiin kai-
killa osastoilla ja terveyskeskussairaalaan saatiin yksi kiertava Roidu-asiakas-
palauteautomaatti kayttéon.

Toiminta terveyskeskussairaalassa on entista akuutimpaa ja potilasvaihto on
vilkastunut. Terveyskeskussairaalaan tullaan jatkohoitoon TYKS:n eri sairaa-
loista aiempaa yleisemmin ja nopeammin. Kdyttdaste oli jatkuvasti kaikilla
osastoilla lahes 100%. Hoitopaivia oli eri osastoilla yhteensa 34 312. Osasto-
jen koko vuoden keskimaardinen hoitoaika akuuttipotilailla oli 18 vrk:tta.
Osastojen 1-2 keskimaardinen hoitoaika oli noin 17 vrk:tta ja geriatrisen arvi-
ointiyksikdn hoitoaika noin 23 vrk:tta. Potilaat on pystytty ottamaan erikois-
sairaanhoidosta hoitoon sujuvasti. Myds paivystykselle pystyttiin jattdmaan
potilaspaikkoja, milla turvattiin perusterveydenhuollon potilaiden paasy suo-
raan hoidon tarvetta vastaavalle osastolle. Potilaspaikat ovat riitténeet potilai-
den suunnitelmallisen sijoittamisen ja oikea-aikaisen hoidon turvin. Geriatri-
sen arviointiyksikén toimintaperiaate on todettu vaikuttavaksi ikaantyneiden
potilaiden kokonaisvaltaisessa geriatrisessa arvioinnissa seka toimintakyvyn
yllapitémisessa.

Alkukesasta 2018 alkoi Salon kaupungin ja Varsinais-Suomen sairaanhoitopii-
rin yhteinen Salon sairaala 2023 -karkihankkeen toiminnallisen suunnittelun

projekti ja vuonna 2020 suunnittelu on edennyt tarveselvitysvaiheeseen. Pro-
jektin toiminnallisen suunnittelun tyéryhmaan kuuluvat terveyskeskussairaa-
lasta ylilddkari ja ylihoitaja. Terveyskeskussairaala on yleislaaketieteeseen ja
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geriatriaan erikoistuvien ladkdrien opetussairaala seka palliatiivisen ladketie-
teen erityiskoulutusyksikk®. Osastoilla on ollut ympari vuoden osastosihteeri-,
sairaanhoitaja-, lahihoitaja- ja laitoshuoltajaopiskelijoita. Terveyskeskussai-

raalassa toteutetaan moniammatillista tiimityota seka tehdaan yhteistyota

etenkin muiden terveyspalveluiden yksikdéiden seka vanhuspalveluiden ja eri-

koissairaanhoidon kanssa. Hoidossa olevat potilaat ovat yha sairaampia ja

tarvitsevat vaativampia hoitotoimenpiteitd. Tama on vaatinut henkilokunnan

osaamisen vahvistamista eri hoitoty6n alueilla.

Tuloslaskelma € 19.2.2021
Tammikuu-Joulukuu 2020
2130 Terveyskeskussairaala
Toteutunut Tot kuluva Ennuste TP
Ta 2020 Jaljella Tot% Ta/Tot kausi TP2019 2020
Toimintatuotot 1174350 1057346 117004 90 123379 1071184 1057346
Myyntituotot 133650 90186 43464 67,5 25514 33849 90186
Maksutuotot 1040700 967097 73603 92,9 97865 1036620 967097
Tuet ja awstukset 0 0 0 0 0 543 0
Muut toimintatuotot 0 63 -63 Hkokekok 0 172 63
Toimintakulut -10817813  -12056766 1238953 111,5 -1127181  -11816006 -12056766
Henkildstokulut -7914872 -8740606 825734 110,4 -732755 -8600020 -8740606
Palkat ja palkkiot -6397324 -7080906 683582 110,7 -591107 -6999008 -7080906
Henkildsivukulut -1517548 -1659701 142153 109,4 -141648 -1601012 -1659701
Elakekulut -1324652 -1422464 97812 107,4 -119097 -1368777 -1422464
Muut henkildsivukulut -192896 -237237 44341 123 -22550 -232235 -237237
Palvelujen ostot -1716304 -1993015 276711 116,1 -214708 -1967638 -1993015
Aineet, tanikkeet ja tavarat -669276 -828631 159355 123,8 -127943 -809028 -828631
Muut toimintakulut -517361 -494514 -22847 95,6 -51774 -439319 -494514
Toimintakate -9643463  -10999420 1355957 114,1 -1003802  -10744822  -10999420

Alueelliset avoterveydenhuoltopalvelut

Vuonna 2020 covid19-pandemia vaikutti avoterveydenhuollon toimintoihin erit-
tain paljon. Koronaan liittyvien toimenpiteiden ja toimintojen suunnittelu, jar-
jestely ja toteutus ovat olleet padasiassa avoterveydenhuollon vastuulla. Nope-
alla aikataululla jouduttiin muuttamaan toimintaa ja suunnittelemaan uusia toi-
mintoja.

Henkilékunta on mukautunut nopeasti muuttuviin toimintatapoihin. Toiminnan
muutokset ovat vaikuttaneet kuitenkin henkilékunnan jaksamiseen ja sitd on
tuettu henkiléstokyselyilla ja niihin liittyvilla toimenpiteilld. Henkildkunnan kou-
lutusvelvoite ei tayttynyt covid19-tilanteesta johtuen.

Infektiovastaanotto perustettiin @ 18.3.2020 ja koronaneuvontapuhelin
14.3.2020. Osa avoterveydenhuollon henkiléstdsta siirtyi infektiovastaanot-
toon, koronaneuvontapuhelimeen ja jaljitystyéhon. Lisdksi kevaan 2020 aikana
valmiuslain tultua voimaan siirrettiin myds ennalta ehkaisevan tyén terveyden-
hoitajia muihin kohteisiin ja toimintaa supistettiin.

Infektiovastaanotto perustettiin Paaterveysaseman tiloihin ja ladkarivastaan-
oton toiminta siirtyi Lantiselle terveysasemalle ja neuvolan toiminta Halikon ter-
veysasemalle. Yleisesti avoterveydenhuollon ongelmana on toimitilojen riitta-
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mattédmyys ja covid19 aikana tama korostui entisestdadn. Itdisen avoterveyden-
huollon esimiehet ovat olleet mukana Salon Sairaala 2023-hankkeessa Paater-
veysaseman toimitilojen suunnittelun suhteen.

Avoterveydenhuollon kaynnit vdahenivat kevaalla 2020 koronasta johtuen ja
hoitovelkaa syntyi ja sitd on edelleen seka ennalta ehkadisevassa tydssa etta
laakarivastaanotoilla.

Terveysasemien ladkarien vastaanottokaynteja toteutui v. 2020 34 163, joka
oli 22% vahemman kuin v 2019 (43 647 v. 2019) ja vastaavasti hoitajakayn-
teja 32 766 (41 843 v 2019). Laakareiden konsultaatiokontaktit (27 282) li-
saantyivat 15%, laakareiden puhelinkontaktit (10 573) sen sijaan vahenivat
16%. Lisdksi muita asiakkaiden hoitoon liittyvid laakareiden arviointeja tilas-
toitiin 12 159 (16 311 v 2019). Kaikissa ladkareiden kontaktisuoritteissa oli
yhteenlaskettuna 13% lasku edelliseen vuoteen verrattuna. Hoitajakaynnit va-
henivat 22%, hoitajien puhelinkontaktit lisaantyivat 68% edelliseen vuoteen
verrattuna.

Neuvolakaynteja kertyi lastenneuvolassa vuonna 2020 7 769 (8 654 v. 2019 ),
ehkaisyneuvolassa 1 644 (2070 v. 2019) ja aitiysneuvolassa 5 013 (5019 .
2019).

Aikuisvastaanotolla oli vuonna 2020 8 260 vastaanottokayntia (10 083 v.
2019) ja kontakteja kaikkiaan yhteensa 18 912, missa laskua vuoteen 2019
verrattuna oli 15%.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa kayntisuoritteita kertyi vuonna 2020 19
496 ( v. 2019 23 734) ja kontakteja kaikkiaan 26 052, jossa laskua 11% edel-
liseen vuoteen.

Kaikissa naissa toiminnoissa oli lisdksi terveydenhoitajien muita kdynteja
(esim rokotuskaynteja) yhteensa 9270 (10 892 v 2019).

Omalaakarijarjestelma purettiin tydaikalaista johtuen 31.3.2020. Keskimaarai-
nen odotusaika laakarin vastaanotoille on ollut noin kolme viikkoa kiireett6-
missa asioissa. Pienilla terveysasemilla lddkaritilanne on ollut vakain ja odo-
tusajat ovat olleet lyhimmat. Koronapandemian aiheuttama toiminnan keskit-
tdminen kevaalla esti yksikkdkohtaisen jonoseurannan, mutta kokonaisuudes-
saan avoterveydenhuollon lddkaripalveluiden odotusajat lyhenivat silloin.

Kiireettéman hoidon keskim&éardinen odotusaika hoidon tarpeen

arvioinnista vuorokausina, 1d&karin vastaanotto
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Avoterveydenhuollossa lakisdateiset palvelut on saatu hoidettua koronatilan-
teesta huolimatta melko hyvin. Ladkarivajeesta johtuen jonot ladkareiden Kii-
reettéman hoidon vastaanotoille pidentyivat ajoittain. Eri ammattiryhmien
ammattiosaamista on hyédynnetty asiakkaiden palvelutarpeista lahtien. Rajoi-
tetun lddkkeenmaaradmisoikeuden (LAMA) omaavia hoitajia valmistui lisaa.
Vastaanoton toimintaa kehitettiin moniammatillisesti, jotta asiakkaiden palve-
lut pystytaan tuottamaan olemassa olevilla resursseilla.

Sahkoisten palveluiden kehittdminen jatkui. Covid19-naytteidenvastausteksti-

viestipalvelu otettiin kayttéon syksylla 2020. Tekstiviestimuistutus laajeni al-
kuvuodesta terveydenhoitajien vastaanotoille. Terveyschatin kayttd lisaantyi.
Chatissa oli yhteydenottoja yhteensa 2183 kpl, joista lahes kaikki tehtiin il-

man tunnistautumista. Terveyschat kaynnistyi toukokuussa 2019, ja vuoden
2019 aikana yhteydenottoja oli vain 104.

Tuloslaskelma € 19.2.2021
Tammikuu-Joulukuu 2020
2003 Avoterveydenhuolto
Toteutunut Tot kuluva Ennuste TP
Ta 2020 Jaljella Tot% Ta/Tot kausi TP2019 2020
Toimintatuotot 3087443 2310483 776960 74,8 231304 2379726 2310483
Myyntituotot 1056192 826470 229722 78,2 104285 906133 826470
Maksutuotot 1903361 1381280 522081 72,6 117457 1337571 1381280
Tuet ja awstukset 15390 7669 7721 49,8 1615 25783 7669
Muut toimintatuotot 112500 95064 17436 84,5 7948 110239 95064
Toimintakulut -27264541  -27788468 523927 101,9 -3175596  -26676231  -27788468
Henkildstokulut -14826312  -14033194 -793118 94,7 -1314739  -13938292  -14033194
Palkat ja palkkiot -11761360 -11061974 -699386 94,1 -1039034  -11034782 -11061974
Henkildsivukulut -3064952 -2971220 -93732 96,9 -275705 -2903510 -2971220
Elakekulut -2715662 -2598807 -116855 95,7 -235669 -2539020 -2598807
Muut henkildsivukulut -349290 -372413 23123 106,6 -40036 -364490 -372413
Palvelujen ostot -8662814 -9609040 946226 110,9 -1242990 -8951306 -9609040
Aineet, tanikkeet ja tavarat -2241868 -2588901 347033 115,5 -438881 -2316125 -2588901
Awstukset -235665 -226931 -8734 96,3 -4077 -208164 -226931
Muut toimintakulut -1297882 -1330401 32519 102,5 -174908 -1262344 -1330401
Toimintakate -24177098  -25477985 1300887 105,4 -2944292  -24296505  -25477985

Ladkinnadllinen kuntoutus

Yksikdn palvelutuotteet ovat lddkinnadlliseen kuntoutukseen kuuluvia lakisaa-

teisia palveluja: apuvalinepalvelu, fysiatria, fysioterapia, jalkaterapia, puhete-
rapia, laakinnallisen kuntoutuksen sosiaality6 ja toimintaterapia. Palvelut ovat
vksilé- ja ryhmaterapiaa seka apuvadlinepalveluja avohoidossa, terveyskeskus-
sairaalan osastoilla 1, 2 ja 5 seka Tyks Salon sairaalan yksikdissa.

Asiakaspalaute koottiin vuonna 2020 paadsaantoisesti suullisesti, paitsi ryhma-
palautteet kirjallisesti. Yksikdn palveluista peritdan asiakasmaksulain mukai-
set maksut. Apuvalinekdynnit ja ryhmakaynnit ovat asiakkaalle ilmaisia. Teks-
tiviestimuistutus on kaytéssa: Peruuttamattomia ajanvaruksia laakinnallisen
kuntoutuksen avohoidossa oli yhteensa seuraavasti (suluissa vuoden 2019
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tieto): apuvalinepalvelu 6 (136), fysiatria 19 (27), fysioterapia 219 (306), jal-
katerapia 2 (16), puheterapia 101 (146), sosiaalityo 5 (3), toimintaterapia 41
(57).

Avohoidossa asiakkaiden odotusajat ovat osalla asiakkaista pitkia, vaikka ko-
rona vahensi lahetteiden maaraa. Hoitotakuu (yli 89 paivaa) on ylittynyt ai-
kuisten toimintaterapiassa ja uhkasi ylittya fysio- ja jalkaterapiassa. Julkinen
terveydenhuolto tekee arviot ja apuvalinepalvelun omana tyéna. Ostopalve-
luja kaytetaan terapiasarjojen toteuttamiseen. AVI seuraa hoitotakuun toteu-
tumista.

Henkildékunta oli 41 /43 eli kaksi tyontekijéa vdhemman vuonna 2020. Lyhyt-
aikaisia sijaisia ei ollut kaytettdvissa. Fysioterapeuttiresurssia siirrettiin 32
tydpadivaa ja puheterapeuttiresurssia kahdeksan (8) tydpaivaa koronanayt-
teenottoon. Lisaksi yksi fysioterapeutti siirrettiin jaljitykseen joulukuussa
(kahdeksan tyopaivaa).

Kehityskeskustelut kaytiin paasaantoisesti tiimikehityskeskusteluina. Kokouk-
set ja koulutukset siirtyivat Skypeen tai Teamsiin. Asiakkaiden tietosuoja ja
organisaation ohjeiden seka Skype - ja Teams - koulutusten puuttuminen ko-
ettiin ongelmana. Ty6nohjausta jarjestettiin tarvittaessa. Kehittamispaivaa ei
jarjestetty. Yksi fysioterapeutti suoritti neurologisen fysioterapian jatkokoulu-
tuksen ja yksi toimintaterapeutti AMPS-arviointimenetelma - koulutuksen.
Alan opiskelijoita ohjattiin kesalla ja syksylla.

Kirurgisen suu-nenadsuojuksen kayttd vaikutti luonnolliseen hengittdmiseen
seka tydn tauottamiseen asiakastydssa. Pintojen pyyhinta jokaisen asiakas-
kontaktin jalkeen lisasi valillisen tydn osuutta asiakaskontakteissa.

Sisdilmasto: SIRATE Oy aloitti sisailmatutkimukset paaterveysasemalla
vuonna 2016. Paaterveysaseman sisailmaongelmat vaikuttivat tyéntekijéiden
sijoitteluun ja kustannuksiin edelleen. Salon sairaala 2023 suunnittelu on
kaynnistynyt vuonna 2019 ja jatkui vuonna 2020.

Perustehtidvan ohella on tehty:

Apuvalineiden valtakunnalliset luovutusperusteet paivitettiin vuonna 2020.
Asumisyksikdiden hoitovastuu apuvélineista on edelleen epéselva, ja se tyol-
listéa apuvalipalvelua. Jokainen pyyntd on selvitettéva, koska apuvalinerat-
kaisu perustuu yksil6lliseen toimintakykyarvioon, asumismuotoon ja sopimuk-
siin. Apuvalinepalvelun suoritteet tilastoituvat fysio- ja toimintaterapiaan.
Apuvalinepalvelussa tyoskentelee kaksi fysioterapeuttia, ja apuvalineiden
puhtaudesta huolehtii laitoshuoltaja.

Kotihoidolle on annettu mahdollisuus tehda apuvalineiden tilaukset etukdteen
apuvalinepalvelusta tekstiviestilla tai soittamalla apuvalinepalveluun. Kotihoi-
don asiakkaiden apuvalineet on voitu kasata etukateen erilliseen tilaan, josta
kotihoito on voinut noutaa valineet ilman jonotusta aukioloaikojen puitteissa.
Apuvalinepalveluun luotiin palautuslinja, jonka ansiosta apuvalineiden palaut-
tajien odotusajat ovat lyhentyneet merkittavasti ja palvelusta on saatu jouhe-
vampaa.

Fysiatrialla on toiminut ylildadkarin lisdksi vaihtuva erikoistuva laakari 6 kk:n
jaksoissa. Lisdksi fysiatrian alaisuudessa toimii tyéttdmien terveydenhuollossa
laaja-alaisia kuntoutus- ja tydkykyarvioita tekeva ladakari 50 % tyodajalla. Fy-
siatrialla tavanomaisen poliklinikkatoiminnan lisaksi toimittiin konsultaatiotu-
kena terveyskeskusladkereille, terveyskeskussairaalan osastoille ja laakinnalli-
sen kuntoutuksen terapeuteille. Lisaksi osallistuttiin kuntoutustydéryhmiin ja
tehtiin pitkaaikaisty6ttdmien kuntoutus- ja tydkykyarvioita. Yhteensa salolais-
ten tyo6ttémien kuntoutus- ja tydkykyarvoihin ohjattiin 5 tyopaivaa viikossa,
joista valtaosa tehtiin tyottémien monialaisessa palvelukeskuksessa Waltissa.
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Fysiatrian ty6panosta myytiin myds Somerolle ja Kemidnsaarelle tyottémien
kuntoutus- ja tydkykyarvoiden osalta, mutta Covid-pandemian vuoksi lahet-
teita tuli arvioitua vdhemman. Yhteensa Kemidnsaarelaisia ja Somerolaisia
potilaita ehdittiin tutkia 14, joista valtaosalla oli useampi kaynti. Fysiatrialla
on havaittu, etta potilaat ovat yha monisairaampia ja psyykkinen ahdistunei-
suus ja mielialaongelmat ovat lisaantyneet myds tule-potilailla.
Fysioterapian palvelutuotteita ovat yksilé-, ryhma- ja apuvalinepalvelu. Fy-
sioterapeutit ja kuntohoitajat tydskentelevat apuvalinelainaamossa, vastaan-
otoilla, osastoilla ja Tyks Salon sairaalassa. Fysioterapiassa on ollut kaksi
maaraaikaista fysioterapeutin tointa vuosien ajan. Vuonna 2020 naita kahta
maadraaikaista tointa ei ollut, mika vaikeutti sijaisten rekrytointia.

Hoitotakuun ylittyessa avofysioterapiaa (pkl) on ostettu yksityisiltd palvelun-
tuottajilta 48 asiakkaalle. Ryhmafysioterapiaan osallistui lahes puolet (48%)
vdhemman asiakkaita verrattuna edellisvuoteen (sulkuaika, pienemmat ryh-
makoot, asiakasperuutukset).

Fysioterapian kehittamisalueita olivat painetekstiilit, nivelrikkopotilaan ryhma-
fysioterapia, psykofyysinen fysioterapia ja koronapotilaan hengitysfysiotera-
pia. Tyks Salon sairaalassa perehdyttiin rintasydpdpotilaiden ja hengitysva-
jepotilaiden fysioterapiaan. Osasto 1 AVH-solun kehittaminen ei toteutunut
suunnitellulla tavalla. Kuntoutumisvelka nakyi selvimmin geriatrisen osaston 5
asiakkaissa. Osastolta kotiutuville potilaille ei aina |6ydy sopivia / valimuotoi-
sia jatkohoitopaikkoja.

Jalkaterapiassa oli kevaalla hiljaisempaa koronan vuoksi. Vapautunut tyo-
aika hyédynnettiin perehtymalld jousioikaisun kayttdéon siséan kasvavissa
kynsissa. Menetelmalla on saatu hyvia tuloksia ongelmakynsien hoitamisessa.
Maksusitoumuksia on kirjoitettu yksityiselle palveluntuottajalle, ja siksi on py-
sytty hoitotakuussa.

Puheterapeutin toimia on talla hetkella viisi ja kaikki toimet taytettyna; kaksi
tointa osan vuotta osa-aikaisena. Vuonna 2017 aloitetut R-ryhmat jatkuivat.
Puheterapeuttiopiskelija suoritti 4 kuukauden loppuharjoittelun kevaan 2020
aikana. Yksi puheterapeutti jatkoi Puheterapeuttiliiton Puheen sujuvuuden Hy-
vat Puheterapiakdytanteet -tydryhmadssa. Pandemia vaikutti neuvolakayntien
vahenemiseen ja tata kautta puheterapialdhetteisiin. Vuodeosastoresurssia on
lisatty 30%.

Toimintaterapiassa oli henkiléstdvajetta. Tammi- helmikuussa ja marras-
joulukuussa toinen aikuisten toimintaterapeutti teki 60 % tydaikaa. Kesalla ei
ollut kesasijaista. Aikuisten toimintaterapiaa ostettiin. Arviointijono ylitti ajoit-
tain hoitotakuun. Painetekstiilien arviointi lisadntyi toimintaterapiassa. Ehdo-
tetaan vuodelle 2022 kolmatta aikuisten toimintaterapeuttia, koska toiminta-
terapian tarve on kasvanut avohoidossa.

Lasten toimintaterapiassa pandemia vaikutti lasten neuvolakdyntien vahene-
miseen ja tatd kautta seka lasten toimintaterapian, ettd lasten kuntoutustyo6-
ryhman ldhetteet vahenivat. Lasten toimintaterapiaa on pystytty tarjoamaan
hoitotakuun rajoissa. Lasten kuntoutustydryhmdssa aloitti uusi |dakari.
Terveydenhuollon sosiaalityon ja yhden sosiaalitydéntekijan vastuualueena
on koko avoterveydenhuolto. Avohuollon asiakkaista tydllistdvin asiakasryhma
on pitkaaikaistydttéomat (TYP), osatybkyvyttémat henkilét (TYP), muiden ela-
manhallintaan tai taloudellisiin ongelmiin liittyvien asioiden kanssa apua tarvit-
sevat henkildt, monisairaat henkilot seka kuntoutustyéryhmien asiakkaat. Ko-
ronapandemiasta johtuen valtaosa riskiryhmaan kuuluvien asiakkaiden vas-
taanottokdynneistd muutettiin puhelinvastaanotoiksi.

Sosiaalityéntekija toimii aikuisten kuntoutustyéryhman yhdyshenkiléna ja on
lasten kuntoutustydéryhman jasen. Terveyspalvelujen kuntoutustyéryhman yh-
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teyshenkilén tydomaara ja ko. tydtehtdviin kaytetty tydaika on kasvanut asia-
kasmaarien noustessa. Kuntoutustyéryhma teki 259 kuntoutuspdatosta pitka-
aikaiseen kuntoutukseen (1-3 vuotta) liittyen. Lisaksi vuonna 2020 tehtiin hoi-
totakuumaksusitoumuksia yhteensa 58 kappaletta, joista 48 koski fysiotera-

piaa.
ryh- asia-
Vuosi 2020 kaynti mak. | kotik. | puhelin | tk-sairaala | kirje | konsult. kirja muu
Fysiatria 603 0 0 473 0 83 640 198 47
Fysioterapia 10613 2105 78 883 7746 29 647 544| 469
Jalkaterapia 1001 0 0 9 0 0 18 0 4
Puheterapia 2381 16 45 63 220 0 37 2 0
Sosiaalityo 97 42 4 435 0 325 31 220 7
Toimintaterapia 943 14 78 291 760 26 19 370 5
Taulukko Laakinnallisen kuntoutuksen seurattavia suoritteita
Fysio- ja toimintaterapian seurattaviin suoritteisiin sisaltyy apuvalinetyd, mika on
osa laakinnallista kuntoutusta. Suoritteiden yhteenlaskuun eivat sisally Tyks Salon
sairaalan suoritteet (5 fysioterapeutin tyépanos) ja terveyskeskussairaalan osas-
tojen avustavat suoritteet, joita oli fysioterapiassa 1454 ja toimintaterapiassa
viisi.
Tuloslaskelma € 19.2.2021
Tammikuu-Joulukuu 2020
2004 Kuntoutuspalvelut
Toteutunut Tot kuluva Ennuste TP
Ta 2020 Jaljella Tot% Ta/Tot kausi TP2019 2020
Toimintatuotot 369420 403086 -33666 109,1 40408 384776 403086
Myyntituotot 273400 285258 -11858 104,3 28554 271593 285258
Maksutuotot 96020 116528 -20508 121,4 10554 109772 116528
Tuet ja awstukset 0 1300 -1300 1300 3411 1300
Toimintakulut 2877986  -2449928 -428058 85,1 205830  -2629611  -2449928
Henkilostokulut 2177225  -1863818 -313407 85,6 146381  -1956558  -1863818
Palkat ja palkkiot 1808130  -1544040 -264090 85,4 120413 -1622232  -1544040
Henkilosivukulut -369095 319778 -49317 86,6 -25968 -334326 -319778
Elakekulut -316031 -268359 47672 84,9 21189 -280406 268359
Muut henkildsivukulut -53064 -51419 -1645 96,9 -4779 -53920 -51419
Palvelujen ostot -452416 -393476 -58940 87 -43681 -498731 -393476
Aineet, tanikkeet ja tavarat -103640 -70435 -33205 68 -6034 -55486 70435
Muut toimintakulut -144705 -122199 -22506 84,4 -9735 -118836 -122199
Toimintakate 2508566  -2046842 -461724 81,6 165423  -2244835  -2046842
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Paivystys ja kotisairaala

Paivystystoimintaa kehitettiin edelleen yhteistydssa Tyks Akuutin kanssa.
Asiakaskdynteja oli kaikkiaan 22 039. Paivystyksen ldakarikaynnit vahenivat
25,4 % ja hoitajakaynnit 20 %. Potilaiden hoitoisuuden kasvaminen on lisan-
nyt hoitajien avustavan tyon osuutta (6568 kontaktia). Laajavastuiset sai-
raanhoitajat hoitivat yhteensa 1 051 padivystysasiakasta. Maakunnalliseen pai-
vystyspuhelinty6hon osallistuminen loppui 30.9. Ladkareiden konsultaatioita
ja puhelimitse hoidettuja asiakkaita oli yhteensa 2 765 kontaktia. Covid-19
lisasi eristyshoitoty6td. Kolmen kuukauden ajan paivystystiloissa oli kaytdssa
erillinen infektiosolu. Asiakasliikennettd rajoitettiin paivystystiloissa mm. ulko-
oven lukitusta muuttamalla. Henkil6stéresurssilisa jarjestyi pandemiasuunni-
telman pohjalta, sijaisten apuun turvautumalla ja Tyks Akuutin henkildstén
kanssa yhteistyota tiivistamalla.

Kotisairaalassa infektiopotilaiden suonensisaiset antibioottihoidot, muu lddke-
hoito ja erilaiset kotona tehtavat toimenpiteet olivat keskeisia. Palliatiivisen ja
saattohoitoasiakkaiden osalta tyd kotisairaalassa muuttui paivystysluon-
teiseksi ja ladkehoitopainotteiseksi. Asiakkaiden hoidon monimuotoisuus ja
vaativuus jatkui ja se nakyi mm. ajankaytdssa ja hoitopdivan sisaltdman kon-
taktimadran kasvuna. Kotisairaalahoidon piiriin pystyttiin ottamaan entista
useampi asiakas, mutta v.2020 aikana edelleen 70 asiakasta jai palvelun ul-
kopuolelle. Kotitiimin sairaanhoitajan ty6panos jarjestettiin edelleen sovitusti
kotisairaalasta. Osastonhoitaja jatkoi kotiutuskoordinointia erikoissairaanhoi-
don tukena.

Covid-19 nakyi kotisairaalan hoitotytdssa vahvasti mm. naytteenottokotikayn-
teina ja voinnin tarkistuskdynteina (yht. 245 asiakasta).

Lisaksi kotisairaalan vastuulaakari ja kaksi sairaanhoitajaa osallistuivat tartun-
tatautitiimin tyotehtaviin. Tartuntatautilain mukaan maksuton hoito nakyi ko-

tisairaalan tulokertymassd, samoin kulujen kasvuna mm. hoitotarvikkeiden ja

vaatteistokulujen osalta.

Asiakkaita kotisairaalassa oli vuonna 2020 yhteensa 834 (672 vuonna 2019),
joista palveluasumis- ja hoivakotiasiakkaita oli yhteensa 213 eli 88 enemman
kuin vuonna 2019. Hoitojaksoja kertyi 1 536 eli 184 enemman kuin vuonna
2019. Yhteensa hoitopaivia toteutui 3 062, joista palveluasumis- ja hoiva-asi-
akkaiden hoitopaivia oli 413. Hoitopaivien maara lisaantyi vuoteen 2019 ver-
rattuna 206 padivalla. Kontakteja oli yhteensa 8 348, edellisvuotta 899 enem-
man. Kontakteja hoitopdivaa kohden oli 2,7. Keskimaarainen hoitoaika oli 2
vrk.

Opiskelijoita oli tydpisteissa runsaasti ja heiltd saatiin hyvaa palautetta tyds-
kentely- ja ohjausilmapiirista. Ohjauspalkkioilla tuettiin tydntekijéiden tydéhy-
vinvointia. Koulutusvelvoite 18 h/tydntekija ei kaikkien kohdalla toteutunut.

Verkkokurssien ja webinaarein vahvistettiin tydntekijéiden osaamista koulu-

tussuunnitelman mukaan. Tydkiertomahdollisuutta tuettiin edelleen.
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Tuloslaskelma € 19.2.2021
Tammikuu-Joulukuu 2020
2120 Paivystys ja kotisairaala
Toteutunut Tot kuluva Ennuste TP
Ta 2020 Jaljella Tot% Ta/Tot kausi TP2019 2020
Toimintatuotot 1034400 875251 159149 84,6 95078 959293 875251
Myyntituotot 569400 512731 56669 90 65225 559822 512731
Maksutuotot 465000 362520 102480 78 29854 399470 362520
Toimintakulut -3299717 -3298719 -998 100 -434122 -3203420 -3298719
Henkildstokulut -1937229 -1926348 -10881 99,4 -182681 -1894757 -1926348
Palkat ja palkkiot -1606472 -1589428 -17044 98,9 -150184 -1565182 -1589428
Henkildsivukulut -330757 -336920 6163 101,9 -32497 -329575 -336920
Elékekulut -283307 -283478 171 100,1 -26770 -277057 -283478
Muut henkildsivukulut -47450 -53441 5991 112,6 -5727 -52518 -53441
Palvelujen ostot -876403 -897413 21010 102,4 -145584 -865803 -897413
Aineet, tanikkeet ja tavarat -263190 -264628 1438 100,5 -85208 -249912 -264628
Muut toimintakulut -222895 -210331 -12564 94,4 -20649 -192947 -210331
Toimintakate -2265317 -2423468 158151 107 -339044 -2244127 -2423468
Vuosikate -2265317 -2423468 158151 107 -339044 -2244127 -2423468

Suun terveydenhuoltopalvelut

Suoritteet ja talous

Asiakaskaynteja suun terveydenhuoltopalveluissa vuonna 2020 oli 50215.
Kaynneista 38095 oli kdynteja hammas-laakarilld tai hammashoitajalla ja
12120 suuhygienistilla. Toteutunut kokonaiskayntimaara oli 17% vahemman
kuin edellisvuotena, mika selittyy Covid-19 —pandemian aiheuttamalla kahden
kuukauden toimintakatkoksella huhti-toukokuussa.

Asiakasmaara Salon suun terveydenhuoltopalveluissa oli 17631. Asiakkaista
70 % oli 18 vuotta tayttaneita tai sitd vanhempia. Osuus oli yhta suuri kuin
vuonna 2019. Ulkopaikkakuntalaisten kdayntien maara oli 525, kun vuonna
2019 ulkopaikkakuntalaisten hammashoidossa kdynteja oli 583. Ulkopaikka-
kuntalaisista merkittdva osa oli turva-paikanhakijoita.

Toimintatuottoja kertyi noin 11 % talousarviossa suunniteltua vdhemman.
Tuottojen talousarviota pienempi toteutunut kertyma selittyy paaasiassa kah-
den kuukauden toiminnan keskeytyksella.

Toimintakulujen toteuma oli 10% talousarvion suunnitelmaa pienempi. Toi-
mintakuluista suurimmat eli henkiléstokulut jaivat 12% suunniteltua vahem-
man. Aineisiin, tarvikkeisiin ja tavaroihin varattu maararaha ylittyi hiukan.
Tama selittyy lisdantyneilla suojatarvikkeiden ostoilla.

Vuoden 2020 aikana hankittavaksi suunnitellun kolmen hammashoitoyksikén
hankinta siirrettiin vuodelle 2021.

Moision hammashoitolan sisdilmaongelmien tarvittavat korjaukset on osittain
tehty vuonna 2020.
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Arvio muiden toiminnallisten tavoitteiden toteutumisesta

Kiireettomaan hammashoitoon paasy

Tavoite kiireettdmaan hoitoon paasysta terveydenhuoltolain edellyttamdssa
kuudessa kuukaudessa toteutui oma-valvonnan mukaan. Keskimaarin hoitoon
pdasi 62 vuorokaudessa (59 v. 2019). Pisimmillaén odotusaika hammas-laa-
karin vastaanotolle oli joulukuussa, jolloin odotusaika oli 82 vuorokautta.
My0s odotusaika suuhygienistin vas-taanotolle, 92 vuorokautta, oli pisin jou-
lukuussa. Lyhimmilldan odotusaika suuhygienistin vastaanotolle oli tammi-
kuussa odotusajan ollessa 37 vuorokautta.

Kiireettomaan hoitoon paasyn odotusajat suun
terveydenhuollossa péaivina
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Kiireelliseen hammashoitoon paasy

Tavoitteen mukaisesti kiireelliseen hammashoitoon paasi yhteydenottopai-
vand. Arkipaivien kiirehoidossa ensiapu-luontoisten kdayntien maara oli 6714.
Taten kayntien maara laski 9% edellisesté vuodesta (7360). Arki-iltaisin, vii-
konloppuisin ja arkipyhina pdivystys jarjestettiin Turussa alueellisena yhteis-
tyénd. Turkuun paivystyskdaynnille ha-keutui 100 salolaista, mikéd maara on
pienempi kuin vuonna 2019 (118).

Potilaan yksildllisen hoidontarpeen huomioon ottaminen

Vuoden 2020 aikana jatkettiin lasten ja nuorten suun terveystarkastusten ja
tutkimusten kaytantéjen uudistamis-ta Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin
jarjestamissuunnitelman mukaisesti. Uusissa kdaytdanndissa korostuu aiem-paa
enemman yksil6llisen hoidontarpeen periaatteen mukaisesti toimiminen. Siir-
tyma kestda useita vuosia.

Suun terveydenhuollon integraatio muuhun toimintaan

Ikdantyneiden kiireettomaan hammashoitoon paasya ja hoidon toteuttamisen
tyon jakoa ei ehditty edistamaan merkittavasti resurssivajeen takia. Kehitta-
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misvaiheessa on yhteistydssa Varsinais-Suomen muiden julkisten suun ter-
veydenhuoltojen kanssa kehitetty toimintamalli ja ohjeistus henkildkohtaisen
avun tarjoamiseen suun paivittai-sessa omahoidossa alueen hoito- ja hoiva-
palvelujen toimijoille.

Sdhkoisen asioinnin mahdollisuuksien hyodyntaminen

Henkilosto

Sahkoisen asioinnin mahdollisuuksia ei kehitetty vuoden 2020 aikana. Sahkoi-
nen ajanvaraus edellyttadisi, etta sahkdisesti varattavia aikoja olisi valittavissa
runsaasti, jotta asiakas haluaisi kayttaa palvelua. Henkilostévajeen takia sah-
koisesti varattavia aikoja ei olisi kyetty tarjoamaan riittavasti. Kaiken kaikki-
aan sahkdisen ajanvarauksen kayttd julkisella sektorilla on lainsaadannoén ta-
kia merkittavasti haasteellisempaa kuin yksityisella sektorilla. Aikaa varatta-
essa laki edellyttaa useimmissa tilanteissa terveydenhuollon ammattihenkilon
tekemaa hoidon tarpeen arviota.

Henkildston maara 31.12.2020 oli 74. Vakinaisessa palvelussuhteessa olevista
toissa oli 65 ja sijaisia oli 9. Tydnte-kijoista osa-aikaisia oli 23. Suun tervey-
denhuollon 78 vakinaisesta palvelussuhteesta ilman vakinaista tekijaa oli 11.
Koulutuspaivia oli 297, joista hammaslaakareilla oli 213 paivaa ja hoitohenki-
I6kunnalla 84 pdivaa. Sairauspois-saolo paivien lukumaara lisaantyi edellis-
vuodesta 64 paivaa, ollen toimintakertomusvuonna yhteensa 1302 paivaa.
Hoitohenkilékunnalla poissaoloja oli 1610 pdivaa (1005 pv v.2019 ), joka on
605 paivaa edellisvuotta enemman. Hammaslaakareilld sairauspaivien maara
oli 371 (297 pv v.2019), muulla henkildkunnalla sairauspaivien maara oli
1239 (634pv v. 2019).

Koulutusyhteistyo

Yhteisty® Turun yliopiston hammasladketieteen laitoksen kanssa jatkui. Vuo-
den 2020 aikana Salossa ns. kliinises-sa hajautuskoulutuksessa oli kaksi ham-
masladketieteen opiskelijaa ja yksi erikoistumisopintoja suorittava ham-mas-
ladkari. Kaytannodn harjoittelua suorittavia hammaslaakareita oli kolme. Turun
ammattioppilaitoksesta tydhar-joittelussa oli kaksi hammashoitajaopiskelijaa
ja kaksi valinehuoltajaopiskelijaa.



50

Tuloslaskelma € 19.2.2021
Tammikuu-Joulukuu 2020
2140 Suun terv.huollon palv.
Toteutunut Tot kuluva Ennuste TP
Ta 2020 Jaljella Tot% Ta/Tot kausi TP2019 2020
Toimintatuotot 2061493 1842501 218992 89,4 166502 2227624 1842501
Myyntituotot 119000 95260 23740 80,1 9846 154511 95260
Maksutuotot 1940000 1744747 195253 89,9 156656 2069312 1744747
Tuet ja awstukset 2493 2493 0 100 0 3626 2493
Muut toimintatuotot 0 0 0 0 0 174 0
Toimintakulut -6417894 -5858748 -559146 91,3 -576615 -5889387 -5858748
Henkilostokulut -4990349 -4400077 -590272 88,2 -328461 -4522386 -4400077
Palkat ja palkkiot -4047989 -3547079 -500910 87,6 -261213 -3656672 -3547079
Henkildsivukulut -942360 -852998 -89362 90,5 -67248 -865715 -852998
Elakekulut -821995 -735617 -86378 89,5 -56615 -747963 -735617
Muut henkildsivukulut -120365 -117381 -2984 97,5 -10633 -117752 -117381
Palvelujen ostot -703125 -663579 -39546 94,4 -89815 -579702 -663579
Aineet, tanikkeet ja tavarat -533000 -560629 27629 105,2 -68027 -551331 -560629
Muut toimintakulut -191420 -234463 43043 122,5 -90312 -235968 -234463
Toimintakate -4356401 -4016247 -340154 92,2 -410112 -3661763 -4016247

Mielenterveys- ja paihdepalvelut

Toiminnan toteutuminen

Mielenterveys- ja paihdepalveluiden kokonaisuutta on edelleen kehitetty vas-
taamaan peruspalveluja sekd huomioitu muiden toimijatahojen toimintakay-
tantéjen muutokset. Vaestdn tarpeita vastaavaa palvelukokonaisuutta kehitet-
tdessa on pyritty huomioimaan psykiatrisen erikoissairaanhoidon 34 eri hoito-
prosessin muutokset potilaslogistiikkaan. Perusterveydenhuollon mielenter-
veys- ja paihdepalveluiden prosesseja on arvioitu ja tarpeenmukainen sopeut-
taminen erikoissairaanhoidon palveluihin Salossa on huomioitu.

Nettiterapioiden kdyttéa on pyritty lisadmaan lievempien mielenterveyshairioi-
den hoidossa. Mielenterveystalo.fi on palvelu, jonne terveyskeskuslaakarit
voivat |ahettaa soveltuvia potilaita nettiterapiajaksoille lahetteella.

Mielenterveystyon aikuispalvelut

Akuutti mielenterveys- ja paihdevastaanoton toiminta on supistunut
VSSHP:n vetdydyttya toiminnasta. Toiminta on jatkunut pelkdstaan Salon ter-
veyspalveluiden mielenterveyspalveluiden toimintana. Akuutti mielenterveys-
ja paihdevastaanotto on toiminut alkuvuotta lukuun ottamatta takaisin soitto
periaatteella. Vastaanottotiloista on jouduttu luopumaan Covid -19 pandemian
takia tilojen siirryttya erikoissairaanhoidon kayttéon.

Terveyskeskuspsykologien vastaanottotydsta vastaa kolme vakituista psy-
kologia. Yhden psykologin tyd on painottunut lasten kehityshairididen tutki-
muksiin ja kuntoutukseen seka perheiden tukemiseen. Aikuisten kohdalla
tybssa painottuvat tukea antavat keskustelut, lyhytterapia ja ohjaus. Psykolo-
gisia tutkimuksia kognitiivisella puolella tehdaan tarpeen mukaan ja annetaan
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konsultaatioita. Resurssia kuluu myds lakisaateisiin kehitysvammaisten laitos-
hoidossa olevien rajoitustoimitarpeen arviointiin. Erikoissairaanhoidon linjas-
tomallin aiheuttaman muutoksen johdosta Kelan kuntoutuspsykoterapia-arviot
ovat siirtyneet paasdaantoisesti terveyskeskuksen tehtavdksi, joka vaikuttanut
muun kdytettavissa olevan resurssin maaraan. Tavallisimmat psykologille oh-
jautumisen syyt ovat olleet eriasteiset masennus- ja ahdistuneisuustilat, so-
maattisiin sairauksiin liittyvat kuormitustekijat, seka elaman kriisitilanteet.
Syrjaytymisriskissa olevia nuoria on ohjautunut psykologien vastaanotolle.
Tyottdmyydestd ja taloudellisista haasteista aiheutuneet ongelmat nakyvat
asiakkaiden elamantilanteissa.

Depressiohoitajia on talla hetkella viisi. Hoitoon tulon syyna masennuksen
lisaksi on ollut ahdistuneisuushairiét ja uniongelmat. Depressiohoitajien vas-
taanotot ovat suurimmilla terveysasemilla. Depressiohoitajan tyd toteutuu
kolmikantamallia hyédyntden: terveyskeskuslaakari-depressiohoitaja-psyki-
atri. Terveyskeskusladkarit voivat puhelimitse konsultoida tai lahettaa poti-
laita laakityskonsultaatioihin psykiatrille jos tilanne sitad vaatii. Pidempaan pal-
veluita kdyttaneita asiakkaita on ohjattu ryhmamuotoisiin hoitoihin mm. uni-
ryhmat ja kahdesti viikossa kokoontuvat kuntouttavat ryhmahoitopaivat 7 vii-
kon jaksoissa ja kesan depressioryhmat. Ryhmakaynteja on hankaloittanut
Covid pandemia. Depressiohoitajien toimintaa on suunnattu lievien- ja keski-
vaikeiden masennustilojen hoitoon, erikoissairaanhoidon lopetettua kyseisten
potilasryhmien hoitamisen linjastomallissaan. Yhden depressiohoitajan ty6pa-
noksesta 50 % on kulunut yhteistyéhon poliisilaitoksen kanssa Ankkuritoimin-
taan seka 50% "Turvallisille raiteille- hankkeen” tekijatyéhon. Yli 65 -vuotiaille
on oma palveluprosessi. Vastaanottokaynnit vahentyneet huomattavasti pan-
demian takia, ja vastaavasti puhelut lisdantyneet merkittavasti.

Psykiatristen sairaanhoitajien vastaanottokaynnit ovat tukea antavia kes-
kustelukdynteja paasaantoisesti psykoosisairauksia sairastaville. Osalla poti-
lasta kaynnit sisadltavat ladkehoidon toteutusta. Vastaanottokaynnit tdydenta-
vat asiakkaan psykososiaalista kuntoutusta silloin kun asiakas ei tarvitse tu-
kea kotiin. Tavoitteena on ehkaista laitoshoitoon joutumista, laajentaa sosiaa-
lista verkostoa, harjaannuttaa eldamanhallinnan eri taitoja, ohjata tarpeenmu-
kaisiin palveluihin. Tehtaviin kuuluu myés Zypadhera-injektioryhman toteutus
3 tunnin lakisdateisine kuntouttavine toimintoineen

Kotikuntoutustiimi tehtavéna on vastata paivakuntoutuksesta ja kotiin vie-
tavista palveluista. Potilaat hoito on yha vaativampaa sairaalahoitojen véhen-
tyessa ja hoitojaksojen pituuden lyhennyttya erikoissairaanhoidossa. Potilailla
on myds usein vakavia somaattista sairauksia psykiatrisen sairauden rinnalla.
Myo6s pdihdehadiriot ovat lisdantyneet nuorempien psykoosipotilaiden joukossa.
Kuntoutustiimin toiminnan tarkoituksena on integroida kotiin tehtavaa tyoéta ja
ryhmatoimintaa ja torjua psykoosisairauden aiheuttamaa eristdaytymiskehi-
tysta ja ns. sairauden negatiivisia oireita vastaan. Ryhmamuotoista paivakun-
toutustoimintaa ei voitu toteuttaa pandemian liittyvien rajoitteiden vuoksi. Tii-
min tyontekijdvaihdokset ovat tuottaneet haastetta toiminnan toteuttami-
sessa.

Tyo- ja paivatoiminnassa on tarjottu toimintaa suurelle potilasjoukolle, siita
huolimatta, ettd pandemian johdosta ryhmakokoja on jouduttu pienentdmaan
ja kaynteja porrastamaan. Ulkotyéryhman toimintaan kuului kiinteistéhuolto-
toita ja korjaustoita. Avotydn sopimuksia laadittiin kuntoutujien kiinnostusten
ja tarpeiden mukaisesti. Paivatoimintaa on jarjestetty Ollikkalan asukastu-
valla. Paivakavijat olivat paasaantoisesti ikaantyneita ja mielenterveys- ja
paihdekuntoutujia. Toiminnan tavoitteena on ennaltaehkaista laitoshoitoon
joutumista, vuorovaikutuksen ja hyvinvoinnin lisédminen. Pahkan paivakun-
toutustoiminnassa kuntoutus on asiakkaan kuntoutumista tukevaa suunnitel-
mallista toimintaa ja yksi kotona asumisen mahdollistava tukimuoto.
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Asumispalvelut: Ostopalveluissa on havaittavissa nuorten asumispalveluiden
lisddantyminen. "Oma nimi ovessa” toimintamallia toteutetaan aktiivisesti ja
asukkaille pyritdaan viemaan tarvittavat palvelut kotiin. Palveluasumisyksikko
Pahkassa on jatkettu asumispalveluiden ryhmamuotoisten toiminnallisuutta
lisaavien ryhmatoimintojen kehittamista ja vakiinnuttamista.

Kaynnit |Asiakkaat Kaynnit |Asiakkaat
2019 2019 2020 2020
Psykologipalvelut 1353 310 1510 304
Akuutti mt - ja I
pdihdepalvelut 241 118
Depressiohoito 3334 787 1974 526
\k/astaanotto-Ja koti- 3722 366 2934 316
unt.
Tydtoiminta 5031 51
Paivatoiminta 5784 OSItt. anonyy- 4744 52
miteetti
Asumispalvelut 10192 31 31 9608
Korvaushoito 9655 67 70 7412

Asumispalveluina on ostettu ymparivuorokautista tehostettua palveluasu-
mista, palveluasumista ja tukiasumista. Mielenterveyskuntoutujien tukiasun-
toina on ollut 14 Y-saation omistamaa asuntoa. Uusien asiakkaiden kohdalla
ongelmana ollut sairaalahoidosta kotiutuvien vaikea sairauden kuva. Enolan-
asumisyksikkd ei ole pystynyt tarjoamaan vaativaa hoitoa nuorille, jota heista
useat tarvitsevat. Kaikille asumispalveluiden piirissa oleville asukkaille on
tehty kuntoutussuunnitelma.

Korvaushoito-toiminnan jarjestaminen perustuu asetukseen (33/2008) opi-
oidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoidosta tietyilla laakkeilld. Paihdeyksi-
kdssa korvaushoitoasiakkaita on ollut vuoden lopussa hoidossa 73. Tyd on
haasteellista ja kuormittavaa asiakasmadardn kasvaessa ja taas uuden ison ve
sivahinkoremontin haitatessa toimintaa loppuvuoden 2020 aikana. Suunnitel-
tua kehittamistyota ei ole pystytty toteuttamaan kokonaisuudessaan. C- he-
patiittihoitoja yhdessa erikoissairaanhoidon kanssa on jatkettu. 30 korvaus-
hoitopotilaalla on siirrytty injektiomuotoiseen korvaushoitoon, jos se on ollut
|ladketieteellisesti mahdollista. Pyrkimyksena on ollut myds infektioiden levia-
misen ehkdisy pandemia aikana. Korvaushoitopotilaat ovat heterogeeninen
potilasryhma yksildllisesti vaihtelevine hoidon tarpeineen. Korvaushoitopoti-
laista 15 on suuntautumassa tydeldamaan tai kuntouttavaan tyéhon.

Laitoskuntoutuspaikkana kaytetdan maaratyissa erityistilanteissa Jarvenpaan
sosiaalisairaalaa, jonka kdytto lisadantyi huomattavasti ja budjetoidut paikat
ylittyivat jo vuoden alkupuoliskolla. Paihdeyksikdn laakaripalveluista vastaa
paihdepsykiatrian erikoislaakari, joka toimii yksikéssa yhtena paivana vii-
kossa.



Tuloslaskelma €
Tammikuu-Joulukuu 2020

2170 Mielenterveystyo

Toimintatuotot
Myyntituotot
Maksutuotot

Tuet ja awstukset

Muut toimintatuotot

Toimintakulut
Henkildstokulut
Palkat ja palkkiot
Henkildsivukulut
Elakekulut
Muut henkilésivukulut
Palvelujen ostot
Aineet, tanikkeet ja tavarat
Awustukset

Muut toimintakulut

Toimintakate

Tuloslaskelma €

Tammikuu-Joulukuu 2020

2180 Paihdety®

Toimintatuotot

Maksutuotot

Toimintakulut
Henkildstokulut
Palkat ja palkkiot
Henkildsivukulut
Elakekulut
Muut henkil8sivukulut
Palvelujen ostot
Aineet, tanikkeet ja tavarat
Awstukset

Muut toimintakulut

Toimintakate
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Toteutunut

Ta 2020
276706 323443
24945 29678
139261 196518
0 2280
112500 94967

-3944810 -3676658
-2361000 -2066608
-1734355 -1488638

-626645 -577970
-575646 -527752
-50999 -50218
-1048011 -1093284
-64062 -54130
-219000 -211178
-252737 -251459

-3668104 -3353215

Toteutunut

Ta 2020
6700 9769
6700 9769

-3898299 -3658100

-385369 -278773
-308480 -218619
-76889 -60154
-67837 -52730
-9052 -7424
-3155801 -3135292
-323550 -222367
-16665 -15753
-16914 -5914

-3891599 -3648330

Jaljella Tot% Ta/Tot

-46737
-4733
-57257
-2280
17533

-268152
-294392
-245717
-48675
-47894
-781
45273
-9932
7822
-1278

-314889

Jaljella
-3069
-3069

-240199
-106596
-89861
-16735
-15107
-1628
-20509
-101183
-912
-11000

-243269

116,9
119
141,1

Fkkkk

84,4

93,2
87,5
85,8
92,2
91,7
98,5
104,3
84,5
96,4
99,5

91,4

Tot% Ta/Tot
145,8
145,8

93,8
72,3
70,9
78,2
77,7

82
99,4
68,7
94,5

35

93,7

Tot kuluva
kausi

63774
9522
44785
1615
7851

-404604
-199413
-146128
-53285
-47662
-5623
-167453
-8202
-4077
-25459

-340831

Tot kuluva
kausi

2323
2323

-160310
-30158
-23881

-6277
-5360
-917
-95517
-34137
0

-498

-157987

19.2.2021
Ennuste TP
TP2019 2020
315878 323443
37054 29678
164784 196518
4229 2280
109811 94967
-3711201 -3676658
-2093895 -2066608
-1511566 -1488638
-582329 -577970
-532313 -527752
-50016 -50218
-1116245 -1093284
-48364 -54130
-200326 -211178
-252370 -251459
-3395323 -3353215
19.2.2021
Ennuste TP
TP2019 2020
13499 9769
13499 9769
-3441078 -3658100
-268630 -278773
-211297 -218619
-57332 -60154
-50420 -52730
-6912 -7424
-3037472 -3135292
-124589 -222367
-7838 -15753
-2550 -5914
-3427579 -3648330
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Tyoterveyshuolto

Vuosi 2020 tyoterveyshuollossa on ollut haasteellista merkittavan laakariva-
jeen vuoksi. Kesasta alkaen kaikki ladkarimme ovat olleet ns. ostoldakareita.
Toimintaa on heikentéanyt my6s maaliskuussa alkanut koronaepidemia. Palve-
luitamme on jouduttu sopeuttamaan vallitsevaan tilanteeseen. Tyoterveyshoi-
tajia oli elo-lokakuussa tekemdssa koronatesteja paivittain aina yksi kerral-
laan. Salon kaupungin ja Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin Salossa tyos-
kentelevat ovat soittaneet meille paastakseen koronatestiin. Puheluita tuli vii-
koittain noin 40-60.

Salon kaupunki aloitti syksylla neuvottelut tydterveyshuoltopalveluiden uudel-
leen jarjestamisesta.

Halikon tyoterveyshuollon yksikkd lopetti toimintansa ja siella toimineet kaksi
tybéterveyshoitajaa siirtyivat Lantiselle terveysasemalle helmikuun alussa.

Psykologiresurssimme vahentyi vuoden alusta osa-aikaisen psykologin joudut-
tua lopettamaan tyoéterveyshuollossa.

Tydpaikkakayn- Terveystarkastuk- Sairaanhoitokayn-
nit set nit Puh.kons.
alkava %2 h kpl kpl Kpl (TH+SH)
2018 (2019]2020 | | 2018 | 2019 | 2020 | | 2018 | 2019 | 2020 | [2018]2019| 2020
Laakari 194 142 38| | 1281| 1271 | 1249 | 8554 | 6412 | 3536 5054 | 4557 | 4513
Tydterveyshoi-
taja 1303|1165( 178 | 2070 1523 938 | 2313| 1843 971| |1565(1492( 3315
Fysioterapeutti 663| 710| 408 141| 184 96 417 309| 178 - 12 62

Konsultaatiot,
neuvonta ja oh-
jaus ja tyokyvyn

hallinta
alkava 2 h

20182019 | 2020

Psykologi

803 | 584| 442

Myyntituotto v. 2020 oli 1 384 460€

Tk-hallinto ja keskitetyt palvelut

Alueelliseen sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestémissuunnitelman toteuttami-
seen osallistuttiin aktiivisesti. Alueellisen sote-valmistelun tavoitteena on edis-
taa palveluintegraatiota yli sektorirajojen. Tydssa edettiin teemakohtaisten
yhteis-ten kehittamistoimenpiteiden mukaisesti perustettujen tyéryhmien
tydlla. Salon kaupungilla on edustus useassa tyéryhmassa. Terveyspalvelui-
den omassa toi-minnassa palvelukokonaisuutta on edelleen kehitetty kay-
malla |api asiakaspro-sesseja. Tama on edistanyt palvelukokonaisuuksien toi-
mintakaytantéjen yhte-nadistamista ja niiden jatkokehittamista.
Terveyskeskuksen johtoa tyéllisti paljon Covid 19 —pandemiaan liittyvat jar-
jes-telyt. Pandemiasuunnitelma paivitettiin ja johdon ohjeistuksen mukaisesti
tehtiin henkiléstésuunnitelma tilanteeseen. Kevaan 2020 aikana tehtiin suun
tervey-denhuollosta ja avoterveydenhuollosta henkildstésiirtoja ymparivuoro-
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kautisiin toimintoihin, jotta voitiin varmistaa ndiden yksikdiden toiminta. Pan-
demiasta johtuvia kustannuksia ohjattiin toiminnolle 2022 tk-yhteiset palve-
lut.

Sahkoisten palvelujen kayttédnoton laajentaminen eteni suunnitelmien mu-
kaan. Duodecimin OmaOlo-arvion kayttéonoton suunnittelu aloitettiin. Sahkoi-
sen asia-kaspalaute Roidun laitteistoja jouduttiin poistamaan kaytdsta Covid -
19 -pandemian. Asiakaspalautetta on saatu sahkdpostin valitykselld aiempaa
enemman. Nama on kasitelty ja muutoksia toimintaan on tehty mahdollisuuk-
sien mukaan.

Ehkaisevan tyd painopisteena on vaestdn omien voimavarojen tukeminen ja
it-sehoitovalmiuksien lisdéaminen. Tata edistettiin kdyttamalld mm. Duodeci-
min omahoitoalustaa seka sahkodinen terveyskyselyd. Korona-vuoden aikana
asi-akkaiden kaytdssa olevien sahkdisten palvelujen kayttdoon kannustettiin ja
mm. Terveyskylan toimintaa ja kayttéonottoa ohjeistettiin.

Terveyspalveluiden asiakasraati kokoontui vuonna 2020 vain kaksi kertaa. Co-
vid 19-pandemian aiheuttamat kokoontumiskiellot estivat kokoontumiset.
Sah-koisia kokouksia ei jarjestetty.

SHQS-laatujarjestelmaa yllapidettiin tehtyjen suunnitelmien mukaan.

Terveydenhuollon palveluissa oli ty6éssa joulukuussa 2020 yhteensa 617 hen-
kil6a. Vakituisia tyontekijoita heista oli 491, sijaisia 106 ja maaraaikaisia 20
henkil6a. Kaikilla vakituisessa tydtehtavassa olevilla on siihen soveltuva kou-
lutus ja patevyys. Useissa ammattiryhmissa on vaikea [6ytda patevia sijaisia
lyhytaikaisiin sijaisuuksiin, minka vuoksi sijaisina kdytettiin myds alalle opis-
kelevia. Laakarin tydtehtavissa oli koko vuoden ajan vajaamiehitysta. Ajoittain
jopa 30% laakaritydpanoksesta puuttui. Terveyspalveluiden henkilékunnan
keski-ika oli 44,11 vuotta.

Terveydenhuollon palveluiden tydtekijoéilla oli vuonna 2020 yhteensa 10878
sairauspoissaolopaivaa eli 17,6 paivaa / tyontekija. Ladkarin kirjoittamien sai-
rauslomaa kertyi 7080 paivaa ja esimiehen luvalla poissa ty6sta oltiin 2765
paivaa. Tyodterveyshuollon tilaston mukaan eniten sairauspoissaoloja kertyi
tuki- ja liikuntaelinsairauksista 5258 paivaa. Toiseksi eniten poissaolopadivia
tuottivat mielenterveysongelmat 1464 kappaletta. Sairauspoissaolojen maara
on edelleen suuri.

Terveydenhuollon ammattihenkildstdon tdydennyskoulutuksesta saadetaan ter-
veydenhuoltolaissa, laissa terveydenhuollon ammattihenkilbistd, tyoterveys-
laissa sekd Sosiaali- ja terveysministerion asetuksessa. Vuonna 2020 henki-
I6kunnalle kertyi sisaisia ja ulkoisia koulutuspaivia yhteensa 1036 kpl, tdma
on 1258 paivaa edellisvuotta véhemman. Taydennyskoulutusvelvollisuus jai
suurimmalta osalta henkildstéa tayttymatta. Tahan vaikutti olennaisesti Covid
19 -pandemiaan liittyvat rajoitukset, muutokset terveydenhuollon palveluissa
sekd palveluun ja osin myds tyotehtaviin tulleisiin muutokset. Terveyspalve-
luiden esimiehet osallistuivat mahdollisuuksien mukaan henkiléstéhallinnon
jarjestamiin esimiespalavereihin ja esimieskoulutuksiin seka kaupunginjohta-
jan johtamisiltapaiviin.
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ERIKOISSAIRAANHOIDON KAYTTO JA KUSTANNUKSET

Erikoisairaanhoidon vuoden 2020 kayton kokonaiskustannukset olivat 68 796
358 €. Kokonaislaskutus koostui suoritteisiin perustuvasta maksuosuudesta
64 796 358 €, kalliin hoidon tasausmaksusta -2 788 754 € ja erityisvelvoite-
maksusta. Vuoteen 2020 verrattuna kustannukset laskivat 3 273 886 ME.
Kustannussaastoista suurin osa liittyi hoitojaksojen maaran vahenemisesta.

Potilaiden padsy erikoissairaanhoitoon toteutui lain saatamien maaraaikojen
puitteissa. Vuonna 2020 erikoissairaanhoidon vuodeosastohoitojaksoja kertyi
7 277 (-9,8 %). My0s erikoissairaanhoidon poliklinikkakayntien maara pieneni
4580 kaynnilla (-3,5 %) . Psykiatrian tulosalueen osalta hoitojaksojen maara
vaheni 54:l11a (-12,1 %), mutta polikliiniset kdyntien maara lisaantyi

1 107:3an (4,6 %). Somaattisen erikoissairaanhoidon osalta hoitojaksot vahe-
nivat 657 vastaanotolla (-9,6 %) ja poliklinikkakdynteja kertyi 88 031.
Vuonna 2019 kaynteja oli 92 471. Erikoissairaanhoidon kaytén vahenemisen
aiheutti ilmeisimmin Covid-19 pandemian puhkeaminen. Vastaava kdyntien ja
hoitojaksojen vaheneminen nakyy myds muualla terveyspalveluissa. Osaltaan
tilanteeseen on vaikuttanut myos erilaiset toteutetut polikliinisten toimintojen
jarjestelyt, jotka olivat valttamattémia Covid-19-viruksen leviamisen esta-
miseksi. Vuodeosastojen kohdalla jouduttiin ajoittain vahentdmaan tilapaisesti
sairaansijoja tartuntojen ehkadisemiseksi. Todennakoisesti myds potilaat epa-
roivat ja siirsivat hakeutumista vastaanotoille valttaakseen tartuntaa.

Salo terveyspalvelut ja Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin Ensihoidon ja pai-
vystyksen liikelaitos jatkoivat vuonna 2020 ilta- ja y6aikaista hyvin toimivaa
pdivystysyhteisty6ta. Vuonna 2020 salolaiset kavivat erikoissairaanhoitota-
soisessa paivystyksessa 8 967 kertaa.

Kayntien maara vaheni 1 247 kaynnilla ( -12,2 %) ja kustannukset,

6 145 419 €, laskivat -3,2 % (200 121 €).

Salon vaestd ikadntyminen lisda terveyspalveluiden kysyntaa seka kaupungin
omissa terveyspalveluissa etta erikoissairaanhoidossa. Tilanteen hallitseminen
edellyttaa riittdvaa ja osaavaa henkildstda, erikoislaakarijohtoisen terveyskes-
kussairaalan ja kotisairaalan vahvistamista seka terveysasemapalveluiden oi-

kea-aikaista saatavuutta. Toimivien hoitoketjujen avulla voidaan vahentaa eri-
koissairaanhoidon kysynnan kasvua.

Erikoissairaanhoitoon lahetetyt |ahetteet 2017-2019
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B Ensihoidon ja paivystyksen liikelaitos Turun yliopistollinen keskussairaala
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Psykiatrinen erikoissairaanhoito

Psykiatrisen erikoissairaanhoidon osalta avohoidossa olleiden potilaiden maara
vaheni 89 potilaalla (4,6 % lla) 1952 potilaaseen. Kayntien maara kasvoi
24427 kaynnista 25889 kayntiin vuonna 2020. Etakontaktien maaraan lisaan-
tymisen vaikutusta ei pystyta tassa vaiheessa erittelemaan. Potilaskohtaiset
kustannukset nousivat 8,3 % samoin kuin kokonaiskustannukset 3,5 % ollen
4 344 612€. Sairaalahoidossa olleita potilaita oli 203 ja sairaalahoitojaksoja
toteutui 321 (vuonna 2019 hoitojaksoja oli 363 ja 2018 302). Vuodeosasto
hoidon kustannukset alenivat 5,9 prosenttia ollen 3 481 636€. Huomattavaa
oli psykiatrisen erikoissairaanhoidon ostopalveluiden nopea kasvu. Ostopalve-
lua saaneiden potilaiden maara on kasvanut 2018 olleesta 138 potilaasta,
2019 177 ja nyt 2020 217 potilasta. Kustannukset ovat nousseet vuodesta
2018 lahtien ollen 628570€, 2019 794482€ ja 2020 jo 1084739€. Psykiatrisen
hoidon kokonaiskustannukset olivat 2020 8 124 315€ (vuonna 2019 8 080
778€).

Psykoosivastuualueen kustannukset olivat 3 651 152€ (2019 3 126 331€)
Vastaavasti vuodeosaston hoitojaksojen pituus ja hinta 2020 36,17 vrk ja
28179€/hoitojakso, 2019 27,87€ vrk ja 21737€ ja 2018 18,25vrk ja 13278€.
Toisen suuntainen kehitys on ollut Neuropsykiatrian vastuualueella, jossa kus-
tannukset ovat vahentyneet viidesosalla vuonna 2019 499 871€ ja 2020 400
464€. Salolaiset potilaat eivat ole paasseet hoitoon pitkan hoitojonon johdosta
ja lahetteitd on palautettu terveysasemien |ladkareille standardiohjeella olet-
taen, etta terveyskeskus hoitaisi aiemmat erikoissairaanhoidon erityistutki-
mukset tarkkaavaisuushairididen osalta, johon terveyskeskuksen henkilékun-
nalla ei ole realistista mahdollisuutta. Psykoosipotilaiden siirtymista perusta-
son hoitoon ja psykoosipotilaiden asumispalveluihin on koordinoitu yhteis-
tydssa erikoisairaanhoidon kanssa MT-SAS ty6éryhmadssa ja vastaavasti mie-
lialavastuualueen potilaiden siirtymista terveyskeskuksen jatkohoitoon on
koordinoitu Depressio-SAS tydryhmassa.

Vanhuspsykiatrian vastuualueen kustannukset ovat alentuneet 1 092 823
€:sta 586327€, taustalla on TYKS Halikon sairaalassa sijainneen vanhuspsyki-
atrian osaston lopettaminen. Tama aiheutti psykoottisten vanhuspotilaiden
hoidon siirtymisena Salon TK sairaalan osastoille.

Nuorisopsykiatrian toiminta on jatkunut aiempien toimintalinjojen mukaan,

vaikkakin hoitoa tarvinneiden nuorten ongelmat ovat muuttuneet haasteelli-
semmiksi. Palvelujarjestelmalla on ollut vaikeuksia vastata nuorten muuttu-
vaan palvelutarpeeseen, johon sisaltyy usein psykososiaalisia pulmia ja las-
tensuojelun tarvetta. Kustannukset olivat 2020 1 191 088€ ja

2019 1 016 986¢€.

Lastenpsykiatrian osalta 2020 laitoshoitojaksot lyhenivat huomattavasti 11,09
hoitopadivaa/hoitojakso ja jakson keskikustannus 5863€ ja 2019 17,57 hoito-
vuorokautta ja kustannus 12217€ ja 2018 18,33 hoito vrk ja 12517¢€.

Tama todennakdisesti selittéad kokonaiskustannusten laskun kokonaiskustan-
nukset 623196€ ja 2019 731477€. Lastenpsykiatrisen ja nuorisopsykiatrialle
ohjautuneiden palvelujarjestelmaa on kehitetty asiantuntijayhteistyénd, jonka
tavoite on lisata, matalan kynnyksen palveluita kuten perhety6ta seka kehit-
tda konsultaatiokaytantéja. Esimerkkina tasta ovat lastenlaakarin ("avope-
diatri") kouluille jalkautunut toiminta.



Tuloslaskelma €
Tammikuu-Joulukuu 2020

2190 Erikoissairaanhoito

Toimintakulut
Henkildstokulut
Henkildsivukulut
Elakekulut

Palvelujen ostot

Toimintakate

Vuosikate

Ta

-73176548
-586490
-586490
-586490

-72590058

-73176548

-73176548

58

Toteutunut
2020

-69177238
-576786
-576786
-576786

-68600451

-69177238

-69177238

Jaljella Tot% Ta/Tot

-3999310
-9704
-9704
-9704

-3989607

-3999310

-3999310

94,5
98,3
98,3
98,3
94,5

94,5

94,5

Tot kuluva
kausi

-3578584
-48066
-48066
-48066

-3530519

-3578584

-3578584

TP2019

-73404013
-565516
-565516
-565516

-72838497

-73404013

-73404013

19.2.2021

Ennuste TP
2020

-69177238
-576786
-576786
-576786

-68600451

-69177238

-69177238
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VARSINAIS-SUOMEN TASAERALASKUTUKSEN
SAIRAAN-
HOITOPIIRIN KUNTA- TARKISTULASKUTUS VUODELTA 2018
YHTYMA
Yhteen-
veto
Kuntayhtyma yh-
teensa
Suoritteisiin perustuva Kalliin hoidon tasausmaksu
laskutus
Lopullinen | Tasaeralas- Lisalas- Lopullinen Tasaeralas- Lisalas-
kutus kutus + kutus kutus +
Jasenkunta | maksu 2018 Palautus maksu 2018 | 2018 Palautus
2018 - -
Aura 4 515196 | 4 763 991 -248 795 | 176 302 178 919 -2 617
Kaarina 36 958 36 083 124 875 006 1448 735 1470 243 -21 508
130
Kemion- 8 301 534 | 8 358 924 -57 390 304 102 308 617 -4 515
saari
Koski Tl 3059129 | 2817 106 242 023 106 914 108 501 -1 587
Kustavi 1440927 | 1460 297 -19 370 40 181 40 778 -597
Laitila 9 352 774 | 9 353 889 -1 115 377 030 382 628 -5 598
Lieto 20 121 20 733 480 -611 842 | 859 293 872 050 -12 757
638
Loimaa 21 572 21 202 116 370 742 719 854 730 541 -10 687
858
Marttila 2165782 | 2443 063 -277 281 | 89434 90 762 -1 328
Masku 9959 123 | 9 698 640 260 483 428 142 434 498 -6 356
Mynamaki |9 383983 | 9 167 244 216 739 347 027 352 179 -5 152
Naantali 21 331 21 328 848 3101 843 805 856 331 -12 526
949
Nousiainen | 4 954 271 | 5 060 204 -105933 | 213 075 216 238 -3163
Oripaa 2 034 306 | 1 966 374 67 932 60 316 61 211 -895
Paimio 11 700 11 538 600 162 249 474 076 481 114 -7 038
849
Parainen 17 102 17 173 862 -71 853 681 398 691 514 -10 116
009
Punkalai- 1433122 | 1 334439 98 683 132 890 134 863 -1 973
dun
Pyhdranta | 2 590 647 | 2 809 344 -218 697 | 91 824 93 187 -1 363
Poytya 9 633 669 | 9 688 819 -55 150 376 278 381 864 -5 586
Raisio 26 993 26 168 879 824 604 1 074 581 1 090 535 -15954
483
Rusko 6 015 725 | 5 691 096 324 629 271 577 275 609 -4 032
Salo 63 350 63 839 832 -489 697 | 2 369 539 2404 717 -35178
135
Sauvo 3211529 | 3452 142 -240 613 | 134 837 136 839 -2 002
Somero 11 181 11 653 260 -471 359 | 399 466 405 397 -5931
901
Taivassalo | 2 494 302 | 2 582 729 -88 427 71777 72 843 -1 066
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Turku 216 785 215458 643 | 1 326 8 301 927 8 425 179 -123 252
023 380
Uusikau- 20 176 20 405 412 -228 751 | 681 664 691 784 -10 120
punki 661
Vehmaa 3630509 | 3610 247 20 262 100 763 102 259 -1 496
Yhteensa 551 451 549 844 604 | 1 606 21 176 809 | 21 491 200 -314 391
164 560
% 0,3 % % -1,5 %
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Erityisvelvoitemaksu

Kuntalaskutus jasenkunnilta yh-

teensa
Lopullinen | Tasaerdlas- | Lisalasku- | Lopulliset Tasaera- Lisdlasku-
kutus tus + maksut laskutus tus +
Jasenkunta | maksu 2018 Palautus - | 2018 yh- 2018 Palautus -
2018 teensa
Aura 189 613 189 613 0 4881 111 5132523 | -251412
Kaarina 1558 126 | 1558 126 0 39 964 991 39 111 853 498
493
Kemion- 327 065 327 065 0 8 932 701 8 994 606 | -61 905
saari
Koski TI 101 868 101 868 0 3267911 3027 475 | 240 436
Kustavi 43 215 43 215 0 1 524 323 1 544 290 -19 967
Laitila 359 236 359 236 0 10 089 040 10 095 -6 712
753
Lieto 820 678 820 678 0 21 801 609 22 426 -624 599
208
Loimaa 774 209 774 209 0 23 066 921 22 706 360 055
866
Marttila 85 213 85 213 0 2 340 429 2619038 | -278 609
Masku 460 470 460 470 0 10 847 735 10 593 254 127
608
Mynamaki 373 231 373 231 0 10 104 241 9 892 654 | 211 587
Naantali 907 519 907 519 0 23 083 273 23 092 -9 425
698
Nousiainen | 229 164 229 164 0 5396 510 5505606 | -109 096
Oripaa 64 871 64 871 0 2 159 493 2 092 456 | 67 037
Paimio 509 873 509 873 0 12 684 798 12 529 155 211
587
Parainen 732 850 732 850 0 18 516 257 18 598 -81 968
226
Punkalai- 126 618 126 618 0 1692 630 1595920 |96 710
dun
Pyharanta 98 757 98 757 0 2781 228 3001 288 | -220 060
Poytya 404 690 404 690 0 10 414 637 10 475 -60 736
373
Raisio 1023864 | 1023 864 0 29 091 928 28 283 808 650
278
Rusko 292 083 292 083 0 6 579 385 6 258 788 | 320 597
Salo 2 548 459 | 2 548 459 0 68 268 133 68 793 -524 875
008
Sauvo 145 019 145 019 0 3491 385 3734000 |-242 615
Somero 380 612 380 612 0 11 961 979 12 439 -477 290
269
Taivassalo 77 198 77 198 0 2 643 277 2732770 -89 493
Turku 8 928 792 | 8 928 792 0 234 015 742 | 232 812 1203 128
614
Uusikau- 733 136 733 136 0 21 591 461 21 830 -238 871
punki 332
Vehmaa 108 371 108 371 0 3 839 643 3820877 | 18 765
Yhteensa 22 404 22404 800 |0 595 032 773 | 593 740 1292 169
800 604
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0,2 %

SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLLON JARJESTAMISSUUNNITELMA JA HOITOKETJUYH-
TEISTYO

Varsinais-Suomen sosiaali- ja terveysjohtajista seka alueen sote-kuntayhty-
mien johtavista viranhaltijoista koostuva sote-johtajakokouksen paatdkseen
mukaisesti Varsinais-Suomen sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamissuunni-
telman paivitettiin vuosille 2019-2020. Paivityksesta vastasi Varsinais-Suo-
men sote- ja maakuntauudistusta valmistellut muutosorganisaatio. Suunni-
telma rakentuu aiemman sote- ja maakuntauudistuksen valmistelun yhtey-
dessa havaittuihin kehittamistarpeisiin. Jarjestamissuunnitelman voimassaolo-
aikaa pidennettiin kattamaan myds vuosi 2021.

Suunnittelutydn perustana on kiintea yhteisty6 perusterveydenhuollon, sosi-
aalitoimen ja erikoissairaanhoidon kesken

Tydskentelyn perustana on alueen kuntien keskindinen yhteisty6 ja kuntien
yhteistyd Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin kanssa. Tavoitteena on eri toi-
mijoiden rajapintoja ylittéva palveluiden yhteensovittaminen ja yhdenvertais-
ten ja korkealaatuisten todelliseen palvelutarpeeseen perustuvien ja kustan-
nusvaikuttavien sote-palveluiden tarjoaminen kuntalaisille.

LAADUNHALLINTA

Laadunhallinnan tydvalineiden kayttd toiminnan kehittamisessa on vakiintunut
toimintatapa. Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelualueilla kehittamistyota
tehdaan seka yksikdissa ettd palveluprosesseissa. Tavoitteena on asiakaspro-
sessien ja —palvelun parantaminen. Terveydenhuollon palveluilla on kaytdssa
SHQS -laatujarjestelma, minkd mukaisesti toimintaa arvioidaan vuosittain
myds ulkoisten arvioitsijoiden taholta.

Laaduntunnustuksen yllapitoauditoinnin koko sosiaali- ja terveyspalveluihin
suorittivat Labquality Oy:n ulkoiset auditoijat 24.-25.11.2020. Auditoinnin
painopistealueina: Ikdaihmisten ja kehitysvammaisten ihmisten prosessien oh-
jaaminen ja rajapintatydskentely seka niiden turvallisuusjohtaminen. Yllapito-
auditoinnista saatiin kolme lisanayttéa, jotka on toimitettu auditoijille. Yll&pi-
toauditoinnin lopullinen tulos ei ollut kdytdssa tata toimintakertomusta kirjoi-
tettaessa.

Salon sosiaali- ja terveyspalveluiden laatujarjestelmalld on SHQS laaduntun-
nustusneuvoston 13.12.2019 mydéntama SHQS-laaduntunnustus numero
112/2019. Tunnustus on voimassa 12.12.2022 saakka.. Terveyspalveluille
tama on jo seitsemas myodnnetty laaduntunnustus.

Terveydenhuollon palveluiden laadunhallintatyéryhma kokoontui vuonna 2020
nelja kertaa. Sisdiset auditoinnit ei tehty suunnitelman mukaisesti. Covid -19
-viruspandemian vuoksi auditointikohteita vahennettiin. Sisdisissa auditoin-
neissa tarkasteltiin prosessien toimivuutta erityistilanteessa.


http://www.salo.fi/attachements/2014-03-05T12-56-05394.pdf#page=18
http://www.salo.fi/attachements/2014-03-05T12-56-05394.pdf#page=18
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Toiminta TP 2019 TA 2020 MTA 2020 TP 2020
Osaston hallinto

Kulut € 566 270 575 835 575 835 545 893
Varhaiseldkemenoperusteinen maararaha, kaytté palveluilla

Vakinaista henkiléstoa 7 7 7 7
Tuotot € 23 638 30 380 30 380 724 083
Infotietona varhe- ja elakemenoperust. eldkevak.maksukulut

Kulut € 1 551 021 1 602 300 1 602 300 1 614 997
Kanttiinipalvelut

Kulut € 230 850 234 683 234 683 181 164
Vakinaista henkilostéa 3,5 3,5 3,5 3,5
Tuotot € 203 838 220 000 220 000 123 506
Keskitetyt palvelut, terveyden edistaminen

Kulut € 608 560 983 515 983 515 754 731
Vakinaista henkilostoa 6,5 6,5 6,5 8,5
Tuotot € 586 079 567 203 567 203 255 840
Hyvinvointipiste

Asiakaskaynnit

Kulut € 51 548 64 657
Henkilostoa 1 1
Terapia- ja asiantuntijapalvelut:

Ravitsemusterapia 750 750 629
Kulut € 127 846 121 602 121 602 110 507
Tuotot € 243

Vakinaista henkiléstda 2 2 2 2
Avohoito:

Ladkarikdynnit 49 101 57 000 57 000 40 086
sisaltaen réntgen, laboratorio ym. tutkimukset

Kulut € 11 274 816 10 916 777 10 916 777 11 811 631
€ / kaynti 230 192 192 295
Tuotot € 958 363 1 584 041 1 584 041 964 585
Aikuisneuvontakdynnit 61 735 55 000 55 000 57 442
Kulut € 2 461 886 2 146 602 2 146 602 2 653 269
€ / kaynti 39,88 39,03 39,03 46,19
Tuotot € 3 682 22 400 22 400 11 050
Neuvolakdynnit 16 290 17 000 17 000 12 126
Kulut € 2 006 261 2 128 391 2 128 391 1 703 116
€ / kaynti 123,16 125,20 125,20 140,45
Tuotot € 65 014 64 255 64 255 75 764
Kouluterveydenhoidon kdynnit 24 345 26 000 26 000 18 015
Kulut € 822 251 970 253 970 253 916 510
€ / kaynti 33,77 37,32 37,32 50,87
Tuotot € 63 996 92 097 92 097 50 620
Ennaltaehkdisevin lastensuojelun kdynnit

Kulut € 389 065 467 959 467 959 408 588
Avohoidon henkilokunta

Laakarit 36 39 39 39
Hoitajat 98 100 100 100
Muut 26 26 26 26
Paivystys ja kotisairaala:

Paivystyskdynnit, ymparivuorokautiset 28 810 32 000 32 000 22 039
Kulut € 2 511 902 2 443 220 2 443 220 2 571 657
€ / kaynti 87,19 76,35 76,35 116,69
Vakinaista henkilostoa 17,5 19,5 19,5 19,5
Tuotot € 848 442 953 400 953 400 766 604
Kotisairaalan hoitopaivat 2 853 2 500 2 500 2 649
Kulut € 691 517 852 600 852 600 727 063
€ / hoitopaiva 242 341 341 274
Vakinaista henkilostoa 6,5 6,5 6,5 6,5
Tuotot € 110 850 81 000 81 000 108 647
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| Kuntoutuspalvelut:

Fysioterapiakuntoutuksen kdynnit 22 733 24 000 24 000 23114
Kulut € 1635771 1 765 603 1 765 603 1 535 795
€ / kaynti 71,96 73,57 73,57 66,44
Vakinaista henkiléstoa 30 30 30 28
Tuotot € 341 073 340 000 340 000 337 662
Puheterapiakdynnit 2 798 2 800 2 800 2 764
Kulut € 312 836 356 690 356 690 298 325
€ / kaynti 111,81 127,39 127,39 107,93
Vakinaista henkiléstoa 5 5 5 5
Tuotot € 1 452 2 000 2 000 2 520
Toimintaterapiakdynnit 2 130 2 400 2 400 2 506
Kulut € 228 280 252 310 252 310 209 550
€ / kaynti 107,17 105,13 105,13 83,62
Vakinaista henkiloéstoa 3 3 3 4
Tuotot € 4 043 3 020 3 020 3 502
Fysiatriakdaynnit 1175 1 400 1 400 2 044
Kulut € 289 492 372 898 372 898 281 620
€ / kaynti 246 266 266 138
Vakinaista henkiléstoa 2 2 2 2
Tuotot € 27 374 24 400 24 400 48 755
Jalkaterapiakdynnit 1 069 1100 1100 1 032
Kulut € 55 605 65 884 65 884 59 042
€ / kaynti 52 60 60 57
Tuotot € 10 477

Vakinaista henkiléstéa 1 1 1 1
Kuntoutuspalvelujen sos.tyon kdynnit 380 300 300 1161
Kulut € 107 627 76 910 76 910 65 597
€ / kadynti 197 256 256 57
Suunterveydenhuollon palvelut:

Hammasladkari- ja hoitajakdynnit 41 868 45 000 45 000 38 095
Kulut € 5272 039 5 165 849 5 165 849 5216 288
€ / kaynti 126 115 115 137
Vakinaista henkiléstoa 65 65 65 65
Tuotot € 2 202 437 2 059 000 2 059 000 1 842 501
Suuhygienistikdynnit 15 500 16 000 16 000 12 120
Kulut € 617 348 775 850 775 850 642 459
€ / kaynti 39,83 48,49 48,49 53,01
Vakinaista henkildéstda 11 11 11 11
Tyoterveyshuolto

Tyoéterveyshuollon kaynnit 13 500 17 000 17 000 8 073
Kulut € 1 828 754 2 238 078 2 238 078 1 583 081
€ / kaynti 135,46 131,65 131,65 196,10
Vakinaista henkiléstéa 24 24 24 24
Tuotot € 1 946 579 2 157 608 2 157 608 1242 272
Terveyskeskussairaala

Terveyskeskussairaalan hoitopaivat 37 034 37 000 37 000 34 312
Kulut € 11 816 006 10 817 812 10 817 812 12 056 766
€ / hoitopaiva 319 292 292 351
Vakinaista henkiléstda 127 128 128 128
Tuotot € 1071 184 1174 350 1174 350 1 057 346
Erikoissairaanhoito ostopalvelu

TYKS

Hoitopaivat 27 163 30 000 30 000 23 974
Hoitojaksot 6 803 7 100 7 100 6 173
Poliklinikkakaynnit 91 931 92 000 92 000 88 031
Kulut € 53 337 958 57 369 648 57 369 648 61 789 497
Salon aluesairaala

Eldkemenoperusteinen elakevakuutusmaksu € 565 516 576 900 576 900 576 786
Psykiatria

Hoitopaivat 8 290 8 000 8 000 8 358
Hoitojaksot 332 350 350 393
Poliklinikkakaynnit 31 038 32 000 32 000 27 556
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Kulut € 8 028 101 8 000 000 8 000 000

Muut yksikot

Kulut € 137 238 200 000 200 000

Ensihoidon ja paivystyksen liikelaitos 6 341 147 2 000 000 2 000 000 1 741 500
Valmiuden yllédpitomaksu

Kalliin hoidon tasaus ja erit.velv. maksu € 4 767 900 5 030 000 5 030 000 5 069 269
Kulut yhteensa € 73 177 860 73 176 548 73 176 548 69 177 052
Paihdetyon palvelut:

P3dihdehuolto ostopalveluna

Avopalvelujen Kulut € 2 207 178 2 711 726 2 711 726 1 163 849
Laitospalvelujen Kulut € 589 312 200 000 200 000 1 024 163
Asumispalvelujen Kulut € 99 038 60 000 60 000 785 063
Kulut yhteensa € 2 895 528 2 971 726 2 971 726 2 973 075
Korvaushoidon hoitokaynnit 9 655 9 500 9 500 9 500
Kulut € 475 419 834 300 834 300 608 791
€ / hoitokaynti 49,24 87,82 87,82 64,08
Vakinaista henkiléstda 5 5 5 5
Mielenterveystyon palvelut:

Mielenterveystyon aikuispalvelut 7 450 7 000 7 000 6 428
Kulut € 1 326 957 1482 128 1482 128 1 315 535
€ / kaynti 178,12 211,73 211,73 204,66
Tuotot € 5 360 6 395,00
Vakinaista henkiléstéa 14 14 14 14
Mielenterveystyon kotikuntoutus 1 650

Kulut € 96 748

€/kaynti 59

Tuotot €

Palveluasuminen

Hoitopaivat 10 451 10 500 10 500 9 608
Kulut € 944 664 970 345 970 345 925 022
€ / hoitopaiva 90,39 92,41 92,41 96,28
Vakinaista henkiléstda 13 13 13 13
Palveluasuminen ostopalveluna

Hoitopaivat 5 600 5 600 5 600 5 600
Kulut € 808 547 898 223 898 223 841 945
€ / hoitopaiva 144 160 160 150
Palveluasumisen tuotot yhteensa € 274 977 252 506 252 506 290 764
Paivatoiminnan toimintapaivat 5784 6 500 6 500 4 749
Kulut € 212 333 147 000 147 000 203 268
€ / toimintapaiva / kavija 36,71 22,62 22,62 42,80
Vakinaista henkilostéa 2 2 2 2
Tuotot € 16 841 10 000 10 000 10 705
Tyotoiminnan toimintapaivat 5 031 3 800 3 800 4717
Kulut € 321 952 516 446 516 446 390 889
€ / toimintapaiva / asiakas 118,58 135,91 135,91 82,87
Vakinaista henkilostda 4 4 4 4
Tuotot € 17 178 22 992 22 992 15 585
Mielenterveystydn laitospalvelujen jarjestéamisestd jaanyt

eldkemenoperusteinen eldakevakuutusmaksu €

Terveyspalvelut yhteensa

Tuotot € 8 783 120 9 660 652 9 660 652 7 932 311
Kulut € 124 166 538 124 726 037 124 726 037 120 832 886
Netto € -115 383 418 -115 065 385 -115 065 385 -112 900 575
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