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JOHDANTO

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on jatkuvaa toimintaa, jota varten kunnassa tarvitaan pysyvat
rakenteet, kuntastrategia asettaa taas kdytannon tavoitteet toiminnalle. Hyvinvointi- ja terveyserojen
kaventaminen ja eriarvoisuuden vahentaminen on ollut esimerkiksi Sosiaali- ja terveyspalveluiden
uudistamisen tavoitteena jo pitkaan.

Paaministeri Juha Sipilan hallituksen valmistelema maakunta- ja sote-uudistus kaatui 8.3.2019. Hallitus
jatti eronpyynténsa ja eduskunta totesi, ettei silla ole edellytyksia saattaa sote- uudistusta maaliin
vaalikauden aikana. Vastaavasti Varsinais-Suomen sote- ja maakuntauudistusta valmistellut
muutosorganisaatio lopetti tydskentelynsa maaliskuussa 2019. Varsinais- Suomen alueen kunnat nakivat
tarpeellisena jatkaa yhteisty6td ja valmistelun pohjana oli sopimus jarjestamissuunnitelman
pdivittdmisesta vuosille 2019-2020. Pdivityksesta vastasi Varsinais-Suomen sote- ja maakuntauudistusta
valmistellut muutosorganisaatio ja Varsinais- Suomen sairaanhoitopiirin valtuusto hyvaksyi asiakirjan
26.11.2019.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on Varsinais-Suomen Sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamissuunnitelmaa. jarjestamissuunnitelman paivityksessa nostettu omaksi
teemakokonaisuudekseen. Tavoitteena on saada aikaan vaikutuksia, joilla alueen asukkaiden tarve kayttaa
korjaavia Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluita vahenee. Painopisteiden valintaa seka alueellista
toimenpideohjelmaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi on valmisteltu sote- ja maakuntauudistuksen
hyvinvoinnin ja terveyden edistédmisen tyoryhmassa sekd sen alatyoryhmissa (liikkunnan palveluketjut,
kulttuurihyvinvointi, osallisuus, ehkdiseva pdihdetyd, ravitsemus seka jarjestotyoryhma). Alueellisiksi
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteiksi valittiin: 1) Yhteiséllisyyden ja osallisuuden
lisddminen 2) Paihteiden kayton vahentaminen seka 3) Ylipainon ja liikkumattomuuden vahentaminen.

Salon kaupungin talouden kriittiset menestystekijat ovat asukasluvun muutos, tyéllisyysaste, huoltosuhde,
veropohja ja investointikyky.) Vuonna 2019 kaupungin negatiivinen talouskehitys jatkui ja alijaama oli
17,5, miljoonaa euroa. Koko Varsinais-Suomen ja Salon haasteena on vaestdn vaheneminen, negatiivinen
luonnollinen vaestén kasvu ja muuttoliike suuriin kaupunkeihin ja muualle Suomeen. Salon vakiluku on
laskenut vuonna 2019 470 henkilélla (51850). Keskeisia haasteita Salon vaestdnkehitykselle ovat
tydikaisen vaestdn ja perheiden maaran lasku ja luonnollisen vaestdnkehityksen negatiivinen trendi. Talla
on merkittavat vaikutukset Salon talouteen ja elinvoimaan. Lahivuosien tavoitteena on katkaista
negatiivinen kehitys kasvua tukevilla toimilla.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopistealueet ovat lasten ja nuorten seka lapsiperheiden
terveyserojen kaventaminen ja varhainen tukeminen, nuorten syrjdytymisen ehkaisy, tydikaisten
terveyserojen kaventaminen seka ikdihmisten hyvinvoinnin edistaminen ja toimintakyvyn yllapitaminen.
Valtaosa salolaisista lapsista ja nuorista voi hyvin. Pienen vahemmiston kohdalla on havaittavissa
hyvinvointia vaarantavien tekijoiden kasaantumista sekda terveyden etta hyvinvoinnin osalta.
Poikkihallinnollisessa lasten ylipainon ehkaisyn tydryhmassa on keskitytty ravitsemukseen seka liikkkumisen
mahdollistamiseen erilaisin toimenpitein. Perinteisten keinojen lisaksi tarvitaan uusia avauksia siihen, miten
salolaiset saadaan liikkkumaan ja sydmaan terveellisemmin. Mahdollisuuksia liikkumiseen on runsaasti.
Varhaiskasvatus on mukana Ilo kasvaa liikkuen -ohjelmassa, jonka paamaarana on liikuntamyo&nteisen
toimintakulttuurin luominen. Lasten ja nuorten palvelurakennetta on kehitetty vuoden 2019 aikana
suunnittelemalla perhekeskus toimintaa. Lapsiperheiden palveluja tukee Salon yhteiset toimintakaytannét
kuten Lapset puheeksi- menetelma ja Ihmeelliset vuodet ryhmatoiminta. Ennaltaehkadiseva perhetyd on
matalan kynnyksen palvelua ja palveluiden kysynta on ollut aktiivista.

Perusopetuksessa olevista oppilaista suurin osa on tyytyvaisia elamaansa. Nuorten asenteet paihteiden
kayttéa kohtaan ovat muuttuneet selvasti sallivampaan suuntaan 2000-luvun puolivalista alkaen. Salossa
kannabiksen kokeilua on enemman kuin Varsinais-Suomen alueella lukiolaisten kohdalla, ammatillisessa
oppilaitoksessa tilanne on Varsinais-Suomea hieman parempi. Peruskoulun 8. ja 9. luokilla 8,8 %, lukioissa
15,6 % sekd ammatillisessa oppilaitoksessa 19.1 % on kokeillut kannabista ainakin kerran. Kiusaamiseen
puuttumista on edelleen pidetty painopistealueena erilaisten hankkeiden kautta kuten esimerkiksi Mita
kuuluu? - teemavuoden avulla on opetuspalveluissa kiinnitetty huomiota oppilaiden kohtaamiseen ja aitoon
lasndoloon. Teemavuoteen liittyen on jarjestetty oppilaille ja opiskelijoille erilaisia Mita kuuluu? -kahviloita,
joissa aikuisilla on ollut aikaa keskustella rauhassa lasten ja nuorten asioihin keskittyen. Nuorten
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psyykkinen oireilu on lisaantynyt ja nakyy seka nuorisopsykiatrian kdayntimaarissa, ettd koulujen arjessa.
Tama kehitys lisda selvasti tarvetta matalan kynnyksen puuttumiseen ongelmiin lasten ja nuorten palveluissa.

Aikuisvaestdén kohdalla eldmdntapoihin ja elamanhallintaan vaikuttaminen ovat yha keskeisemmassa
roolissa vastaanotoilla paihteiden kaytén, yksindisyyden ja syrjdytymisen lisdantyessa seka lihavuuteen
liittyvien sairauksien kuten esim. diabeteksen esiintymisen kasvaessa. VESOTE (Vaikuttavaa
elintapaohjausta sosiaali- ja terveydenhuoltoon poikkihallinnollisesti) oli yksi STM:n rahoittamista
hallituksen karkihankkeista. Salossa vaestdn terveydentila ja suunta on tyydyttavid ja kehitys etenkin
miesten osalta edelleen menossa hyvaan suuntaan. Naisten kohdalla asiat eivat ole edenneet toivottuun
suuntaan. Salossa tulisi erityisesti kiinnittda huomiota edelleen liikennetapaturmiin, diabetekseen,
psyykkisiin hairidihin seka edelleen alkoholiperaisiin sairauksiin. Arkeen Voimaa ryhmat ovat olleet suosittu
ryhmatoimintamuoto.

Tilastokeskuksen kokonaisvaestdennusteen mukaan Salon vdestd vanhenee muuta Varsinais-Suomea
nopeammin. Yli 75-vuotiaiden osuus vaestdsta kasvaa ja samaan aikaan syntyvien lasten maara vdhenee.
Vdeston ikadntyminen lisdd sairastavuutta ja palvelutarvetta. Maakunnan vaestd on muuta maata selvasti
iakkaampada, 75 vuotta tayttaneen vdestdn osuus koko vaestosta oli 9,8 %. Koko maassa yli 75 vuotta
téyttaneiden osuus oli 9,3 % vaestdsta vuonna 2018, Salossa vastaavasti 11,4 %. Vuonna 2025 Salossa
on 75 vuotta tdyttaneitd vdestdéennusteen mukaan yli 8000. Salon kaupunki on mukana Voimaa
vanhuuteen -idkkadiden terveysliikuntaohjelman kolmivuotisessa kehittamistydssa. Ohjelmassa tuetaan
iakkaiden itsendistd asumista kotona liikuntaneuvonnalla, voima- ja tasapainoharjoittelulla seka ulkoilulla.
Voimaa vanhuuteen -toimintatapa rakentuu vyhteistydhdén kunnan eri hallintokuntien, paikallisten
jarjestdjen ja iakkaiden kesken.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen nakdkulmasta kulttuurilla on monia terveytta edistavia vaikutuksia.
WHO Maailman terveysjarjest6 julkaisi vuonna 2019 raportin, joka sisaltaa useita suosituksia kulttuuri-,
terveys-ettd sosiaalisektorille. Ldhtokohtana Salon kulttuuripalveluilla on ajatus siita, etta taide ja kulttuuri
antavat merkityksellisia elamyksia ja kokemuksia ja luovat jo itsessaan hyvinvointia, osallisuutta ja
mielekasta elamaa. Tarjonta seka kaupungin tuottamina palveluina, etta yhteistydsopimuksilla
toteutettuna tarjontana on ollut runsasta ja laadukasta. Lisdksi kaikki ikdryhmat on huomioitu kattavasti
kulttuuripalveluissa.

Liikkumisen lisadminen eri ikaryhmissa terveyden edistédmiseksi on my6s yksi haaste taman paivan
yhteiskunnassa. Salon kaupungissa on panostettu paljon erilaisiin liikuntamahdollisuuksiin ja huomioitu eri
ikaryhmien tarpeet. Salon saama Liikkuva koulu paapalkinto myoénnettiin tunnustuksena ansiokkaasta
toiminnasta liikunnallisen toimintakulttuurin edistémisesta kouluymparistéssa. Kuitenkin on paljon
kansalaisia, joiden kohdalla olisi mahdollisuus viela tehostaa liikunnan toimintakulttuuria ja luoda heille
mahdollisuuksia liikkumiseen iloon.

Jarjestdjen toiminta néhdaan yhtena merkittdvana osana hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen toimintaa.
Jarjestot tydskentelevat lahelld kuntalaisten arkea. Niissa ihmisilla on mahdollisuus osallistua yhteiskunnan
toimintaan ja erilaisiin harrastuksiin. Jarjestdjen kanssa yhteisesti sovitut toimintatavat auttavat
rakentamaan yhteistyota seka toiminnan yhteiselle kehittédmiselle ja kumppanuudelle. Salossa on laaja-
alaista jarjestdjen kanssa tehtavaa yhteisty6td mutta suunnitelmallisessa yhteistydssa on vield yhdessa
kehitettdvaa. Osallisuus ja kansalaisten vaikuttamismahdollisuudet ovat myds osa tata yhteistyoéta,
turvataan lakisaateisten neuvostojen toiminta ja perustetaan asiakasraateja ja —kehittajaryhmia.
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1. HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN
EDISTAMINEN SALON KAUPUNGISSA
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1.1 Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kunnassa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdéminen kuuluu vahvasti kunnan strategiseen paattksentekoon. Se on
toimintaa, jolle tulee asettaa yhteiset eri toimijoita koskettavat tavoitteet ja sopia, miten naihin tavoitteisiin
pyritdan. Kuntalain (410/2015 ja terveydenhuoltolain (1326/2010/128) mukaan kunnan ja kuntayhtyman

tulee edistda asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta.

Strategisten tavoitteiden tulee perustua tietoon paikallisista olosuhteista tai tarpeista. Terveydenhuoltolain
12§:n mukaan kunnan on raportoitava valtuustolle vuosittain kuntalaisten terveydestd ja hyvinvoinnista
sekda toteutetuista toimenpiteistd ja valmistettava vahintdan kerran valtuustokaudessa laajempi
hyvinvointikertomus.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on jatkuvaa toimintaa, jota varten kunnassa tarvitaan pysyvat
rakenteet. Rakenteilla tarkoitetaan kokonaisuutta, joka muodostuu selkedsta johtamisjarjestelmasta,
poikkihallinnollisesta toiminnasta, hyvinvointitietoa tuottavasta seuranta- ja raportointijdrjestelmasta,
johtamisen tyo6valineistd, osaavasta henkildkunnasta, hyvista toimintakdaytanndista. Vastaavasti
kuntastrategia asettaa kdaytanndn tavoitteet. Yhtena tavoitteena on eriarvoisuuden kaventaminen ja
tavoitteen paalinjoja ovat yhteiskuntapoliittiset toimet, jotka vaikuttavat asumiseen, koulutukseen,
kdyhyyteen seka tyollistymiseen, terveiden elintapojen tukemiseen seka Sosiaali- ja terveyspalveluiden
tasa-arvoiseen ja tarpeenmukaiseen saatavuuteen ja kayttéon. Alueellinen hyvinvointikertomus
maarittelee, mita esim. sairaanhoitopiiri tekee asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistédmiseksi seka
eriarvoisuuden vahentamiseksi. Se kuvaa kuntien ja maakuntien vdlistd yhteisty6ta ja on tarkea
strategisen johtamisen valine. (THL, 2019.)

1.2 Salon kaupungin strategiset linjaukset
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen nakokulmasta

Salon kaupungin perustehtava

Perustehtavamme on kehittdd alueemme elinvoimaa, edistaa asukkaittemmme hyvinvointia ja vahvistaa
kuntalaistemme osallistumista ja yhteisoéllisyytta.

Salon kaupungin arvot
Asiakaslahtdisyys, Rohkeus, Vastuullisuus, Oikeudenmukaisuus

Sujuvat prosessit Aktiivinen yrittajyys
+ Kaupunki toimii asiakaslahtdisesti ja » Kaupungin tavoite on olla Suomen
saumattomasti, tarjoten asiakkaille oikea- yrittajaystavallisin kunta. Salo on yli 5000
aikaisia palveluita. Asiakkaalla on ensimmaisella yrityksellaan yksi Suomen yritystiheimmista
kontaktilla kdytéssaan laaja osaajaverkko, ja kaupungeista ja uusia yrityksia syntyy
ensimmaiseen kontaktiin panostetaan. jatkuvasti. Olemassa olevien yritysten
Kehitetdan erityisesti palveluiden rajapintoja, toimintaedellytykset ja kasvun
jotta palvelu ei katkeaisi niissa kohdissa. mahdollisuudet ovat hyvat. Kaupungin
Palvelut suunnitellaan asiakasléhtoisesti ja elinvoimapalvelut tarjoavat asiakkaille
ulkoisia seka sisaisia prosesseja kehitetaan laadukasta ja sujuvaa, yhden luukun
suunnitelmallisesti, asiakaslahtdisesti. periaatteella toimivaa palvelua. Kaupunki
toimii kiinnostavana yhteisty6- ja
tuotekehityskumppanina yrityksille.
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Visio 2026

Salo - joka paiva parempi

Luova edelldakavija

+ Kaikessa toiminnassa kannustetaan luovuuteen
ja rohkeuteen; niin kaupungin sisdisissa
toiminnoissa kuin yhteistydssa ulkoisten
toimijoiden kanssa. Luovuus nakyy muun
muassa monipuolisissa tuotekehitys-
kumppanuuksissa, ketterdssa lean-toiminnassa,
start up -tyyppisessa ajattelutavassa ja
henkildston ideointikanavien tehokkaassa
kaytossa.

Osaava henkilosto

+ Osaava henkiléstd on hyvan johtamisen
vastinpari. Osaava henkiléstd mahdollistaa
hyvan johtajuuden ja hyva johtajuus
mahdollistaa henkiléstdn osaamisen.
Salolaisella osaamisella tarkoitetaan
ammatillisen osaamisen liséksi sitoutumista
ty6hon ja tybénantajaan, halua ja kykya
rakentavaan vuorovaikutukseen seka
aktiivista ja kehitysmydnteista tydotetta.

KAUPUNGINHALLITUKSEN TULOSKORTTI

1. Uudistaa ennakkoluulottomasti ja rohkeasti
palveluja ja toimintatapoja

1.1. Oppimisymparistéjen uudistaminen ja
kaupungin kehitysta tukeva palvelurakenne.
Reuna-alueiden kuntakeskuksissa sailyy alakoulu,
paivakoti seka liikunta- ja nuorisotilat seka
kirjastopalvelut.

Keinot: Palvelurajat ylittavien monikdyttdisten
tilaratkaisujen toteuttaminen.

1.2. Joka paiva parempi Salo - jatkuvan
parantamisen toimintamalli ja strategian onnistunut
jalkautus.

Keinot: Uuden toimintamallin eteneminen.

1.3. Palvelujen tuotannossa arvioidaan
ennakkoluulottomasti nykyisia toimintatapoja ja
kokeillaan hallitusti uusia toimintatapoja.
Keinot: Lean-ajattelun hyédyntaminen,
kokeilukulttuurin edistédminen, digitalisaation
edistaminen.

KAUPUNGINHALLITUKSEN TULOSKORTTI

2. Hyvinvoiva kuntalainen

2.1. Hyvinvointikertomuksen hydédyntaminen.

2.1.1. Hyvinvointisuunnitelman toteuttaminen.
Suunnitelman painopisteiden kattava
toteuttaminen / indikaattorit

HYVINVOINTIPALVELUIDEN TULOSKORTTI

1.Asiakaslahtodiset palvelut

1.1. Asiakaslahtdisyys korostuu palveluiden
suunnittelussa, organisoinnissa ja johtamisessa
Keinot: Sahkoisten palveluiden kayttéonotto
Osallistaminen palveluiden kehittdmiseen

1.4. Kulttuurikasvatussuunnitelman

luominen

Keinot: Luodaan kulttuuripolun yhteistyérakenteet
vapaa-ajan ja lasten ja nuorten palvelujen

kanssa

2. Hyvinvoiva kuntalainen

2.1. Hyvinvointikertomuksen hyddyntaminen.
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Toteutumista arvioidaan mittareiden ja muiden arviointikriteerien avulla. Lisdksi asetetaan toiminnallisia
tavoitteita, joiden toteutumista seurataan tilinpaatdsten yhteydessa.

Lasten ja nuorten seka lapsiperheiden terveyserojen kaventaminen, varhainen tukeminen
Nuorten syrjaytymisen ehkaisy

Tyoikaisten terveyserojen kaventaminen

Ikaihmisten hyvinvoinnin edistédminen ja toimintakyvyn ylldpitaminen

O O O O

Salon Hyvinvointisuunnitelmassa (2017-2020) on asetettu tavoitteet vuodelle 2020. Ne on johdettu
laadinta-ajankohtana voimassa olleesta kaupunkistrategiasta. Salon kaupunginvaltuusto hyvdksyi
kokouksessaan 16.4.2018 kaupungin strategian vuosille 2018-2026. Hyvinvointisuunnitelmaan on tehty
muutoksia huomioiden kaupunginhallituksen seka hyvinvointipalveluiden tuloskorttien painopistealueet.

1) Tyéllisyyden edistaminen

2) Syrjaytymisen ehkaisy ja kiusaamisen vahentdminen kaikissa ikaryhmissa
3) Terveet elémdntavat

4) Yhteiséllisyyden ja osallisuuden lisaaminen

Hyvinvointipalveluiden toimintastrategia 2020-2023

e Salon sairaalan tulevaisuus toimintakykyisena, paivystdavdana maakunnan kakkossairaalana
varmistetaan yhdessa sairaanhoitopiirin kanssa.

o Asukkaiden akuutti- ja kiireettéman hoidon vastaanotto-, kuntoutus ja muut lakisdateiset
palvelut turvataan kaupungissa toimivina lahipalveluina myds toimintaymparistén
muuttuessa.

e Ikdantyneiden kasvavaan palvelutarpeeseen vastataan ensisijaisesti kotiin annettavilla
palveluilla ja tukemalla toimintakykya.

¢ Vahvistetaan oikea-aikaisia sosiaalihuoltolain mukaisia palveluita, jotta erityispalveluiden
tarve vahenee tulevaisuudessa

e Lasten ja nuorten hyvinvointia edistetdan kehittamalla varhaiskasvatuksen ja opetuksen
oppimisymparistdja seka laajentamalla yhteistydta muiden toimijoiden kanssa.
¢ Oppilaiden tulevaisuuden osaamistarpeet varmistetaan Oppiva Salo -ohjelmalla.

o Asukkaiden aktiivista elamantapaa edistetaan helposti saavutettavilla vapaa-aikapalveluilla.
e Sote- ja maakuntauudistuksen valmisteluun osallistutaan aktiivisesti kuntalaisten palveluiden
ja henkildstoén tulevaisuuden turvaamiseksi.

e Kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistéminen

Varsinais-Suomessa toimii alueellinen hyvinvoinnin ja terveyden edistéamisen tydéryhma. Tydryhma
perustettiin vuoden 2015 lopussa tydstamaan alueelliset hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
painopisteet, tavoitteet ja toimenpiteet osaksi Varsinais-Suomen Sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamissuunnitelmaa. Jarjestamissuunnitelman padivitys on hyvaksytty vuosille 2019-2020.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ty6ryhma on nimennyt lisaksi kuusi alatyéryhmaa,
ennaltaehkdisevan paihdetyon-, kulttuurin-, liikkunnan- ja osallisuuden seka jarjestétoiminnan ja
ravitsemuksen alaty6ryhmat. Tyéryhman toiminta on jatkunut keskeytyksitta.
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Terveyden edistamisaktiivisuus -viisari eli TEA-viisari kuvaa terveyden edistdmisaktiivisuutta
kunnissa. TEA-viisari -palvelun avulla on tarkoitus tukea kunnan ja alueiden terveyden edistamistydn
suunnittelua ja johtamista. Kaupungin terveyden edistamisaktiivisuutta tarkastellaan seitsemasta eri
nakodkulmasta.

‘ SITOUTUMINEN kuvaa strategiatasolla sitoutumista terveyden edistamiseen ja sen nakymista mm.
strategia-asiakirjoissa sekd toimialojen talous- ja toimintasuunnitelmissa.

‘ JOHTAMINEN on ehkaisevan tydn ja terveydenedistamistydn organisointia, vastuun maarittelya ja
toimeenpanoa.

. SEURANTA JA TARVEANALYYSI kuvaa vastuuvdeston terveydentilan ja siihen vaikuttavien tekijoiden
seurantaa ja tarveanalyysia vaestéryhmittain.

VOIMAVARAT kuvaavat henkiléstdn ja muiden voimavarojen mitoitusta ja osaamista.

YHTEISET KAYTANNOT kuvaa, missd maarin yhteisista toimintakdytdnndistd on sovittu.

OSALLISUUS kuvaa kuntalaisten mahdollisuutta osallistua toiminnan kehittédmiseen ja arviointiin.

MUUT YDINTOIMINNAT ovat osa-alueittain maaritettavia terveyden edistdmisen ydintoimintoja.
Terveyden edistamisaktiivisuutta on mitattu seitsemalld eri osa-alueella: kuntajohto, perusopetus,
lukiokoulutus, ammatillinen koulutus, liikunta, perusterveydenhuolto, ikddantyneiden palvelut.

Vuoden 2019 aikana terveyden edistamisaktiivisuutta mitattiin kuntajohdon seka kulttuurin osa-alueella.
Oheisissa kuvioissa on esitetty kummankin osa-alueen TEA-viisari.

Salon kuntajohto 2019

Kuntajohto 77 78
25 75 Sitoutuminen 79 77
Johtaminen 87 80
Seuranta ja 100 87
tarveanalyysi
i Voimavarat 38 65
Osallisuus 84 80

Il Huono tulos Parannettavaa B Hyvd tulos

Taulukko 1. Kuntajohto vuonna 2019 (lahde: Tea-viisari, THL)
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.Kuntajohto : 2019

e — ® Salo

Sitoutuminen —— - @ Hameenlinna
-~ n @ Kouvola
8T Rauma

Johtaminen = @ Varsinais-Suomen maakunta
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Seuranta ja tarveanalyysi

-
=]
=]

Voimavarat

(=]
5]

Osallisuus

| : |||
Ll

o‘
Y]

5 75 1
Huono tulos Parannettavaa Hywva tulos

Kuvio 1. Kuntajohto vuonna 2019 suhteessa vertailukaupunkeihin (Iahde: Tea-viisari, THL)

Salon kulttuuritoimi 2019

Kulttuuri 47 59
is 75
Sitoutuminen 42 53
Johtaminen 40 69
Seuranta ja 48 52
0 100 tarveanalyysi
Voimavarat 34 54
B Huono tulos Parannettavaa B Hyvd tulos Osallisuus 60 57
Muut ydintoiminnat 58 69

Taulukko 2. Kulttuuritoimi vuonna 2019 (lahde: Tea-viisari, THL)
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2. SALON VAESTON HYVINVOINTIIN
VAIKUTTAVAT TEKIJAT
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2.1 Vaesto- ja perherakenne

12

Salo on talla hetkelld maamme 20. suurin kaupunki. Kaupungin asukasluku oli sen aloittaessa vuonna
2009 lahes 54 800 asukasta ja vuoden 2019 lopussa Salossa oli asukkaita 51 850. Vuodesta 2012 lahtien

Salon kaupungin vdestén muutos on ollut negatiivinen.

Yhteensa vuosina 2015-2019 Salossa syntyi 1775 lasta eli keskimaarin 355 lasta vuodessa. Vastaavana
aikana Salossa kuoli yhteensa 3066 eli keskimdarin 613 henkil6a vuodessa. Saloon muutti ulkomailta
vuonna 2019 196 henkilda. Salosta muutti ulkomaille vuonna 2019 68 henkiléa. Salosta muutti muualle
Suomeen yhteensa 1874 henkil6éa ja muista kunnista Saloon 1596 henkiléd. Nettomaahanmuutto
(maahanmuutto - maastamuutto) vuonna 2019 oli 128 henkil6a. Vakimaaran kehitys ja vaestodn
ikarakenne vaikuttavat palveluiden kysyntdan ja jarjestamiseen seka@ kaupungin talouteen ja

elinvoimaisuuteen.

SALO; Vaestonmuutokset v. 2019 (hld)

-100
-120
-140
-160

20 Tammi Helmi Maali a ind Elo Syys Loka Marras Joulu

Kuvio 2. Vaestomuutokset Salossa 2019

SALO; Muuttoliike vv. 2015 - 2019 (hl6)

mv.2015 v.2016 v.2017 v.2018 mv.2019
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Kuvio 3. Muuttoliike Salossa 2015-201
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Taulukko 3. Muuttoliike Salossa 2015-2019

SALO; Vaeston muutokset vv. 2015 - 2019 (hlo)

mv.2015 mv.2016 mv.2017 v.2018 mv.2019
800

600

400
0

Elavana syntyneet Kuolleet ._ line lisdy
-200 % isay

o

-400

-600

-800

Kuvio 4. Vaeston muutokset Salossa 2015-2019

Taulukko 4. Vaeston muutokset Salossa 2015-2019

Huoltosuhde, demografinen

75

(9]

70
6
6

50 III II III II III II

5
2016 2017 2018

o

(6]

HSalo ®WHameenlinna M Kouvola Rauma mV-S ™ Koko maa

Kuvio 5. Vaestollinen huoltosuhde Salossa vuosina 2016-2018 (Iahde: Sotkanet)

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 1, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi | salo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 |



14

Salossa vaestollinen huoltosuhde (alle 15- ja yli 65-vuotiaiden madra suhteessa 15-64-vuotiaisiin) on
noussut tasaisesti. Merkittavin demografiseen huoltosuhteeseen vaikuttava tekijéa Suomessa tulee olemaan
vaestorakenteen vanheneminen. Varsinais-Suomeen verrattuna Salon kaupungin huoltosuhde on
kymmenen yksikkda suurempi. Toisin sanoen sataa tydikadistda kohden on 70 ei-tyodikaista.

Perherakenne
Lapsiperheet, % perheista
39
38
37 H Salo
36 B Hameenlinna
35 B Kouvola 2016 2017 2018
34 Rauma Salo 5511 5339 5164
33 = V-Suomi Hameenlinna 6709 6671 6542
2 Kouvola 7978 7745 7567
" Koko maa Rauma 3894 3849 3770
31 roie o1 ot V-Suomi 48373| 48123| 47683
Koko maa 569676 | 566242 | 561965
Kuvio 6. Lapsiperheet, % perheistd, absoluuttinen lukumaara taulukossa (lahde: Sotkanet)
Lapsiperheitd, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia, oli 36 prosenttia perheistd (5164 perhettd) vuonna 2018.
Lapsiperheiden osuus Salossa on laskenut vuosina 2016-2018 2,0 %. Sama trendi on havaittavissa myo6s
vertailukunnissa, mutta lapsiperheiden maaran lasku on kuitenkin ollut maltillisempaa verrattuna Salon
tilanteeseen Kouvolan kaupunkia lukuun ottamatta. Yksinhuoltajaperheiden osuus lapsiperheistd Salossa
oli 21,8 % (vuonna 2017 21,1 %, vuonna 2016 20,7 %).
Yhden hengen asuntokunnat % asuntokunnista
48 -
M Salo
46 -
B Hameenlinna
a4 B Kouvola 2016 2017 2018
Rauma Salo 11153 11390 11524
2 | Hameenlinna 15452 15730 16219
W V-Suomi Kouvola 19862 | 20189 | 20443
0 J ® Koko maa Rauma 8558 8714 8836
2016 2017 2018 V-Suomi 103051 | 105484 | 108400
Koko maa 1131424 | 1162308 | 1191297

Kuvio 7. Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista (lahde: Sotkanet)

Yhden hengen asuntokuntien osuus asuntokunnista oli 44,2 % vuonna 2018. Valtakunnallisesti
tarkasteltuna yhden hengen asuntokuntien maara on noussut tasaisesti. Vastaavasti yli 75-vuotiaista
yksinasuvia oli 47,3 % (vuonna 2017, 48,1 %) asuntokunnista. Vuonna 2018 Salossa oli 2567 yli 75
vuotta tdyttédneiden yhden hengen asuntokuntaa. Indikaattori ilmaisee yksinasuvien 75 vuotta tayttaneiden
osuuden prosentteina vastaavan ikdisesta asuntovaestdésta. Yhden hengen asuntokunnan muodostaa
asuinhuoneistossa yksin vakinaisesti asuva henkild.
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Koulutus

Kuntien tehtavaksi on saadetty mm. terveydenhuoltolaissa vaestéryhmien valisten terveyserojen ja
eriarvoisuuden vahentaminen. Vastaavasti sosiaalihuoltolaissa ja useissa erityislaeissa on sadddksia, joilla
on tarkoitus seurata vaestéryhmien terveytta ja hyvinvointia sekd vahentaa eriarvoisuutta. Vaestdn valisia
terveys- ja hyvinvointieroja kaventamalla voidaan vahentaa sairastavuutta, ennenaikaisia kuolemia,
vahentda Sosiaali- ja terveyspalveluiden tarvetta sekd parantaa vdeston ty6- ja toimintakykya.

Koulutusasteella on todettu olevan merkitysta elintapoihin, sairastavuuteen ja yleiseen tyytyvaisyyteen.
Ongelmat terveydessa ja hyvinvoinnissa seka niiden maarittajissé ovat huomattavasti yleisempia vahan
koulutetuilla korkeammin koulutettuihin verrattuna. Terveyserojen syyt kytkeytyvdt yhteiskunnallisiin
rakenteisiin, kuten tulojen ja varallisuuden jakautumiseen, koulutusjarjestelmadn, tyéelaman rakenteisiin,
terveydenhuoltojarjestelmaan ja asumisoloihin. Yksi terveyserojen kaventamisen keskeinen tavoite on,
ettei matala koulutustaso olisi yhteydessa pahoinvointiin ja heikompaan terveyteen.

Salossa koulutusaste on viime vuosina noussut tasaisesti suhteessa koko maahan ja Varsinais-Suomeen.
Korkea—-asteen koulutuksen saaneiden osuus 20 vuotta tayttaneista on kasvanut tasaisesti ja vuonna 2018
korkeakoulutettujen osuus oli 25,9 %. Vuonna 2018 oli korkeakoulutuksen saaneita yhteensa 11 548, joista
miehia oli 4710 (21,6 %) ja naisia 6838 (30,0 %). Vastaavasti Varsinais-Suomessa korkea-asteen
koulutuksen saaneita 20 vuotta tayttaneista oli 31,2 % (2018).

Korkea-asteen koulutuksen saaneet,
% 20 vuotta tayttaneistd
35

30
25 mSalo
o u Hameenlinna 2016 2017 2018
. " E' Salo 11345 11390 11548
R Hameenlinna 17738 17922 18239
10 Kok o Kouvola 18125 18181 18329
5 Rauma 9446 9571 9741
. V-Suomi 120297 | 123130| 126760

2016 207 2018 Koko maa 1402404 | 1432276 | 1473008

Kuvio 8. Korkea-asteen koulutus, % 20 vuotta tayttaneistd, absoluuttinen lukumaara taulukossa (lahde: Sotkanet)

Salossa oli vuonna 2018 keskiasteen koulutuksen saaneita 20 vuotta tayttaneista (41,8 %), 18 641
henkil6a, joista miehia oli 9741 (44,7 %) ja naisia 8900 (39,0 %). Vastaavasti Varsinais-Suomessa
keskiasteen koulutuksen saaneita 20 vuotta tayttaneista oli 42,0 % (2018).

Keskiasteen koulutuksen saaneet,
% 20 vuotta tayttaneista
48
W Salo
46
B Hameenlinna 2016 2017 2018
4 m Kouvola Salo 18412 18493 18641
42 Rauma Hameenlinna 23467 23731 24064
40 . Kouvola 32733| 32734| 32917
" V-Suomi Rauma 14060| 14162| 14292
38 roie ro1s ot m Koko maa V-Suomi 166271 | 168684 170992
Koko maa 1884868 | 1902372 | 1926524

Kuvio 9. Keskiasteen koulutuksen saaneet, % 20 vuotta tayttaneistd, absoluuttinen lukumaara taulukossa (lahde:
Sotkanet)
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Maahanmuuttajat
Salossa asui vuoden 2019 lopussa yhteensa 3197 vieraskielistd asukasta ja 2111 ulkomaan kansalaista.
Euroopan osalta eniten on muuttajia Virosta ja Venajalta. Aasiasta eniten muuttoa on Irakista, Thaimaasta

ja Kiinasta. Salossa puhutaan ainakin 28 eri kieltd (jos jonkun kielen puhujia on alle kymmenen, sita ei
tietosuojasyista merkita tilastoon ndkyviin). Suurimmat kielet ovat vendja, viro, kurdi, albania ja thai.

Salon kansalaisuudet 31.12.2019 _

800 Viro 724
700
Vendja 2

00 enaja 96

500 Irak 114

1o Ukrai 109

300 raina

200 ‘ Thaimaa 96

100 ;

o B - - Il . .. _ I - - I - 0 . I Latvia 83
SO RREEEE R ER RS N EE S 29
ga—ﬁaggém‘%»ﬁg%g - a3 Kiina 63

w =1 = N .
e = £5°F = Ent. Serbia ja
@
£ Montenegro 60
=
= Afganistan 40

Kuvio 10. Salon kansalaisuudet 31.12.2019

Toimintakyky

Sairastavuus ja kansantauti-indeksi toimintakykyyn vaikuttavina tekijoina

Vdeston terveydentilaa voidaan seurata myds erillisten indeksien valossa. Toimintakyvyn vaihtelua voidaan
seurata sairastavuusindeksin  valossa. Sairastuvuusindeksi perustuu kolmeen tilasto- ja
rekisterimuuttujaan: kuolleiden osuuteen vaestésta, tydkyvyttomyyseldkkeelld olevien 16- 64 -vuotiaiden

osuuteen tyodikaisistda ja erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettujen osuuteen vaestdsta (koko maan
vertailuluku on 100).

Vastaavasti kansantautien summaindeksi muodostuu tyypillisistd suomalaisista pitkaaikaissairauksista,
jotka ovat diabetes, psykoosit, sydamen vajaatoiminta, nivelreuma, astma, verenpaine- ja
sepelvaltimotauti. Salossa kansansairauksien summaindeksi vuonna 2018 oli 88,5. Vuoden 2019 tiedot
saadaan vasta mydhemmin. Indeksi on korkeampi kuin Varsinais-Suomen vertailuluku (84,0). Koko maan
indeksi 100 (vakioituluku kertoo, kuinka paljon sairastavuudesta selittyy muilla syilla kuin ikarakenteella).

Kelan kansantauti-indeksi kaantyi nousuun vuonna 2018. Kansantauti-indeksi muodostuu seitsemasta
indeksista. Naista laskivat sydameen vajaatoiminta, astma, verenpainetauti, nivelreuma ja nousivat
psykoosit seka diabetes ja sepelvaltimotauti. Vastaavasti Varsinais-Suomessa tilanne on parempi muiden
kansantautien kuin astman suhteen.

Sosiaaliryhmien valisten terveyserojen tarkeimmat syyt ovat elinoloissa ja elintavoissa, kuten
alkoholinkaytdssda, tupakoinnissa, ravitsemuksessa ja liikunnassa. Salossa tyoikadisten liiallinen
alkoholinkayttd, tupakointi, epaterveelliset ravitsemustottumukset seka liikunnan vahaisyys aiheuttavat
terveyttd vaarantavia uhkia. Erityisesti tulee kiinnittda huomiota vaestdn tietamykseen terveyteen
vaikuttavista tekijoista.
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vakioitw | | | | | |
Kuolleisuusindeksi 950 o7 o6 |82 978 |
Lazkekorvausoikeusindeksi [958 1958 1960 | 962  [942 |

Diabetes 1975 968 969 | 971 _ ]958
Sydémen vajaatoiminta 760|727 [718 | 717|666 |

Sepelvaltimotauti 75,7 76,2 76,2 77,5 70,3

Taulukko 5. Kansantaudit vakioitu Salon vaest6 (lahde: KELA, terveyspuntari)

15 15 17 1,1/1,2 1,01,1
(69 henkila) | (69 henkilda) | (75 henkiloa)

3,4 3,5 3,6 3,4/3,4 3,4/3,4
(904 (912 (917
henkil6d) henkil6&) henkil6&)

1,6 15 1.4 1,2/11 1,2/1,1
(495 (464 (423
henkil6d) henkil6&) henkil6&)

0,3 0,3 0,4 0,3/0,3 0,3/0,3
(110 (101 (109
henkil6d) henkil6&) henkil6&)

6,8 6,9 6,8 5,9/5,8 6,0/5,9
(2149 (2115 (2070
henkil6d) henkild&) henkil6&)

7,7 7,7 7,6 6,9/6,7 6,9/6,7
(2062 (2024 (1975
henkil6d) henkil6&) henkil6&)

Taulukko 6. Eldkkeelle siirtymiseen vaikuttavat tekijat (lahde: Sotkanet)
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Tyo ja toimeentulo

Salon kaupungin talouden kriittiset menestystekijat ovat asukasluvun muutos, tydllisyysaste, huoltosuhde,
veropohja ja investointikyky. Vuonna 2019 kaupungin negatiivinen talouskehitys jatkui ja alijaama oli 17,5,
miljoonaa euroa (vuonna 2018 alijéama oli 14,8 miljoona euroa). Merkittavin talouden ongelma on
perakkaisind vuosina verotulokehityksen heikentyminen nopeassa tahdissa. Oman haasteensa on tuonut
epdavarma verotulojen kehitys, joka vaikeuttaa menojen sopeuttamista pitkajanteisesti vastaamaan
todellista verokertymaa. Kaupungin tuloveroprosenttiin ei tehty muutoksia vuodelle 2019.
Tuloveroprosentti oli sama kuin vuonna 2018 eli 20,75 prosenttia. Kaupungin lainakanta kasvoi 13,8
miljoonaa euroa vuoden aikana. Lainamaara vuoden lopussa on 112,0 miljoonaa euroa ja lainaa per asukas
oli yhteensd 2.161 euroa.

Tyottomat
2500
2000
1500
1000
500 i
2016 | 2017 | 2018 | 2019
0 alle 25-v. 606| 440| 385| 348
2016 2017 2018 2019
yli 50-v. 1954 | 1590 | 1326 1100
e ||e 25-v. yli 50-v. pitkaaik.tyott
pitkaaik.tydtt| 1605| 1262| 788| 568

Kuvio 11. Tyo6ttdmien maarat 2016-2019, Salon seutu (lahde: Varsinais-Suomen elinkeino-, liikenne- ja
ymparistokeskus)

Nuorisotyottomat,
% 18 - 24-vuotiaasta tyovoimasta

25

20
15 2016 2017 2018
10 Salo 462 386 333
5 I II Hameenlinna 585 487 432
0 Kouvola 848 750 647
2016 2017 2018 Rauma 257 171 141
B Salo ® Hameenlinna M Kouvola @ Rauma M V-Suomi M Koko maa V=Suomi 3811 3111 2622
Koko maa 45880 38237 32454

Kuvio 12. Nuorisotyottémat, % 18-24-vuotiaasta tyovoimasta,
absoluuttinen lukumaara taulukossa (lahde: Sotkanet)

Salon elinkeinoelédman toimintaymparistdssa on vuonna 2019 jatkunut edellisenéd vuonna alkanut
positiivinen  kehitys. Tilastokeskuksen tuoreimmat tiedot ovat vuoden 2019 kolmannelta
vuosineljannekseltd (Q3/2019). Silloin salolaisten yritysten liikevaihto kasvoi kaikilla toimialoilla vuotta
aikaisemmasta. My6s henkildston maara oli kasvussa ja henkiléstomaaran positiivinen kehitys on ollut
kaynnissa jo vuoden 2017 lopusta. (http://www.yrityssalo.fi/attachements/2020-02-03T08-00-20144.pdf.

Vuonna 2019 tyévoiman maara vaestdsta oli 23 765 (-571, v. 2018 verrattuna) ja vastaavasti avoimia
tyopaikkoja oli vuoden 2019 lopussa 301, eli selvasti vuotta 2018 enemman (+166). Tyodttomia
tyénhakijoita (mukaan lukien lomautetut) oli vuoden 2019 lopussa 2670, joista miehia oli 1463 ja naisia
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1207. Tyottdmia tydnhakijoita oli 166 vahemman kuin vuonna 2018, mikd merkitsee 11,2 %:n
tyéttdmyysastetta. Tyottdmien madra on vahentynyt kaikissa ryhmissa.

Marras-joulukuussa 2019 Salossa avautui uusia avoimia ty®dpaikkoja yli 50 % enemman kuin vuotta
aikaisemmin. Suurin uusi ty6llistdja on Valmet Automotive Oy:n akkutehdas, joka aloitti toimintansa Salo
IoT Campuksella Nokian entisessa matkapuhelintehtaassa syksylld 2019. Yritys jatkaa rekrytointeja
edelleen tavoitteenaan tydllistda 350 tydntekijaa. Myds muita positiivisia uutisia uusista tydpaikoista saatiin
varsinkin vuoden lopussa runsaasti.

Salon alueella on 5 000 pienta ja keskisuurta yritysta seka muutamia suuryrityksia. Vuonna 2019 Salossa
perustettiin yrityksia 276, mika on seitseman kappaletta enemman kuin vuotta aiemmin.

Vuonna 2019 Salossa oli eldkkeella (kaikki elakelajit) olevia henkil6itd yhteensa 17530 (vuonna 2018,
17 264), joista tyokyvyttémyyselakkeelld oli 2044 (vuonna 2018, 2115) henkil6a.

Toimeentulo

Kela on myontényt perustoimeentulotuen vuodesta 2017 alkaen. Kunnat myontavat edelleen tdydentavaa
ja ehkadisevaa toimeentulotukea. Kelan perustoimeentulotuen saajatalouksien maara on vahentynyt
Salossa vuonna 2019 edellisesta vuodesta 53 kotitaloudella (2,3 %), mutta samalla perustoimeentulotuen
menot ovat kasvaneet 207 808 eurolla (7,0 %). Ehkdisevédn ja taydentavan toimeentulotuen
saajatalouksien maara on kasvanut yhdeksdlla kotitaloudella (1,1 %). Samalla kaupungin maksamien
tukien maara on kuitenkin laskenut. Téma kertoo paitsi Kelan etuuskasittelyn kehittymisestda, mutta myos
Salon sosiaalipalveluiden henkiléstdn panostuksesta asiakkaiden neuvontaan Kelan etuuksien
hakemisessa.

Vuonna 2019 toimeentulotukea on my6dnnetty seuraavasti: taulukossa 7 on kerrottu kotitalouksien maarat:
sekda Kelan etta kunnan maksamat toimeentulotuet. Vastaavasti taulukossa 8 ovat toimeentulotukien
euromaarat.

Kelan maksamaa perustoimeentulotukea saaneet kotitaloudet 2219 2310 2257

Kunnan maksamaa taydentavaa ja ehkaisevaa
toimeentulotukea saaneet kotitaloudet (mukana kuntouttava 965 827 838
tyotoiminta)

Taulukko 7. Toimeentulotuen saajataloudet Salossa (lahde Salon kaupunki)

Kelan maksama perustoimeentulotuki 4 456 727 € 4 664 535 € 4 988 904 €
Kunnan maksama taydentava toimeentulotuki | 207 244 € 233 682 € 208935 €
Kunnan maksama ehkaiseva toimeentulotuki 69 679 € 101 202 € 102789 €
Kuntouttavan ty6toiminnan matkakorvaukset 133 169 € 64 740 € 43285 €

Taulukko 8. Toimeentulotuen menot Salossa

Aikuissosiaalitydn rooli on muuttunut entistd enemman osallisuuden lisdaamiseen ja elamanhallinnan
vahvistamiseen. Yksilokohtaisen ja toimistokeskeisen tydskentelyn rinnalla tydntekijat ovat jalkautuneet
kohtaamaan asiakkaita matalan kynnyksen palvelupisteissd, heiddn omissa tai yhteistydverkostoissa.
Yksilokeskeisen tydn rinnalle on kehitetty ryhmamuotoista toimintaa, jolla edistetdaan sosiaalista
kuntoutusta ja vertaistukea. Tavoitteena on asiakkaiden tyd- ja toimintakyvyn lisadminen, arjessa
suoriutuminen seka elamanlaadun parantaminen.

Tyollisyyden hoidon ja kuntouttavan tydétoiminnan jarjestédmisen paavastuu on tydllisyyspalveluilla.
Aikuissosiaalitydn roolina on ollut vuonna 2019 vastata omalta osaltaan pitkdaikaistydttémien aktivoinnista
ja aktivointisuunnitelmien laatimisesta. Tavoitteena on ollut asiakkaiden ty6- ja toimintakyvyn seka
aktiivisen elaman ja osallisuuden liséantyminen. Heinakuusta 2018 alkaen lisaresurssina on ollut
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maardaikainen tyollisyyskoordinaattori, jonka tehtavédna on ollut 1000 paivaa tyéttémana olleiden
aktivoiminen. Talla tydéskentelylla on saatu hyvia tuloksia ja toimintaa on jatkettu vuodelle 2019.

Aikuissosiaalityd on ollut mukana laatimassa Salon kaupungin asuntopoliittista ohjelmaa, jossa on
suunniteltu asuntopoliittisia tavoitteita ja toimenpide-ehdotuksia vuoteen 2030 asti. Aikuissosiaalityon
osuus suunnitelmassa kohdistui erityisryhmiin. Yhtena ehdotuksena paihdeongelmaisten asunnottomuuden
vahentamiselle on esitetty haittoja vahentdavdn asumispalveluyksikdn perustamista Saloon, jossa
paihteiden kayttd olisi sallittua. Haittoja vahentavan palvelun hyétyja ovat kunnan muiden palveluiden
kuormittavuuden vahentyminen, asumisesta ymparistdlle aiheutuvien haittojen parempi hallittavuus seka
inhimillisen karsimyksen vdaheneminen.

Sosiaalista luottoa mydnnettiin toimintakauden 2019 aikana 39 henkilélle. My6nnetty lainamaara oli 77
178,00 euroa. Keskimaardinen lainamaara oli 1978 euroa ja maksuaikaa lainoille mydnnettiin keskimaarin
26 kuukautta. Vuoden lopulla sosiaalista luottoa on mydnnetty vuodesta 2012 lukien kaikkiaan 803 151,30
euroa, josta lainaa on maksettu takaisin 576 762,21 euroa. Edelleen sosiaalisen luoton lyhennyksista noin
20% jaa erapaivana maksamatta ja suuren osan rastiin jaaneista kaupunki joutuu siirtdmaan perintaan.
Osaan neuvotellaan lisdad maksuaikaa.

Sosiaalisen luototuksen lainaerien maksamattomuudelle ei ole Idydettavissa yhta yksittdista selittavaa
tekijaa. Kaytdnndssa paatdsta tehtdessa asiakkaan taloudellinen tilanne arvioidaan ja mydnteisen
paatdksen edellytyksena on lainanmaksukyky. Sosiaalisella luotolla asiakkaan maksuvaikeuksia voidaan
helpottaa tilanteessa, jossa hdnella ei ole oikeutta toimeentulotukeen eikd toisaalta edellytyksia anoa
pankkilainaa maksuhairiomerkinnan tai tulojen rajallisuuden takia. Sosiaalisen luoton yhden prosentin
korko on huomattavasti rahoitusyhtididen tarjoamia kulutusluottoja edullisempi vaihtoehto.

Kunnan yleinen pienituloisuusaste
20
15
10 2016 2017 2018
5 Salo 14,5 14,3 14,5
Hameenlinna 11,7 11,9 12,4
0 Kouvola 13,7 13,9 13,9
2016 2017 2018 Rauma 12,2 11,5 11,5
W Salo W Hameenlinna M Kouvola ™ Rauma M V-Suomi M Koko maa V-Suomi 13,6 13,4 13,7
Koko maa 12,7 12,8 13,1

Kuvio 13. Kunnan pienituloisuusaste (lahde: Sotkanet)

2.2 Elinymparisto

Viihtyisalla ja toimivalla elinymparistdlla on suuri merkitys asukkaiden hyvinvointiin. Kaavoituksella luodaan
edellytyksia tallaisen ymparistéon syntymiselle. Lopputulokseen vaikuttavat oleellisesti my6s kaavan

toteutusvaiheessa tehdyt ratkaisut ja rakentamisen laatu.

Salossa pyritdan siihen, etta asuinalueita kaavoitettaessa:

. tarjolla on kohtuuhintaisia ja monipuolisia asumisvaihtoehtoja erikokoisille talouksille

. asuinalueet ja -korttelit ovat inhimillisen kokoisia ja luonnonlaheisia

. asuinkortteleista on hyva yhteys lahipuistoon ja lahiliikuntapaikoille seka kevyen liikenteen
vaylille

. peruspalvelut ovat mahdollisimman helposti saavutettavissa my6s ilman oman auton kayttda

Elinymparistéon vaikutetaan kaavoituksen lisdksi myds muiden maankaytdllisten suunnitelmien ja
lokakuussa
asuntopoliittisen ohjelman, joka on laadittu kaupunkikehityspalvelujen palvelualueella yhteistydssa
monialaisen ohjelmatyéryhman kanssa. Asuntopoliittisessa ohjelmassa on tarkasteltu asuntoasioiden

erilaisten toimenpideohjelmien avulla. Salon kaupunginvaltuusto hyvaksyi
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nykytilaa, kaupungin edellytyksida asuntopolitiikan toteuttamiselle tulevaisuudessa seka laadittu
asuntopoliittiset tavoitteet ja toimenpide-ehdotukset vuoteen 2030 asti.

Kaupungin asuntopoliittisena visiona on, ettd kaupungin Kkaikille asukkaille olisi tarjolla heidan
elamantilanteeseensa sopiva asunto seka viihtyisa ja toimiva asuinymparistd. Visio ja laaditut toimenpide-
ehdotukset tukevat Salon kaupungin strategista tavoitetta suunnata alueen voimavarat kaupungin
elinvoiman palauttamiseen, tydpaikkojen lisaamiseen ja vaestén kasvuun seka tulevaisuuden kilpailukyvyn
edistémiseen.

Sellainen asuin- ja toimintaymparistd, joka houkuttelee arki- ja hyoétyliikuntaan, edistdaa myds asukkaiden
terveyttd. Arkiliikkunnan kannalta paivittain kaytettdvien palveluiden ja asuinalueiden vdlisisissa yhteyksissa
on ratkaisevaa seka ajallinen kesto ettd etadisyys. Peruspalveluiden saavutettavuus kavelyetadisyydelld on
Salossa keskusta-alueella hyva ja muualla kohtalainen tai valttava. Riittdvan suuri vdestopohja ja tiivis
yhdyskuntarakenne turvaavat parhaiten sen, etta palvelutarjonta on runsasta ja helposti saavutettavaa.

Yksi Salon vahvuuksista on asumisen luonnonlaheisyys. Myds keskustaajaman asuinalueilta on hyvat
yhteydet ulkoilu- ja hiihtoreiteille seka lahivirkistysalueille. Salon luonto on monipuolista; tarjolla on
kalliomakia, hiekkaisia harjualueita, jalopuulehtoja, suoalueita, meren rantaa ja saaristoluontoa seka
jokilaaksojen kulttuuriymparistéja.

Salossa on tarjolla monipuolisia asumismahdollisuuksia. Asuntotyyppijakauma vaihtelee kaupungin eri
osissa. Keskustaajaman ulkopuolella 70-80 % asuntokannasta on pientaloja. Entisen Salon kaupungin
alueella puolestaan yleisin asuntotyyppi on kerrostaloasunto. Kaupungin tonttitarjonta on runsasta;
varattavissa on reilut 300 asuintonttia. Tontteja sijaitsee eri puolilla kaupunkia erityyppisissa
ympadristdissa. My0Os kaupungin vuokra-asuntoja on tarjolla runsaasti eri puolilla kaupunkia.
Keskustaajaman alueella suurin osa vuokra-asunnoista sijoittuu kerrostaloihin, muualla paaosin rivitaloihin.

Yksi asumisen viihtyisyyteen vaikuttava tekija on asunnon koko suhteessa asukkaiden maaraan.
Asumisvaljyytta voidaan kuvata eri tunnusluvuilla. Tilastokeskuksen mukaan vuoden 2018 lopussa asunnon
keskimaarainen pinta-ala oli Salossa 89,3 m2/asuntokunta ja 45,5 m2/henkilé. Koko Varsinais-Suomessa
vastaavat luvut olivat 83 m2/asuntokunta ja 42,7 m2/henkild. Vuonna 2018 Salossa oli ahtaasti asuvia
asuntokuntia 1 808. Yhteensa 6,9 % kaikista asuntokunnista asui ahtaasti. Lapsiasuntokunnista puolestaan
26,6 % asui ahtaasti. Ahtaasti asuvien asuntokuntien maara on pysynyt Salossa ldhes ennallaan viime
vuosien aikana. Pienta asumisvaéljyyden kasvua on kuitenkin havaittavissa. Asuntokunnan muodostavat
kaikki samassa asunnossa vakinaisesti asuvat henkil6t. Asunto on ahtaasti asuttu, jos siina asuu enemman
kuin yksi henkild huonetta kohti (keittiéta ei lasketa huonelukuun).

Ahtaasti asuvat asuntokunnat, % kaikista
asuntokunnista

10

m Salo 2016| 2017| 2018

8

) Hameenlinna || sa10 1938| 1914| 1808

\ ® Kouvola Hameenlinna 2634 2545 2471
Rauma Kouvola 2712 2627| 2488

2 I I I I I I mvsS Rauma 1342| 1344| 1298

0

M Koko maa V-Suomi 18631 | 18590 | 18268
2016 2017 2018

Koko maa 226958 | 223500 | 219508

Kuvio 14. Ahtaasti asuvat asuntokunnat, % asuntokunnista, absoluuttinen lukumaara taulukossa (lahde: Sotkanet)
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Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista
lapsiasuntokunnista
32 |

20 = Salo 2017 2018
28 Hameenlinna Salo 1477 1370
Hameenlinna 1978 1915

26 B Kouvola
» Kouvola 2088 1949
Rauma Rauma 1041 1002
22 o1 ot mV-S V-Suomi 13774 13548
Koko maa 167966 165316

Kuvio 15. Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista, absoluuttinen lukumaara taulukossa
(lahde: Sotkanet)

2.3 Lahiympariston tila ja turvallisuus

Liikenneturvallisuus

Vuoden 2019 aikana kaupungin katuverkolla tehtiin rakenteellisia ratkaisuja erityisesti turvallisuuden
edistamiseksi. Kohteina olivat erityisesti kevyen liikenteen vaylien ylityspaikat ajoradoilla, joiden
liikenneturvallisuutta parannettin  mm. suojatiesaarekkeiden rakentamisilla ja ajohidasteiden
toteuttamisilla. Parannettavat kohteet koskivat pyoérailyreitteja, koulureitteja seka vapaa-ajan liikkumista.
Kavelyn ja pyorailyn kehittamisen kannalta kevyen liikenteen verkostoa seka laajennetaan etta
parannetaan vuosittain rakentamalla uusia vaylia seka paallystamalla huonokuntoisia vaylia. Myds
esteettdmyys koetaan tarkedksi tekijaksi, joka otetaan huomioon niin uusia yhteyksia rakennettaessa kuin
vanhojen  alueiden  saneerauksissakin. Liikenneturvallisuuden kehittamistéa ohjaa  Salossa

liikenneturvallisuusty6ryhmd, joka kokoontuu 2 kertaa vuodessa.

Onnettomuudet

Vuonna 2019 tapahtui 119 poliisin raportoimaa tieliikenneonnettomuutta (v. 2018 luku oli 95) Salon
alueella, joista kaksi johti kuolemaan ja 36 loukkaantumiseen. Alkoholin vaikutuksen alaisena tapahtuneita
onnettomuuksia oli 19 kpl, mika oli 16 % kaikista onnettomuuksista. Onnettomuuksista tapahtui 33 % (39
kpl) katuverkolla ja 65 % (77 kpl) maanteilla. Loput onnettomuuksista tapahtui yksityisteilla ja muilla
liikennealueilla. Yleisin onnettomuusluokka oli yksittaisonnettomuus, joita oli 30 % (36 kpl) kaikista
onnettomuuksista. Seuraavaksi yleisimmat onnettomuusluokat olivat hirvionnettomuus (11 %, 13 kpl) ja
kaantymisonnettomuus (9 %, 11 kpl).

Onnettomuuskehityksen runsas pieneneminen vuoden 2015 jalkeen perustuu siihen, ettd poliisi on
lopettanut omaisuusvahinkoon johtaneiden peuraonnettomuuksien kirjaamisen syksylla 2015.
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Tielilkenneonnettomuuksien maara vakavuuden mukaan
katuverkko
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Kuvio 16. Tieliikenneonnettomuuksien maara vakavuuden mukaan, katuverkko

Tielilkenneonnettomuuksien maara vakavuuden mukaan,
kaikki vaylat
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Kuvio 17. Liikkenneonnettomuuksien maara katuverkolla vakavuuden mukaan, kaikki liikennoitavat vaylat

Tapaturmien ehkaisytyd jakautuu kunnissa kaikille hallinnon aloille. Terveydenhuoltolain (1326/2010)
mukaan kunnan tehtdvana on toteuttaa alueellaan kansanterveystytta. Tapaturmien ehkdisy on osa
Terveydenhuoltolaissa (3§) maariteltya yksiléon, vaestédn ja elinymparistéoén kohdistuvaa terveyden
edistamista. Tapaturmia ehkaisemalla vahennetdan inhimillista karsimysta ja panostetaan kuntalaisten
hyvinvointiin. Lisaksi tapaturmien ehkaisylld voidaan saada huomattavia taloudellisia saastdja.

Tapaturmat ovat merkittdva kansanterveys- ja turvallisuusongelma. Tapaturmat ovat neljénneksi yleisin
kuolinsyy. Yleisin tapaturmatyyppi ovat kaatumiset ja putoamiset. Kolmannes kuolemaan johtaneista
tapaturmista sattuu alkoholin vaikutuksen alaisena. Sosiaali- ja terveysministeridon strategian mukaan koti-
ja vapaa-ajan tapaturmien aiheuttamia ongelmia on ehkdistava nykyistd tehokkaammin. Kansallinen koti-
ja vapaa-ajan tavoiteohjelma vuosille 2014-2020 on asettanut tavoitteeksi vakavien ja kuolemaan
johtavien koti- ja vapaa-ajan tapaturmien maaran vahenemisen 25 prosentilla vuoteen 2025 mennessa.
Perusopetuksen oppilaiden 8. ja 9. luokan oppilaiden tapaturmat koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden
aikana ovat laskeneet Salossa 5 % (vuonna 2017 28,6% tapaturmaa koulussa tai koulumatkalla).
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Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden
aikana, %
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Kuvio 18. Tapaturmat koulussa tai koulumatkalla 2019 (ldhde: Sotkanet/kouluterveyskysely 2019)
Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset /
1 000 asukasta
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Kuvio 19. Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1000 asukasta taulukossa, % -osuudet (Idhde: Sotkanet)

Suomessa kunnat ovat vastuussa ehkdisevan vdkivaltatydn suunnittelusta ja tarvittavien palvelujen
jarjestamisesta kaikille vakivallan uhreille ja tekijoille, seka vakivallalle altistuneille. Lahisuhde- ja
perhevdkivalta on kansanterveysongelma, joka koskettaa kaikkia yhteiskuntaluokasta, kulttuurista,
ikaluokasta ja sukupuolesta riippumatta. Perinteisesti on ajateltu, etta vakivalta kuuluu sosiaalitoimen
tyéhén, mutta aivan yhta tarkeda on tunnistaa ja ottaa vakivalta puheeksi terveydenhuollossa,
nuorisotoimessa, varhaiskasvatuksessa ja koulussa. Lahisuhde- ja perhevékivallan ehkaisytydn tulee
sisaltya kuntien hyvinvointistrategioihin ja turvallisuusohjelmiin.

Lahisuhdevakivalta on yksi oleellisesti henkilén turvallisuuteen liittyva tekija. Parisuhdevékivalta voi olla
fyysista, henkistd tai seksuaalista, my6s kunniavakivaltatapaukset soveltuvat kasiteltaviksi.
Lahisuhdevakivaltaan liittyvd LUOTSI-toimintaa on myds Salossa. MARAK on moniammatillinen
riskinarviointimenetelma, jolla puututaan parisuhdevékivaltaan ja vakivallan uusiutumiseen. MARAK on
uudenlaista auttamisty6td, jossa moniammatillinen tyéryhma auttaa vakavan parisuhdevékivallan uhreiksi
joutuneita arvioimalla vakivallan uhrin turvallisuusriskien vakavuutta sekd antamalla kaytannon
toimenpidesuosituksia uhrin turvallisuuden lisdééamiseksi. Vakivallan tekijatydn vahvistaminen hyvan
uhriavun rinnalla on kuitenkin noussut esiin monissa yhteyksissa. Espoon Lydmattdmalta Linjalta Salon
kaupunki osti raataléidyn koulutuksen 12 Salon eri palveluissa tydskentelevalle tyéntekijalle. Mukana olivat
Mielenterveys- ja paihdepalvelut,  Sosiaalipalvelut, Kriisikeskus ~ Etappi, A-Klinikka seka
Perheasiainneuvottelukeskus.

Ankkuritiimin merkitys vakivallan “konsultaatio” tukena on tana vuonna merkittdvasti kasvanut.
Asiakkaiden ongelmat ja perheiden tilanteet ovat monimutkaistuneet mika heijastuu nuorten hyvinvointiin
ja koulunkdyntiin seka lisaa syrjaytymisen riskia. Ennaltaehkdisevaa seka korjaavaa tyota seka vakivallan
uhrien, etta tekijoiden kanssa olisi tarkeda lisata ja myos eri palveluiden joustavampaa yhteistyota tulisi tukea.
Erotilanteissa perheille tulisi olla helposti apua saatavilla.
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Moniammatillinen Ankkuri-tiimi on jatkanut toimintaansa poliisiasemalla. Ankkuritiimiin kuuluu nimetty
poliisi, sosiaalityontekijé ja psykiatrinen sairaanhoitaja. Ankkuritiimid ovat tyoéllistdneet vuoden 2019
aikana erityisesti sosiaalisen median haasteet. Poliisi on jarjestanyt lisdresurssia Ankkuritiimiin syksylla
2019. Nain ollen poliisista on kyetty tekem&an kouluvierailuja ja osallistuttu vanhempainiltoihin. Alaikaisia
rikoksesta epadiltyja oli Ankkuritoiminnassa 129 kpl. Perhevdkivaltatydssa Ankkurin tydskentelyssa on ollut
31 perhettd, joissa yhteensa 55 lasta. Pidempiaikaisessa tyodskentelyssd on ollut kuusi nuorta.
Palvelutarpeen arviointeja Ankkuritiimissa toteutettiin 97 kpl. Ankkuritiimissa on kehitetty tiiviimpia
tydskentelyja yksittdisissa eroperheissd, tavoitteena riittdva interventio jo palvelutarpeen arvioinnin
aikana. Vuoden aikana nahty tarve kehittéa koulutusta/ohjausta seurusteluvakivaltaan nuorille.
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3.1 Lasten ja nuorten hyvinvointi

Kansainvalisesti vertaillen suomalaiset lapset voivat keskimaarin hyvin, mutta lasten hyvinvointi eriarvoistuu
ja erilaistuu. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopistealueet ovat lasten ja nuorten seka
lapsiperheiden terveyserojen kaventaminen ja varhainen tukeminen, nuorten syrjdytymisen ehkaisy,
tybikaisten terveyserojen kaventaminen seka ikaihmisten hyvinvoinnin edistdéminen ja toimintakyvyn
ylldpitdminen. Valtaosa salolaisista lapsista ja nuorista voi hyvin. Pienen vahemmistén kohdalla on
havaittavissa hyvinvointia vaarantavien tekijoiden kasaantumista seka terveyden etta hyvinvoinnin osalta.

Lasten ja nuorten terveys

Lastenneuvolassa pyritddan turvaamaan jokaiselle lapselle mahdollisimman hyva terveys ja edistamaan koko
perheen hyvinvointia. Tavoitteena on perheen terveiden elintapojen edistaminen, lapsen terveen kehityksen
esteiden tunnistaminen ja niiden poistaminen mahdollisuuksien mukaan. Neuvolan tyépanosta kohdennettiin
riski- ja syrjaytymisvaarassa oleviin perheisiin, joissa vanhemmuuden tuen tarve on lisdantynyt
mielenterveys- ja paihdeongelmien, tydttdmyyden, taloudellistan ongelmien tai muun syyn vuoksi. Syntyvyys
on edelleen laskenut vuonna 2019, lapsia syntyi 308.

Syntyneet lapset v 2009-2019
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Kuvio 20. Syntyneet lapset 2009-2019.

Ennaltaehkdisevan perhetyén tiimi muodostui Salossa varhaisesta perhetydstd seka lapsiperheiden
kotipalvelusta. Varhaisessa perhetydssa tyodskenteli kolme perheohjaajaa, joiden asiantuntijuus jakaantuu
mielenterveystython, sosiaalipuolen osaamiseen sekd lasten toimintaterapian tuntemukseen. Perheiden
tilanteet ovat yha moninaisempia, jonka vuoksi henkiléstdon osaamista on vahvistettu. Lapsiperheiden
kotipalvelussa tydskenteli viisi perhetydntekijaa. Lisaksi tiimin toiminnasta vastaa perhetydnohjaaja.
Perhety6hodn ohjaudutaan oman yhteydenoton perusteella seka neuvolan, varhaiskasvatuksen, lastensuojelun,
Sointu-tiimin, kasvatus-ja perheneuvolan, koulun ja muiden toimijoiden kautta.

Varhainen perhetyd auttaa ja tukee perheita I16ytdamaan omia voimavaroja ja ratkaisumalleja arjen haasteisiin.
Perheita varhaisessa perhetydssa oli vuonna 2019 noin 210. Ennaltaehkaiseva perhetyd on kokonaisvaltaista
ja suunnitelmallista, matalan kynnyksen palvelua, jonka tavoitteena on lisatd perheiden toimintakykya ja
elamanhallintaa vanhemmuutta vahvistaen. Vuonna 2019 perheissa nakyi moninaisia haasteita yha enemman
ja monessa perheessa tilanteet vaativat kahden tydntekijan ty6panosta, jolloin koko perheen tukeminen
toteutui paremmin.

Lapsiperheiden tilapaisella kotipalvelulla vahvistetaan perheiden hyvinvointia ja ennaltaehkaistéan ongelmien
syntya mm. auttamalla lastenhoidossa ja valttamattémissa arjen askareissa. Vanhemmille mahdollistettiin
asioiden hoitamista seka laakari- ja terapiakdynteihin osallistumista. Perheita lapsiperheiden kotipalvelussa
v.2019 oli noin 120 kpl. Asiakkaiden palveluntarve vaihteli yksittaisestda, kertaluontoisesta palvelusta,
useamman kuukauden mittaiseen tiiviseen apuun. Kaynnit perheissa olivat useammasta kerrasta viikossa
pariin kertaan kuukaudessa ja kestoltaan yleensa 1-3 tuntia. Lapsiperheiden kotipalvelun perhetydntekijat
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toimivat ihmeelliset vuodet ryhman lastenhoidossa vastuullisina tydntekijéina kevaan ja syksyn ryhmissa.
Ennaltaehkaiseva perhetyd on maksutonta matalankynnyksen palvelua salolaisille lapsiperheille

Lasten ja nuorten ravitsemuksen ohjausryhmassa on verrattu Seinajoen lihavuus laskuun -ohjelmaa Salossa
kaytéssa oleviin menetelmiin. Poikkihallinnollisessa lasten ylipainon ehkdisyn ty6ryhmassa on keskitytty
ravitsemukseen seka liikkumisen mahdollistamiseen erilaisin toimenpitein. Lihavuus laskuun Salossa-
ohjelmaan laaditaan projektisuunnitelma. Perheiden liikuntaneuvontapalvelua on markkinoitu mm.
terveyspalveluiden kautta.

Kunnan kustantamassa kokopaivahoidossa olleet 3
- 5-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vdestosta
70
60 H Salo
>0 Hameenlinna 2016] 2017] 2018
40 m Kouvola Salo 996 845 605
30 Raumsa Hameenlinna | 1215| 1202| 1153
20 o VSuom Kouvola 1214] 1248] 1223
10 Rauma 733 687 721
0 roie o017 rots m Koko maa V-Suomi 8840| 8365| 8173
Koko maa 109194 | 105295 | 107014

Kuvio 21. Kunnan kustantamassa paivahoidossa olevat 3-5-vuotiaat lapset, % vastaavan ikaisistd, taulukossa
absoluuttiset lukumaarat (lahde: Sotkanet)

Varhaiskasvatuksen tehtdvana on edistaa lasten kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja oppimista yhteistydssa
huoltajien kanssa. Varhaiskasvatus on lasten tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta edistava ja syrjaytymista
ehkaiseva palvelu. Varhaiskasvatus on kasvatuksen, hoidon ja opetuksen muodostama kokonaisuus, jossa
korostuu erityisesti pedagogiikka.

Opetushallituksen laatimat uudet varhaiskasvatussuunnitelman perusteet astuivat voimaan vuoden 2019
alusta. Varhaiskasvatussuunnitelma ja esiopetuksen opetussuunnitelma muodostavat ehedn jatkumon
perusopetukseen lapsen oppimisen polulla. Pdivdkodeissa on laadittu lisdksi esiopetuksen
oppilashuoltosuunnitelmat, joihin sisaltyy Kiusaamiseen puuttumiseen suunnitelma seka Lapseen kohdistuva
uhka- tai vaaratilanteen suunnitelma.

Monialaista yhteisty6té tehddan yhdessa neuvolan, lastensuojelun ja muiden Sosiaali- ja terveyspalvelujen
toimijoiden kanssa. Neuvolan neljavuotiaiden laajaan terveystarkastukseen sisadltyy varhaiskasvatuksen arvio
lapsen kehityksesta. Kotona oleville lapsille on liséksi tarjolla avoimen varhaiskasvatuksen palveluita (avoin
paivakoti, kerho- ja leikkipuistotoiminta). Avoin varhaiskasvatus on toimijana my6és moniammatillisessa
perhevalmennuksessa. Varhaiskasvatuksen, neuvolan ja perhetydn yhteistydn toimintamalli on laadittu ja tyo
etenee tavoitteellisesti. Liikkumisen lisaamiseksi varhaiskasvatus on mukana myo6s valtakunnallisessa Ilo
kasvaa liikkuen -ohjelmassa, jonka paamaarana on liikuntamydnteisen toimintakulttuurin luominen.

Varhaiskasvatuksen piirissa oli 2019 yhteensa 74 % 0-6-vuotiaista lapsista. Naista lapsista oli kunnallisessa
varhaiskasvatuksessa (paivakoti ja perhepaivahoito) 81 % lapsista ja yksityisen varhaiskasvatuksen piirissa
(palveluseteli ja yksityisen hoidon tuki) 15 % lapsista. Avoimessa varhaiskasvatuksessa (leikkikoulut ja
leikkipuistotoiminta) on ollut 4 % lapsista. Tayttdasteen keskiarvo oli vuonna 2019 paivékodeissa 85 % ja
perhepdivahoidossa 86 ©%. Esiopetus, jota tarjotaan vuotta ennen oppivelvollisuuden alkua, on osa
varhaiskasvatusta ja siten my6s suunnitelmallista opetus- ja kasvatustyoéta. Esiopetukseen on osallistunut 99
% ikaluokasta. Salo on mukana 5-vuotiaden maksuttoman varhaiskasvatuksen kokeilussa. Kyseisen
ikdryhman osallistumisaste on noussut kokeilun myodta 89 %:sta 95 %: iin, joka on OECD:n tavoite
osallistumisasteelle.

Perusopetuksessa on OPPIVA SALO -kehittamisohjelman myo6ta jatkettu koulujen oppimisymparistéjen
kehittamista. Oppimistilojen uudistuksilla on pyritty liséamaan oppilaiden oppimisen iloa ja kouluviihtyvyytta
ja sité kautta lisaamaan kouluhyvinvointia. Oppimistilojen uudistaminen on keskittynyt yhteisopettajuuden
mahdollistamiseen.
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Mita kuuluu? - teemavuoden avulla on opetuspalveluissa kiinnitetty huomiota oppilaiden kohtaamiseen ja
aitoon lasnaoloon. Teemavuoteen liittyen on jarjestetty oppilaille ja opiskelijoille erilaisia Mita kuuluu? -
kahviloita, joissa aikuisilla on ollut aikaa keskustella rauhassa lasten ja nuorten asioihin keskittyen. Lisdksi
kouluissa on lisatty kahdenkeskisid keskusteluja oppilaiden kanssa. Myds osalle henkildstésta on jarjestetty
erillisia Mita kuuluu? —keskusteluja, joissa ainoana esimiehen alaisilleen esittémana kysymyksena on ollut:
"Mita kuuluu? ” Teemavuosi on ollut ndkyvilla koulujen arjessa visuaalisesti erilaisissa muodoissa.

Vuonna 2019 perustettiin Move-tydryhma, joka vertaa tuloksia ja tekee pitkan tdhtaimen suunnitelmia
poikkihallinnollisesti. Kouluissa tehdaan terveydenhuollon toimesta LIIKKU- lahetteita niista oppilaista, joilla
Move-tulokset ovat matalia ja liikkuvuudeltaan kaikilta osa-alueilta heikot tulokset saaneet lapset ohjataan
kuntoutukseen. Koululaédkari ottaa Move-tulokset herkemmin puheeksi terveystarkastusten yhteydessa, niiden
perheiden kanssa, joissa huoltaja on luvan antanut ja tieto tuloksista on saatu. Lataa liiketta ryhmista
muistutetaan yldkoululaisia. Alakoululaisille on kouluissa eri kerhoja esim. Liikkuva koulu-hankkeessa.
Liikuntatoimessa haastatellaan, mistd on kiinnostunut, jotta saataisiin lapset ja nuoret heitd kiinnostavan
liikkumisen pariin. Liikuntatoimi tiedottaa aktiivisesti eri ryhmistd, kaupungin eri tiedotuskanavissa.

Vuoden 2019 Move -tuloksissa 5 luokan oppilaiden viivajuoksun tulokset olivat pojilla 5;00, valtakunnan tasoa
(4:26) parempia, samoin ja tytdilla viivajuoksun tulokset 4;05 valtakunnan tasoa (3;51) parempia. Lihaskunto
menee valtakunnan tasolla. Etunojapunnerrus pojilla 31 valtakunnan tasoa (29) parempi, tyt6illd valtakunnan
tasolla 30. Motoriset taidot, vauhditon 5- loikka valtakunnan tasolla, samoin heitto kiinni-ottoyhdistelma ja
liikkuvuus.

8 luokan oppilailla viivajuoksun tulokset pojilla 5;07 valtakunnan tasoa (6;06) alhaisempi, samoin tytéilla
viivajuoksun tulokset 4;19 valtakunnan tasoa (4;40) alhaisempia. Lihaskunto laskenut tytéilla vuoden 2018
tuloksiin verrattuna. Etunojapunnerrus tytdéilla laskenut reippaasti 26, valtakunnan tasoon (34) verrattuna.
Pojilla etunojapunnerrus noussut 40, jaa hieman valtakunnan tasosta (41). Vauhditon 5 loikka pysynyt pojilla
ennallaan, tyttéjen parantunut, heitto-kiinniotto ennallaan. Liikkuvuudessa poikien arvot parantuneet, tyttdjen
pysyneet ennallaan.

Ylavartalon kohotuksen mediaani (krt), 5. luokka Ylavartalon kohotuksen mediaani (krt), 8. luokka
Héjning av 6verkroppen median (antal), 5. klass Héjning av éverkroppen median (antal), 8. klass
Salo 2016 Koko maa, Hela landet 2016 Salo 2016 Koko maa, Hela landet 2016
salo 2017 Koko maa, Hela landet 2017 Salo 2017 Koko maa, Hela landet 2017
Salo 2018 = Koko maa, Hela landet 2018 Salo 2018 mmm Koko maa, Hela landet 2018
Salo 2019 = Koko maa, Hela landet 2019 Salo 2019 mmm Koko maa, Hela landet 2019
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Kuvio 22 ja 23. Salolaisten 5. luokan seka 8. luokan tytét ja pojat ylavartalon kohotuksen mediaani (Lahde: Move-tulokset
2019)

Koulutuksellinen tasa-arvo -hanke on mahdollistanut vyhteisbohjaajien tydskentelyn vylakouluissa.
Yhteis6ohjaajat ovat koulunkayntiohjaajia, jotka antavat ohjauksellista tukea oppilaille, jotka ovat vaarassa
syrjaytya tai heidan opintonsa on vaarassa keskeytya. Ohjaajat pyrkivat tukemaan oppilaan oppimista ja
koulunkdyntia niin, ettd oppilas kykenee jatkamaan opintojaan yleisopetuksen ryhmadssa.

Saman pdydan aaressa - hankkeen avulla on tuettu 1.-2. - luokkalaisten vanhempien ja koulun valista
yhteisty6ta. Hankkeen avulla on pyritty tukemaan vanhempien kasvatustehtavaa niin, etta oppilaat saisivat
parhaat mahdolliset valmiudet oppimiseen. Huoltajille on jarjestetty toiminnallisia vanhempainiltoja, joissa on
mallinnettu perheen yhteistd vuorovaikutuksellista ruokailuhetkea. Yksittaisille perheille on jarjestetty heille
kohdennettuja tapaamisia.

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 1, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi | salo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 |



30

KOKO-hankkeen avulla on tuettu syrjdytymisvaarassa olevien oppilaiden Kokonainen paiva koulussa -
toiminta-ajatusta. Hankkeen avulla on ylakouluikdisia nuoria tuettu pienessd opetusryhmassd, jossa
erityisopettaja ja koulunkayntiohjaaja ovat tarvittaessa koko paivan nuoren tukena. Nuorelle on rakennettu
yksiléllinen oppimispolku ja tukikeinot, jotta hdn kykenisi tulemaan kouluun ja saavuttamaan tdyden
oppimispotentiaalinsa.

Oppilashuollon koulukuraattorien ja -psykologien yhteistydta eri toimijoiden kanssa on kehitetty niin, ettd
yhteisty® palvelisi paremmin oppilaita. Yhteisty6ssa kasvatus- ja perheneuvolan kanssa on jdrjestetty
eroperheiden lapsille vertaisryhma. Taman lisdksi on jarjestetty muun muassa tunnetaitoryhmia,
nukkumisvaikeuksista karsivien ryhma ja rentoutumista harjoittava ryhma. Kutostyotda on jatkettu
ryhmamuotoisena yhteistydssa erityisnuorisotyén kanssa. Myo6s Linkki-toiminnan kanssa on tehty yhteisty6ta
vanhemmuuden tukemiseen liittyen. Oppilashuollon yhteysopettajien toiminnan tavoitteena on edistaa
kouluilla tapahtuvaa yhteiséllista ja yksiléllista oppilashuoltoa. Oppilashuollon yhteysopettajiin kuuluu
erityisopettaja jokaisesta perusopetuksen koulusta. Salon perusopetuksen kouluissa on vakiintunut
toimintamalliksi yhteiséllinen aamupala, jolle saapuu ldhes 100 prosenttia oppilasryhmadn huoltajista tai
oppilaan muista laheisista aikuisista. Yhteiséllisen oppilashuollon erillinen arviointi aloitettiin kevaalla 2019.
Perusopetuksen kaikissa yksikdissa on kaytdssa poissaoloihin puuttumisen malli.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa tavoitteena on lasten ja nuorten fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen
hyvinvoinnin tukeminen ja edistaminen seka@ mahdollisimman terveellisen ja turvallisen kouluymparistén
luominen vyhteisty6ssd koulun henkilokunnan seka muiden yhteisty6étahojen kanssa. Koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa panostettiin palvelujen monipuolisuuteen ja tasa-arvoisuuteen. Koululaisille ja
opiskelijoille tarjottiin matalan kynnyksen terveyden- ja sairaanhoidon palveluita, joiden painopiste oli
ennaltaehkaisyssa ja varhaisessa puuttumisessa. Resursseja kohdennettiin lapsiin, nuoriin ja perheisiin, joilla
on kehitysta tai kasvua vaarantavia tekijoita ja riskeja, jotka kasvattavat lapsen tai nuoren syrjdytymisvaaraa.
Vanhemmuutta tuettiin moniammatillisesti yhteistydssa oppilashuoltohenkilostén kanssa. Lakisdateiset
terveystarkastukset tehtiin vuonna 2019 suunnitelmien mukaisesti. Kaikkiaan koulu- ja opiskeluterveyden-
huollossa vuonna 2019 oli 29 375 kontaktia 9457 eri oppilaalla tai opiskelijalla. Tama on noin 2% vahemman
kuin vuonna 2018.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa toimii kaksi psykiatrista sairaanhoitajaa, toinen ylaasteilla ja toinen
toisen asteen oppilaitoksissa. Heidan tehtdavandan on tarjota varhaista tukea nuorten arkeen muiden
ammattilaisten ja nuorten kanssa. He toimivat matalalla kynnykselld, ratkovat ongelmia seka mielentaitojen
harjoittelua yhdessa nuorten kanssa. Psykiatrisen sairaanhoitajan osaaminen tdydentdaa muiden
ammattilaisten osaamista. Sairaanhoitajan lahin tyotoveri on kouluterveydenhoitaja. Psykiatrisen
sairaanhoitajan tyonkuvaan kuuluu mm. pidempiaikaisesti ja keskivaikeasti oireilevien nuorten hoito. Asiakas
kaynteja heilla oli yhteensa 833 ja asiakkaita 246 vuonna 2019.

Salon kaupunki otti kdyttéon maksuttoman ehkaisyn 1.1.2019 alle 25 -vuotiaille. Erityisesti ylakouluissa tama
nakyi jonkin verran lisdantyneina ehkaisyneuvonnan kaynteind. Samalla ehkaisyneuvonnan kayntien sisallot
laajenivat ja apteekista tilattavien ehkadisyvalmisteiden maarat kasvoivat.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) laajasta kouluterveyskyselystd saadaan runsaasti tuloksia
peruskoulun, vylaluokkalaisten, lukiolaisten ja ammattiin opiskelevien nuorten elinoloista, kouluoloista,
elintavoista, koetusta terveydesta seka opiskeluhuoltoon liittyvistéa kokemuksista. Kouluterveyskysely
toteutettiin kevaalla 2019.
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Kuvio 24. Kokeillut kannabista ainakin kerran, % 2019 Salo (Kouluterveyskysely, THL 2019)

Taulukko 9: Kokeillut kannabista ainakin kerran, % 2019 Salo (Kouluterveyskysely, THL 2019)
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Kuvio 25.Kayttaa paivittdin jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta %, Salo

Salossa 2019 4 ja 5 luokan oppilaista 4,0 % vastaajista ilmoitti kdayttdneensa jotain tupakkatuotetta tai
sahkdsavuketta vahintaan kerran. Koko maan samoin kuin Varsinais-Suomen lukema oli 4,6 % Vuonna 2017
Salon lukema oli 5,4 %. Salossa 8 ja 9 luokan oppilaista 8,8 % kokeillut kannabista ainakin kerran. Tyttéjen
luku on 6,8 % ja poikien 10.6 %. Koko maan luku on 8,6 % ja Varsinais-Suomen 8,8 %. Vuonna 2017 Salon

luku oli 9,6 %.
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Nuorten asenteet padihteiden kayttéa kohtaan ovat muuttuneet selvasti sallivampaan suuntaan 2000-luvun
puolivalistd alkaen. Salossa kokeilua on enemman kuin Varsinais-Suomen alueella lukiolaisten osalta,
ammatillisessa oppilaitoksessa tilanne on Varsinais-Suomea hieman parempi. Peruskoulun 8. ja 9. luokilla 8,8
%, lukioissa 15,6 % seka ammatillisessa oppilaitoksessa 19.1 % on kokeillut kannabista ainakin kerran.

Salossa 8 ja 9 luokan oppilaiden raittius % oli 50,3 %. Tyttdjen luku oli 54,6 % ja poikien 46,1 %, Koko maan
luku oli 60,7 % ja Varsinais-Suomen 56,0 % Salossa lukion 1 ja 2 luokan oppilaista 25,8% (19,8% vuonna
2019) ilmoitti raittiudesta. Tyttéjen luku oli 25,0% ja poikien 27,0%. Koko maan luku oli 34,9% ja Varsinais-
Suomen 31,8%. Salossa ammattioppilaitoksen opiskelijoista 22,5% (19,8% vuonna 2019) ilmoitti raittiudesta.
Tyttéjen luku oli 27,2% ja poikien 20,5%. Koko maan luku oli 28,6% ja Varsinais-Suomen 24,4%.

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %
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Kuvio 26. Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % Salo (Kouluterveyskysely, THL 2019)

Koulukiusattuna | 2017 2019
vahintaan kerran | Perusopetus | Lukio | Ammatillinen | Perusopetus |Lukio | Ammatillinen
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Taulukko 10 Koulukiusattuna vahintéan kerran viikossa, % Salo (Kouluterveyskysely, THL 2019)

Koulukiusattuina vahintdaan kerran viikossa on Salossa enemman kuin Varsinais-Suomessa tai koko maassa
keskimaarin. Koulukiusattuja on peruskoulun 8. ja 9. luokilla 6.3 %, lukioissa 1.9 % ja ammatillisessa
oppilaitoksessa 4.6 %. Salon hyvinvoinnin ja terveyden edistémisen tydryhma paatti nostaa kiusaamiseen
puuttumisen yhdeksi painopistealueeksi niin varhaiskasvatuksessa kuin kouluissakin vuonna 2018.

Koulukiusaamisesta puhutaan ja sen kitkemiseksi tehdaan taman paivan kouluissa paljon tyota. 8 ja 9 luokan
oppilaista 18.3% ilmoitti vahintédan kaksi viikkoa kestdaneestd masennusoireilusta. Vuonna 2017 luku oli 18,1
%. Varsinais-Suomessa luku on noussut yli 2 %, ollen nyt 17,9 %. Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoista
16,0 % ilmoitti vahintaan kaksi viikkoa kestdneesta masennusoireilusta. Vuonna 2017 luku oli 17,4 %.
Varsinais-Suomessa luku oli noussut 2,5 % ollen nyt 16.0 %. Lukion 1 ja 2 luokan oppilaista 20,3 % ilmoitti
vahintaan kaksi viikkoa kestaneesta masennusoireilusta. Vuonna 2017 luku oli 18,3%. Varsinais-Suomessa
luku oli noussut 3,2 % ollen nyt 17,3%.
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Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti
paivassa, % 8 ja 9 lk
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Kuvio 27. Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti paivassa, % 8 ja 9 luokka

Salossa 4 ja 5 luokan oppilaista 38,4 % vastasi; Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti paivassa.
Salossa 8 ja 9 luokan oppilaista 41,9% harjaa hampaitaan harvemmin kuin kahdesti pdivassa. Tyttéjen luku
oli 27,0% ja poikien 57,1 %. Koko maan luku oli 40,8% ja Varsinais-Suomen 41,1%. Salossa lukion 1 ja 2
luokan oppilaista 38,1% ilmoittaa hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti paivassa. Tyttéjen luku on
30,7% ja poikien 49,3%. Salossa ammattioppilaitoksen opiskelijoiden vastaava luku oli 60,0% Tyttéjen luku
oli 38,8% ja poikien 69,8%. Suunterveydenhuolto on laatinut toimintasuunnitelman liittyen lasten ja nuorten
hamapaiden harjauksen tehostamiseen.

Ei syd aamupalaa joka arkiaamu, % lukio
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Kuvio 28. Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu, % lukio

Salossa 4 ja 5 luokan oppilaista ilmoitti 29,3 %(vuonna 2017 24,3 %), etta ei sy6 aamupalaa joka aamu. Koko
maan lukema on 26.0 % ja Varsinais-Suomen 26,4 %. Tytt6jen osuus oli 30,4 % ja poikien 28,4 %. Salossa
8 ja 9 luokan oppilaista 46,7 % (v.2017,42,9 %) ilmoitti, ettei syd aamupalaa joka arkiaamu. Tyttdjen luku
oli 50,2 % ja poikien 42,9 %. Koko maan lukema oli 41,4 ja Varsinais-Suomen 42,8%. Salossa lukion
opiskelijoista 40,2% vastasi; Ei syd aamupalaa joka arkiaamu. Tyttéjen luku oli 40,5 % ja poikien 39,7%.
Koko maan luku oli 35,3 % ja Varsinais-Suomen 34,7%. Vuonna 2017 Salon luku oli 28,9%. Salossa
ammattioppilaitoksessa opiskelijoista 58,6% vastasi; Ei sy aamupalaa joka arkiaamu. Tyttdjen luku oli 53,0%
ja poikien 61,0%. Koko maan luku oli 52,9% ja Varsinais-Suomen 56,6%
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2016 2017 2018
Salo 384 366 334
Hameenlinna 548 533 499
Kouvola 694 618 646
Rauma 245 240 275
V-Suomi 3832 3701 3412
Koko maa 42853 41407 39671

Kuvio 29 Koulutuksen ulkopuolelle jaéneet 17-24-vuotiaat (Idhde: Sotkanet)

Koulutuksen ulkopuolelle jadneiden madra oli vuonna 2018 8,6% (vuonna 2017/9,1 %). Koulutuksen
ulkopuolelle jaaneiden maara on Salossa hieman laskenut vuonna 2018. Koulutuksen ulkopuolelle jaaneista
17-24-vuotiaista oli tyttéja 133/ 7,4 % (v. 2017 149 /7,9 %), ja poikia 201/9,7 % ja (v. 2017 217/ 10,2 %).

Perhesosiaalityo

Perhesosiaality0 sisaltaa kasvatus- ja perheneuvolan, perheoikeudelliset palvelut, Sointu-tiimin (palveluohjaus
ja palvelutarpeen arviointi, virka-aikainen sosiaalipaivystys), perhetiimin (lapsiperheiden sosiaalihuoltolain
mukaiset palvelut), lastensuojelun avo-, sijais- ja jalkihuollon palvelut seka Paavolan perhetukikeskuksen.

Lastensuojeluilmoituksia vuonna 2019 on tehty 1409, joka on noin 20 enemman kuin edellisvuonna. Sointu-
tiimissa ilmoituksista on kasitelty 932 (lahes saman verran kuin vuonna 2018), loput ilmoitukset ovat
koskeneet jo lastensuojelun asiakkuudessa olevia. Sosiaalihuoltolain mukaisia yhteydenottoja ja ilmoituksia
lapsista ja aikuisista on vuonna 2019 tehty yhteensa 892 kpl (vuonna 2018 421 kpl).

lastensuojeluilmoitusten

Ll lukuméara

-2 vuotiaat 169
3-6 vuotiaat 223
7-12 vuotiaat 449
13-15 vuotiaat 378
16-17 vuotiaat 190
yhteensa 1409

Taulukko 11.lastensuojeluilmoitukset ikaryhmittdin 2019 (lahde Salon kaupunki)

Lastensuojeluilmoitusten syyt

9

= Lapsen hoidon ja
huolenpidon tarve

® Lapsen kehitystd vaarantavat

olosuhteet

= lapsen oma kayttdytyminen

Toisesta kunnasta siirtynyt Is-

asiakas

m lastensuojelun tukitoimien

tarve

Kuvio 30.Lastensuojeluilmoitusten syyt 2019
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Lastensuojeluilmoitusten suurimmat syyt ovat olleet lapsen kehitysta vaarantavat olosuhteet, lapsen hoidon
ja huolenpidon tarve ja lapsen oma kayttaytyminen. Sama ilmoitus on voinut sisdltda useampia syita.

Palvelutarpeen arviointeja on tehty lapsille 450 (447 vuonna 2018), joista lastensuojelun asiakkuuteen on
johtanut 50 arviointia (vuonna 2018 61). Lakisdateisia maaraaikoja on lastensuojeluilmoitusten osalta pystytty
noudattamaan Soinnussa kaikissa tapauksissa ja lastensuojelussa 99,8 %:sti, palvelutarpeen arvioinneista
93,42 % on valmistunut lakisaateisen kolmen kuukauden aikana. Viivastyneiden palvelutarpeen arviointien
maara on noussut edellisesta vuodesta. Soinnussa on kohdennettu tydskentelyad vireille tulosta seuraavan
seitseman arkipaivan sisdlle.

Kaupungin internetsivuilla olevan sahkoisen Pyyda apua —napin kautta palvelupyyntéja ja kysymyksia on tullut
vastattavaksi yhteensa 227. Palvelulupauksessa (vastataan viimeistdan seuraavana arkipaivana) on pysytty,
mikali asiakkaan antamat yhteystiedot ovat olleet oikeat. Kysymyksiin vastaamisesta huolehtii Sointu —tiimin
sosiaaliohjaaja.

Vuonna 2018 pdattyneen valtakunnallisen Lape-hankkeen sisaltéjen mukaista kehittamistyéta on jatkettu
alueellisen yhteistyén kautta erilaisissa tyéryhmissd ja alatydryhmissa lapsiperheitd ja lastensuojelua
koskevissa teemoissa. Seutukunnallinen (Salo ja Somero), monialainen, perhekeskustyéryhma jatkoi
tyoskentelya kokoontuen kerran kuukaudessa. Salossa perhekeskuksen kokonaisuuden muodostavat
verkostomainen, joustava ja saumaton palveluohjaus sekd avoimet kohtaamispaikat. Tyéryhman puitteissa
on vuoden aikana jarjestetty mm. kansainvalisen perhepdivan tapahtuma ja koulutusta parisuhteen
tukemiseen ja eroauttamiseen. Syksyllda 2019 tydéryhma on keskittynyt lasten, nuorten ja perheiden
palvelukartan luomiseen sdhkdisesti ammattilaisten, kolmannen sektorin ja asiakkaiden avuksi.
Perheoikeudellisten palveluiden osalta on osallistuttu maakunnallisen perheoikeudellisen yksikén
suunnitteluun. Maakunnallisen yksikdn oli tarkoitus aloittaa tammikuussa 2020, mutta yksikkd6n siirtyminen
kuitenkin viivastyi.

Lastensuojelun avohuollon kokonaisasiakasmaara vuoden aikana oli 297 lasta. Avohuollon tukitoimina lapsille,
nuorille ja perheille mydénnettiin mm. tehostettua perhety6ta ja perheohjausta, arviointia seka nuoren ohjausta
ja tarvittaessa perhekuntoutusta. Lisaksi toteutettiin tukihenkild- ja tukiperhetoimintaa niin lastensuojelun
kuin sosiaalihuoltolainkin mukaisina tukitoimina. Lastensuojelun eri osa alueilla on toteutettu erilaista
ryhmamuotoista toimintaa, mm. nuorten ja vanhempien ryhmid, avo- ja sijaishuollon salapoliisi Mayra-
toimintaa, perheryhmia ja sijoitettujen vanhempien Voi kukkia -ryhmatoimintaa.

Vuonna 2019 kodin ulkopuolelle sijoitettuja lapsia oli 133. Heista 67 % oli sijoitettuna perhehoitoon.

Avohuollon ja sosiaalihuollon (0-17v.)
asiakkuuksien kehitys 1.7. 2015-2019

2015 HEINAKUU 2016 HEINAKUU 2017 HEINAKUU 2018 HEINAKUU 2019 HEINAKUU

lastensuojelu, avohuolto Sosiaalihuolto

Kuvio 31. Lastensuojelun avohuollon ja sosiaalihuollon asiakkuudet 1.7 vv. 2015-2019 (Lahde Salon kaupunki)
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Kodin ulkopuolelle sijoitetut O - 17-vuotiaat,
% vastaavanikaisesta vaestosta (THL)
2,5
M Salo
2 . .
B Hameenlinna
1,5 m Kouvola 2016 2017 2018
1 Salo 179 190 200
Rauma Hameenlinna 216 235 255
0,5 mV-Suomi Kouvola 196 217 224
0 m Koko maa Rauma 127 124 114
2016 2017 2018 V-Suomi 1208 1286 1383
Koko maa 14679 15398 15884
Kuvio 31. Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0-17-vuotiaat, % (lahde: Sotkanet)
Lastensuojelun avohuollon asiakkaat,
0 - 17-vuotiaat vuoden aikana,
% vastaavanikaisestd vaestosta (TH L)
7
6 H Salo
5 B Hameenlinna
4 2016 2017 2018
) = Kouvola Salo 412 398 370
5 Rauma Hameenlinna 825 728 731
Rauma 337 315 386
0 B Koko maa -
5016 5017 5018 V-Suomi 3579 3561 3603
Koko maa 48960 46809 46352

Kuvio 32. Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirissa 0-17-vuotiaiden % -osuudet (ldhde: Sotkanet)

2015 2016 2017 2018 2019
Paatds avohuollon sijoituksesta 47 64 87 63 98
Paatos kiireell. avoh.sijoituksesta 3 8 17 12 21
Paatos Kiireellisesta sijoituksesta 49 40 49 58 55
Huostaanottopaatos 28 19 19 17 18
Avohuollon asiakkuus 413 423 410 406 297
LS-ilmoitusten maara 1258 1315 1171 1387 1409

Taulukko 12. Kodin ulkopuolelle sijoitetut lapset, kiireelliset sijoitukset ja huostaanotot vuosina 2015-2018
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Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaat vuoden aikana /
1 000 alle 18-vuotiasta
160
140
120 B Salo
100 B Hameenlinna
20 2016 2017 2018
& = Kouvola Salo 550 440
20 Rauma Hameenlinna 741 668
50 B V-Suomi Kouvola 2051 2056 2108
Rauma 692 527
0 m Koko maa .
V-Suomi 5660 6224 6266
2016 2017 2018
Koko maa 77763 74658 73388

Kuvio 33. Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaiden osuus, absoluuttinen lukumaara taulukossa (lahde: Sotkanet)

Sosiaalihuoltolaki (1301/2014) 26§ madrittda kunnan tarjoaman kasvatus- ja perheneuvonnan palvelut.
Kasvatus- ja perheneuvonta on matalan kynnyksen kohdennettua palvelua, jonne tullaan ajanvarauksen
kautta tai yhteistydétahojen ohjaamana, lahetetta ei tarvita. Asiakkuus perustuu vapaaehtoisuuteen,
avoimuuteen ja luottamuksellisuuteen. Palvelut on suunnattu salolaisille 0-16-vuotiaille lapsille, nuorille ja
heidan perheilleen. Tyéskentelyn lahtokohtana on vanhemmuuden-, perheen vuorovaikutuksen seka lapsen
kasvun ja vyksiléllisen kehityksen tukeminen. Kasvatus- ja perheneuvontaa toteutetaan monialaisesti
sosiaalitydn, psykologian ja ladketieteen seka tarpeen mukaan muiden asiantuntijoiden kanssa. Asiantuntija-
apua annetaan muille lasten, nuorten ja perheiden kanssa tytskenteleville tahoille ja yhdyspinnat ulottuvat
peruspalvelusta erikoissairaanhoitoon.

Vuonna 2019 perheneuvolassa kavi 474 asiakasta, joista 167 lasta ja 305 aikuista. Uusia ajanvarauksia tehtiin
144 ja asiakasperheitd kavi 154. Asiakasmaara on hieman laskenut edellisesta vuodesta.

Asiakasmééré ja jakauma
v. 2015 - 2019

600
500
400
300
200
100
0

2015 2016 2017 2018 2019

m lapset ja nuoret 172 211 220 167 169

m aikuiset 360 339 328 324 305

Kuvio 34. Kasvatus- ja perheneuvolan asiakasmaarien jakauma v. 2015-2019

Vuonna 2019 tutkimus- ja hoitokayntimerkintdja kertyi 2310 (vuonna 2018 2337). Tutkimuskayntimerkintdja
kertyi 1013. Perhetutkimuksia oli maardllisesti eniten. Perhetutkimusten maara on hieman vahentynyt, kun
lasten ja aikuisten yksilotutkimukset ovat lisdantyneet. Sovittelukdynteja ole edellisvuotta vahemman.
Lapsilahtéinen Fasper- sovittelu keskittyy lasten asioiden sopimiseen eron jalkeen.

Hoidollisia kayntimerkintdja oli 1297. Aikuisten- ja lasten tukikdynneissa seka lapsen terapiakdaynneissa oli
kasvua, kun taas perheterapiakaynnit vahenivat. Lasten-ja nuorten yksilopsykoterapiaa on pystytty
tarjoamaan rajallisesti. Kotiin tehtdvaa varhaisen vuorovaikutuksen hoitoa tai vauvaperhetydté on pystytty
tarjoamaan kahdeksalle perheelle. Asiakastyon tukena ja jatkohoidon arviossa oli kaytettavissa
lastenpsykiatrin asiantuntijuus.
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Salon kaupungissa on kdytdssa yhteisid tydémenetelmia lasten ja nuorten palveluissa mm. Lapset puheeksi -
menetelma sekd Ihmeelliset vuodet -ryhmatoimintamalli. Lapset puheeksi -koulutusta jarjestetdan kaupungin
omana toimintana. Vuoden 2019 aikana toteutui yksi Ihmeelliset vuodet- vanhempainryhma
moniammatillisena yhteistyéna Piritan perhetalossa. Ryhmapalautteessa vanhemmat kokivat saaneensa
paljon tukea vanhemmuuteensa. Ongelmat, joiden takia he tulivat ryhmaan, olivat parantuneet
huomattavasti. Ryhman vaikuttavuus oli merkittavaa.

Lasten eroryhma Taifuuni pidettiin Alhaisten koulussa loppuvuoden 2019 aikana. Erotunteihin osallistui 7 lasta
4- 6 luokan oppilaista. Ryhman tavoitteena oli rohkaista lapsia ilmaisemaan eroon liittyvia ajatuksiaan ja
tunteita erilaisin leikkien, harjoituksin ja tarinoiden avulla. Lapsilta saatu palaute oli erittdin mydnteista.
TyOparina toimivat koulukurattori ja perheneuvolan sosiaalityéntekija

Lastenpsykiatrian osalta avohoitokdyntien maéara laski hieman ollen 3035 (3221) prosentuaalinen lasku oli
edellisvuoteen 5,8%. Kuitenkin lastenpsykiatrian  avohoidon kustannukset  nousivat 7,1%.
Erikoissairaanhoidossa lastenpsykiatrian hoitopaivia oli vuonna 2019 yhteensa 257 ja kasvua edellisvuoteen
31,1% (196 hoitopaivaa v. 2018). Vuodeosastohoidon kustannukset sen sijaan laskivat. Hoitojaksoja
lastenpsykiatrialla oli 17. Lasten- ja nuorisopsykiatristen palveluiden tarpeeseen vaikuttaa oleellisesti
perheiden kokonaistilanne ja muiden palveluiden riittdvan varhainen saatavuus. Lastenpsykiatrisen ja
nuorisopsykiatrialle ohjautuneiden palvelujarjestelmaa on kehitetty asiantuntija yhteistyéna, jonka tavoite on
lisatd matalan kynnyksen palveluita kuten perhety6ta sekéa kehittda konsultaatiokdytantéja. Esimerkkina tasta
ovat avopediatrin (lastenlaakari) kouluille jalkautunut toiminta.

Nuorisopsykiatrian osalta poliklinikkakdynnit pysyivat samalla tasolla kuin vuonna 2018 ollen 4670 (4668).
Nuorisopsykiatrin kohdalla avohoitokdayntien kustannukset nousivat sen sijaan 16,8%. Vuodeosaston
hoitopaivien kohdalla oli kasvua edelliseen vuoteen 24,5 % ,422 (339). Hoitojaksoja oli 44 (edellisvuonna 34).
Hoitoa tarvinneiden nuorten ongelmat vaikuttavat kuitenkin vaikeutuneen. Palvelujarjestelmalld on vaikeuksia
vastata nuorten muuttuvaan palvelutarpeeseen, johon sisadltyy usein psykososiaalisia pulmia ja lastensuojelun
tarvetta. Lasten- ja nuorisopsykiatristen palveluiden tarpeeseen vaikuttaa oleellisesti perheiden
kokonaistilanne ja muiden palveluiden riittdvan varhainen saatavuus. Tavoitteena on lisata matalan kynnyksen
palveluita kuten psykiatrisilla sairaanhoitajilla.

Paihdesairauksien vuodeosastohoitojaksot
15 - 24-vuotiailla / 1 000 vastaavanikaista

5
4,5
4 H Salo
3,5 Hameenlinna

V-Suomi 67 91

25 B Kouvola 2016 2017 2018
2 Rauma Salo 8 15 16

1,5 = V-Suomi Hameenlinna 22 23 25
1 Kouvola 17 19 19

05 = Koko maa Rauma 7 9 18
0

99

2016 2017 2018

Koko maa 1566 1733 1984

Kuvio 35. Paihdesairauksien hoitojaksot 15 - 24-vuotiailla / 1000 vastaavan ikdista (lahde: Sotkanet)

Indikaattori ilmaisee vuoden aikana alkoholi-, huumausaine-, lddkeaine- tai korvikkeet -pdadiagnooseilla
sairaaloiden vuodeosastoilla hoidossa olleiden 15-24-vuotiaiden hoitojaksojen lukumaara.

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 1, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi | salo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 |




39

32 54 58 66

21 31 40 17

12/6 , 20/2 , 28/12 o (Alle 18-vuoitaita

(ei toteutuneita (ei toteutuneita (Alle 18-vuoitaita asiakkaana

valomerkkeja 6 kpl) | valomerkkeja 2 kpl) | asiakkaana kaikkiaan 43)
kaikkiaan yli 100)

51 76 50 71

95 105 81 81

n. 50 000 n. 70 000 n. 80 000 n.90 000

+17.000 +14 760

+3000 +1500

Integroidut Integroidut Integroituja Integroituja

ostokokeet ostokokeet ostokokeita ei ostokokeita ei

(tupakka, alkoholija | (tupakka, alkoholija | toteutettu vuoden toteutettu vuoden

rahapelit) rahapelit) 2018 aikana 2019 aikana

toteutetaan toteutettiin syys-

seuraavan kerran lokakuussa

vuonna 2017

Taulukko 13. Korvaushoito ja ehkaiseva paihdetyd 2016-2019

Ylld olevassa taulukossa on kuvattu terveyspalveluiden korvaushoidon asiakasmaarat seka ehkadisevan
pdihdetydn toiminnat. Varhaisen puuttumisen malleja ovat Valomerkki- sekd Omin jaloin -toiminta. Toimintaa
toteutetaan yhteistydssa Sosiaali- ja terveyspalveluiden, erityisnuorisotydn, lastensuojelun seka poliisin
kanssa. Terveysneuvontapiste Uukkari oli auki 83 kertaa paasaantoisesti kaksi kertaa viikossa. Eri nimimerkilla
asioineita asiakkaita oli yhteensa 81, joista miehid 59 ja naisia 21. Asiakkaista 35 % oli alle 25-vuotiaita.

Mita kuuluu? -teemavuoden merkeissa nuorisopalvelujen henkildsté on kiinnittéanyt erityistéa huomiota nuorten
kohtaamiseen, osallistamiseen ja lasnaoloon. Nuorisopalveluissa on toteutettu yksil6llisia ja avoimia palveluja
nuorille. Nuorisotyoéllisia menetelmia on kehitetty moniammatillista yhteistyéta hyédyntden. Nuorisopalvelut
ovat mukana nuorten arjessa. Nuorisotydn avoimet palvelut on suunnattu kaikille salolaisille nuorille ja
palveluja toteutetaan eri ymparistdissa. Nuorisotydn avoimet palvelut toteuttavat mm. koulunuorisoty6td,
leireja, retkia, tapahtumia, béanditoimintaa, skeittihalli-palveluja, nuorten tieto- ja neuvontapalveluja,
kansainvalistd nuorisotydta, pienryhmatoimintaa ja yksilokeskusteluja. Nuorisotilatydta toteutettiin kaupungin
henkildston toteuttamana 11:sta nuorisotilassa ja neljén nuorisotilan ohjaustehtavat ostettiin kolmannen
sektorin toimijoilta.

Erityisnuorisoty® palvelee Salossa asuvia 12-18-vuotiaita nuoria ja heidan perheitdan. Erityisnuorisoty®
tarjoaa mahdollisuuden keskusteluun, ohjaukseen ja nuoren yksilokohtaiseen tukemiseen seka auttaa
etsimaan ratkaisuja elamantilanteisiin  liittyviin  ongelmiin.  Erityisnuorisotyd® on luonteeltaan
ennaltaehkaisevaa, jalkautuvaa ja korjaavaa. Erityisnuorisotydta toteutetaan ryhmamuotoisena alakouluissa,
Idhinna 5-6-luokilla. Tydssa kiinnitetdaan erityisesti huomiota niihin asioihin, jotka vaikuttavat nuoren
itsetuntoon, motivaatioon, hyvinvointiin seka mielenterveyden edistamiseen.

Etsivan nuorisoty®n tehtdvana on auttaa alle 29-vuotiaita nuoria, jotka ovat koulutuksen tai tydmarkkinoiden
ulkopuolella tai jotka tarvitsevat tukea saavuttaakseen tarvitsemansa palvelut. Salossa etsivaa nuorisotyota
toteutetaan yhteistydssa A-klinikkasaation kanssa. Etsivan nuorisotyén asiakasmaara vuonna 2019 oli 338.
Noin 25 % nuorista ohjautui etsivan nuorisotydn asiakkaaksi 2. asteen opintojen keskeyttamisen myéta.

Nuorten tyOpaja on yhteisd, jossa tydnteon, tekemalla oppimisen ja siihen liittyvéan valmennuksen avulla
pyritdan parantamaan yksildn arjenhallintataitoja seka kykya ja valmiuksia hakeutua koulutukseen tai tyohon.
Lisaksi tydpajatoiminnan avulla pyritéan tukemaan nuoren 2. asteen opintojen suorittamista. Salossa nuorten
tydpajatoimintaa toteutetaan starttivalmennuksessa seka media-, taide-, retkeily- ja kahvilapajoilla. Nuorten
tydpajatoimintaan osallistui 107 nuorta

Salon kaupunki tyéllisti 230 vuosina 2001- 2003 syntynytta nuorta kahden viikon tydsuhteisiin. Ohjaamo-
toimintaa toteutetaan Voimalan yhteydessa.
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3.2 Tyoikaisten ja ikaantyneiden hyvinvointi

Elamantapoihin ja eldmdnhallintaan vaikuttaminen ovat yha keskeisemmassa roolissa vastaanotoilla
paihteiden kaytdn, yksindisyyden ja syrjdytymisen lisaantyessa seka lihavuuteen liittyvien sairauksien kuten
esim. diabeteksen esiintymisen kasvaessa. Valtimotautien ja diabeteksen ehkadisy ja hoito ovat keskeinen osa
terveyskeskuksen toimintaa.

Tyypin II diabetes on krooninen sairaus, joka kehittyy vdhitellen ja altistaa erityisesti valtimotaudeille.
Diabeteksen ennaltaehkdisyyn ja tehokkaaseen hoitoon panostamalla pystytdan siihen liittyvia komplikaatioita
kuten sepelvaltimotautia, aivoinfarkteja, munuaisen vajaatoimintaa, dareishermosto- ja silmanpohjavaurioita
estdmaan Salossa jo nyt panostetaan DM 2:n varhaiseen toteamiseen ja hoitoon. Tastakin huolimatta
diabeetikkojen maard on kasvanut vuosi vuodelta ja kasvu jatkuu edelleen. Tyottémyys on lisdannyt
asiakkaiden maarda terveyskeskuksessa, kun tydterveyshuollon kdynnit ovat jaaneet pois. Laakarit pyrkivat
ohjaamaan asiakkaita diabeteshoitajalle jo ennen varsinaista dm-diagnoosia, elintapaneuvontaan. Sairauteen
altistuneiden arvioiminen on haastavaa, silléa monet diabetesta sairastavista eivat ole tietoisia taudistaan.
Diabeetikoiden maardn ennustetaan kaksinkertaistuvan Suomessa seuraavien 10-15 vuoden aikana. Vuonna
2019 erikoissairaanhoidosta on siirtynyt hyvadssa hoitotasapainossa olevia tyypin I diabetes potilaita
terveyspalveluiden hoidettavaksi. Henkilokunta on hakenut lisdkoulutusta osallistumalla Diabetesliiton
jarjestamaan tyypin 1 diabetes-koulutukseen.

Ennaltaehkadiseva tyd ja sairauksien varhaistoteaminen on tarkeaa yksilén kannalta. Diabeteksen paras hoito
on ennaltaehkaisy kaikissa perusterveydenhuollon toiminnoissa. Myds yhteiskunnan olosuhteiden kautta voi
ehkaista tautia, mm liikuntaa suosivilla paatoksilla. Terveyspalveluista tehdaankin liikuntatoimeen LIIKKU-
lahetteitd. Hoitotavoitteiden saavuttamista tydikaisilla olisi parannettava, ja ennalta ehkadisya tehotettava.
Diabetespotilaat ovat usein monisairaita ja on syyta muistaa, etta diabetes on usein yhteinen nimittaja.
Diabetespotilaille on tarjolla ryhmatoimintaa dm-ensitietoryhmia alkuohjauksessa seka painonhallintaryhmia.
ARKEEN VOIMAA -ryhmiin voivat osallistua mm. kroonisten tautien aiheuttamaa hoitovdasymysta potevat.

Hoitosuunnitelman laadintaa ja kirjaamista on jo useamman vuoden aikana tehostettu. Hoitosuunnitelman
avulla on pyritty jarkeistamaan potilaan terveyspalveluiden kayttéa ja korostetaan potilaalle tavoitteiden
asettamisen merkitysta ja potilaan omaa roolia niiden saavuttamisessa. Hoitosuunnitelma kokoaa ja tiivistaa
hoitoon liittyvat linjaukset, hoidon jarjestamisen ja seurannan

Diabetesriskipisteiden jakauma 2019
N = 251 potilasta

>20
(o107 <7

15% 32%

Kuvio 36. Diabetesriskipisteiden jakauma 2019, Salon terveyspalvelut
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FCG (Finnish Consulting Group) analysoi kevaalla 2017 alueen vdestdn kuoleman kautta ennenaikaisesti
menetetyt ehkaistavissa olevat elinvuodet (PYLL = Potential Years of Life Lost) tautiryhmittdisten syiden
perusteella. Kokonaistilanne Salon kaupungissa on parantunut tasaisesti samassa tahdissa kuin koko maassa
kuluneiden 23 vuoden aikana ollen nyt samalla tasolla koko maan kanssa. Sama johtopddtés voidaan tehda
seka miesten etta naisten kohdalla.

1) Salon naisten kasvavat menetykset alkoholiperdisista sairauksista ja myrkytyksista johtuen - joiden
suhteen trendi on jopa nouseva - on hadlyttdva havainto. Vaikka Salon miehilla alkoholista aiheutuneet
menetykset olivat n. 2,5 kertaa suuremmat kuin naisilla, niin positiivista on niiden véaheneminen lahes
puoleen 10 vuoden takaiseen verrattuna. Salossa tarvitaan nyt naisten alkoholiryhtiliiketta ja
konkreettiseksi tavoitteeksi kannattaisi ottaa suunnan muutos ja koko maan tason saavuttaminen
seuraavaan mittaukseen mennessa.

2) Perinteisten kansansairauksien kuten verenkiertoelinsairauksien aikaisemmmat huonot trendit on saatu
kuriin ja suunta on nyt hyva - koko maan tasolla ja osin jo sitd parempikin. Poikkeuksen muodostavat
naisten aivoverisuonten sairaudet, joiden aiheuttaman koko maata huonomman tilanteen syita pitaa
selvittda ja korjata.

3) Halyttavana voidaan pitda miesten maaliikennetapaturmista aiheutuvia menetyksia niin Vanhakunta-
Salossa kuin koko Salossakin. Liikennekurin hdltyminen seudulla on ehtinyt jo herattaa valtakunnan
mediankin huomiota. Noin 10 vuotta sitten todettiin Salon PYLL-analyyseissd sama ilmid, joka silloin
saatiin jarjestykseen paikallisin toimenpitein.

4) Aineenvaihduntasairauksien (diabetes) tilannetta seka miehilla etta naisilla tulisi selvittaa, seka niiden
havaitsemista ja hoitoa tehostaa, unohtamatta ylipainoa ja lihavuutta. Diabetesongelma oli erityisen
silmiinpistava Perttelin miehilla ja Salon keskustassa (vanha kunta).

5) Salolaisten, joiden asuinpaikka oli tuntematon, henkistd padaomaa menetettiin 2008 - 2012
(10.998/100.000) eli 3,2 kertaa enemman kuin koko Salossa keskimaarin (3177/100.000). Nédma noin
700 salolaista elavat akuutissa hengenvaarassa. Heidan terveydentilansa poikkeaa muista salolaisista
taysin. Heilld, sekd miehilla etta naisilla, suurin ennenaikaisia elinvuosien menetyksia aiheuttava syy
oli tapaturmat ja myrkytykset, joita miehilléd oli noin kaksi kertaa enemman kuin naisilla. Naisilla
itsemurhien osuus kaikista menetyksista oli 14 % ja miehilld 21 %.

Uusi laki tyollistymista edistavastd monialaisesta yhteispalvelusta (TYP laki) on lisannyt TYP-asiakkuuteen
ohjautuneiden asiakkaiden maaraa. Pidempaan tyéttdmana olleiden terveystarkastuksissa tavoitteena on
saada tyottomat asiakkaat hoidon ja kuntoutuksen piiriin tarpeen mukaan ja siten parantaa tyéllistymis- tai
opiskelumahdollisuuksia. Tiivis yhteistydverkosto seka terveyspalvelujen ettd kunnan tydllistamis- ja
sosiaalipalvelujen, Kelan sekd@ Te-palvelujen kanssa on taman asian mahdollistamisessa avainasemassa.
Kaynteja terveydenhoitajilla vuonna 2019 oli kaikkiaan 758 kpl, tyoéttdmien terveystarkastuksia tehtiin
yhteensa 270 kpl. Salon Ty6- ja elinkeinotoimiston virkailijoiden kautta tarkastuksissa kavijoita oli yhteensa
95 kpl. Muualta ohjattuja kaynteja oli kaikkiaan 33.

Uusia asiakkaita vuonna 2019 oli 164 kpl (v.2018 asiakkaita 99) Lisays ladkariresurssissa on mahdollistanut
myds fysiatrin tydpanoksen osittaisen myymisen muiden kuntien alueelle. Tydkyvyn arvioita toteutettiin
yhteistydssa Salon terveyskeskuksen fysiatrian yksikén ja muun yhteistyéverkoston kanssa aiemmin luodun
mallin mukaisesti. Naissa ensisijaisena tavoitteena oli pitkaaikaisty6ttomien laakinnallinen kuntoutus ja hoito,
ammatillinen kuntoutus seka tyokyvynarviot. Vuonna 2019 mydnteisia pysyvia tyokyvyttdmyyseldkepaatoksia
oli 21 kpl. (Yhteensa vuosien 2013-2019 aikana naita on ollut 99 kpl).

Kehittdmisty6 pitkaaikasity6ttémien palvelujen parantamiseksi on ollut térkea osa tydta. Salon TYP:sta on oltu
mukana kehittdmassa monialaista tyodllistymista edistdvaa yhteispalvelua Varsinais-Suomessa ja TYP-
terveydenhoitajia on tullut ldhes kaikkien kuntien alueille. Lisaksi terveydenhoitajat ovat kouluttaneet uusia
TYP- hoitajia.

Arkeen Voimaa -ryhmia pidetty suunnitellusti nelja kertaa vuodessa. Osallistujia on ollut keskimaarin

10/ryhma (vahintaan neljalle kerralle osallistuneet). Yhteydenottoja puhelimitse on ollut yhteensa 60 ja ndiden
lisaksi joitakin yhteydenottoja sahkdpostitse. Asiakkaat ovat ohjautuneet ryhmiin padsaantoéisesti [dakarien ja
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hoitajien vastaanotoilta. Vertaisohjaajien tapaamiset on pidetty suunnitellusti kevaalla ja joulukuussa.
Varsinais- Suomen ohjaajakoulutus pidettiin Salossa loka-marraskuussa. Saloon saatiin 4 uutta ohjaajaa

Pdihteiden kaytto

Paihdehuollon avopalveluissa asiakkaita / 1 000
asukasta
16
14 M Salo
12
Hameenlinna
10 ouel 2016 2017 2018
8 ouvers Salo 545 611 503
6 Rauma Hameenlinna 644 626
4 B V-Suomi Kouvola 816 794 1095
2
0 m Koko maa Rauma 463 449 458
V-Suomi 2979 3019 3171
2016 2017 2018 Koko maa 45337| 43801| 40937

Kuvio 37. Paihdehuollon avopalveluissa asiakkaita / 1000 asukasta, absoluuttinen lukumaara taulukossa (lahde:
Sotkanet)

Paihdehuollon avopalveluita oli vuonna 2018 kayttanyt yhteensa 503 salolaista asiakasta. Indikaattori kuvaa
A-klinikoilla tai nuorisoasemilla kdyvien asiakkaiden maaraa suhteutettuna koko vaestédn. On kuitenkin
huomattava, etta kuntien tarjoamien paihdehuollon avopalveluiden maara riippuu myds kdytettavissa olevista
resursseista seka vallitsevista kdytannoista.

Salon kaupunki ostaa paihdepalvelut laajalla kumppanuussopimuksella A-klinikalta korvaushoitoa lukuun
ottamatta. Salon terveyskeskus vastaa korvaushoidon jarjestamisestd sekd ehkaisevasta paihdetyosta. A-
klinikan palveluihin kuuluvat lisaksi pdihdekuntoutus, vertaistukitoiminta, toimintakeskukset sekd vuodesta
2011 alkaen katkaisu- ja selviamisasema. Kevaallda 2013 aloitti toimintansa dementiayksikké paihde-
dementioille. Kuntoutuskoti yksikko siirtyi syksyllda 2019 Vanhuspalveluiden hallinnoinnista Mielenterveys- ja
pdihdepalveluiden kokonaisuuteen. Palvelualueen paihdetiimin kautta asiakkuudet siirtyvat mm.
kuntoutuskotiin.

Kuntoutus-
. - As. tupa q koti
ASIAKKAAT A- Vertais- Toimintakeskukset ad 17 Louhela | Anjalan- (ent.dem
yksikkd) Selv.
Klinikka | tuki | yhteiss | salo Katko | 25°M8 | whT
Salo Halikko Perni6é | Salo el
2018
2015
645 55 44 40 123 |42 39 69 10 128 222 1417
2016 605 63 69 45 130 |33 35 63 17 108 94 1331
2017 586 55 50 34 109 |23 37 53 20 104 105 1297
2018 514 55 0 0 0 72 41 51 20 97 106 1000
2019 477 |- 70 35 170 |73 37 63 15 107 91

Taulukko 14. A-klinikka OY / A-klinikkasaatité / Salo kayntimaarat 2015 - 2019, asiakkaat yksikoittdin

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 1, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi | salo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 |



43

SALO A- Vertais- Toimintakeskukset As.tupa Louhela| Anjala
. Kuntoutuskoti

Vuosi klinikka | tuki | Halikko | Pernio | Salo [Kotiklinikka | yhteisé |kuntyks.| Katko | @S€M2
\'f%’lg't 7954 | 670 2824 2319 | 10205 |390 1733|2122 1614 | 350 2057
Kaynnit
v.2016 7874 | 711 3458 3139 | 10795 |197 2048 | 2355 1208 | 302 2223
Kaynnit
v.2017 6229 | 613 3209 3044 | 11887 |82 2166 | 2549 1117|343 1930
Kaynnit
v.2018 5515 | 401 3649 2543 | 11017 | 1733 2317|1884 1002|271 2047
Kaynnit
v.2019 4927 | 786 3845 2940 | 11443 | 1665 2168|2405 1233|290 2822

Taulukko 15. A-klinikka OY / A-klinikkasaatié / Salo kayntimaarat 2015-2018, vuosien 2016 ja 2017 A-klinikan asiakkaat
ja kaynnit sisaltavat Rolle-tyon

Laitospalveluita kayttaneet asiakkaat Avopalveluita kayttineet asiakkaat
v.2019 | Mies Nainen Yhteensa v.2019 |Mies |Nainen |Yhteensa
alle2zs] 10 8 18 alle 25 51 36 87

2539 34 8 42 25-39 106 42 148

ey 4/ 10 >/ 40-59 44 71 115

60jayli| 25 15 41 60 ja yli 68 36 104
Taulukko 16. Laitospalvelut A-klinikka ikdjakauma Taulukko 17.Avopalvelut A-klinikka ikdjakauma

A-klinikan avopalveluita kayttaneistd asiakkaista 29 %:lla ensisijaisena kayntisyyna oli alkoholiongelma,
huumausaineongelma 9 %:lla, elamanhallintaan liittyva asia 9 %:lla, lapseen tai nuoreen liittyva asia 3, %:lla,
peliriippuvuus 2 %:lla, ldheisen paihdeongelma 2 %:lla, muu syy 9 %:lla, monipdihteisyys 4 %:Ila ja
ihmissuhteisiin liittyva asia 3 %:lla. A-Klinikan avopalveluita kdytti 454 asiakasta, joista naisia oli 185 ja miehia
269. Laitospalveluita kaytti yhteensa 158 henkil6d, joista naisia 41 ja miehia 116.

Jalkautuva paihdetyd on Salon A-klinikka Oy:n ja Salon terveyskeskuksen yhteistydmuoto, jota toteutettiin A-
klinikan sosiaaliohjaajan toimesta Salon terveyskeskuksen pddterveysasemalla. Toiminnan tarkoituksena oli
tuoda paihdetydn osaamista erityispalveluista perusterveydenhuoltoon. Jalkautuvan paihdetydn tavoitteena
oli paihteiden riski- ja haitallisen kaytén entistéd varhaisempi tunnistaminen ja mahdollisten paihteiden
kaytdsta johtuvien haittojen ehkaisy ja minimointi.

Open Door tarjoaa matalan kynnyksen palveluita sekd tukitoimintaa paihteita, pdadasiassa huumeita
kayttaville. Asiakkaalla on mahdollisuus kysya neuvoa ja saada ammatillista apua seka vertaistukea. Open
Door on kynnyksetdn paivakeskus ja kohtaamispaikka, jossa voi asioida anonyymisti ja ilman ajanvarausta
tai lahetettd. Open Doorissa ei edellytetd paihteettomyytta, mutta padihteiden kaytté yksikon tiloissa on
kiellettya. Kavijamaara on ollut keskimaarin 35 asiakasta/aukiolopdiva ja vuoden 2019 aikana on ollut
yhteensa 2078 kayntia (vuonna 2018 kaynteja 1459).

Korvaushoito-toiminnan jarjestaminen perustuu asetukseen (33/2008) opioidi -riippuvaisten vieroitus- ja
korvaushoidosta tietyilla 1adakkeilld. Paihdeyksikéssa korvaushoitoasiakkaita on ollut vuoden lopussa hoidossa
63. Uusia asiakkaita vuoden aikana tuli 8. Tyd on haasteellista ja kuormittavaa asiakasmaaran kasvaessa. C-
hepatiittihoidot yhdessa erikoissairaanhoidon kanssa on aloitettu. Korvaushoitopotilaat ovat heterogeeninen
potilasryhma yksil6llisesti vaihtelevine hoidon tarpeineen. Laitoskuntoutuspaikkana kaytetaan Jarvenpaan
sosiaalisairaalaa, jonka kayttdé on vahentynyt aiempaan verrattuna 2/3:lla. Saanndllistd yhteistyéta on ollut
A-klinikan, katkaisuaseman ja Tyks:n addiktiopoliklinikan kanssa.

Salon alueen paikallista mielenterveys- ja paihdepalveluiden kokonaisuutta on suunniteltu ja kehitetty muiden
toimijatahojen muutettaessa toimintojaan vuoden 2019 aikana. Vaestdn tarpeita vastaavaa
palvelukokonaisuutta kehitettdessa on pyritty huomioimaan Varsinais- Suomen sairaanhoitopiirin psykiatrian
tulosalueen 34 eri hoitoprosessia ja niiden muutokset potilaslogistiikkaan. Perusterveydenhuollon
mielenterveys- ja pdihdepalveluiden prosesseja on arvioitu ja tarpeenmukainen sopeuttaminen
erikoissairaanhoidon palveluihin Salossa on huomioitu. Nettiterapioiden kayttéa on pyritty lisdéamaan
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lievempien mielenterveyshairididen hoidossa. Mielenterveystalo.fi on palvelu, jonne terveyskeskusladkarit
voivat ldhettaa soveltuvia potilaita nettiterapiajaksoille lahetteella.

Psykiatrisen erikoissairaanhoidon osalta kaupungin palvelurakenne on tavoitteiden mukaisesti kehittynyt
avohoitopainotteisesti, joskin potilasmadarat ovat kasvaneet peruspalveluissa. Avohoitopainotteisuuden
lisddntyminen ei toteudu psykiatrisessa hoidossa vertailtaessa vuosia 2018 ja 2019. Kehittaminen vaatii viela
yhteisty6td ja linjauksia erikoissairaanhoidon kanssa, jotta yhteiset prosessit saadaan sujuvaksi asiakkaiden
ndkokulmasta. Aikuispsykiatrian tulosalueella avohoitokdayntien maara vahentyi verrattuna edellisvuoteen 300
kaynnilla. Jos verrataan kolmen perattaisen vuoden avohoitokdyntejd, laskua on ollut vuodesta 2017 vuoteen
2019 yhteensa 2553 kayntid. Sen sijaan kustannukset ovat kasvaneet 9,7 % vuoteen 2018 verrattuna. Vuonna
2017 aikuispsykiatrian avohoidon kustannukset olivat 3.162 585 € ja vastaavasti vuonna 2019 3.011 446€
(vrt. kayntienmaard). Vuodeosastohoitopdivien kohdalla nousua vuoteen 2018 on 35,3%, vuonna 2019
hoitopaivia oli 7730 (v. 2018 5714 hoitopéaivaa). Kustannusten kohdalla nousua edellisvuoteen yli 1milj.€. (38,
8%).Hoitojaksoja oli vuonna 2019 386 (v. 2018 295). Hoitojaksojen keskimddrainen pidentyminen noin
kolmasosalla selittdd paaosan Salon kannalta merkittdvastd psykiatrisen sairaalahoidon kustannusten
noususta.

Perustason palvelujérjestelman ja mielenterveyskuntoutujien asumispalveluiden sisalléllinen kehittdminen,
yksiléllinen palvelutarpeen arviointi ja palvelujen raataldinti yksittdisen asiakkaan kanssa yhteistydssa tehdaan
perustason ja erikoissairaanhoidon yhteisessa tyéryhmdssa. Akuutti mielenterveys- ja pdihdevastaanoton
toiminta on vakiintunut. VSSHP:n vetdydyttya toiminnasta vuoden 2019 aikana, toiminta on jatkunut Salon
terveyspalveluiden mielenterveyspalveluiden toimintana. Terveysasemien depressiohoitajat hoitavat
paasaantdisesti ahdistuneita ja masentuneita asiakkaita ja psykoosisairauksia sairastavien psykososiaalisena
tukena toimivat psykiatriset sairaanhoitajat. Uusi Kotikuntoutustiimi vastaa seka paivakuntoutuksesta etta
kotiin vietdvista palveluista. Kotikuntoutustiimin potilaat ovat olleet yhd haastavampia sairaalahoitojen
maaran vahentyessa ja hoitojaksojen pituuden lyhennyttya erikoissairaanhoidossa. Toiminnan tarkoituksena
on integroida kotiin tehtdvaa tyodta ja ryhmatoimintaa ja siten taistella psykoosisairauden aiheuttamaa
eristaytymiskehitysta.

Mielenterveyspalveluiden asumispalveluiden ostopalveluissa on havaittavissa nuorten asumispalveluiden
tarpeen lisdantyminen. "Oma nimi ovessa” toimintamallia toteutetaan aktiivisesti ja asukkaille pyritaan
viemaan tarvittavat palvelut kotiin. Palveluasumisyksikké6 Pahkassa on jatkettu asumispalveluiden
ryhmamuotoisten toiminnallisuutta lisdavien ryhmatoimintojen kehittdmista ja vakiinnuttamista.
Mielenterveys- ja paihdepalveluiden asumispalvelut kilpailutettiin syksylla 2019 ja asumispalveluina on ostettu
ymparivuorokautista tehostettua palveluasumista, palveluasumista ja tukiasumista. Lisaksi
mielenterveyskuntoutujien tukiasuntoina on ollut 14 Y-saation omistamaa asuntoa. Asiakkaiden
kuntoutumisen porrasteisuus on toteutunut.

Salon mielenterveysseura edistaa paikallisesti mielenterveytta auttamalla vaikeisiin elamantilanteisiin
joutuneita tarjoamalla kriisiapua ja psykososiaalista tukea seka tarjoamalla mahdollisuuden osallistua mielen
hyvinvointia tukevaan vapaaehtoiseen tukihenkilétoimintaan ja erilaisiin ryhmatoimintoihin seké& vahvistaa
kansalaisten mielenterveysosaamista tarjoamalla mielenterveyden ensiapu- ja vapaaehtoistoiminnan
koulutusta. Toiminta jakaantuu jarjestolahtdiseen auttamiseen, kehittdmistoimintaan ja myytaviin palveluihin.

Vuosi 2019 oli Salon kriisikeskus Etapin 30. toimintavuosi. Aiempaan verrattuna vuosi oli hiljaisempi, koska
yhdistyksen tuottamista palveluista velkaneuvonta oli vuoden alussa siirtynyt Oikeusapupiirin tehtavaksi,
asiakkaiden tulo SPR:n vastaanottokeskuksesta hiipunut ja tyo6ttédmille tarkoitettujen kuntouttavan
ty6toiminnan kurssien loputtua.

Yht. Yht. Yht. Yht.

Kriisivastaanotto | Salo Somero 2019 2018 2017 2016
Asiakkaat 323 9 332 371 352 411
Kaynnit 843 22 865 1023 904 1165
Kotikdynnit 14 0 14 13 16 11
Muualla 3 0 0 4 1 12
Suoritteet

(2 45 min) 1854 35 1889 1980 1814 2244

Taulukko18. Kriisivastaanoton asiakkaat ja yhteydenotot asiakkaan kotikunnan mukaan vuosina 2016 - 2019
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Suurin osa kriisikeskuksen asiakkaista on tydikaisia ja tydssakdyvia aikuisia. Neljénnes asiakkaista sijoittui
ikdryhmaan 30-40-vuotiaat ja neljannes ikdluokkaan 41-50-vuotiaat. Asiakkaiden ikajakautuma painottui
edelleen jonkun verran edellisid vuosia vanhempiin ikdluokkiin. 51-63-vuotiaiden osuus oli noussut edelliseen
vuoteen verrattuna muutaman prosenttiyksikdn ollen nyt 23 %. Yli 63-vuotiaita asiakkaista oli 9 %. Alle 29-
vuotiaita asiakkaista oli 16%.

Yleisin yhteydenoton aihe ovat vuonna 2019 ihmissuhdeongelmat. Luokka pitda sisallaan pari- ja
perheongelmat ja muut ihmissuhteisiin liittyvat vaikeudet. Naitd yhteydenottoja oli kaikista kolmannes eli 30,4
%. Toiseksi yleisin syy yhteydenottoon oli laheisen kuolema. Kuolemista henkirikoksia oli 4,5 %,
itsemurhakuolemia 27,7%, akilliset luonnollisia kuolemia 50% seka muita 18%. Kolmanneksi yleisin (13,9%)
yhteydenoton aihe oli vakivalta, mika johti yhteensa 39 yhteydenottoon. Niista puolet oli Idhisuhdevakivaltaa,
9.9 % henkirikoksia, 9,1 % katuvakivaltaa, kiusaamista 4,5%, seksuaalista vakivaltaa 13,6 % sekd muuta
vakivaltaa oli 9,0%.
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Kuvio 38. Yhteenveto jarjestdlahtoisen kriisiavun toteutumisesta vuosina 2011-2018
Kriisiapu verkossa: Net-tuki, Sekaisin-chat ja Solmussa-chat

Net-tuki -livesta siirryttiin Sekaisin- ja Solmussa -chatteihin. Sekaisin-chat on Me-saation rahoittama kahden
vuoden kokeilu, jossa tavoitteena on auttaa alle 29-vuotiaita nuoria. Solmussa-chat palvelee aikuisia ja silla
korvattiin aiempi Net-tuki -live-palvelu. Sekasin—-chat on avoinna vuoden jokaisena arkipaivana klo 7-24 seka
lauantaisin ja sunnuntaisin 15-24. Toimintaa koordinoi Suomen Mielenterveysseura.
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Kuvio 39. Verkkoauttaminen: Mieli- tukisuhteet, Solmussa -chat ja Sekaisin -chatin yhteydenottojen maara tekijan mukaan
tilastoituna vuosina 2014-2019
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Klubitalon toimintaan edistaa jasenten toipumista ja parantaa heidan yleista hyvinvointiaan. Klubitalotoiminta
tukee myo6s jasenten motivaatiota oman tulevaisuutensa pohtimiseen seka paluuta opiskeluun tai tyéeldmaan.
Lisdksi psykiatristen sairaala- ja avopalvelujen kayttd vahenee osallistumisen ansiosta. Klubitalokuntoutus
perustuu kansainvaliseen Fountain House Klubitalo -toimintamalliin. Klubitalon toiminta on lakisaateista
mielenterveystyttd tdydentdvaa toimintaa. Klubitalo keskittyy tukemaan jdsentensa yhteiskunnallista
osallisuutta koskevia toiveita ja odotuksia.

Klubitalon jasenkaynnit 2017-2019
3000
2500
2000
1500
1000
500
0
2017 2018 2019
H Naisia ®Miehia

Kuvio 40. Jasenkdynnit Klubitalolla, tammi-joulukuu 2018 (lahde: Salon Klubitalo)

Kaynteja v.2019 oli yhteensa 4218, hieman edellistd vuotta véhemman (v.2018 yht.4510). Kavijoistd miehia
oli 2361 (v. 2018 2353) ja naisia 1857 (v.2018 2157). Klubitalon jasenyydesta kiinnostuneita tutustujia kavi
37, joista uusia jasenyyksia syntyi 17. Muita vierailijoita kavi yhteensa 120 ja ryhmia (5-10 hlé/ryhma) kavi
tutustumassa 8 eri ryhmaa. Osallistuvista jasenista (N=110) oli korkeintaan 30-vuotiaita 13, 31- 40-vuotiaita
40 ja 41-50 vuotiaita yhteensa 29 Yli 50-vuotiaita 28. Kavijoiden laskennallinen keski-ika on 40 vuotta. Suurin
osa uusista jasenista ohjautui edelleen eri-koissairaanhoidon kautta. Salon terveyskeskuksen
depressiohoitajat ovat myds ohjanneet asiakkaitaan klubitalolle. Entista useampi |6ytaa Klubitalon
sosiaalisesta mediasta tai sosiaalisten verkostojensa avulla.

3.3 Ikaantyneiden hyvinvointi

Tulevaisuudessa vaestdon ikaantymisesta johtuva palveluntarpeen kasvu riippuu siitd, miten ikaantyneiden
terveys ja toimintakyky jatkossa kehittyvat. Iakas ihminen on toimelias ja vired ja paattaa ja valitsee itse
mihin kaikkeen osallistuu. Idkkaiden toimintakykya heikentavat erityisesti muistisairaudet. Muita haasteita
asettavat mm. lihavuuden lisdantyminen, alkoholin ja muiden paihteiden kaytdn yleistyminen. Elintavat eivat
kuitenkaan ole kohentuneet kaikilta osin vuosien saatossa positiiviseen suuntaan. Kéyhat, vahan koulutetut,
vammaiset, mielenterveyden ongelmista karsivat syrjaytyvat helposti jo terveina.

Yksinaisyys on merkittdva ongelma monille ikaantyneille. Yksin asuvien vanhusten maaraa pidetaan eraana
keskeisena palvelutarpeen osoittimena. Salolaiset ikaantyneet osallistuvat kaupungin paatéksentekoon muun
muassa vanhusneuvostossa. Ikaantyneet huolehtivat omasta hyvinvoinnistaan harrastamalla ja pitamalla ylla
sosiaalisia suhteitaan. He ovat my&s merkittava voimavara muiden salolaisten hyvinvoinnin edistamisessa.

Kotona asuminen on ensisijainen vaihtoehto kaikille, joilla ei ole sille erityista estetta. Suurin osa ikdantyneista
ja erityisryhmiin kuuluvista asuu kotona eika tarvitse asumisensa tukemiseksi palveluja. Osa parjaa kotona
kotihoidon, omaishoidon tuen tai muiden kotiin vietdavien palvelujen turvin ja vain pieni osuus tarvitsee
asumispalveluja
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Tilastokeskuksen kokonaisvaestéennusteen mukaan Salon vdestd vanhenee muuta Varsinais-Suomea
nopeammin. Yli 75-vuotiaiden osuus vdestdsta kasvaa ja samaan aikaan syntyvien lasten maara vahenee.
Vdeston ikdantyminen lisdd sairastavuutta ja palvelutarvetta. Maakunnan vdestd on muuta maata selvasti
iakkaampaa, 75 vuotta tayttdaneen vaestdn osuus koko vaestdsta oli 9,8 %. Koko maassa yli 75 vuotta
téyttaneiden osuus oli 9,3 % vaestdsta vuonna 2018, Salossa vastaavasti 11,4 %. Vuonna 2025 Salossa on
75 vuotta tayttaneitd vaestdéennusteen mukaan yli 8000.

75 vuotta tayttaneet, % vaestosta
14
12 W Salo
10 B Hameenlinna
8 2016 2017 2018
H Kouvola
6 Salo 5842 5845 5939
. Rauma Hameenlinna|  7348|  7320| 7460
5 | V-Suomi Kouvola 9791 9734 9882
0 B Koko maa Rauma 4278 4262 4356
5016 5017 5018 V-Suomi 46170 46247 47069
Koko maa 499841 | 501800| 511969

Kuvio 41. 75 vuotta tayttaneet, % vaestdsta, absoluuttinen lukumaara taulukossa (lahde: Sotkanet)

Keskeisten palveluiden kattavuussuositukset 75 vuotta tayttaneille ovat seuraavat

e 91-92 % asuisi kotona itsendisesti tai palveluiden turvin

e 13-14 % saisi saanndllista kotihoitoa

e 6-7 % saisi omaishoidon tukea

e 6-7 % tehostetussa palveluasumisessa

e 2-3 % vanhainkodeissa tai pitkdaikaisessa hoidossa terveyskeskuksen vuodeosastoilla.

Salossa vanhuspalveluiden palvelurakenne on pitkalti laatusuositusten mukainen ja kotiin annettavaan hoitoon
painottuva. Vuonna 2018 asui 75 vuotta tayttaneista 92,1 % (92,2 %) kotona, sdanndllista kotihoitoa sai 11,1
% (12,2 %) ja omaishoidon tukea 5,1 % (4,9 %). Ymparivuorokautisen hoidon kokonaiskattavuus oli 7,9 %.
Terveyskeskussairaalassa hoidettiin 0,1 % pitkdaikaishoidossa olevista. Viimeisimmat kattavuustiedot ovat
vuodelta 2018. Suluissa ovat vuoden 2017 vastaavat tiedot. Salossa asui eniten 75 vuotta tayttaneista kotona
verrattuna vertailukuntiin, maakuntaan ja koko maan vastaavan ikdiseen vaestdon.

Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet,
% vastaavanikaisestd vaestosta
93
H Salo
92
B Hameenlinna
91 2016 2017 2018
B Kouvola Salo 5377 5388 5470
90 Rauma Hameenlinna 6657 6612 6771
89 = V-Suomi Kouvola 8770 8722 8889
Rauma 3864 3836 3946
88 roie o1 ro1s ® Koko maa V-Suomi 41765| 42024| 42791
Koko maa 454168 | 457078| 467291

Kuvio 42. Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikdisista, absoluuttinen lukumaara taulukossa (Sotkanet)
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Saannollisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta
tayttaneet asiakkaat, % vastaavanikdisesta vaestosta
14
2 B Salo
10
3 Hameenlinna 2016 2017 2018
Salo 700 715 660
6 H Kouvola - =
Hameenlinna 709 761 738
4 Rauma Kouvola g28| 77| 772
2 m V-Suomi Rauma 477 435 516
0 A
B Koko maa V-Suomi 5582 5506 5425
2016 2017 2018
Koko maa 56714 | 56671| 56357

Kuvio 43. Saanndllisen kotihoidon piirissa olleet 75 vuotta tayttéaneet, absoluuttinen lukumaara taulukossa (Sotkanet)

Toimintavuonna omaishoidettavia oli yhteensa 412 (404). Maara on noussut vuoden takaisesta, mika on
ollut tavoitteena. Idltaéan omaishoidettavat jakaantuivat seuraavasti (Taulukko 14).

Ikaryhmat vuosina Hoidettavien lukumaara
65-74 105
75-79 86
80-84 99
yli 85 122

Taulukko 19. Omaishoidettavien jakaantuminen ikaryhmittdain vuonna 2019 (Salon kaupunki vanhuspalvelut)

Vapaan muoto Vapaapaivien lukumaara
Lyhytaikaishoito TPA/hoivakodit 1844
Lyhytaikaishoito tukiasuminen 88
Paivatoiminta 234
Palveluseteli kotiin 237
Palveluseteli TPA 38

Sijaishoito 1512
Omaishoidon tukihenkilé kotona 326
Terveyskeskussairaala 874

Yhteensa 5153

Taulukko 20. Omaishoidon lakisaateisten vapaapaivien jakaantuminen vuonna 2019 (Salon kaupunki vanhuspalvelut)

Omaishoidettavien lakisaateisten vapaapaivien aikaiset korvaavat hoitomuodot on kuvattu ylld olevassa
taulukossa 15. Omaishoidon tukihenkilén toiminta kohdentui niille omaishoitajille, joiden oli haasteellista
kayttaa lakisaateisia vapaapdividadan muilla vapaan muodoilla. Vapaapaivien kaytdon maara on noussut
vahitellen viime vuosina, viime vuonna vapaapadivia kaytettiin yhteensa 5153 (4376). Omaishoitajille
suunnattuihin terveystarkastuksiin asiakkaat ohjautuivat vanhus- ja vammaispalveluiden teettéaman kyselyn
kautta.

Hyvinvointikysely, jossa kartoitetaan vastaajan fyysista, psyykkista, sosiaalista ja kognitiivista toimintakykya
seka asuinymparistdd, lahetettiin 80 vuotta tayttaville, ei vanhuspalveluiden palveluiden piirissa oleville.
Vastausprosentti on joka vuosi ollut hyvin korkea. Toimintavuonna se oli 89,5% (358kpl). Tavoitteena on
puuttua ennakoivasti ongelmiin kotona asumisen mahdollistamiseksi ja raskaamman hoidon tarpeen
siirtamiseksi. Keskeisimpina asioina nousivat esiin liikkumiseen ja apuvalineisiin, suun terveyteen seka
aikuisneuvonnan alueeseen liittyvat asiat. Ns. riskiryhmiin kuuluville vastaajille soitettiin ja/tai tehtiin
kotikaynti. Merkittavalle osalle vastaajista lahetettiin tiedotteita vanhuspalveluiden toiminnasta seka
lilkuntaesitteita.
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Kotikuntoutuksella, seka fysio- etta toimintaterapian keinoin, tuetaan asiakkaan kotona asumista. Fysio- ja
toimintaterapian asiakkaat ovat paasaantdisesti kotona asuvia koti- ja omaishoidon sekd vanhuspalveluiden
intervallihoidossa olevia asiakkaita, joilla on ongelmia liikunta- ja toimintakyvyssa tai apuvalineiden kaytdssa.
Vanhuspalveluiden hyvinvointikyselyjen kautta tulee apuvélineita, asunnonmuutostditd tai kuntoutusohjausta
tai lyhytaikaista terapiaa tarvitseva asiakkaita. My6s sotaveteraani saa tarvitessaan ohjausta ja neuvontaa
lilkunta- ja toimintakyky seka apuvaline- ja tukipalveluasioissa. Toimintavuoden aikana asiakkaita oli yhteensa
876, kotikaynteja tehtiin 4048. Vuonna 2018 asiakkaita oli 893 ja kotikdaynteja tehtiin 3906.

Salon kaupunki on mukana Voimaa vanhuuteen -idakkadiden terveysliikuntaohjelman kolmivuotisessa
kehittdmistydssa. Ohjelmassa tuetaan idkkaiden itsendista asumista kotona liikuntaneuvonnalla, voima- ja
tasapainoharjoittelulla seka ulkoilulla. Ohjelmassa otetaan kayttédn hyvia terveysliikunnan toimintatapoja ja
koulutetaan lisaa ammattilaisia sekd vertaisohjaajia ikaihmisten terveysliikunnan osaajiksi. Voimaa
vanhuuteen -toimintatapa rakentuu yhteisty6hdn kunnan eri hallintokuntien, paikallisten jarjestdjen ja
iakkaiden kesken.

3.4 Kulttuuri- ja vapaa-ajan palvelut hyvinvoinnin
edistdjana
Kulttuuripalvelut

Yleisten kulttuuripalveluiden toteuttama monimuotoinen palvelukokonaisuus edistaa taiteen ja kulttuurin
keinoin Salon eri vdestoryhmien terveyttd, yhteisollisyyttd, elinikdista oppimista ja hyvaa elamanlaatua.
Lahtokohtana on ajatus siitd, ettd taide ja kulttuuri antavat merkityksellisia elamyksia ja kokemuksia ja luovat
jo itsessaan hyvinvointia, osallisuutta ja mielekasta elamaa.

Kaupungin taide- ja kulttuuritoimintaa toteutetaan seka avustuksin etta yhteistydsopimuksin. Vuonna 2019
yhdenvertaista mahdollisuutta osallistua kulttuuri- ja taidepalveluihin edistettiin muun muassa tukemalla
omaehtoista ja yhteisollista toimintaa kuten kylien taidetapahtumat ja kesateatterit seka toteuttamalla
taiteilijavierailuja ja projekteja muun muassa paivakoteihin, kouluihin, sairaaloihin ja hoivakoteihin. Taide ja
kulttuuri tuotiin useissa projekteissa osaksi uusia arjen ymparistéja kuten kauppakeskuksiin, huoltoasemille,
torille ja ty6paikoille. Lasten- ja nuortenkulttuuritoimintaa vahvistettiin kohdistamalla toimintaan maararahoja
seka kaynnistamalld kulttuurikasvatussuunnitelman laatimistyd. Lisaksi kehitettiin kaupungin ja kolmannen
sektorin valista tavoitteellista vuorovaikutusta perustamalla Kulttuurikumppanit-yhteistyéelin.

Yhteistydsopimusten kautta toteutetut palvelut tavoittivat hieman alle 22 000 henkiléa, joista lapsille ja
nuorille suunnattuihin toimintoihin noin 8800. Yleis- ja kohdeavustuksia mydnnettiin yhteensa 48 taholle (170
000 €), osallistuja- ja yleisomaaria ei ole kattavasti raportoitu.

Kulttuurihyvinvointityéta on tehty Salossa pitkaan ja ansiokkaasti, erityisesti vapaan kentan toimijoiden
toimesta. Kulttuurin ja hyvinvoinnin yhdyspinnoilla olevan toiminnan pitkajanteinen kehittdminen ja
nivoutuminen osaksi kaupungin strategista toimintaa vaatii kuitenkin koordinaatiota, resursseja ja tiedonkulun
vahvistamista eri toimijoiden ja toimialojen valilla. TEA-viisariin liittyva tiedonkeruu toteutettiin kulttuurin
osalta ensimmaista kertaa kevaalla 2019. Vertailukaupunkien ja koko maan tuloksiin verrattuna Salon
vahvuuksia ovat osallisuus, sektori- ja toimialarajat ylittdva yhteistyd seka kulttuuripalveluiden
saavutettavuus alueellisesti, ikaryhmittain ja taloudellisesti. Sitoutumiseen ja suunnitelmallisuuteen liittyvia
kehittamiskohteita ovat muun muassa taiteen ja kulttuurin edistaminen strategioissa, henkiléstdresurssit ja
kulttuurikasvatusta edistavat toimenpiteet. Vuoden 2019 kouluterveyskyselyn mukaan 4. ja 5. luokan
oppilaista harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan yhtena paivana viikossa 77,6 % (koko maa 79,0 %), 8.
ja 9 luokan oppilaista 47,2 % (koko maa 50,2%) seka lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 56,0 % (koko maa
58,9 %)

Museopalvelut

Museoiden yleisena toiminta-ajatuksena on kerata ja vaalia yhteiskunnassa taide- ja kulttuuriperintda, ja
tuoda sita esille yleisdlle omassa toiminnassaan esimerkiksi nayttelyind, tapahtumina tai julkaisuina.
Hyvinvointivaikutukset tulevat nakyviin seka elamyksen kautta virkistédvinad kokemuksina, ettd oppimisen
kautta. Koko yhteisdlle annetaan myds mahdollisuus kokea jotain samaa.
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Salon historiallisen museon 7 kulttuurihistoriallisessa paikallismuseossa yleisétydta tehdaan saattamalla omat
kokoelmat esille kesaisin yleisdlle avoimina nayttelyina ja esittelemalla paikallisten kotiseutuarvoja vaalivien
yhdistysten kanssa tuotettuja piennayttelyja. Kolmannen sektorin kanssa tehty yhteistyé lisda yhteisollisyytta
ja toimijoiden tunnetta omasta merkityksellisyydestaan alueen kulttuurin vaalijana. Halikon ja Meritalon
museoissa on jarjestetty ympadrivuotisesti opastuksia. Kunnostettu Kreivinmaki on arvokas ulkomuseoalue,
jonka vaikutus ilmenee perinteikkdan ja myds esteettisesti arvokkaan kulttuurimaiseman sailymisena.
Paikallismuseoihin tutustui 6724 kavijaa, paikallismuseot ovat olleet 2019 alkaen maksuttomia. Kavijamaaran
nousu edellisestd vuodesta oli 40%. Salon Elektroniikkamuseo on avoinna yleisdlle ympdrivuotisesti. Salon
Elektroniikkamuseo on jarjestanyt vuoden aikana kahdeksan tydpajaa koululaisille, muutaman ty6pajan
aikuisille, ja yli 60 nayttelyopastusta erilaisille ryhmille kuten maahanmuuttajille, yhdistyksille,
elakelaisryhmille, koululaisille ja paivakodeille. Elektroniikkamuseon vuosikavijamaara oli 5501 kavijaa.

Salon taidemuseossa jatkui edellissyksyna avautunut taidemaalari Nanna Suden suosittu nayttely viela
tammikuussa. Museon kesdnadyttely, valokuvaaja Stefan Bremerin laaja retrospektiivi Keskeltd ja téysilla,
nousi kolmanneksi suosituimmaksi nayttelyksi museon historiassa runsaalla 14 000 kdvijallaan. Syksylla
jarjestettiin etenkin lapsikavijoille suunnattu mielikuvituksellinen ja interaktiivinen Alexander Reichsteinin
nayttely Ajan myéta.

Taidemuseon kokonaisvuosikdvijamaarasta 24 353 ilmaiskavijoita oli 44 % (36%/2018). Lapsia ja koululaisia
vieraili yli 3628 (2761/2018) ja eldkeldisia 2013 (3500/2018) henkilda. Museokorttikavijoiden maara, 6482,
oli hieman alempi kuin edellisvuonna ja erilaisissa konserteissa vieraili 554 henkil6a (772/2018), jotka hekin
saattoivat tutustua nayttelyyn. Museoperjantaisin ilmaiskavijoita oli 2890 (4123/2018) henkiléa. Luvut pitda
suhteuttaa siihen, etta taidemuseo oli kolmanneksen vuodesta kiinni.

Saavutettavuutta ja esteetdntd tasa-arvoa edistettiin elektroniikkamuseossa ja taidemuseossa kerran kuussa
jarjestettavalla ilmaispaivalla, nk. museoperjantailla. Molemmissa museoissa kday maksuvalineenda myds
museokortti, joka mahdollistaa vierailun samassa nayttelyssa useampaan kertaan. Eldkeldiset, opiskelijat,
varusmiehet ja ty6ttémat on huomioitu paasylippujen hinnoittelussa ja kaupungissa kaytdssa oleva ty6ttédmien
Virkisty Virtaa —kortti tarjoaa sisdanpaasyn museoihin kortin haltijalle. Paikallismuseoihin on aukioloaikoina
vapaa paasy.

Maailman terveysjarjesté WHO:n mukaan yksi nykypaivan terveytta ja hyvinvointia koskeva erityinen haaste
on erilaisten mielenterveyden hairididen nopea lisaantyminen. Taidetoiminta voi auttaa mielenterveyden
ongelmista kérsivid ihmisid rakentamaan identiteettid, joka ei ole sairauden, diagnoosin tai mielisairauteen
liittyvien leimojen mdéérittdmda. Salon kaupungin museopalvelut tarjoavat ilmaisen sisddnpddsyn ryhmindg
vierailulle tuleville mielenterveyskuntoutujille sekd muille erityisryhmille.

Tutkimuksissa on havaittu, etta taiteella voi olla positiivinen vaikutus hoitoymparistéihin, hoidon kaytanteisiin
ja hoidon laatuun. Samoin on todettu, ettd taide voi tukea myds tydhyvinvointia. Kaupungin omistaman
taidekokoelman ja talletuksina saatujen taideteoskokoelmien sijoitukset kaupungin sosiaali- ja terveysalan
palvelupisteisiin, kuten esim. terveyskeskuksiin, ja vanhusten ja lasten palvelukohteisiin seké& kaupungin
henkiléston tydhuoneisiin ovat merkittava osa ihmisen toimintaymparistdn viihtyvyyden lisaamista.

Kirjastopalvelut

Yhdessa muiden vapaa-ajan palveluiden tavoin kirjaston tehtavana on kansalaisten hyvinvoinnin lisddminen.
Kirjastopalveluiden tavoitteena on monipuolisen lukemisen edistaminen elinikdisen oppimisen ja itsensa
kehittamisen hengessa. Kirjasto tarjoaa asiakkaiden katseltavaksi ja kuunneltavaksi myos verkosta ladattavia
elokuvia ja musiikkia. Verkkokirjastoa kayttamalla asiakkaat uusivat lainojaan ja tekevat varauksia siella missa
heille itselleen parhaiten sopii. Maksuttomana jokamiehenoikeutena kirjastopalvelut toimivat myoés
muistiorganisaationa, jonka kokoelmista 16ytyy kirjoja, lehtid, musiikkia CD- ja aanilevyilta seka elokuvia Blu-
ray- ja DVD-formaateissa. Kirjastopalveluiden kulttuurihistoriallinen merkitys korostuu siind, ettd kokoelmista
I6ytyy aineistoa, jota asiakas ei muualta enaa saa.

Kirjastopalvelut tavoittavat asiakkaansa hyvin koko kaupungin alueella. Aineiston varaaminen on ollut
maksutonta vuodesta 2017. Mahdollisuus noutaa varaukset ja palauttaa lainattu aineisto mihin tahansa Vaski-
kirjastoon tekevat kirjastossa asioimisesta helppoa. Kirjaston palveluverkkoon kuuluu edelleen p&akirjasto,
yhdeksan lahikirjastoa ja kaksi kirjastoautoa. Palveluiden saavutettavuuden parantamiseksi kuusi lahikirjastoa
on muutettu automatisoiduiksi omatoimikirjastoiksi. Naissa yksikdissa on edelleen palvelevaa henkilékuntaa
asiakkaita varten. Taman liséksi asiakkaat voivat kayttaa Kkirjaston palveluita myo6s itsenaisesti.
Omatoimikirjastot lisaavat asiakkaiden mahdollisuuksia asioida kirjastoissa haluaminaan aikoina. Aikaisemmin
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kayttoon otettujen Kiikalan ja Muurlan liséksi omatoimikirjastot palvelevat asiakkaita myds Kiskossa,
Kuusjoella, Suomusjarvella ja Sarkisalossa.

Kirjastonkdytdn ja tiedonhaun koulutuksia jarjestettiin 384. Osallistujia oli 3948. Saadun palautteen
perusteella koulutuksille on tarvetta. Pitkakestoinen ty6 kirjaston ja koulujen valilla tuottaa hedelmé&a. Lasten
ja nuorten lukemisessa on mydnteista kehitysta aikaisempiin vuosiin verrattuna. Lapsille ja nuorille suunnatun
kauno- ja tietokirjallisuuden lainaus on lisddntynyt. Tavoitteenamme on opastaa koululaisia ja opiskelijoita
informaatio- ja medialukutaidon sekd kirjastonkaytdn ja tiedonhaun alueilla.

Lukihairidista ja oppimisvaikeuksista karsiville kirjasto tarjoaa muun muassa selkokielisid teoksia ja
aanikirjoja. Nakévammaisten on mahdollista saada myds pistekirjoituksella painettuja kirjoja. Kirjastot
pyrkivat tavoittamaan Celia-palveluiden kautta niita asiakkaita, joille lukeminen tuottaa vaikeuksia.
Kayttajamaarat ovat kasvaneet sita mukaa, kun palvelut ovat tulleet asiakkaille tutuiksi. Kirjaston kokoelmiin
hankitaan jatkuvasti teoksia, jotka ohjaavat asiakkaita terveellisiin eldmantapoihin. Tarjolla on monipuolisia
oppaita liikuntaharrastuksista (laji- ja valineoppaat) seka ravinnosta ja terveydenhoidosta.

Kirjastoautopalveluilla on kouluyhteistydssa keskeinen rooli. Salossa on kaksi kirjastoautoa, jotka palvelevat
varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen asiakkaita kattavasti koko kaupungin alueella. Paivakodeille ja kouluille
mahdollisuus asioida autossa on sekd ajankaytdllinen etu ettd turvallisuustekija. Autojen palveluajat on
mitoitettu asiakkaiden paivittaisten aikataulujen mukaan. Samalla tavoin kirjastoautot palvelevat myds
palvelutalojen asiakkaita eri puolilla kaupunkia.

Kaupungin muut palvelut ja kolmannen sektorin toimijat osallistuvat yhdessa kirjaston kanssa nayttelyiden ja
tapahtumien jarjestéamiseen. Tapahtumia jarjestettiin Salon eri kirjastoissa vuonna 2019 169 kappaletta.
Osallistujia oli 2823 henkil6a. Helmikuussa paakirjastossa jarjestettiin Harry Potter -tapahtuma, joka kerasi
paikalle satoja lapsia ja nuoria. Syyskuussa kirjasto osallistui Salon Taiteiden ya-tapahtumaan. Ohjelmassa oli
muun muassa kdaantaja Kersti Juvan kirjailijavierailu, musiikki- ja teatteriesityksia

Vuosi 2019

Kokonaislainaus 863588
Paakirjasto 470678
Lahikirjastot 246199
Kirjastoautot 106498
Elektronisten aineistojen kayttdkerrat

(lainaus) 40213

Taulukko21. Salonkirjastojen lainausmaarat 2019

Kansalaisopisto

Kansalaisopisto on osaltaan varmistamassa, ettd yhdenvertaisuus ja perusoikeudet toteutuvat ja jokaisella
on mahdollisuus oppia uutta kaikissa elamanvaiheissaan. Mahdollisuus elinikdiseen oppimiseen edistaa
terveyttd, hyvinvointia ja mielekasta elamaa. Yksi toiminnan paaperiaatteista on saavutettavuus, johon
sisdltyy opetuksen tuominen ldhelle ihmistd ja siksi toimimme laajasti koko kaupungin alueella, vuonna 2019
yhteensa 73 eri toimipisteessa. Erityisen tarkeatd laadukkaan, kaikille avoimen toiminnan lisaksi on
huolehtia siita, ettd osallistumisen oikeudet toteutuvat niilléd kuntalaisilla, joiden mahdollisuus hakeutua itse
palvelujen pariin on fyysisesti, psyykkisesti, sosiaalisesti tai kielellisesti rajoittunutta.

Kansalaisopisto on eri toimenpitein parantanut tuottamiensa palveluiden saatavuutta ja saavutettavuutta:

» koko vapaa-aikatoimen yhteinen Salo vapaalla opas joka kotiin kahdesti vuodessa
kurssimaksualennuksia 2400 osallistujalle

kurssisuunnittelua ja tiedotusta tietyille ryhmille kohdennetusti

kuntouttavan tydtoiminnan kursseja, joissa osallistujia yli 90

hanketoimintaa kohdennettuna lapsille, hoivakodeissa asuville vanhuksille, tydvoiman ulkopuolella
oleville maahanmuuttajaaideille seka turvapaikanhakijoille

yhteistyota kaupungin muiden yksikdiden, TE -hallinnon ja muiden viranomaisten, oppilaitosten seka
sosiaali- ja terveysalan yhdistysten ja jarjestdjen kanssa

YV V VYV

A\

Salon kansalaisopiston 855 kurssilla oli osallistujia vuonna 2019 kaikkiaan 11 449 joista 5902 eri henkildita.
Miehi oli osallistujista 1370. Aidinkieli muu kuin suomi oli 489 opiskelijalla (8,3%). Alla olevissa taulukoissa
osallistujat paaasiallisen toiminnan mukaan seka eri ikdryhmien maarat ja osuus kaikista opiston opiskelijoista.
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Osallistujat Nettomaara | Osuus kaikista %
Opiskelijat/koululaiset | 1154 19,6

Tyottémat 449 7,6

Elakeldiset 1724 29,2

Tyédlliset 2078 35,2

Muut 497 8,4

Taulukko22. Kansalaisopisto osallistujat

Osallistujat Nettomadadra | Miehida/ | Ikdaryhman

ikdaryhmittdin poikia osuus kaikista
%

alle 14 966 209 16,4

15-19 263 58 4,5

20-29 272 44 4,6

30-49 1304 255 22,1

50-64 1540 381 26,1

65- 1557 421 26,3

Taulukko23. Kansalaisopisto osallistujat ikaryhmittain

Vuonna 2019 opisto on jarjestdnyt yhteistydssda Salon kaupungin tydllisyyspalveluiden kanssa tyéttomille
tyénhakijoille 17 osallistujille maksutonta, kestoltaan 70 tunnin kurssia. Kurssien aiheina on ollut mm.
tyénhaun ja hyvinvoinnin tukeminen, kotitarveviljely, kuvataide, englanti, viro, espanja, tietotekniikka seka
kasityot. Kursseilla on ollut osallistujia yhteensa 219.

Kansalaisopisto tarjoaa perustarjontansa lisaksi ikdantyville monia mahdollisuuksia perustaitojen seka digi- ja
erityistaitojen kehittdmiseen. Liikuntakursseissa on ollut paljon tarjontaa, joka on sisalléltaan soveltunut
vanhemmalle vaelle. Opiston paivasaikaan jarjestdma opintotarjonta palvelee hyvin elakelaisia. Eldkelaisia oli
vuonna 2019 opiston toimintaan osallistuneista yli neljdsosa. Suosituimpia oppiaineita eldkeldisten
keskuudessa olivat liikunta, yhteiskunnalliset aineet, kielet, kddentaidot, kuvataide.

Muita kuin suomea, ruotsia tai saamea aidinkielendaan puhuvia osallistui kansalaisopiston opintoihin yhteensa
461 eri henkilda. Aidinkielid talld joukolla on yhteensd 52. Aikuisten perusopetuksen alkuvaiheen
opiskelijamdadra kasvoi merkittdvasti. Opisto jarjesti myds myyntipalvelukoulutuksena suomen kielen seka
suomalaisen  yhteiskunnan ja  kulttuurin  opetusta  Halikon vastaanottokeskuksessa  asuville
turvapaikanhakijoille seka kuntouttavan tyétoiminnan kurssina pitkaaikaistydttdmille maahanmuuttajille.

Kansalaisopisto tarjoaa kurssitarjonnassaan monipuolisesti my6s lapsille ja nuorille suunnattua toimintaa.
Opiston opiskelijoista reilu 20 % oli alle 19 -vuotiaita vuonna 2019. Taiteen perusopetuksen 70 kurssilla oli
osallistujia 630 (brutto). Osallistujamaara vaheni selkedasti edellisesta vuodesta, mika osittain selittyy silla,
ettd OKM:n projektirahoitus hankkeelle "Mita taal tapahtuu?!” paattyi kevaalld 2019. Osallistujamaarassa
ndkyy osaltaan myds lasten maaran vaheneminen.

Muuta lapsille ja nuorille suunnattua opetusta toteutui 40 kurssia, joilla oli osallistujia 518. Naiden lisaksi 25
kurssia oli suunnattu lasten ohella my6és vanhemmalle tai isovanhemmalle, jolloin toteutuu ylisukupolvinen
yhdessa oppiminen. Paaasiallinen sisaltd naissa oli kddentaidot seka liikunta ja urheilu. Naillé oli osallistujia
484. Myds opiston muilla, mihinkdan ryhmaan kohdentamattomilla kursseilla oli alle 18-vuotiaita opiskelijoita

osallistujamaara
Kurssilaji (brutto)
Taiteen perusopetus 630
Mitd taal tapahtuu -hanke 235
Muu lapsille ja nuorille suunnattu opetus 518
Osallistujia yhteensa 1383

Taulukko 24. Alaikaiset osallistujat kurssilajeittain2019
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Liikuntapalvelut

Salon saama Liikkuva koulu padpalkinto mydnnettiin tunnustuksena ansiokkaasta toiminnasta liikunnallisen
toimintakulttuurin edistdmisesta kouluymparistdssa. Liikuntapalvelut on mukana Liikkuva koulu ja syksylla
2019 aloitettu lukioiden Liikkuva opiskelu - ohjelmissa, jotka ovat osa lasten ja nuorten liikunnan ja
liikkumisen edistamista seka kehittdmistyotd. Lukioissa on koulutettu liikuntatutoreita. Vuoden 2019 aikana
liikuntapalvelujen valituntiliikuttajien koulutuksiin (peruskoulu) osallistui 423 oppilasta. Koulutuksen kayneet
oppilaat toimivat valituntiliikuttajina ala- ja yldkouluissa ja suunnittelevat, miten koulupadivasta voi tehda
aktiivisemman sisallyttamalla siihen mm. taukoliikuntatuokioita.

Vahavaraisten perheiden lasten ja nuorten liikkumisen tukemiseen saatiin valtionapua vuodelle 2020. Tukea
jaetaan yhteisty6ssa 11 eri seuran kanssa. Lasten ja nuorten harrastamisen tukemisen tydkaluja on mietitty
poikkihallinnollisesti ja samalla seurataan Suomen hallitusohjelman vaikutuksia asiaan. Liikuntapalveluiden
lasten ja nuorten liikuntatarjontaan kuuluivat yhdistysyhteistydna toteutetut pienten lasten peuhuryhmat seka
seurayhteistydna toteutuma maksuton matalan kynnyksen Lataa liiketta -liikuntatoiminta 13 - 19 - vuotiaille
nuorille. Lasten ja nuorten liikkuntaryhmissa liikkui vuoden 2019 aikana yhteensa 17 237 lasta ja nuorta. Koko
kaupungin vaestdrakenteen muutos nakyy pienena osallistujamddran laskuna verrattuna edellisvuoteen.

Lilkuntaneuvonnan osalta yhteistyd terveyspalveluiden kanssa on ollut hyvaa ja tiivista. Liikuntaneuvontaan
on vuoden 2019 aikana padssyt 188 kuntalaista, joiden liikkuminen on terveyden kannalta riittdamatonta.
Kavijoista selvasti suurin osa on naisia (76 %). Neuvotuista 115 oli tydikdista, ikdantyneiden maara on
kasvussa ja oli 73. Lapsia (huoltajineen) ja nuoria oli 7. Liikuntaneuvonta-asiakkaille (aikuiset) oli vuoden
aikana tarjolla yhteensa 5 omaa liikuntaryhmaa (vesijumppa ja kuntosali). Liikuntaneuvonnan vaikutuksista
tehdyn seurannan perusteella 71 % neuvotuista lisasi liikkumistaan lilkkuntaneuvonnan jalkeen.

Perheiden liikuntaneuvontapalvelua (PELI) on markkinoitu mm. terveyspalveluiden (neuvolat ja
kouluterveydenhoitajat) kautta. Neuvonnan tavoitteena on tukea lasta ja perhettéa aktiivisemman
elamadntavan omaksumisessa. Nuorten osalta liikuntaneuvonnasta tiedottamista on tarkoitus tehostaa esim.
nuorten tapahtumien yhteydessa.

Vuoden aikana liikuntapalveluiden tydikaisten ohjatuissa liikuntaryhmissa liikkui 12 191 henkiléa. Ohjattujen
ja avointen liikuntaryhmien osalta kavijamaarat ovat hieman laskussa, mutta vastaavasti liikkkumattomien ja
terveytensa kannalta lilan vahan liikkuvien tydikaisten liikuntaneuvontaluvut ovat kasvussa.
Liikuntapalveluiden panostus tydikaisissa onkin viime vuosien aikana siirtynyt liikkumista aloittelevien
kuntalaisten l6ytadmiseen ja aktivoimiseen. Kansalaisopisto tarjoaa liikuntatoimintaa laajalti tyoikaisille.

Soveltavan liikunnan ohjattuun toimintaan osallistujia oli 3868. Soveltavan liikunnan asiakkaita ovat
vammaiset seka pitkdaikaissairaat. Kohderyhmaan kuuluvien asiakkaiden terveyden tila vaikuttaa
merkittavasti osallistumisaktiivisuuteen. Liikuntapalvelut tarjoaa jatkossakin ryhmida, joissa asiakkaiden
terveysrajoitteet eivat ole este liikkumiselle.

Salon Voimaa Vanhuuteen - ohjelman yhteistydryhma sai Ikainstituutilta kunniakirjan ansiokkaasta iakkaiden
terveysliikunnan edistamisesta poikkisektorisella yhteistydlla vuosina 2016-2019. Yhteistydssa ovat olleet
mukana liikuntapalvelut, vanhuspalvelut, terveyspalvelut, seurakunta, vanhusneuvosto seka useat
yhdistykset. Yhteistyon lisddntyminen ja tietojen jakaminen on koettu hyvdksi ja yhteistydota jatketaan.
Liikuntapalveluiden johdolla ja yhteisty6éna jarjestettiin syksylla esim. suuren suosion saanut "hyvinvoiva
salolainen seniori” — tapahtumapaiva uimahallilla.

Iakkaat ovat selvasti suurin liikuntapalveluiden liikuttama kuntalaisten joukko, ohjatussa liikunnassa
osallistujia oli 23 038. Iakkaiden liikuttamisessa korvaamattomana apuna ovat innostuneet ja ohjaamiseen
sitoutuneet vertaisohjaajat, jotka ohjaavat ikdaihmisten ryhmia (Pirteytta Paiviin) kaupungin eri alueilla
alueella. Ikaihmisten tansseja jarjestettiin yhdistysyhteistydna vuoden aikana 15 kertaa. Tanssit ovat
vakiinnuttaneet paikkansa idkkdiden monipuolisen liikunnan seka sosiaalisen verkostoitumisen muotona.

Suuria tapahtumia ovat olleet Seniorit ja Juniorit - liikkeelld tapahtuma pienille lapsille ja isovanhemmille,
Unelmien liikuntapaiva ja Liikunnan superlauantai. Senioreissa ja junioreissa liikutaan yhdessa eri lajeihin
tutustuen. Naissa tapahtumissa liikkui vauvasta vaariin yhteensa noin 2000 kuntalaista. Kaikkien tapahtumien
tavoitteena on tuoda Saloa esiin liikuntakaupunkina, luoda kaupunkilaisille mahdollisuus 16ytaa itselleen sopiva
lilkuntamuoto sekd nauttia yhdessa tekemisesta ja vahvistaa kaupunkilaisten yhteiséllisyytta.

Liikuntaolosuhteet ja elinymparisto

Lahiliikuntapaikkojen kehittaminen on vuoden aikana ollut laaja-alaista ja kohdistunut useille eri alueille.
Suurin investointi on ollut Tupurin koulun pihan uusiminen I&hiliikuntapaikaksi. Pihan suunnitteluun
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osallistettiin koulu, paivakodin henkilokunta ja ldhialueen asukkaat. Monipuolisen liikkkumisen mahdollistava
piha lisaa merkittavasti liikettd koulupaiviin ja on iltaisin kaikkien kaytettavissa. Tupurin lahiliikkuntapaikkaan
kuuluu myds koulun viereiseen Iltaruskonpuistoon toteutettu Pumptrack-pyoérdilyrata, joka valmistui lokakuun
lopulla. Uudet ulkokuntoilupaikat on rakennettu kuntoratojen yhteyteen Suomusjarvelle, Halikon kirkonkylaan
ja Pernion Melassuolle. Luontoretkeilya ja luonnossa liikkumista on kehitetty ja helpotettu.

Liikuntapalvelut hoitaa ja hallinnoi yhteensd 105 ulkokenttaa ja liikuntapuistoa, 58 sisdliikuntatilaa, 21
vesiliikuntapaikkaa, 36 maastoliikuntapaikkaa ja moottoriurheilurataa. Liikuntapaikoista 83 on keskustan
alueella (Salon keskusta ja Halikko kk) ja muualla 138.

Osallisuus ja yhteisollisyys

Kansalaisten, kuntalaisten ja asukkaiden osallistuminen ja vaikuttaminen ovat osa demokratiaa. Osallisuus on
vaikuttamista oman eléaman laatuun, kulkuun mahdollisuuksiin, toimintoihin ja palveluihin. Osallisuus ilmenee
paatdésvaltana omassa eldamdssd, mahdollisuutena saadelld olemisiaan ja tekemisidan. Asukkaiden ja
asiakkaiden oikeudesta osallistumiseen on saadetty mm. kuntalaissa ja sosiaalihuoltolaissa. Osallistuminen on
kirjattu myos lakiin sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista seka vastaavasti myds laissa potilaan
asemasta ja oikeuksista. Laki Sosiaali- ja terveydenhuollon jdrjestamisestd madarittelevat ja linjaavat
osallisuutta ja esteettomyytta. Sosiaalista osallisuutta voidaan edistdd palveluiden saatavuudella ja
saavutettavuudella. Sosiaalista osallisuutta lisdavat myds kansalaisten palveluihin paasy ja palveluiden matala
kynnys.

Salossa toimivat seuraavat ty6ryhmat ja neuvostot: Maahanmuuttajaneuvosto, nuorisovaltuusto,
romanityéryhma, tasa-arvotomikunta, vammaisjarjestdjen neuvottelukunta, vammaisneuvosto,
vanhusneuvosto. Vaikuttajaryhmien jasenet kuulevat paljon asiakastarpeita ja heilla on vastuu vieda ja edistaa
asioita eteenpain. Lisdksi Salon kaupungin terveyspalveluissa on aloittanut toimintansa vuoden 2018
loppupuolella asiakasraati, jonka tehtdavédna on mm. palveluiden kehittaminen ja lisdta asiakasndkékulman
ndkymistd toiminnan suunnittelussa. Vastaavasti mielenterveys- ja pdihdetyén kehittamiseen on myds
perustettu oma asiakasraati vuonna 2017. Osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia lisdavat myds
jarjestettavat asiakaskyselyt ja erilaiset sdhkoiset vaikuttamiskanavat kuten otakantaa.fi seka
kansalaisaloitteet.

Yksi lahelld vaestbéa oleva palvelupiste on hyvinvointipiste kauppakeskus Linjurissa. Hyvinvointipisteessa
tarjotaan palveluita arkipaivisin. Hyvinvointipiste tarjoaa ohjausta ja neuvontaa hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseen kaikille halukkaille. Kynnyksen madaltaminen parantaa asiakastyytyvaisyytta, saavutettavuutta
ja vaikuttavuutta. Lisaksi Hyvinvointipisteelld voi tavata potilasyhdistysten edustajia seka kaupungin muita
palvelualueita. Hyvinvointipisteella jarjestetaan erilaisia tapahtumia ja teemoja terveyteen ja hyvinvointiin
liittyen.

Potilasjarjestot

Salon SYTY ry on salolaisten potilas-, vammais- ja kansanterveysyhdistysten yhteisyhdistys, joka tukee ja
edesauttaa jasenyhdistystensa aktiivista toimintaa, tukee niissa toimivien vapaaehtoisten jaksamista seka
tekee laaja-alaista edunvalvonta- ja vaikuttamisty6éta. Toiminta-ajatus on, ettd jdasenyhdistykset ovat
elinvoimaisia, yhteistyokykyisia ja tulevaisuuteen suuntaavia kestavan hyvinvoinnin edistdjia,
yhteiskunnallisia vaikuttajia. Yhteisty® on laaja-alaista ja avointa lisdten ennakkoluulottomasti eri toimijoiden
ja toimintojen valista yhteistyota.

Jasenyhdistysten ja SYTY ry:n toiminta mahdollistavat ja tukevat ihmisten vertaisuutta, kokemuksellisuuden
hyédyntamista ja osallisuutta seka mahdollisuutta aéanen ja mielipiteen esille tuomiseen. Potilasjdrjestdjen
edustajien mielipiteitéd on kuultu erilaisissa tyd- ja kehittamisryhmissa. Yhdistysten toiminta on vahvasti
osallistujiensa hyvinvointia ja terveytta edistdavaa ja tata salolaisten yhdistysten toimintaa on kuvattu
videosarjaksi YouTubeen.
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Sytyn toiminnan lukuja 2018 2019
tilavaraukset 1028 978
ryhmiin osallistuneet 9305 8943
joista vertaistoimintaan 67,70% | 65,10 %

Taulukko 25. Sytyn toimintalukuja
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SYTY ry:n jasenyhdistykset ovat olleet v. 2019 aikana 63 kertaa Hyvinvointipiste Linjurissa esittelemassa
toimintaansa, jakamassa tietoa ja keskustelemassa ihmisten kanssa. SYTY jarjestaa joka torstai kaikille
avointa matalankynnyksen ohjattua toimintaa. Kaikille avointa on myd&s Digi-pysdkin toiminta, josta saa
neuvontaa puhelimen, tietokoneen ja tabletin kaytdssa. Digi —pysdkki tukee erityisesti ikdantyneiden ja
toimintarajoitteisten digiosaamista ja itsendista asioiden hoitoa. Arkeen voimaa -ryhmat kokoontuvat SYTYn
tiloissa ja se luo hyvan mahdollisuuden ryhmaélaisille osallistua myéhemmin erilaisiin yhdistysten ryhmiin tai

avoimiin toimintoihin.

3.5 Salolaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
haasteet ja vahvuudet 2019

Haasteet

Negatiivisen vaestdonkehityksen pysayttaminen

Vdeston tarpeita vastaava palvelurakenne

Salon kaupungin ikaantyneiden osuus vaestdsta lisaantyy
Osallisuuden ja yhteiséllisyyden kehittaminen ja tukeminen

Vaestdn matala koulutustaso

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden vaikuttavia ennaltaehkaisevia ja avopalveluita tulee kehittda

Nuorten paihdemydnteisyys

Aikuisvaestdn sairastavuus: Diabetes, alkoholiperaiset sairaudet, keuhkosy6pa,

aivoverisuonisairaudet

Kevyen liikenteen reitistot eivat kaikkialla tue aktiivista liikkumista

Vahvuudet

Terveydenedistamisaktiivisuus hyvalla tasolla (TEA-viisari)
Aktiivinen liikunta toiminta, Liikkuva koulu -palkinto
Aikuissosiaalitydssa palveluohjaus on onnistunut

Avoimet tyopaikat lisaantyneet
Tyollisyys —kuntakokeilu alkaa

Systeeminen malli jalkautunut lastensuojelun toimintaan

Matalan kynnyksen palvelu Hyvinvointipiste Linjuri

Yhdistysyhteisty0 ikdkeskuksissa, kotiin vietava kuntouttavaa toimintaa on lisatty.
Vapaa-ajan palveluja monipuolisesti ja edullisesti tarjolla laajalti ympari kaupunkia.
Kaavoituksella on merkittdva osuus suunnitteluvaiheessa esim. kevyen liikenteen edistdminen
yhteistydssa liikuntatoimen kanssa. Palveluliikennetta on lisatty
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Tavoitteet

Toimenpiteet

Vastuutaho

Seurantamittarit

Tyédllisyystilanteen parantaminen
Salossa, erityisesti nuoriso- ja
pitkaaikaistydttomat

Tiivis yhteisty® eri toimijoiden kanssa.

Salon seudun tyévoiman palvelukeskus
(TYP)

Kaupunki jarjestaa tyottomille
palkkatuetusti ty6ta ja kuntouttavaa
tyétoimintaa.

Nuorten tydpajatoiminta. Kuntouttavaa
tyoétoimintaa, tyokokeiluja ja
opinnollistamista eteenkin nuorille
ammattikouluttamattomille tyéttémille

Salon kaupungin tydllisyyspalvelut
johto ja henkildstd

Muiden eri toimialueiden johto ja
henkilosto

Tyollistymistuki

Tydllisyyshanke Voima (9/2018-
12/2020)

Kolmas sektori

Tydllisyysaste
Tyottdmat tyévoimasta

Nuorisoty6ttdmat, % 18-24-vuotiaasta
tyévoimasta

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti
saaneet 25-64-vuotiaat

Mydnnettyjen osaamistodistusten
lukumaara

Tyottomien terveyden edistéminen

Hyvinvointipalvelut

Palvelupiste Voimalan palveluohjaus ja
tapahtumat

Kohdennettu resurssien lisdys

Pitkaaikaistyottomat, % tyodttomista ja
lukumaara

Tydkyvyttémyyselaketta saaneet 25—
64-vuotiaat

Tyottdmien terveystarkastusten
toteutuminen

Pitkaaikaistyéttomien tyo- ja
toimintakyvyn parantaminen

Tyottémien liikuntakortti

Voimala-toiminta

Liikuntapalveluiden kayttoaste
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Tavoitteet

Toimenpiteet

Vastuutaho

Seurantamittarit

Lapset, nuoret ja lapsiperheet

Lasten ja nuorten syrjaytymisen
ehkaisy/ sosiaalisen turvallisuuden
vahvistaminen

Palveluiden kehittéminen osana LAPE-
karkihanketta (-18)

Turvataan lasten ja nuorten
psykososiaalisten palveluiden
saatavuus

Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman toimenpide-
ehdotuksia toteutetaan

Jatketaan perhetyén mallin
kehittédmista

Kiusaamisen ehkaisyohjelma
varhaiskasvatuksessa ja kouluissa

Kaikki toimijatahot

Psykiatrian palvelujen kaytto
Kouluterveyskyselyt
TEA viisari

Toimenpiteiden toteutuminen

0-toleranssi koulukiusaamiselle esim.
KiVa-kouluohjelma

Tyoikaiset:

Vanhemmuuden tukeminen,
yhteisoéllisyyden ja osallisuuden
lisaaminen

Terveystarkastukset

Sahkoiset palvelut

Palveluista tiedottaminen
Tyottémien terveystarkastukset

Vakivalta tai sen uhka kaikissa
asiakaskontakteissa kysytaan

Hyvinvointipalvelut

Kolmassektori, jarjestot

Terveystarkastusten maara

Terveystarkastusten maara

Ikdihmiset:

Hyvinvointikyselyt 80-vuotiaille,
toimintamalli (painopiste 3)

Voimaa vanhuuteen -> syrjaytymisen
ehkaisya lilkkunnan ja eri ryhmien
muodossa

Lahisuhdevékivallan kartoittaminen

Vanhuspalvelut

Vanhuspalveluiden kotikuntoutus

Kotona asuvat 75 vuotta tayttéaneet %

Ikaantyneet tehostetun
palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet
asiakkaat %

Ryhmiin osallistuvien maarat
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Tavoitteet

Toimenpiteet

Vastuutaho

Seurantamittarit

Tavoite 1: Pdihteiden kdyton ja
riippuvuuksien aiheuttamien
haittojen vaheneminen

Pdihdeohjelman mukainen
toiminta kunnassa

Ehkaisevan paihdetyon toimielin/
Kunnan jory/kunnanvaltuusto

Lapset, nuoret ja lapsiperheet
Nikotiinituotteiden ja muiden
paihteiden seka rahapelien
saatavuuden ja kayton vaheneminen,
aloitusian siirtdminen, vanhemmuuden
tukeminen ja yleinen
asennevaikuttaminen

Hyva toiminta- ja tyokyky
Lilkunnan lisdaminen

Entistd harvemmasta lapsesta ja
nuoresta kasvaa lihava aikuinen
(Kansallisen lihavuusohjelman
toimenpidesuunnitelma 2016-2018)

Terveysneuvonta ja muu
tiedottaminen, “Savuton koulu”

Kerhotoiminnan lisaaminen kouluissa

Yhteisoéllisten oppilashuoltoryhmien
saannolliset kokoontumiset

Nuorille tarjotaan virikkeellista,
turvallista ja laadukasta vapaa-ajan
toimintaa ja jarjestettya
iltapaivatoimintaa sekda maksuttomia
tilaisuuksia.

Koulu- ja oppilaitosyhteisty®
(erityisesti ammatilliset oppilaitokset),
yhteisty® nuorisotyén kanssa

Koulutuksen ja tyon ulkopuolella
olevien tukeminen; yhteiset ehkaisy-
ja puuttumiskaytannoét

Ilo kasvaa liikkuen ohjelman mukainen
toiminta

Liikkuva koulu -toimintamalli kaytdssa
Muu ip-toiminta

Lilkuntaneuvonta systemaattisesti
kayttéon

Ruokakasvatus varhaiskasvatuksessa
ja kouluissa

Terveytta ja iloa ruoasta -
varhaiskasvatuksen
ruokailusuositukset 2018

Syodaan ja opitaan yhdessa
kouluruokailusuositukset 2017

Hyvinvointipalvelut

Nuorisotoimi

Hyvinvointipalvelut

Kouluterveyskyselyn tulokset

Liikuntapalveluiden kayttd
kavijamaarat ja kaynnit
Move-mittarit

Ruokailusuositukset on otettu
kattavasti kayttoon

Fyysisen aktiivisuuden suositus alle
kouluikaisille -mukainen toiminta - 3h
paivassa liikuntaa
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Tyoikdiset

Pdihteiden ja rahapelien
riskikulutuksen seka
lahisuhdevdkivallan tunnistaminen
ja varhainen puuttuminen

Hyva toiminta- ja tyokyky

Elintavoista johtuvien
kansansairauksien kasvun
pysahtyminen

ja liikkkumisen lisdantyminen

Puheeksi otto, mini-interventio,
perhetilanteen selvittely,
lapsinakdkulma, sosiaalihuoltolain
mukaiset yhteydenotot ja ilmoitukset,
tuki elaman kriisitilanteissa, Marak-
toimintamalli

Elintapaohjaus, omahoidon
tehostaminen

Painonhallintaryhmien toiminnan
kehittaminen ja niiden
vetovoimaisuuden lisaaminen

Matalan kynnyksen neuvonta ja
opastus

Terveytta ja hyvinvointia edistava
lilkunta

Hyvinvointipalvelut

Jarjestot

Mini-interventioiden maara
Audit-testien maara
Kansansairauksiin liittyvat mittarit
Liikuntapalveluiden kdyttdjien maara

Liikuntareseptien maara

Ikdihmiset

Alkoholin kayton, ladkkeiden ja
alkoholin sekakdyton, tupakoinnin
seka peliriippuvuuden
vdheneminen

Hyva toiminta- ja tyokyky

Ikaihmistentoimintakyvyn
ylldpitaminen

Mini-interventio
Jalkautuva paihdety6 ikaantyville

Voimaa vanhuuteen - toimintamallit
kdytossa

Liikunta- ja ravitsemusohjaus

Ikaihmisten hyvan ravitsemuksen
edistaminen vajaaravitsemuksen
seulonnan toteuttamisella osasto-,
laitos- ja kotihoidon piirissa olevilla
(MNA-testi)

Vanhuspalveluiden johto ja henkilosto

Hyvinvointipalvelut
Vanhuspalvelut

Ravitsemuspalvelut

Asiakasmaarat

Tulosten arviointi

TEA-viisari

Rakenteet, kaikkia koskevat
toimenpiteet

Kulttuuri- ja kirjastopalvelut
tavoittavat kaikki ikdryhmat

Kansalaisopistot

Elaméanlaadun parantaminen kulttuurin
keinoin

Elinikdinen oppiminen

Eri toimialueiden johto, esimiehet,
henkilostd, kolmassektori

Raportointi vuosittain
hyvinvointitilinpidossa ja
hyvinvointisuunnitelmissa kaikissa
tavoitteissa

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 1, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi | salo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 |

60



Tavoitteet

Toimenpiteet

Vastuutaho

Seurantamittarit

Lapset, nuoret ja lapsiperheet:
Matalan kynnyksen kohtaamispaikat

Lasten osallisuuden ja kuulemisen
lisadminen

Verkostomaisen Perhekeskusmallin
toteuttaminen / Perhekahvilat

Pyyda apua -nappi

Ihmeelliset vuodet, Lapset puheeksi
Lapsivaikutusten arviointi
Jalkihuollettavien asiakasraati
Lapsiparlamentti

Nuorisovaltuuston aktiivinen toiminta

Olemassa olevilla resursseilla
Lape-tyéryhma

Hyvinvointipalvelut

Pyyda apua -nappia kayttavien maara
Ryhmiin osallistuneiden maara

Kouluterveyskyselyn tulokset
TEA-viisari osallisuus, oppilaiden
vaikutusmahdollisuudet

Tyoikaiset:

Aktiivisuuden, elamanhallinnan
lisddminen

Matalan kynnyksen palvelut (Voimaa
vanhuuteen, srk-toiminta, Arkeen
voimaa, vapaaehtoistoiminta, eri
sukupolvia yhdistavaa
harrastustoimintaa)

Hyte-lahtdiset menetelmat

Sosiaalinen kuntoutus
Osallisuussuunnitelman
Turvallisuussuunnitelma
Asiakasraadit

Digitaaliset vaihtoehdot palveluissa

Hyvinvointipalvelut

Asiakastyytyvaisyystulokset

Kansalaisaloitteet Kansalaisille
sahkdisen palvelualustan avulla uusia
kanavia nykyisiin ja uusiin palveluihin

Mita digitaalisia palvelumuotoja ja
milla toimialueilla

Ikaihmiset:

Yksindisyyden ehkadiseminen

Kompassi-toiminnan kehittaminen

Palveluohjauksen laajeneminen

Hyvinvointipalvelut

Kehitetdan ikaihmisten kotihoitoa ja
vahvistetaan kaikenikaisten
omaishoitoa

Ikaantyneiden asumiseen liittyvan
ohjelman laatiminen

Ikaihmisten osallistaminen palveluiden
suunnitteluun

Vanhusneuvosto laatii
toimintasuunnitelman yksindisyyden
vahentamiseen

Omaishoidettavien maara

Kaikkia koskevat toimenpiteet
Avoin ja aktiivinen vuoropuhelu eri
toimijoiden valilla

Kokemusasiantuntijatoiminnan
vahvistaminen

Ennakkoarvioinnin sujuva kaytto

Kaikki palvelualueet

TEA-viisarin kuntajohdon osallisuus-
indikaattorit ja eri-ikaisten palveluiden
osallisuus-indikaattorit

Ennakkoarviointien maara

Monitoimijaisuuden huomioiminen
palvelujen tuottamisessa
jarjestoét, seurakunta, muut toimialat

Yhteistydn tehostaminen jarjestéjen
kanssa

Hyvinvointipiste

Eri toimialueiden johto, esimiehet,
henkildsto

Jarjestdjen kanssa tehtavat yhteisty®

Kavijéiden maara

Asuin- ja luontoymparistdn
viihtyvyyden sailyminen

Kunnossapito

Kaupunkikehityspalveluiden johto ja
henkilosto

Hyvinvointikertomus ja -tilinpito
vuosittain, raportointi
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LIITTEET

Liite 1: Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyéryhmi vuonna 2019

Franck Paivikki, johtava sosiaalitydntekija, Kasvatus- ja perheneuvola

Halmetkangas Birgitta, vs. perhesosiaalityon paallikkd, Sosiaalitydn palvelut

Hyvarinen Janne, kehityspdallikkd, Kehittamis-, elinkeino- ja tyéllisyyspalvelut
Karlsson Anna, varhaiskasvatuspaallikké, Varhaiskasvatuspalvelut
Korhonen Anna-Kristiina, talousjohtaja, Talouspalvelut

Lehtinen Leena, kaavasuunnittelija, Kaupunkisuunnittelu

Liimatainen Anne. tydsuojelupaallikkd, Henkildstbpalvelut

Lindegren Salla, vanhuspalveluiden johtaja, Vanhuspalvelut

Mannervesi Mika, kaupunkikehitysjohtaja, Kaupunkikehityspalvelut
Metsapalo Mika, johtava sosiaalityontekija, Aikuissosiaality®

Niemela Jari, apulaiskaupunginjohtaja, Hyvinvointipalvelut (PJ.)
Nissinen-Paatsamala Kaisa, terveyspalveluiden johtaja, Terveyspalvelut
Paananen Johanna, nuorisopalvelu paallikkd, Nuorisopalvelut

Purhonen Eeva, sosiaalipalveluiden johtaja, Sosiaalipalvelut

Paivarinne Marita, terveyden edistamisen koordinaattori, Terveyspalvelut
Setdla Pia, lasten ja nuorten palveluiden johtaja, Lasten ja nuorten palvelut
Sirkeld Sari, terveyden edistamisen yhdyshenkild, Terveyspalvelut
Soderholm Mikko, suunnitteluinsindéri, Suunnittelu-ja rakennuttamistiimi

Tanska Hilpi, vapaa-aika johtaja, Vapaa- ajan palvelut

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 1, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi | salo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 |



63

Liite 2: Keskeiset hyvinvointiin liittyvat asiakirjat ja ohjelmat
Salon kaupungissa

Salon kaupungin strategia
Ehkdisevan paihdetydénsuunnitelma 2019-2021
Esi- ja perusopetuksen oppilashuoltosuunnitelma

Ikaystavallinen Salo Vanhuspalveluiden kehittamisohjelma 2020-2025

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimintasuunnitelma
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2017-2020
Mielenterveys- ja padihdesuunnitelma (paivityksessa)
Oppilashuollon toimintasuunnitelma

Pydrailyn ja kavelyn kehittamisohjelma

Paihdekasvatus ja lasten / nuorten pdihteidenkaytté6n puuttuminen Salon kaupungissa 2019
Salon kaupungin Asuntopoliittinen ohjelma 2030

Salon esi- ja perusopetuksen tasa-arvo - ja yhdenvertaisuussuunnitelma
Salon kaupungin tasa-arvo-ja yhdenvertaisuussuunnitelma 2016
Salon kaupungin ilmasto- ja ymparistéohjelma vuosille 2012 - 2015

Salon kaupungin maahanmuuttajien kotouttamisohjelma 2020-2024

Terveyden edistamisen suunnitelma (paivityksessa)
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Tuotot/kulut €
Tammikuu-Joulukuu 2019
560 Salon kaupunki
Toimintakatetilit
Summatasot: Toimielin

10 Tarkastusltk
Tuotot

Kulut

Netto

11 Keskusvaaliltk
Tuotot

Kulut

Netto

12 Kaupunginvaltuusto
Tuotot

Kulut

Netto

13 Kaupunginhallitus
Tuotot

Kulut

Netto

20 Sosiaali ja terveyslkt
Tuotot

Kulut

Netto

31 Opetuslautakunta
Tuotot

Kulut

Netto

41 Vapaa aikaltk
Tuotot

Kulut

Netto

50 Kaupunkikehityslautakunta
Tuotot

Kulut

Netto

70 Rakennus ja ymparistoltk
Tuotot

Kulut

Netto

80 Vesihuoltolaitoksen
johtokunta

Tuotot

Kulut

Netto

RAPORTTI YHTEENSA
Tuotot

Kulut

Netto

| Salon kaupunki | Tehdaskatu

Ta 2019

0
-113 451
-113 451

182 000
-225 564
-43 564

0
-314 026
-314 026

9521 731
-27 577 732
-18 056 001

23 176 816
-211 078 562
-187 901 746

4 153 689
-91 556 161
-87 402 472

1981 423
-13 310 523
-11 329 100

44 196 714
-45 405 169
-1 208 455

743 485
-2 228 961
-1 485 476

8 842 159
-3 581 390
5 260 769

92 798 017
-395 391 538
-302 593 521
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Toteutunut
2019

-68 094
-68 094

180 981
-215 190
-34 209

0
-322 301
-322 301

8 973 518
-27 617 148
-18 643 629

23 333 925
-211 508 096
-188 174 172

5 021 358
-91 165 982
-86 144 623

2193 077
-13 123 323
-10 930 246

44 604 118
-44 864 159
-260 041

733 936
-2 087 438
-1 353 501

8 699 722
-3 682 353
5017 369

93 740 635
-394 654 084
-300 913 448

Jaljella

-45 357
-45 357

1019
-10 374
-9 355

8 275
8 275

548 213
39 416
587 629

-157 109
429 534
272 426

-867 669
-390 180
-1 257 849

-211 654
-187 200
-398 854

-407 404
-541 010
-948 414

9 549
-141 524
-131 975

142 437
100 964
243 401

-942 618
-737 454
-1 680 072

Tot% Ta/Tot

0,0
60,0
60,0

99,4
95,4
78,5

0,0
102,6
102,6

94,2
100,1
103,3

100,7
100,2
100,1

120,9
99,6
98,6

110,7
98,6
96,5

100,9
98,8
21,5

98,7
93,7
91,1

98,4
102,8
95,4

101,0
99,8
99,4

TP2018

-81 566
-81 566

91 188
-111 699
-20 511

0
-320 485
-320 485

11 575 167
-27 810 231
-16 235 065

23 569 740
-199 819 922
-176 250 182

4 743 020
-88 636 531
-83 893 512

2233211
-13 152 941
-10 919 730

41 954 805
-43 108 280
-1 153 475

637 527
-2 125 684
-1488 157

8 806 190
-3 565 616
5240 574

93 610 847
-378 732 955
-285 122 108



Hyvinvoinnin ja Terveyden edistamisen tyéryhma

Marita Paivarinne
Terveyden edistéamisen koordinaattori
marita.paivarinne@salo.fi
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