\ VARSINAIS-SUOMEN SAIRAANHOITOPIIRI
‘ EGENTLIGA FINLANDS SJUKVARDSDISTRIKT
N

SALON SAIRAALA 2023
TOIMINNALLINEN SUUNNITELMA

14.6.2019

Salon kaupunki + Varsinais-Suomen Sairaanhoitopiiri
PL 77, 24101 SALO, vaihde 02 7781 « PL 52, 20521 TURKU, vaihde 02 313 0000


http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjNoeGoyvLgAhUNxIsKHd4kD98QjRx6BAgBEAU&url=http://www.turkuamk.fi/fi/tutkinnot-ja-opiskelu/tutkinnot/sairaanhoitajakoulutus-salo-monimuoto/&psig=AOvVaw3687A05SiSyfABKDE4wPCE&ust=1552135496413033
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjWs_3dyfLgAhWOlYsKHReaA6UQjRx6BAgBEAU&url=http://www.vamk.fi/haku/amk-tutkinnot/sairaanhoitaja_amk/&psig=AOvVaw3687A05SiSyfABKDE4wPCE&ust=1552135496413033

TYKS F-

Salon
sairaala

Salon kaupunki + Varsinais-Suomen Sairaanhoitopiiri
PL 77, 24101 SALO, vaihde 02 7781 « PL 52, 20521 TURKU, vaihde 02 313 0000



TYKS 3k =,

salo

Sisallys

8@ ] 1 Y N 1 OSSPSR 5

1. SALON SAIRAALA 2023-HANKKEEN TOIMINNAN SUUNNITTELU...........cccoivivneeeeee 6
1.1. PROJEKTIORGANISAATIO JATYORYHMAT ..c.ocoiiiiiieeceeeee e 6
1.2 PROJEKTIN ETENEMINEN.......co e 7
1.3. NAKEMYKSIA TULEVAISUUDEN TOIMINNASTA ..ottt 9
1.4 TERVEYSPALVELU JARJESTELMAN TULEVAT NAKEMYKSET .....cccovvnee. 10

2. SALON SAIRAALAN RAKENNUSPAIKKA ... ..ottt ssanenaa s 11
2.1. Rakennusosien teKNIiNEN KUNTO..........cuuiiiieeiiiie et enaee e 11
2.2. PUrEttaVAt OSUUTET ......eeeeiieeiiie ettt e s s et e e et e e e sna e e e nne e e e nneeeennneeeanes 14
0 T 1o |01 | OSSR 15
2.4, PEIUSKOIJAUSOSA ....eveeteeestiesiteesieeetee et e sttt et e et ettt et e bt et e st e e bt e nbe e st e e st e e nbeeennes 15
2.5. Tyks Salon sairaalan tilojen kokonaisuus rakennettuna ............ccccccoveeviveeniee e, 15

. TIETOTEKNIKKA . ..ottt e e e e e e e e e e e e s s et e e e e e e e e s s e attaaraaaeeeeesaannneeees 16

4. POTILASLAHTOINEN TOIMINTAMALLI ...oviviiie ettt 18
4.1. ASIaKas-/POtHASIANTOISYYS. ... .coveeiiieiiieiee it 18
4.2. Palvelujen KENIEAMINEN ........cooiii e e e aaee e 19
O e (=T=] (0] 10114V OO PP PPPP S PPPPPPPPPPPPT 19
4.4, Taide raKENTAMISESSA ....c.vvieiiiiiiieiiii ettt ettt sttt ettt et srb et e be e s 20

5. PERUSTERVEYDENHUOLTO ....ooiiiiiiiiiieiii ettt 20
5.1. Ladkinnallinen kuntoutus paaterveysasemalla.............cccccoovveiiiniiiiic e 23
5.2. Mielenterveys- ja paihdepalvelut paaterveysasemalla..............ccccovvveiiiieiiiie e, 27
5.3. Itdinen avoterveydenhuolto, padterveysasema (PTA) ......coviveiiireiiiee e iieeesiee e 30
5.4. Perusterveydenhuollon kiirevastaanotto, PaivyStys” .......coovcurrieriieeeiinniiiiiiiinieeeessssienns 35
5.5, KOTISAITAANA ......ve ettt 38
5.6. TerveyskesKUSSAITAAIA ..............cciiuiriiiiiee i ree e aee e 41
5.7. Palliatiivinen POlIKIINIKKa ............ccviiiiee i 43
5.8. Geriatriset ja muistisairaat potilaat............ccccoovveeiiiiiiiie e 43
5.9. Palliatiiviset ja saattonOitopotilaat.............ccccovvveiiiie i 44

6. TOIMINNALLINEN SUUNNITELMA POTILASRYHMITTAIN JA SEN VAIKUTUS

RAKENTAMISEEN ...ttt ettt et et s et e et e bt e et e e nbeeanbeenreeanees 46
6.1. Ensihoidon ja paivystyksen lKelaitos. .........cccvvveiiieiiiiii e 46
6.2, TUIBS-POLIHAAL. ........oeiieieeiiee e e et e e e st e e e s e e e e aee e 48
R IV o =T oTo) 1] T | SRS PPROPRR 52

Salon kaupunki + Varsinais-Suomen Sairaanhoitopiiri
PL 77, 24101 SALO, vaihde 02 7781 « PL 52, 20521 TURKU, vaihde 02 313 0000



TYKS 3k =,

salo
6.4 Vatsa- ja urologiset POLHAAL ............oooviiiiiiiie 54
6.5. Neurologiset POLHAAL. ............oiiieiii s 57
6.6 MediSTINISET POLHAAL ........eeeiiiiiiee s 60
6.7 Operatiiviset ja SyOpatautien POtIlAAL ............cccveiiiiiiiie e 69
6.8. NaiISteNtaUtIEN POTHAAL ..........oiiieiii i 75
6.9. LapSet Ja NUOTEE TOB .......ooiiiiiieiie ettt 77
6.10. Kuntoutuspalvelut / AsiantuntijapalVelut .............cccooiiiiiiiiii e 78
6.11 Toimenpide ja tehoPaIVEIUL...........cooiiiie s 80
7. SAIRAANHOIDOLLISET TUKIPALVELUT SAIRAALASSA ......oooiiiet e 86
00T I - 1= 0 o] | o OSSR 86
7.2. Kuvantamisen toimialue TOLL ......ooiiiiieiiiie et ee e 87
S T I 1o ] - o) o OSSR 88
B Y- 11011010 (o OSSR 90
8 TEKNIIKKA JA HUOLTOPRALVELUT ...ttt 91
S TR0 I V1 (0 1o | (o OSSR 91
8.2. TeKNISEt PAIVEIUL ..o 92
8.3 TUIVAITISUUS ...ttt ettt et 93
8.4, VaALENUOITO ... 94
8.5. RaVItSEMUSPAIVEIUL.......cciiiieee e e 95
8.8, KUIJBLUS ...ttt e e e s e e et e e et e e e tb e e et e e e nnae e e nnreeeanneeeanes 98
8.8.1. JALLEIdEN KUIJELUS .....oeeeeiie et e et e e et e e nee e 98
8.8.2. TarVIKEIOGISTIIKKA ... ..ccuviieiiii et e e e e neee e 98
9. TILAOHJIELMA JA LAAJUUS ...ttt 100
10. TOIMINNALLISEN SUUNNITTELUVAIHEEN SUUNNITELMAT ....ccoooiiiiiiiiiieiieeniens 115
10.1. ArkKItentiSUUNNIEEIMAL ......oovieiiieiiceiee e 115
11. HANKKEEN AIKATAULU JA RAKENTAMISEN VAIHEISTUS ..., 122
12, KUSTANNUKSET ..ottt ettt et anb e e sbeeeteeanbeeanbeennee s 123
I I I 101 (o] £ T=To (o) SRR PSPPI 123
12.2. Kustannukset vaiheittain (alV 0%)........cccceoiiuieeiiie e 123
13. KIINTEISTOOSAKEYHTION PERUSTAMINEN .......ccooiiiiiieiiieiccteecte e 126
14, YHTEENVETO ...ttt sttt ettt et et st e bt et e e e e anbeennee s 127
I I PRSPPSO 128

Salon kaupunki + Varsinais-Suomen Sairaanhoitopiiri
PL 77, 24101 SALO, vaihde 02 7781 « PL 52, 20521 TURKU, vaihde 02 313 0000



9 TYKS 3k 2o,
0%

W
Q.

JOHDANTO

Visiona potilaan polku sairaalassa rajat perusterveydenhuollon ja erikoissai-
raanhoidon valilta poistaen

Salon sairaalassa terveyspalveluja jarjestaa kaksi toimijaa, Salon kaupunki
perusterveydenhuollon avovastaanottoja ja vuodeosastohoitoa ja Varsinais-
Suomen sairaanhoitopiiri (VSSHP) vastaavia erikoissairaanhoidon palveluja.
Kun Salon sairaalan toiminnan ja tilojen tulevaisuutta on léhdetty pohtimaan,
yhteiseksi lahtokohdaksi on asetettu samankaltaisten toimintojen synergia-
hydtyjen maksimointi ja mahdollisimman yhteiset tilaratkaisut. Salon terveys-
palvelujen nykytilasta ja tulevaisuuden ndkymisté teetettiin Nordic Healthcare
Groupilla yhteinen selvitys, jonka pohjalta VSSHP ja Salon kaupunki ovat yh-
teistydssa paattaneet aloittaa toiminnallisen suunnittelun Salon sairaalan uu-
distamisesta ja kunnostamisesta kokonaisuutena.

Tybnimen "Salon sairaala 2023" saanut hanke jatkaa SAS 2016 -hankkeen
pohjalta paivitetyin tiedoin seka liséattyna Salon kaupungin osuudella. Suunni-
telmana on toteuttaa vuodeosastoja osittain korvaava uudisrakennus, seka
sen kayttoonoton jalkeen vapautuvien tilojen peruskorjaus. Uudisrakennus on
ajateltu otettavaksi kayttoéon vuonna 2023.

Kaupungin ja sairaanhoitopiirin yhteinen ndkemys on, etta nyt suunniteltavat
vuodeosasto- ja poliklinikkatilat rakennetaan yhteiseen kayttéon. Toiminnalli-
sen suunnittelun tyéryhma aloitti tyénsa syyskuun 2018 alussa. Toiminnallinen
suunnitelma ja tarveselvitys ovat pohjana hankesuunnitelmalle, jonka on tar-
koitus valmistua vuonna 2019. Vasta sen jalkeen voidaan paattada hankkeen
toteutuksesta.

Suunnittelun kustannukset on jaettu tasan Salon kaupungin ja sairaanhoitopii-
rin kesken, mutta mahdollisen rakentamisen kustannuksista tullaan sopimaan
tarkemmin valmistelun edetessa.

Uudisrakennuksen rakentamisen jalkeen sairaalan tilojen uudelleenjarjestely
jatkuu sisaltaen joidenkin osien purun ja kayttéon jaavien tilojen saneerauksen
vaiheistettuna.
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1. SALON SAIRAALA 2023-HANKKEEN TOIMINNAN SUUNNIT-
TELU

Toiminnan suunnittelu ja tdma raportti perustuvat nakymiin siité, miten sai-
raanhoidolliset palvelut tulevat tulevaisuudessa muuttumaan. Vaesttssa
ikdantyvien osuus tulee kasvamaan ja sairaanhoidolliset toimenpiteet tulevat
kehittymé&én jossain maarin vahemman kajoaviksi edellyttaen siten véhemman
vuodeosastohoitoa. Toiminnan painopiste osittain tulee siirtymaan enemman
avohoitopainotteiseksi siirtden tyopaikkoja osin myo6s sairaalan ulkopuolelle,
esimerkiksi kotisairaalan palvelut, kotihoito ja monimuotoinen kuntoutus. Muu-
tos tulee huomioida sairaalarakentamisessa.

Toiminnan suunnittelussa yhtena punaisena lankana on perusterveydenhuol-
lon ja erikoissairaalan avohoitotoimintojen yhdistyminen. Myds vuodeosastot
ja sairaalan tukipalvelut suunnitellaan yhteiskayttoisiksi.

1.1. PROJEKTIORGANISAATIO JA TYORYHMAT

Suunnittelun ohjausryhma

Leena Setéla, sairaanhoitopiirin johtaja, VSSHP

Petri Virolainen, sairaalajohtaja, VSSHP

Juha Rantasalo, tekninen johtaja, VSSHP

Marjo Ramela, rakennusarkkitehti, VSSHP

Lauri Inna, kaupunginjohtaja, Salon kaupunki

Jari Niemela, apulaiskaupunginjohtaja, Salon kaupunki

Mika Mannervesi, kaupunkikehitysjohtaja, Salon kaupunki

Kaisa Nissinen-Paatsamala, Terveyspalveluiden johtaja, Salon kaupunki

Toiminnallisen suunnittelun tyéryhma

e Marjo Ramela, rakennusarkkitehti, VSSHP, puheenjohtaja marjo.ramela@tyks.fi

e Minna Santikko, hallinnollinen osastonhoitaja, Salon kaupunki; 1.3. alkaen vs. Tyks Sa-
lon sairaalan koordinoiva ylihoitaja, VSSHP

Matti Helki®, koordinoiva ylilaédkari, VSSHP matti.helkio@tyks.fi, 9.10. alkaen

Anne Laapotti-Salo, ylihoitaja, VSSHP anne.laapotti-salo@tyks.fi

Soile Nenonen, Salon koordinoiva ylihoitaja, VSSHP, 5.3.asti

Soili Kirjonen, hallinnollinen osastonhoitaja, VSSHP soili.kirjonen@tyks.fi, 5.3.alkaen
Paivi Alarakkola, osastonhoitaja, VSSHP paivi.alarakkola@tyks.fi, 5.3.alkaen

Janne Lehto, tilapalvelujen kaupungininsindéri, Salon kaup. janne.lehto@salo.fi

Pirjo Parviainen, johtava hoitaja, Salon kaupunki pirjo.parviainen@salo.fi, 9.10. alkaen
Tuija Skarp, osastonhoitaja, Salon kaupunki tuija.skarp@salo.fi

Aija Vanhanen, ylildékari, Salon kaupunki aija.vanhanen@salo.fi
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1.2 PROJEKTIN ETENEMINEN

Salon sairaala 2023-hanke on Salon kaupungin ja Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin
(VSSHP) yhteinen hanke. Hankkeen ohjausryhmaan kuuluvat Salon kaupungin ja VSSHP:n
ylimmat johtajat. Toiminnallinen suunnittelutyéryhmé koostuu Salon kaupungin ja Tyks Sa-
lon sairaalan edustajista. Suunnittelutyéryhman puheenjohtajana toimii VSSHP:n teknisten
palveluiden rakennusarkkitehti Marjo Ramela ja hanellda on ohjausryhmésséa lasnaolo-oi-
keus. Hankkeen tarkoituksena on ollut suunnitella Salon sairaala, jossa on yhteiset perus-
terveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon vuodeosastot sekd molempien organisaatioiden
omien palvelujen liséksi prosessien mahdollistamat yhteiset avotoiminnot. Tilasuunnitte-
lussa huomioidaan synergiaedun hyddynnettavyys. Tama on haaste sekd mahdollisuus,
mika osaltaan vaatii uudenlaisia toimintatapoja.

Hankkeen taustalla on hy6dynnetty Nordic Healthcaren Group kevéalla 2018 valmistunutta
raporttia, jonka olivat teettaneet Salon kaupunki ja Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri. Toi-
minnallisen suunnittelutyén taustaksi on marraskuussa 2018 selvitetty Salon kaupungin ter-
veyspalveluiden eri yksikoiden seka VSSHP:n toimi- ja palvelualueiden sekd Ensihoidon ja
paivystyksen liikelaitoksen (EPLL) nykytilaa, toiminnan vahvuuksia, haasteita, mahdollisia
paallekkaisyyksia seka tulevaisuuden nakymid séhkopostitse lahetetylla kirjallisella kyse-
Iylla. Kyselyn vastauksia on tarvittaessa tarkennettu lisdkysymyksilla hankkeen eri vai-
heissa. Osittain ndiden vastausten pohjalta on tygstetty toiminnallista suunnitelmaa. Suun-
nittelutydéryhman rinnalla on toiminut erillisia tyéryhmia, joiden kokoonpano on koostunut tai
koostuu VSSHP:n ja Salon terveyskeskuksen henkildkunnasta.

el

Helmikuussa 2019 jarjestettiin kolme iltapéaivad, jossa oli organisaatioiden yhteisia proses-
seittain muodostettuja tydryhmia, joiden tehtavana oli selvittdd onko toiminnoissa paallek-
kaisyytta, voisiko toimintoja yhdistaa tai muuttaa paremmin prosesseja palvelevaksi. Naiden
tulosten pohjalta perustettiin alatydéryhmia. Toiminnallisen suunnittelutyéryhméan jasenet
ovat toimineet tydéryhmien kokoonkutsujina ja puheenjohtajina. Alatyéryhmien tehtavana on
ollut miettia ja hioa sujuvampia potilaan hoidonprosesseja, jotka on huomioitu tilojen suun-
nittelussa. Tama tyo jatkuu edelleen.
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Ryhmatodiden purkua 12. ja 13.2. 2019.

Asiakasnakokulmaa on selvitetty Salon kaupungin henkildstémessuilla marraskuussa 2018,
jolloin henkildsto sai esittaa toiveita tulevasta Salon sairaalasta. Salon paivystyksessa, paa-
terveysasemalla ja paasisaankaynnin aulassa on ollut rakentamiseen/tiloihin liittyvat palau-
telaatikot, joihin on voinut antaa ehdotuksia. Salon kaupungin asiakasfoorumia on kuultu
toiminnallisen suunnittelutydn aikana. Toiminnallisessa suunnittelutydssa on pyritty potilas-
lahtdisyyteen. Suunnittelutyon loppuvaiheessa eri toiminnot on sijoiteltu tiloihin siten, etta
tiloissa toimivat asiantuntijat toisivat kaivattua synergiaetua seka mahdollistaisivat uusia toi-
mintatapoja- ja muotoja. Tilasuunnittelussa on pyritty huomioimaan tilojen kaytén maksi-
mointi kuitenkin huomioiden toiminnan lisdys etenkin avotoiminnoissa. Sairaansijat tulevat
vahenemaan, joten tama asia tulee huomioida niin maakunnan kuin Salon alueellisessakin
palvelurakenteen kokonaisuudessa.
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1.3.

NAKEMYKSIA TULEVAISUUDEN TOIMINNASTA

VSSHP:n sairaalajohtaja Petri Virolainen ja Salon terveyspalveluiden johtaja
Kaisa Nissinen-Paatsamala:

Erikoissairaanhoidon kansalliseen keskittamiseen ja yhtenaistamiseen saade-
tyt asetukset paivystyksesta ja tietyista erikoisosaamisista ovat vaikuttaneet
kaikkien sairaaloiden toimintaan merkittavasti. Tyks Salon sairaalassakin on
jouduttu tekemaan monia muutoksia asetusten vuoksi. Nakyvimmat muutok-
set ovat varmasti synnytysten ja lastentautien vuodeosastotoiminnan loppumi-
nen ja toisaalta laajentuneet erikoisalojen poliklinikkapalvelut.

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirilla on tavoitteena sailyttdd Tyks Salon sai-
raala laajoja erikoissairaanhoidon palveluja tarjoavana ymparivuorokautisesti
paivystavana sairaalana. Erikoissairaanhoidon kehitys nayttaa silta, etté eri-
koissairaanhoidon vuodeosastopaikkatarve tulee vahentymaan. Tehtyjen sel-
vitysten mukaan Varsinais-Suomessa on vuodeosastopaikoissa ylitarjontaa ja
tama tulee nakymaan myds Salon sairaalan suunnittelussa. Vaeston vanhe-
neminen ja uusien hoitomuotojen lisdantyminen lisaavat erikoissairaanhoidon-
tarvetta, mutta vuodeosastohoitojaksot lyhenevat entisestaan ja hoito muuttuu
kokonaisvaltaisesti kuntouttavaksi. Raja perusterveydenhuollon ja erikoissai-
raanhoidon vuodeosastohoidon valilla osin haviaa ja kotisairaalan seka koti-
sairaanhoidon rooli korostuu.

Perusterveydenhuollon vuodeosastopaikkojen vahentamistarve on maltillisem-
paa, silla erikoissairaanhoidon potilaskierron optimointi edellyttaa valmiutta
potilaiden nopeaankin siirtymiseen perusterveydenhuollon vuodeosastoille.
Vaeston ikdantyminen ja laaketieteellisten hoitomahdollisuuksien paranemi-
nen lisdavat tutkimus- ja hoitotarvetta. Kokonaisvaltaiseen geriatrisen potilaan
tilanteen arviointiin sopivien sairaansijojen tarve kasvaakin tulevaisuudessa.

Optimaalinen potilaskierto vaatii toteutuakseen turvatun kotiutumisen. Salon
sairaalan toiminnan muutos heijastuu my6s avoterveydenhuollon toimintakon-
septiin. Toimiva ja riittAvasti resursoitu kotisairaala ja osaava kotisairaanhoito
laékaripalveluineen mahdollistavat nopean ja turvallisen kotiutumisen. Sairaa-
latasoisen hoidon tarjoaminen kotona vahentéa seka vuodeosastopaikkatar-
vetta ettd kustannuksia. Toimintakykya parantavan ja tukevan kuntoutuksen ja
tarvittavien muiden terapiamuotojen saumaton jatkuminen myods kotona on
oleellinen osa hoitoketjua.

Yhteispaivystyksen ja terveysaseman sijainti tulevan sairaalan lahella vahen-
taa siirtokuljetusten tarvetta ja helpottaa jatkohoidon jarjestamista.

Salon sairaalaa ollaan suunnittelemassa tdman uudistuvan konseptin mukai-
sesti. Tulevaisuudessa perinteisen leikkaustoiminnan osuus muuttuu. Monia
leikkaustoimenpiteita pystytdan jatkossa toteuttamaan vahempi invasiivisina
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polikliinisesti. Uudet tekniikat mahdollistanevat esim. kuvantamisen ja robotii-
kan hyvéaksikayton uudella tavalla. Salon sairaalaan rakennetaan tilat moniam-
matillisen laajan polikliinisen toiminnan mahdollistamiseksi. Vuodeosastot
suunnitellaan yhdessa perusterveydenhuollon kanssa. Sairaalassa tulee ole-
maan vain korkean tason erikoislaakarijohtoisia osastoja, joissa on tarjolla sa-
malla aikaa seka hyva erikoisosaaminen ettd laaja muiden erikoisalojen kon-
sultaatiomahdollisuus. Salon sairaala tulee varmasti olemaan kansallinen esi-
merkki siitd miten toimintaa tullaan Suomessa vuodeosastoilla jatkossa jarjes-
tamaan.

1.4 TERVEYSPALVELU JARJESTELMAN TULEVAT NAKEMYKSET

Terveydenhoidon jarjestelmat ovat muuttumassa, vaikka sote-hanke nayttaa
poliittisesti aarimmaisen hankalalta. Tulevaisuuden sairaalat ovat paivatoimin-
takeskuksia, jonne potilaat tulevat aamulla ja lahtevat iltapaivalla kotiin, mielui-
ten julkisilla kulkuneuvoilla. Raskaita leikkaushoitojakin voidaan toteuttaa néin.

Laaketieteen ja hoitotekniikoiden kehitys vaikuttaa sairaalan toimintaan ja suun-
nittelutavoitteisiin. Prosessit muuttuvat nykyisin nopeasti. Tilojen helppo muun-
taminen on tarke&dd nykysairaalalle. Tehokkaat suunnitteluratkaisut ovat kus-
tannustehokasta rakentamista.

Terveydenhoidon tilat ovat olleet ja ovat edelleen tarked osa hyvinvointivaltion
arkista palvelukulttuuria. Samalla ne ovat merkittavia julkisia rakennuksia aivan
kuten kirjastot ja kulttuuritalot. Sairaalarakennukset voivat olla yhta kutsuvia ja
avoimia kuten muutkin kaupungin rakennukset.

10

Salon kaupunki + Varsinais-Suomen Sairaanhoitopiiri
PL 77, 24101 SALO, vaihde 02 7781 « PL 52, 20521 TURKU, vaihde 02 313 0000



TYKS Jk =,

Laajennusosa tulee sijoittumaan A-osan ja sairaalatien valiin.

A-osa puretaan ja rakennetaan uudelleen.

M- ja L-osat puretaan

C-, N- ja B-osat ennallaan, paitsi B-osan 0-kerros peruskorjataan omana projektina

2.1. Rakennusosien tekninen kunto

Rakennuksen M-osa

Salon paaterveysasema toimii Salon aluesairaalan (nykyisin Tyks Salon sai-
raala) vuosina 1983 — 1984 rakennetussa M-rakennuksessa, joka on paa-
sisdankayntiaulan kautta yhteydessa sairaalan muihin osiin. Rakennus sijait-
see rinteessa siten, ettd lounaan puolella 1. kerroksen lattiapinnat ja koillisen
puolella 2. kerroksen lattiapinnat ovat suunnilleen maanpinnan tasossa. Ra-
kennuksen ensimmainen kerros on hallinnon kaytdssa, 2. kerroksessa on péi-
vystys- ja neuvolatilat seka 3. ja 4. kerroksessa vuodeosastot 1 ja 2. M-raken-
nuksen toinen kerros on saneerattu vuosina 2001 — 2002 ja vuodeosastoilla
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(3. ja 4. kerros) on vuosina 2006 — 2007 tehty laaja peruskorjaus, jonka yhtey-
dessa uusittiin myds IV-konehuone rakennuksen katolla ja tehtiin itapaéatyyn
pieni laajennus. Rakennuksen kattoa on ennen vuotta 2010 korjattu n. 150 m?
alueelta rakennuksen lansip&aéadysté ja vanha singelipinnoite on poistettu ja
korvattu huovalla vuonna 2013 (jadhdytyskoneen lauhduttimen alta kevaalla
2016). Ylapohjan lammoneristeiden kuntoa ei korjausten yhteydessa ole tar-
kistettu. Katolle on asennettu alipaineimurit, joilla on pyritty estamééan ilmavuo-
dot ylapohjasta.

Alapohjan alla on laaja ilmatila, joka on puhdistettu sinne jatetysta orgaani-
sesta aineksesta 2017. Tila on alipaineistettu. Kellarista lahtee koko rakennuk-
sen lapi tekniikkakuilu, jonka lapivientien kautta on mahdollista kulkeutua epa-
puhtauksia ylempiin kerroksiin. Osia kuilun lapivienneista on yritetty tiivistaa.
Maanvastaisissa seinissa on yksittaisia kosteusvaurioita. LAmmaoneristeené
on mineraalivilla. Ulkopuolinen kosteuseristys vaatii uusimista.

Ulkoseina ovat tiililaattapaallysteisia sandwich-elementteja. Ulkoseinaelemen-
teissé on paikallisia kosteusvaurioita. Elementin ulkopuolella olevat muotoilut
lisdavat seinan vaurioitumisriskia. Mikali M-osa olisi jatkossakin kaytdssa, olisi
elementtien ulkopuoli eristyksineen tarpeen uusia.

Vélipohjat ovat betonia ja kunnossa olevia. Valipohjan liikkuntasaumojen kautta
vuotaa ilma kerrosten ja tilojen valilla.

Rakennuksen vesikatteena toimiva huopa on paaosin hyvakuntoinen, katon
kallistukset riittavat ja ylapohjatilan tuuletuksen tehostamiseksi katolle on
asennettu alipainetuulettimia. Vetta lammikoituu kattoviemareiden ymparille.
Viemareiden ymparilla vesi on paassyt paikoin kahden huopakerroksen valiin.
Yhden kattoviemarin lapiviennin kautta on vuotanut vettd M4-kerroksen kayta-
valla. Vesivuoto on johtanut lapiviennin tiivisteind olevan mineraalivillan mikro-
bivaurioitumiseen. Ullakkotilan puurakenteet ovat paaosin hyvakuntoiset,
vaikka tilan tuulettuvuus on aistinvaraisesti arvioituna riittamatonta. Ullakkoti-
lan on suunniteltu tuulettuvan raystailta seinan eristetilan kautta. Seinalle ei
ole asennettu myrskypeltid estamaan seindpintaa pitkin tuulen vaikutuksesta
nousevan veden paasya rakenteisiin.

Rakennuksen ilmanvaihtojarjestelma on vuodelta 1985. Kanavat on uusittu
vuodeosastojen osilta 2006-2007. Koneikkoja on uusittu ja paranneltu 2018.
Kanavissa olevat vanhat kuituja sisaltavat aanenvaimentimet on poistettu
2018.

Ikkunat ovat vanhoja ja uusimistarpeessa. Ikkunoiden ilmavuotojen kautta kul-
keutuu epapuhtauksia sisatiloihin.

Rakennuksen K-osa

Rakennusosassa on nelja kerrosta ja kaksi kellarikerrosta seka IV-konehuone
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katolla. Rakennusosa on valmistunut 1985. Rakennusosan alla on maanvas-
tainen ontelo, josta on poistettu kosteusvaurioituneet muottilaudoitukset. Tila
on lisaksi alipaineistettu.

Rakenteiden kunto on paaosin sama kuin M-osalla. Rakennusosan vesikatto
on rakennettu kokonaan uudelleen vuonna 2017. Tuolloin myés lampoeristeet
vaihdettiin.

Ensimmaisen kerroksen valaistusta, ilmanvaihtoa, vieméareita ja vesijohtoja on
uusittu vuonna 2018. IV-kanavistoa ei uusittu - vain tulo- ja poistokone seka
tuloilmanjakoa parannettiin paate-elimineen. Lisaksi asennettiin jaahdytysyksi-
kot osaston etelasivustalle.

Osan toinen kerros (laboratorio) saneerattiin tdysin vuonna 2018. Vain ilman-
vaihdon runkokanavat jaivat entisiksi. Myds IV-koneet uusittiin.

Rakennusosan kerrokset 3 ja 4 ovat paaosin alkuperaisia. Joitakin markatiloja
on uusittu.

A-0sa

Rakennusosassa on kuusi kerrosta ja kaksi kellarikerrosta seka IV-konehuone
katolla. Rakennusosa on valmistunut 1962. Kellarin alapuolella on maapohjai-
nen onkalo, johon on jatetty muottilaudoitukset, alipaineistus tilaan on viela te-
kematta.

Vesikatto, julkisivut ja ikkunat ovat kaikki saneerattu 1980-luvun puolivalissa.
Rakennusosan runkorakenne poikkeaa 80-luvulla rakennetuista rungoista
koostuen osin tiilirakenteista. Liséksi rakennus on ollut tiiliverhoiltu. Verhoilun
paalle on 80-luvun saneerauksessa tehty lampdrappaus. Tutkimusten perus-
teella seindarakenne on kosteusvaurioitunut erityisesti alimpien kerrosten alu-
eella.

Koko osan ilmanvaihtokanavisto ja koneet ovat vuodelta 1986 (vahaisia li-
sayksia lukuun ottamatta). Vesi- ja viemariputkistoja on uusittu 2017-2019 ker-
roksissa 2-5. Viidennen kerroksen osalta saneeraus oli hieman laajempi sisal-
téen pintojen, alakattojen ja séhkdjen uusinnan.

B-osa

Rakennusosassa on nelja kerrosta ja kaksi kellarikerrosta seké IV-konehuone
katolla. Rakennusosa on valmistunut 1980. Kellarin lattia on valettu maata
vasten. Painumisen johdosta maanpinnan ja laatan valilla on todennakoéisesti
matala ilmatila. Tasta ei kuitenkaan ole aiheutunut haittaa rakennuksen kay-
tolle.

Vesikatto, julkisivut ja ikkunat ovat alkuperaisid. Rakennetyypit noudattelevat
M-osan rakenteita.
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Rakennusosan talotekniikka on lammitysté lukuun ottamatta uusittu 2011. Sa-
malla on korjattu sisépintoja ja uusittu alakatot.

C-osa

Rakennusosassa on viisi kerrosta ja kellarikerros seka IV-konehuone katolla.
Rakennusosa on valmistunut 1986. Kellarikerroksen alla kulkee tekniikkatun-
neli, joka on rakennettu maata vasten valaen. Tunnelissa ei ole havaittavia ve-
sivuotoja.

Vesikatto, julkisivut ja ikkunat ovat alkuperaisid. Rakennetyypit noudattelevat
M-osan rakenteita.

Kerrosten 2 ja 3 talotekniikka on [ammitysta lukuun ottamatta uusittu 2010.
Kerros 5 saneerattiin taydellisesti vuonna 2017. Kellaritilat ovat alkuperaiset.

L-osa

Rakennusosassa on kaksi kerrosta ja kellarikerros. Rakennusosa on valmistu-
nut 1986. Rakennusosan alla on maanvastainen ontelo, josta on poistettu kos-
teusvaurioituneet muottilaudoitukset. Tila on lisdksi alipaineistettu.

Koko osa on alkuperéisessa kunnossa. Kuvantamishuoneita on pintaremon-
toitu laiteuusintojen yhteydessa. Vesikatto on osin lasikattoa, jonka tiivey-
dessé on puutteita.

Rakennusosan talotekniikka on kaikilta osin alkuperaista.

2.2. Purettavat osuudet

Purettaviksi osiksi on suunniteltu A-, L- ja M-osat seka logistiikan nyt kaytdssa
olevia pienia huonokuntoisia varastoja rakennuksen etuosassa.

Purettavien osien bruttoalat:

kerros bruttoala

5 krs 779 brmz
4 krs 2320 brmz
3 krs 2371 brmz
2 krs 2958 brm?
1 krs 3221 brmz
0 krs kellari 1789 brmz
-1 krs alakellari 223 brm?
muutos yht. 13 661 brm?
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A-o0sa on osista huonoimmassa kunnossa ja sen kerroskorkeus on alimmissa
kerroksissa liian matala sairaalakayttoon. Pyritdan hyodyntamaan rakennuk-
sen perustuksia uudisrakentamisessa mahdollisuuksien mukaan.

2.3. Uudisosat

Uudisosa on suunniteltu rakennettavaksi A-osan ja tien valiin 5-kerroksisena.
Rakennuksen rakenteissa otetaan huomioon mahdollinen rakennuksen korot-
taminen myohemmin kerroksella. TAma siksi jos tulevaisuudessa vuodeosas-
topaikkojen tarve onkin suurempi.

Purettavan A-osan paikalle rakennettaisiin uusi A-osa 5-kerroksisena. Ylim-
maiseksi 6. kerrokseen tulisi IV-konehuone, joka palvelee uutta P-osaa ja uu-
delleen rakennettavaa A-osaa.

Uudisosien bruttoala yhteensa on 10 960 brm2
+ 0-kerroksen kylméa logistiikkatila 800 brm2

2.4. Peruskorjausosa

K-osa peruskorjataan kokonaan, pois lukien 2. kerros, jossa sijaitsee laborato-
rio. Se on peruskorjattu perusteellisesti 2018. Samalla parannettiin laborato-
rion toiminnallisuutta.

Peruskorjattava bruttoala yhteensa on 2 380 brm2

2.5. Tyks Salon sairaalan tilojen kokonaisuus rakennettuna

Kaikki rakennusosat toimivat yhteen kerroksittain eli niihin on sijoittunut sa-
mantapaista toimintaa rakennusosasta huolimatta.

Purettavien vuodeosastojen tilalle rakennetaan uudet vuodeosastot, joissa po-
tilaspaikkamaara vahenee tulevaisuudessa tapahtuvien toiminnallisten muu-
tosten vuoksi. Potilashuoneet ovat padasiassa yhden hengen huoneita, joihin
voidaan sijoittaa ruuhka tilanteissa toinen, ettei jouduta kayttamaan kaytava-
paikkoja.

e 0-kerroksessa on lastauslaituri, logistiikka, teknisia tiloja ja muita sai-
raanhoidon tarvitsemia aputiloja.

e 1. kerroksessa on poliklinikka toimintoja

e 2. kerroksessa laakarien- ja hoitajien vastaanottohuonieta

e 3. kerroksessa kaksi 25-paikkaista vuodeosastoa
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e 4. kerroksessa kaksi 25-paikkaista vuodeosastoa
e 5. kerroksessa 30-paikkainen vuodeosasto, joka jaettu kahteen geriatri-
nen osasto ja palliatiivinen osasto

e 6. kerroksen A-osassa IV-konehuone

Kokonaisuuden bruttoneli6t:

purettavat osuudet 13 661
peruskorjaus 2 380 ja uudisosat 10 580 = 12 960

+ kylma logistiikkatila, jossa lastauslaituri ja kuorma-auton k&aanté 800

3. TIETOTEKNIIKKA

VSSHP:n strategiajohtaja Leena Setéla:

Useat sosiaali- ja terveydenhuollon organisaatiot, Varsinais-Suomi mukaan lu-
kien, ovat valmistelleet muutaman viime vuoden ajan sosiaali- ja terveyspalve-
lujen laajaa tietojarjestelmauudistusta. Silla tavoitellaan paitsi laajaa yhteis-
hankintaa, my6s toiminnallisen uudistuksen tukemista uuden sukupolven asia-
kas- ja potilastietojarjestelman (APTJ) avulla. Toiminnallisia vaatimuksia on
maaritelty sosiaalipalvelujen, perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon
asiantuntijoiden yhteistyona Kiila- ja UNA-hankkeissa ja varsinaisen hankin-
nan koordinoijana on Una Oy ja sen kautta toteutuva sairaanhoitopiirien, sote-
kuntayhtymien ja erdiden kaupunkinen yhteistyo.

Vuonna 2019 on kaynnistynyt UNA-yhtion Kaari-hanke vastaamaan APTJ-
hankinnasta, johon ovat yhteistydsopimuksella lahteneet mukaan myds Varsi-
nais-Suomen kunnat sairaanhoitopiirin johdolla. UNA Oy tuottaa my6s muita
ratkaisuja, mm. tiedon integraatioalusta UNA Ytimen.

Oheinen APTJ-hankinnan aikataulu on suuntaa antava ja alustava, ja se tas-
mentyy hankintakonsortion rakentumisen edetessa. Kayttéonottovaihe vie ar-
vion mukaan minimissaan 1-2 vuotta, joten uusi jarjestelma saattaisi olla kay-
tettéavissa vuoden 2023 aikana, ellei projektissa tule suurempia viivastyksia.
Nain ollen tietojarjestelmauudistuksen toteutuminen sattuu hyvin lahelle uudis-
rakennuksen kayttéonoton tavoiteaikataulua mahdollistaen todennakoisesti
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon erillisista tietojarjestelmista luo-
pumisen yhteisiin tiloihin muutettaessa.
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Kaari-hankkeen lahtokohtana on sosiaali- ja terveydenhuollon palvelumallien ja
—prosessien muuttaminen asiakaslahtéisemmiksi ja kustannustehokkaammiksi.
Viimeksi mainitun kannalta olennaisia tavoitteita ovat olemassa olevan tiedon
hyoédyntadminen, uuden tiedon kirjaamisen helpottaminen ja paatdéksenteon tuki,
jolloin ammattilaisen ajankayttéa voidaan tehostaa. UNAnN ratkaisulla haetaan
myos tukea organisaation tiedolla johtamiseen ja asiakkaan ja potilaan omatoi-
misuutta tukevien palvelujen edistimiseen. Yhtenainen asiakas- ja potilastieto-
jarjestelmakokonaisuus koko Varsinais-Suomen alueella yhdistaa palvelupro-
sessit niin sosiaalihuollon, perusterveydenhuollon kuin erikoissairaanhoidon
osalta ja osaltaan vahentaa raja-aitoja ammattilasten ja organisaatioiden valilta.

Kaari-hankkeen hyotyjen realisoimisessa ei kyse ole ainoastaan parempien tie-
tojarjestelmien kayttéon saaminen, vaan mahdollisimman yhtenaiset toiminta-
tavat koko Una-yhteison noin 3,4 miljoonan vaestépohjan sote-palveluissa. Yh-
tendiset toimintatavat vahentavét tarvetta tietojarjestelmien erilaisiin konfiguraa-
tioihin ja mahdollistavat samojen it-ratkaisujen kustannustehokkaan monistami-
sen niin hankinnassa kuin yllapitopalveluissa.

Koska Salon sairaala-hanke ja UNAn Kaari-hanke molemmat tavoittelevat sy-
nergiahyotyja, sote-palvelujen integraatiota ja taloudellisesti kestavia tulevai-
suuden ratkaisuja, tulee hankkeiden kesken huolehtia tiiviista yhteistyosta ja
vuorovaikutuksesta koko hankkeiden keston ajan.
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4. POTILASLAHTOINEN TOIMINTAMALLI

Terveydenhuollon palvelutuotanto on tiiviissa kytkdksessa lukuisiin suoraan tai valillisesti
vaikuttaviin lakeihin. Strategiat ohjaavat toimintaa k&ytannossa. Arvot ja perustehtavan ym-
martaminen ohjaavat yksittaista tyontekijaa tydossaan potilaslahtdiseen toimintatapaan.
Potilaslaki eli laki potilaan asemasta ja oikeuksista (Finlex 17.8.1992/785) maarittelee poti-
laan aseman ja oikeudet hoitoon paasyyn, osallisuuteen, tiedonsaantiin ja tarvittaessa rek-
lamointiin terveydenhuoltojarjestelmassa. Laissa maaritellaan myos potilasasiakirjojen ka-
sittelysta ja salassapidosta.

Kummankin organisaation strategia korostaa on asiakas-/potilaslahtdisesta toimintaa. Poti-
las-/asiakas on kaiken toiminnan lahtékohta. Palveluja ja hoitoprosesseja kehitetddn saata-
vuuden, vaikuttavuuden ja kustannustehokkuuden parantamiseksi asiakkaiden/potilaiden
osallisuuden, yhteisdllisyyden ja hyvinvoinnin lisaamiseksi parhaita nayttoon, tutkittuun tie-
toon ja pitkddn kokemukseen keinoja kayttaen ja aktiivisella otteella. Kaupungin perusteh-
tavana on lisdksi kehittaé alueen elinvoimaa ja tukea kuntalaisten laaja-alaista hyvinvointia.

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin arvot ovat potilaslahtéisyys, yhdenvertaisuus, hyvin-
voiva henkildsto, uudistuva toiminta ja osaaminen seké kestava kehitys. Salon kaupungin
arvoina puolestaan ovat asiakasléaht6isyys, rohkeus, vastuullisuus ja oikeudenmukaisuus.
Yhteisen toiminnan perustana on vahva, yhteinen arvopohja.

4.1. Asiakas-/potilaslahtdisyys

Salon kaupunki toimii asiakaslahtoisesti ja saumattomasti tarjoten asiakkaille oikea-aikaisia
palveluita. Asiakkaalla on ensimmaisella kontaktilla kaytossaan laaja osaajaverkko ja en-
simmaiseen kontaktiin panostetaan. Kehitetaan erityisesti palveluiden yhdyspintoja, jotta
palvelu ei katkeaisi niissa kohdissa. Palvelut suunnitellaan asiakaslahtoisesti. Seka ulkoisia
ettd sisaisia prosesseja kehitetddn suunnitelmallisesti, asiakaslahtoisesti.

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri puolestaan tuottaa lahisairaaloissa erikoissairaanhoitoa
kustannus- ja resurssitehokkaasti ja tarkoituksenmukaisesti. Palvelujen saatavuutta ja kus-
tannustehokkuutta tuetaan kohdennetuilla liikkuvilla ja digitaalisilla palveluilla. Hoidon tar-
peen arviointia ja hoitoon paéasya kehitetaan eri asiakasryhmissa ja prosesseissa. Palvelu-
ja hoitoketjuja kehitetdan alueen perusterveydenhuollon ja sosiaalihuollon toimijoiden
kanssa yhdenmukaisten asiakas- ja potilastietojarjestelmien ja terveystieteellisen tutkimuk-
sen avulla.

Perusterveydenhuollon keskeisena tehtavana on kansansairauksien ennaltaehkaisy ja
hoito. Tata tyota erikoissairaanhoito tukee oman sairaanhoidollisen erityisosaamisensa, sen
tutkimuksen ja kehityksen rinnalla ja kautta. Tukena tassa tydssa ovat kansalliset ja kan-
sainvaliset tietolahteet ja tutkimustieto vaeston kehityksesta, terveydellisista haasteista, alu-
eellisista ja paikallisista painopisteista ja erityistarpeista hyvinvoinnin edistamisen haas-
teina. Lisdksi tehdaan tiivista yhteistyota eri potilasyhdistysten, kokemusasiantuntijoiden ja
asiakasraadin kanssa. Hyvinvoiva, kielellisesti, kulttuurisesti ja ammatillisesti osaava henki-
|6sto on avainasemassa kaytannon asiakastydssa ja kohtaamistilanteissa.
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4.2. Palvelujen kehittaminen

Palvelujen ladketieteellisen sisallon kehittamiseen vaikuttaa olennaisesti yleiset linjaukset ja
saadokset, tutkitun tiedon hyédyntdminen ja kaypéahoito- ym. hoitosuositukset. Palvelujen
jarjestamiseen vaikutusta on myds potilailta/asiakkailta (sekéa ulkoisilta etta sisaisiltd) saatu
suora palaute ja reklamaatiot. Kokemusasiantuntijoita ja asiakasraatia voidaan hyddyntaa.
Yhteisty6ssa palvelumuotoilun, laatutydn ja lean-menetelmien turvin sekd henkiloston kou-
lutuksen taydentaméné pyritd&n entista paremman asiakaskokemuksen luomiseen ja |aa-
ketieteellisesti vaikuttavaan toimintaan. Yhteinen, avoin ja dialoginen toista arvostava kes-
kustelukulttuuri edistaa kehittamista. Potilasturvallisuuskulttuurin edistaminen on vakiintunut
ja keskeinen asia palvelutuotannossa ja kehittamisessa.

Palvelujen ja prosessien saanndllinen tarkastelu ja arviointi, suunniteltu kehittdminen ja ke-
hittdmistoimenpiteiden vaikutusten uudelleen arviointi ja edelleen jatkojalostaminen tuo sys-
temaattisen toimintatavan kehittdamistyohon. Jatkuvan parantamisen malli on osallistava,
lapindkyva ja edistdd myos taloudellista kehitysta.

4.3. Esteettomyys

(L&hde: Invalidiliitto)

Esteettomyytta ja saavutettavuutta kaytetddn usein sanaparina. Esteettomyydella tarkoite-
taan lahinna fyysista ymparist6ad, kuten rakennuksia, ulkoalueita ja julkisia liikennevalineita.
Saavutettavuudella tarkoitetaan "aineetonta" ymparistoa, kuten tietoa, verkkosivuja, palve-
luja ja asenteita. Niin fyysisen ympariston kuin sahkdisten palvelujen pitaisi olla kaikille so-
pivia ja kaikkien saatavilla riippumatta ihmisen toimintakyvysta. Kaikille sopivan suunnittelun
(engl. Design for All tai Universal Design) perusteella tulisi huomioida ihmisten moninaisia
tarpeita ja I0ytaa kaikille soveltuvia ratkaisuja tiloja ja palveluja suunniteltaessa.

Esimerkiksi tietojen saatavuus tulisi taata seka suullisesti etté kirjallisesti. Sahkoisissa pal-
veluissa ja verkkopalveluissa tulisi kiinnittda huomiota selkokielisyyteen ja luettavuuteen esi-
merkiksi lukemisen sahkdisin apuvalinein. Tietoja tulisi tarjota myds kuunneltuna ja tarvitta-
essa tekstitettyjen videoiden taydentamina.

Sosiaalinen saavutettavuus tai esteettomyys liittyy asenteisiin, yhdenvertaisuuteen ja syriji-
mattomyyteen. Myonteinen asenne erilaisuuteen nayttaytyy mm. asiakaspalvelutilanteissa
arvostavana kohtaamisena. Sosiaalinen esteettomyys ilmenee myds yhdenvertaisina mah-
dollisuuksina osallistua ja toimia yhteiskunnan eri osa-alueilla ja julkisissa rakennuksissa.
Esteetdn liikkuminen edellyttdd muun muassa sellaisia kulkuvaylia, pysakkialueita, raken-
nuksia, ilmoittautumisautomaatteja, aikataulunayttéja ja likkennevalineitd, joita kaikki voivat
kayttaa.

Esteettomyyden ja saavutettavuuden ketju on juuri niin toimiva kuin sen heikoin kohta on.
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4.4. Taide rakentamisessa

Kulttuuripolitiikan strategia 2020:ssa nostetaan esiin taiteen ja kulttuurin myonteinen vaiku-
tus yksildiden elaménhallintaan ja terveyteen sek& yhteisdjen hyvinvointiin. Viihtyisyyden
lisdamiseksi tulisi prosentti rakentamis- ja peruskorjauskustannuksista varata taidehankin-
toihin, taidetekstiileihin, viheralueisiin jne. Prosenttiperiaate on periaatteellinen paatos kayt-
ta& osa rakennushankkeen méaéararahasta taiteeseen.

Taiteen avulla voi ymparistossa opastaa ja ohjata oikeaan suuntaan pehmealla tavalla, ei
pelkilla kylteilla esim.:

e Huonetiloissa kaytetaan tehostevaripintoja ja huonetilojen hyvaan akustiikkaan seka
valaistukseen kiinnitetaan huomiota

o Kaytavaalueella kaytetaan printtilaminaatteja taideseinapintoina.

e Ovet ja ovikarmit merkitaan seinépinnoista erottuvilla vareilla.

5. PERUSTERVEYDENHUOLTO
Nykytila

Perusterveydenhuollon toiminnan ensisijaisena tavoitteena on lakisaateisten ennaltaehkai-
sevien ja korjaavien terveyspalveluiden tuottaminen huomioiden toimintaympariston ja va-
eston sosioekonomisen tilanteen muutokset seka kaupungin talousarvion reunaehdot. Ter-
veyspalvelut on jatkanut aktiivista valmistautumista tulevaan SOTE-palvelurakenneuudis-
tukseen kehittdmalla omaa toimintaansa vaeston tulevaisuuden tarpeita vastaavaksi ja osal-
listumalla aktiivisesti maakunnalliseen SOTE-ty6skentelyyn useissa asiantuntijatyoryh-
missa yhdessa muiden Varsinais-Suomen kuntien ja sairaanhoitopiirin kanssa.

Terveydenhuoltolain edellyttdmaa Varsinais-Suomen sosiaali- ja terveydenhuollon jarjesta-
missuunnitelmaa péivitetaan vuodelle 2019. Vuosien 2017-2018 jarjestamissuunnitelman
mukaisesti terveyspalvelut on lisannyt yhteistyota julkisen ja kolmannen sektorin toimijoiden
kanssa. Yhteistyd on ollut aktiivista erityisesti terveydenedistamiseen keskittyvassa Hyvin-
vointipiste Linjurissa ja mielenterveys- ja paihdeongelmista karsivien asiakkaiden hoidossa.

Tilastokeskuksen kokonaisvaestbéennusteen mukaan Salon vaestd vanhenee muuta Varsi-
nais-Suomea nopeammin. Yli 75-vuotiaiden osuus vaestosta kasvaa ja samaan aikaan syn-
tyvien lasten maara vahenee. Vaeston ikaantyminen lisda sairastavuutta ja palvelutarvetta.
Vuoden 2018 aikana Salon tyéllisyystilanne koheni selvasti, silla tyottémien maara vaheni
yli 20 %. Ty6ttomyyden vahenemiseen vaikuttavat osaltaan muuttoliike, mutta myos hyvin
toteutuneet pitkaaikaistyottomien terveystarkastukset ja tyokyvyttomiksi todettujen siirtymi-
nen tyokyvyttomyyselakkeelle.
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Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin ja Salon kaupungin yhteistyoprojektina kaynnistettiin
Salon sairaala 2023 —hankkeen toiminnallinen suunnittelu uuden yhteisen sairaalaraken-
nuksen rakentamiseksi sairaalanmaelle. Tarkoituksena on yhteistyon tiivistaminen muodos-
tamalla mm. osittain yhteisia perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon osastoja. Tule-
vaisuudessa palveluverkko voi muuttua ja suunnittelussa tulee huomioida todennakéinen
potilasvirran lisddntyminen paaterveysasemalla. Suunnittelussa tulee tama huomioida, etta
vastaanottohuoneiden maara ei jaa lilan pieneksi lisdantyneessa potilasvirrassa.

Perusterveydenhuollon lakisdateisia toimintoja ovat laakérien ja hoitajien vastaanotot, neu-
volat, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, terveyskeskussairaala, kotisairaala, kiirevastaan-
otot terveysasemilla ja virka-ajan ulkopuolella, paihde- ja mielenterveystyon palvelut, la&kin-
nallinen kuntoutus. N&ita tarjotaan avovastaanotoilla pd&saéantoisesti klo 8-16, perjantaisin
8-15. Perusterveydenhuollon henkildstoé osallistuu paivystyspalveluiden tuottamiseen 24/7,
samoin terveyskeskussairaalan osastot ja mielenterveyspalveluiden asumispalvelut toimivat
ymparivuorokautisesti. Kotisairaala on avoinna 7-21:30 ja y6lla on puhelinpaivystys asiak-
kaille. Tulevaisuudessa on tarkoitus laajentaa avovastaanottojen ja kotisairaalan aukioloa
seka tarvittaessa muuttaa toimintaprofiilia.

Perusterveydenhuollon henkiléston ammattinimikkeita ovat: ladkarit (yleislaéketieteen, ge-
riatrian, psykiatrian ja fysiatrian erikoislaakarit), ylildakarit, sairaanhoitajat, lahihoitajat, ter-
veydenhoitajat, jalkaterapeultti, kuntohoitaja, psykiatriaan erikoistuneet hoitajat, toiminta-, fy-
sio- ja puheterapeutit, laitoshuoltajat, toimistosihteerit, siivoustyon ohjaajat, kanttiinityonte-
kijat, tekstinkasittelijat; osastonhoitajat, vastaava ladkari ja johtava hoitaja. Tarkeimmat yh-
teistydtahot potilasprosessin toimivuuden kannalta ovat laboratorio- ja kuvantamispalvelut,
yhteispaivystys, erikoissairaanhoito, Salon kaupungin vanhuspalvelut ja sosiaalitytn palve-
lut, suun terveydenhuolto, hoitotarvikejakelu ja apuvéalinepalvelut; yliopisto, ammattikorkea-
koulu sekd ammattiopisto seka kolmannen sektorin toimijat.

Palvelujen digitalisointi on laajenemassa. Nettiajanvarausta laajennetaan. Chat-palvelu, jo-
hon on jatkossa myds kuvayhteysmahdollisuus potilaaseen ja konsultaatiopalvelu laakariin,
mahdollisesti tulevaisuudessa myos erikoissairaanhoitoon, on kaynnistymassa 27.5.2019.

Talla hetkella toimintaa haavoittaa toimitilojen riittAmattomyys, toimintaongelmainen perus-
terveydenhuollon potilastietojarjestelma ja henkildstéresurssipula niin terveysasemilla kuin
terveyskeskussairaalassakin. Kotisairaalan laajentuessa resurssilisda tarvitaan myos siella.
Jonot perusterveydenhuollon laakéarien, hoitajien ja fysioterapiavastaanotoille seka erikois-
sairaanhoitoon haittaavat palvelujen saatavuutta. Muistipotilaiden (seka tydikaisten etta
vanhusten) hoidon jonot ovat pitkat. Erikoissairaanhoidon paperikonsultaatioissa on viivetta.

Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon tehtavajako on selkea eika paallekkaisyytta
juurikaan tunnisteta. Vahvuutena perusterveydenhuollossa on erittédin osaava laakarikunta,
paljon eri alojen erikoislaakareitd ja erityispatevyyden omaavia laakareitd seka erittain
osaava hoitohenkildsto, jota on koulutettu toiminnan muutosten tuomien osaamisvaatimus-
ten suuntaisesti. Useilla hoitajilla on erityispatevyyksia. Tyontekijoilla on laaja-alainen ja
kokonaisvaltainen potilaan hoito-ote ja moniammatillinen yhteistyé on luontevaa potilaan
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hoidossa. Erityisen hyvéksi asiaksi hoidon saatavuuden osalta ovat osoittautuneet laajavas-
tuiset, ladkkeenméaaraamisoikeuden omaavat sairaanhoitajat/terveydenhoitajat (LAMA-hoi-
tajat).

Tulevaisuuden tarpeet ja mahdollisuudet

Digitaalisten palveluiden hyédyntaminen — ns. alykkaat omahoidon arviolomakkeet ja ter-
veyskyselyt tullevat osaksi hoitokaytantoja. Etdvastaanotot, chat-palvelun aito hyddyntami-
nen - myds henkildkunnan valiseen konsultaatioon — lienee l&hitulevaisuutta. Erikoislaaka-
ripalveluiden sailyttaminen sekad perusterveydenhuollossa ettéd erikoissairaanhoidossa on
palvelujarjestelmélle tarke&a. Matalan kynnyksen palvelujen jatkokehittdminen (esim. hyvin-
vointipiste) on tarpeen. Suunnittelussa on huomioitava Someron terveyskeskuksen vuode-
osaston mahdollinen muutos tehostetuksi palveluasumiseksi ja sen vaikutukset seké sai-
raalan paikkalukuun ettd kotisairaalan palvelujen laajentamiseen.

Jatkossakin pyritddn sailyttamaan terveydenhuollon lahipalvelut Salon laajan pinta-alan ta-
kia sekd vaeston ikdantymisen huomioiden. Neuvola-toiminnan (virtuaalinen perhekeskus)
ja lapsiin seka vanhuksiin suuntautuvien suunterveydenhuollon palveluiden sailyttaminen
l&hipalveluina on myos keskeista. Liikkuva laboratorio voisi olla yksi ratkaisu. Erikoissairaan-
hoidon poliklinikkatoiminnan sailyminen laaja-alaisena Salon sairaalassa on koko palvelu-
jarjestelman etu.

Tavoitteena on, etta kotiin tarjottavia palveluja tehostetaan. Kotisairaalan laajentaminen
my6s Someron suuntaan saattaa tulla ajankohtaiseksi ja se edellyttéé resurssilisdé. Fysiote-
rapiapalveluita seka mielenterveystyon hoitavia seka tukevia palveluita tulee jatkossa saada
entistd enemman kotiin. Ennaltaehkaisevét terveydenhoitajan tai perhetyon kotikaynnit jat-
kunevat edelleen.

Uudet toimintatavat edellyttavat laakareiden ja hoitohenkilokunnan osaamisen vahvista-
mista ja yllapitamistd muuttuvan tehtavakentan tarpeiden mukaisesti. Erityisosaamisen séi-
lyttdminen ja lisddminen jokaisen ammattiryhman osalta on tarke&a niin avo- kuin tk-sairaa-
layksikdissa. Henkilokunnan osaamista ja asiantuntijuutta kannattaisi yha enemman hyo-
dyntaa potilaan parhaaksi yli organisaatiorajojen. Toisen tyon ja tehtavakentan syvallinen,
todellinen ymmartaminen molemmilla tasoilla on avartavaa. Yhdessa laadittu ja kehitetty
prosessi toimii tassa hyvana tytkaluna. Nain taataan moniammatillisuuden ja aidon, mata-
lan kynnyksen yhteistyon tuomat edut potilaalle jouhevaan, saattaen tapahtuvaan siirtymi-
seen yhdyspinnoilla

Hoidossa apuna kaytettavien laitteiden yhteiskayttoa lisatdan. Potilashuoneiden ja yhteisten
tilojen (huuhteluhuoneet, liinavaatevarastot yms.) yhteiskaytté on jarkevaa. Kuitenkin tulee
tarjota myods hairiéttoman tyéskentelyn mahdollisuus potilasturvallisuuden sailyttamiseksi.
Huoneiden varustelun tulee vastata kayttba. Tavaroiden siirtamista tulee valttaa. Vaikka
haetaan synergiaetua, on tassa kohden syyta kayttaa harkintaa, jotta toiminta sailyy jarke-
vana ja vastaa asiakkaiden tarpeisiin.
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Synergiaetuja saadaan myds laboratorio- ja kuvantamispalvelujen kaytdssa, samoin kun-
toutustilojen kaytdssa, laitoshuollon ja tekstinkasittelyn jarjestelyissa. Tietojarjestelma tulee
olla yhteinen tai toisen jarjestelman kanssa hyvin keskusteleva.

Tulevaisuuden keskeisenda toiminnallisena tavoitteena on rakentaa toimintaa tukevat tilat ja
taydentaa palvelua riittavilla seka oikea-aikaisilla tukipalveluilla jouhevan asiakasvirran saa-
vuttamiseksi. Asiakkaan palvelun jonottomuus ja asiakasléahtotiset palvelut, myos lahipalve-
luna tarjottuina on erittdin hyva asia ja tukee lakisdateisen perusterveydenhuollon kansan-
sairauksien hoidon ja ennaltaehkaisyn tehtavaa.

5.1. Laakinnallinen kuntoutus paaterveysasemalla
Nykytila

Asiakkaiden palvelut ovat ladkinnalliseen kuntoutukseen kuuluvia lakisaateisia palveluja:
apuvalinepalvelu, fysiatria, fysioterapia, jalkaterapia, puheterapia, ladkinnallisen kuntoutuk-
sen sosiaalityo ja toimintaterapia.

Palvelut ovat yksilo- ja ryhmaéaterapiakaynteja seka apuvalinepalveluja avohoidossa, ter-
veyskeskussairaalan osastoilla 1, 2 ja 5 seka Tyks Salon sairaalan yksikoissa.

Keskeiset toiminnalliset tavoitteet tulevaisuudessa on yhtenaisten toimintakaytanteiden luo-
minen ja onnistunut asiakaspriorisointi seké yhtenaiset periaatteet henkilost6- ja taloushal-
linnossa.

Henkilostoresurssi on niukkaa laakinnallisessa kuntoutuksessa; avohoidossa asiakkaiden
odotusajat ovat pitkia. Hoitotakuu (3kk) on ylittynyt fysioterapiassa kahdesti. AVI seuraa hoi-
totakuun toteutumista.

e Fysiatriassa laakarinvastaanottotydsta ohjattiin 2-3 paivaa viikossa tyottomien tyo-
kykyarviointeihin
Walttiin, joka on pitkdaikaisty6ttomain moniammatillinen palvelukeskus. Ta&ma mo-
niammatillinen palvelu, "Salon malli’, on saanut valtakunnallisesti positiivista huo-
miota.

e Fysioterapiaa toteutetaan seka pkl:lla ettd osastoilla. Fysioterapeutin suoravastaan-
otolla tarkoitetaan sita, etta tuki- ja liikuntaelinoireinen asiakas hakeutuu hoidontar-
peenmaadrityksen avulla suoraan fysioterapeutin vastaanotolle ilman ladkéari-kontak-
tia. Suoravastaanottotoiminta jatkuu ja sitd kehitetddn yhdessa laakarinvastaanotto-
henkiloston kanssa. Tyks Salon sairaalan kaytdssa on viiden fysioterapeutin tyopa-
nos. Fysioterapeuttien lauantaityot alkoivat maaliskuussa 2018 Tyks Salon
sairaalassa.

e Jalkaterapia: Jalkaterapian tarve on kasvanut, silla riskiluokan 2-3 jalkojen maara
on nousussa.

e Puheterapia: Puheterapeutin toimia on viisi, ja kaikki toimet on taytetty. Puhetera-
piassa
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toteutettiin ryhmapohjaista lukivalmiustaitojen kuntoutusta esikoululaisille. Jonot pu-
heterapiaan

ovat pysyneet hoitotakuun puitteissa koko kuluneen vuoden ajan. Puheterapiaa tar-
vitsevat seka osasto- etta avopotilaat.

e Toimintaterapia: Toimintaterapian toimintakaytdnteet valmistuivat tammikuussa
2018. Toimintaterapiapalveluja tarjotaan seka polikliinisesti ettd osastopotilaille.
Toimintaterapiassa oli henkilostdvajetta, jonka vuoksi toimintaterapian avopalvelua
ostettiin
yksityisilta palveluntuottajilta. Yksi toimintaterapeuteista on lasten kuntoutustyoryh-
man
yhdyshenkil6.

e Terveydenhuollon sosiaalityd: vastuualueena on koko terveyskeskus. Avohuollon
asiakkaista tyollistavin asiakasryhmé on pitkdaikaistyottomat (TYP), osatyokyvytto-
maéat henkilot (TYP) ja kuntoutustydryhmien asiakkaat. Sosiaalityontekija on aikuisten
kuntoutustyoryhman yhdyshenkild ja lasten kuntoutustyéryhman jasen.

Osastojen asiakkaat 1,2,5 kayttavat myos toimintaterapiahuonetta, mattoplinttihuonetta ja
paaterveysaseman kuntosalia. Osastolta kotiutuvien asiakkaiden apuvalinevarasto pitaa si-
joittaa paaterveysasemalle, osastojen laheisyyteen.

Taulukko 1. L&&kinnallisen kuntoutuksen seurattavia suoritteita (Toimintakertomus 2018 s.
34; Toimintakertomus 2017 s.26 )

v.2018 kaynti | ry- kotik. | pu- tk- kirie | kon- asikirja | muu
hmakaynti helin | sair. sult.
Fysiatria 676 0 0 214 0 31 53 60 329
Fysiotera- | 12599 | 3175 51 457 6466 | 30 32 893 51
pia
jalkatera- | 989 53 0 11 3 1 3 1 25
pia
puhetera- | 2490 |67 26 45 147 |0 0 6 1
pia
sosiaalityd | 172 32 4 318 11 1 3 403 1
toimin- 897 117 131 | 218 1020 |14 0 532 13
taterap.
v.2017 kaynti | ry- kotik. | pu- tk- kirie | kon- asikirja | muu
hmakaynti helin | sair. sult.

Fysiatria 610 0 0 257 5 22 42 183 126
Fysiotera- | 11276 | 2880 81 491 5808 | 2 3 1067 | 653
pia
jalkatera- 1043 | 135 0 19 0 3 4 5 35
pia
puhetera- | 2287 | 108 19 87 99 1 5 79 1
pia
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sosiaalityd | 163 0 4 213 1 0 1 431 10
toimin- 1314 |62 97 242 768 |13 3 49 22
taterap.

Apuvalinekaynteja/lainaukset 3500/vuosi, palautuksia ei tilastoida. Apuvalinelainaamo si-
jaitsee Orninkadulla.

Taulukko 3. Laakinnallisen kuntoutuksen henkildsto

nimike yhteensa tyoskentelee Aukioloaika: liukuva tydaika
PTA:lla 7-18

fysioterapeutti | 20 + 2 maar. 17 joista 4 Tyks Sa-
lon sairaalassa, 6
tk-osastoilla, 2 apu-
valinepalvelussa

kuntohoitaja 4 3 joistalTyks Sa-
lon sairaalassa ja 2
osastoilla

puheterapeutti | 5 0,3

toimintatera- 4 2 aikuisten tt/pta

peutti

laakari 2 2

laitoshuoltaja 2 2 pta kuntoutus,
apuvalinelai-
naamo/Orni ja kor-
vaushoitotilat/pta

jalkaterapeutti 1 1

sosiaali- 1 1

tyontekija

osastonhoitaja | 1 1

Vanhuspalveluiden kuntoutus (mihin sijoittuu tulevaisuudessa organisaatio ja toimisto-
tilat? kotikaynteja, rynmakaynteja tydmuotoina)
fysioterapeutti | 9

kuntohoitaja 1
toimintatera- 3
peutti

Tulevaisuuden tarpeet ja mahdollisuudet

Palveluprofiileihin tulee muutoksia. Ikédéntyneiden kotiin vietavéat palvelut lisaantyvat, samoin
digitaalisten palvelujen kaytto. Terapiaohjelmat kehittyvat, mutta digitaalinen terapia on vain
pieni osa terapiatydstd, jossa kosketuskontakti on tarkea. Yksilollisesti raataloity asiakkuus-

25

Salon kaupunki + Varsinais-Suomen Sairaanhoitopiiri
PL 77, 24101 SALO, vaihde 02 7781 « PL 52, 20521 TURKU, vaihde 02 313 0000



9 TYKS 3k =,
0%

sal

suunnittelu ja palveluohjaus lisaéntynevat. Palvelumuotoilu ja tuotteistus lisdantyvat. Fy-
sioterapeutin suoravastaanottotoiminta kasvaa ja laajenee myo6s paivystykseen. Pitkat jonot
ja odotusajat terapioihin tulisi saada pois.

Tulevaisuuden kilpailu tyévoimasta kiihtyy. Digiosaamisen (seka -koulutus ettd -perehdytys)
merkitys ja nayttoon perustuvaan tietoon pohjautuva kuntoutus ja hoito vankan ammatillisen
perus- ja erityisosaamisen rinnalla korostuvat. Mitattavia tavoitteita vaaditaan ja mittareiden
hallintaan tahtad&vaa koulutusta ja osaamista tarvitaan entista kipeammin.

Hoidon ja kuntoutuksen asiakaslahtdiset prosessit tulisi yhtenaistaa. Yhteiset tukipalvelut ja
tietojarjestelmat tukisivat toimintaa. Lahetteiden kulku erikoissairaanhoidosta perustervey-
denhuoltoon séhkdisina tulisi mahdollistaa. Tyks Salon sairaala ostaa kaupungilta fysiote-
rapiaa ja fysiatrin (ei talla hetkelld) palveluita, mutta ei esim. puheterapiaa tai toimintatera-
piaa. Tulevaisuudessa kannattaa mietti& synergiaetu sosiaalityon osalta.

Toiminnalle tarvitaan asianmukaiset tilat. Talla hetkella puuttuu terapiatiloja ja tydhuoneet
ovat pienia, alle 22-25 m2/huone. Kuntosali on liian matala. Tulevaisuudessa kuntosali ja
avoin ryhmatila tulisi olla erikseen ja mahdollinen terapia-allas pitaisi rakentaa. Vanhentu-
neet terapiavalineet tulisi uudistaa. Tilat terapiavélineiden innovaatiokokeilulle ja asianmu-
kaiselle varastoinnille tulisi rakentaa. Osastoilta kotiutuvien asiakkaiden apuvalineiden
saanti myos ilta-aikaan tulisi olla jatkossa mahdollista paaterveysasemalta, mika edellyttaa
Effector —oikeuksia myds hoitajille.

Mika toimii erityisen hyvin ja kannattaa sailyttaa ja kehittaa?

e Fysiatrian palvelut: TULES-poliklinikka ja ty6ttdmien terveydenhuolto

e Laadukas ja laaja osaaminen fysioterapiassa; suoravastaanotot TULES-poli-
klinikalle

e Salon alueen apuvélinepalvelu osastoilta kotiutuville tulee jarjestaa paater-
veysasemalle (julkinen liikenne)

e Jalkaterapiapalvelut (yksiloterapia 80% ja konsultaatio sek& koulutuspalvelu
20%, ostopalveluja lisaksi yksildterapiaan)

e Lasten terapiapalvelut (toiminta- puhe- ja fysioterapia, Lantisella terveysase-
malla)

e Aikuisten toimintaterapiapalvelut paaterveysasemalla

e (Perus)terveydenhuollon sosiaalityd tyénjako voisi olla: 1 osastoilla, 1 avohoi-
dossa

¢ Ryhmaterapiat (kustannustehokasta) fysio-, puhe- ja toimintaterapiassa

e Fysioterapeutin vaativan tason liikuntaohjaus ennaltaehkaisyyn esim. koulu-
terveydenhuolto, avovastaanotot ja tietyt sairausryhmét

e Kuntoutustydryhmat lapset, aikuiset, erityis- ja moniongelmaiset; yksil6llinen
raatalointi
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Ehdotus TULES-keskuksesta

Tule-oireet ovat yksi yleisimmista terveyskeskuksen laékarin vastaanotolle hakeutumi-
sen syista.(Yst. ks. kayntisyykoodit s. 25-26). Valtaosa hoidetaan konservatiivisesti, vain
pieni osa paatyy operatiivisen hoidon piiriin. Salossa on vankkaa Tules-osaamista niin
erikoissairaanhoidon puolella (ortopedit, reumatologi) kuin perusterveydenhuollon puo-
lellakin (fysiatrit, fysioterapeutit, toimintaterapeutit). Naiden keskittdminen TULES-kes-
kukseen toisi huomattavaa synergiaetua.

TULES-keskuksessa toimisi viisi suoravastaanottokoulutuksen saanutta fysioterapeut-
tia, jolloin iso osa tules-potilaista voisi hakeutua suoraan fysioterapeuttien suoravastaan-
otoille, joista potilaita voi tarvittaessa edelleen ohjata tk-laakarille, fysiatrille, toimintate-
rapeutille tai fysioterapiajaksolle. Osalle potilaista sen sijaan riittdisi suoravastaanotto-
fysioterapeutin ohjeet omatoimisista harjoituksista. T&ma olisi kustannustehokasta, kun
ihan jokainen tules-vaivainen ei tarvitsisi laakarin arviota. Toisaalta potilaan hoitopro-
sessi olisi nopeampi, kun tules-ammattilaiset tydskentelevat lahella toisiaan ja konsul-
toinnin mahdollisuus on ihan vieressa.

Tilatarpeet

Tilatarve kasvaa nykyisesta
- Huonekoko ja korkeus sekéa huoneiden maara (terapeutit osastoilta vastaanotoille?)

lisdantyvat, kun suoravastaanotto lisdantyy.
- Nykypaivan vaatimukset tayttava kuntosali
- avoin ryhmatila

- hoitotarvikkeet - kuten ortoosit/tuet - eivat ole laékinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neité vaan ne tulee budjetoida ja varastoida osastoille ja poliklinikoille

- osastojen terapeuteille, fysio-, puhe-, ja toimintaterapiahuoneet ja kirjaamistilat erik-
seen

- toimiva tekniikka ja osaaminen etakuntoutukseen

- kotona tehtavan terapian tydolosuhteiden ja valineiden kehittaminen

5.2. Mielenterveys- ja pdihdepalvelut paaterveysasemalla

Nykytilanne
Salon alueen paikallista mielenterveys- ja paihdepalveluiden kokonaisuutta on
suunniteltu ja kehitetty erikoissairaanhoidon ja muiden toimijatahojen yhteis-
tyona usean vuoden ajan. Vaeston tarpeita vastaavaa palvelukokonaisuutta on
valmisteltu SOTE-uudistuksen tavoitteiden suuntaisesti ja Varsinais-Suomen
sairaanhoitopiirin linjausten mukaisesti. Lisaksi on pyritty huomioimaan psyki-
atrisen erikoissairaanhoidon muutokset vuoden 2018 aikana ja huomioitu 34 eri
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hoitoprosessia psykiatrian tulosalueella. Taman johdosta mielenterveys- ja
paihdepalveluiden prosesseja on arvioitu ja tarpeenmukainen sopeuttaminen
erikoissairaanhoidon palveluihin Salossa on huomioitu.

Fyysisesti mielenterveys- ja paihdepalvelut ovat sijoittuneet hajanaisesti ympari
kaupunkia. Paaterveysasemalla tydskentelee talla hetkella ainoastaan kolme
depressiohoitajaa ja viisi sairaanhoitajaa korvaushoitoyksikdssa. Lisaksi
paaterveysasemalla, TYKS Salon sairaalan tiloissa toimii talla hetkella akuutti
mielenterveys- ja pdaihdevastaanotto yhdessa psykiatrian tulosalueen
kanssa: kummaltakin alueelta on psykiatrisen sairaanhoitajan tyépanos ja psy-
kiatrin tydpanos tulee erikoissairaanhoidosta. Tamé vastaanotto toimii A-osan
2.kerroksessa. Psykiatrin vastaanotto ja osastonhoitaja ovat olleet aiemmin
paaterveysasemalla.

e Akuutti mielenterveys- ja pdihdevastaanoton toiminta on vakiintunut.
Toiminta on jatkunut yhteistydssd VSSHP:n ja Salon mielenterveys- ja
paihdepalveluiden kanssa. Toiminnasta vastaa virka-aikana kaksi psyki-
atrista sairaanhoitajaa (1 pth+ lesh) seka lisaksi iltapaivisin voidaan tar-
jota akuuttiaikoja erikoissairaanhoidon psykiatrinvastaanotolle. Akuutti
mielenterveys- ja paihdevastaanotolle voi hakeutua ilman lahetetta ja
vastaanotto on tarkoitettu 18 vuotta tayttaneille.

e Depressiohoitajien vastaanotot ovat suurimmilla terveysasemilla. Hoi-
toon tulon syynd masennuksen lisdksi on ollut ahdistuneisuushairitt
seka eriasteiset ongelmat perhetilanteissa. Kolmikantamallia toteutetaan
terveyspalveluissa; terveyskeskuslaakéari-depressiohoitaja-psykiatri.
Terveyskeskuslaakarit voivat puhelimitse konsultoida tai lahettdd poti-
laita l&&kityskonsultaatioihin psykiatrille. Mahdollisuutta paasta sujuvasti
depressiohoitajan ja psykologien vastaanotoille on pyritty parantamaan
pohjaamalla pidempaan palveluita kayttaneita asiakkaita ryhmamuotoi-
siin hoitoihin mm hengityskoulu, uniryhmét ja depressioryhmat. Depres-
siohoitajien toimintaa pyritddn suuntaamaan lievien- ja keskivaikeiden
masennustilojen hoitoon. Lisaksi yli 65 vuotiaille on ollut oma palvelureitti
yhteisty6ssa vuodeosastojen ja arviointiyksikon kanssa. lkaantyneiden
palveluiden lisdannyttyd Salossa erikoissairaanhoidon vanhus-psykiat-
rian tehostetulla avohoidon tyéryhmalla, perusterveydenhuollon mielen-
terveyspalveluissa annettiin loppuvuodesta resurssia nuorempiin ikéaryh-
miin.

e Korvaushoito-toiminnan jarjestaminen perustuu asetukseen (33/2008)
opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoidosta tietyilla laakkeilla. Paih-
deyksikdssa korvaushoito asiakkaita on ollut vuoden lopussa hoidossa
58. Uusia asiakkaita vuoden aikana tuli 8 ja asiakasmaara on kasvussa
vuosittain 9-10/v. Korvaushoitopotilaat ovat heterogeeninen potilas-
ryhma yksildllisesti vaihtelevine hoidon tarpeineen. Yhtena erityisryh-
mana on 15 korvaushoitopotilasta, jotka ovat suuntautumassa tyoela-
maan tai kuntouttavaan tyohon.

Laitoskuntoutuspaikkana kaytetaan Jarvenpadn sosiaalisairaalaa.
Saannollista yhteistyota on ollut A-klinikan, katkaisuaseman ja Tyks:n
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addiktiopoliklinikan kanssa. Paihdeyksikon laakaripalveluista vastaa
paihdepsykiatrian erikoislaakari, joka toimii yksikdsséa yhtena paivana vii-
kossa. Vuodesta 2018 lahtien korvaushoitoyksikkd on toiminut paater-
veysasemalla.
Suoritteet
nimike kaynnit 2018 kaynnit 2017 muuta?
depressiohoitaja 3 x 600 dg:t F32.1, F40 ja
(yht. 3484) yht. 2136 F41
yhden dh:n 50 %
tyOaikaa mualle
korvaushoito 8096 k 7708 k asiakkaita 58 (v.
2017 54)
akuutti mt- | 269 k 515k asiakkaat 168 (v.
+péihdepalvelut 2017 267)
sosiaaliohjaaja E- ei voi ottaa tilois-
talossa saan vastaan asi-
akkaita

Aukioloajat ovat 8-16(187?). Toimintaa haittaa toimijoiden hajanainen sijoittelu ja asiakkaiden
pitkat odotusajat erikoissairaanhoitoon, josta aiheutuu toistuvia kayntejd odotusaikana
pth:oon. Erityisen onnistunutta on psykiatrinen osatoiminta muun terveydenhuollon yhtey-
dessa terveysasemilla. Nettiterapioiden kaytt6éa on pyritty lisddmaan lievempien mielenter-
veyshairididen hoidossa. Mielenterveystalo.fi on palvelu, jonne terveyskeskuslaakarit voivat
lahettaa soveltuvia potilaita terapia jaksoille lahetteella.

Tulevaisuuden tarpeet ja mahdollisuudet

Korvaushoidon tarve todennakoisesti lisdantyy ja psykiatristen avohoitokdyntien tarve sa-
moin sairaalahoitopaivien vahentyessa ja vahennyttya. Palveluiden keskittamisen tai hajaut-
tamisen tarpeet tulisi arvioida uudelleen. Akuutti mielenterveys- ja paihdevastaanoton yh-
teistyd erikoisairaanhoidon ja somatiikan kanssa toimii hyvin. Kotiin vietavien palvelujen
edelleen kehittdminen ja integroiminen vo-hoitajiin ja Ivo:lle lienee tarpeen. Digitalisaation
kautta nettiterapioiden kayton lisddminen vastannee lisdantyvaan terapiatarpeeseen, mutta
toteutus edellyttaa henkiloston lisdresurssointia.

Henkilokunnan osaaminen ja asiantuntijuus, yhteistyd, yhteisten tilojen laitteiden ja tukipal-
velujen kaytto seka sujuvat tietotekniset ratkaisut tukevat toimintaa jatkossakin.

Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon kanssa on jo talla hetkella erilaisia ryhmia
seka laaja-alaista yhteista koulutustarjontaa. Toiminnot keskittyvat Turkuun ja niita johde-
taan sielta kasin. Salossa psykiatrian tulosalue on osa koko Varsinais- Suomen palvelua.
Taman johdosta pelkona on Salossa paikallisten palveluiden vdheneminen ja toisaalta se,
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etta palveluja joudutaan hakemaan kauempaa, vastaavasti turkulaiset voivat kayda Salossa
poliklinikoilla. Perusterveydenhuollon palvelut tulisivat olla jatkossa mahdollisimman vahvat.

5.3. ltdinen avoterveydenhuolto, paaterveysasema (PTA)
Nykytila

Salon paaterveysasemalla (M-siipi, 2. krs) toimii Salon kaupungin toiseksi suurin terveys-
asema, joka tarjoaa terveysasemapalvelut n. 16 000 kaupunkilaiselle. Salon itdisen avoter-
veydenhuollon (vaestopohja n 25 000) toiminta keskitetdan loma-aikoina paaterveysase-
malle. Siella on ladkarien ja sairaanhoitajien vastaanottotoimintaa, puhelimitse tehtavaa
hoidon tarpeen arviota, ohjausta, neuvontaa ja ajanvarausta, terveydenhoitajien aikuisvas-
taanottoa (kansansairauksien ennaltaehkéisy ja hoito), neuvolapalveluja (&itiys, lasten ja
perhesuunnittelu) seka rokotus- ja matkailuterveysneuvontaa. Toimipiste on avoinna ma-to
klo 8-16, pe klo 8-15, tarvittaessa terveydenhoitajat voivat pitaa vastaanottoa klo 18 asti.
Terveysaseman yhteydessa toimii liséksi koko Salon avoterveydenhuollon keskitetty teks-
tinkasittely, paaterveysaseman infopiste, Pernioté lukuun ottamatta koko terveyspalvelujen
arkisto seka tilojen huollosta vastaavat laitoshuoltajat.

Tarkeimmat yhteistybkumppanit potilasprosessien toimivuuden kannalta ovat laboratorio,
rontgen, erikoissairaanhoito, kuntoutus, paivystys, kotisairaala, psykologit, paivystava psy-
kiatrinen sairaanhoitaja, perhety6, sosiaalihoitaja, osastot, kotihoito, asumispalveluyksikot,
vanhainkodit, ravitsemusterapeutti, a-klinikka, taksipalvelut, poliisi, vartijapalvelu, kasvatus-
ja perheneuvola, lastensuojelu, paivakodit, koulut, kehitysvammapalvelut, kolmas sektori,
kriisikeskus Etappi, Perheasiain neuvottelukeskus. Tukipalveluista tarkeitad ovat laakintalai-
tehuolto, apteekki, logistiikkakeskus, apuvalinelainaamo ja posti, tulkkipalvelut. Lisaksi yh-
teistyota tehdaan Taitoan, Elisan, Salon kaupungin muiden palvelualueiden, THL:n ja eri
oppilaitosten (AMK:t, yliopistot) kanssa.

Digitaalisista palveluista on kaytdssa ensisijassa puhelin ja tekstiviestipalvelut (INR-teksti-
viestipalvelu, lastenneuvolaan ja silménpohjakuvauksiin tulossa tekstiviestipalvelu), eRe-
septi ja KanTa., Chattineuvola Salli, ja osittainen sahkoinen ajanvaraus. eChat on laajene-
massa matalan kynnyksen yhteydenotto- ja konsultaatiokanavana 27.5.2019 alkaen. Digi-
taalisiin palveluihin liittyvat myds taman hetken suurimmat toiminnalliset ongelmat: tietojar-
jestelmat eivat ajoittain toimi tai ovat yhteen sopimattomat, nékyvyydet eivat ole kattavia,
lahete-palautejarjestelmésséa on ongelmia, kaikkia esh-palautteita ei lueta eivatka asiakkai-
den osoitetiedot paivity potilastietojarjestelmaan ja faksien toiminnassa on ollut ongelmia.

Talonmiesta kaivataan ja parkkipaikkojen vahyys haittaa asiakkaita. Opasteet eivét ole ajan
tasalla ja niita tarvittaisiin lisda. Palveluihin on jonoa, koska kysyntéa resursseihin nahden
on suurta. Vaestovastuujarjestelma on muodostunut ongelmalliseksi, koska laakarit vaihtu-
vat tihedan ja tekijoista on pulaa. Harvoin palveluja kayttava asiakas joutuu odottelemaan ja
paljon palveluja kayttavét ison osan resursseista. Tarvittaisiin lisaa sihteereja, silla hoitohen-
kiloston aikaa kuluu toimistotehtaviin.
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Paallekkaisia laboratorio- ja kuvantamistutkimuksia tehd&aén sekéa esh:ssa etté pth:ssa. Las-
tenpkl-seurannat ja neuvolaseurannat saattavat jossain maarin olla paallekkaisia, samoin
aitiysneuvolan ja aitiyspoliklinikan laakarintarkastukset. Kun lapsi siirtyy aikuisten palvelujen
piiriin, erikoissairaanhoito vaatii erillisen lahetteen.

Henkilostd paaterveysasemalla:

Suoritteet

|aakarit 9

vastaanoton hoitajat 9

terveydenhoitajat 8

laitoshuoltajat 2

tekstinkasittelijat 4

arkiston hoitaja 1

infon hoitaja 1

osastonhoitaja 1

ylild&kari ¥z (%2 itdinen avoterveydenhuolto + %2 paivystys-kotisairaala)

Paaterveysaseman hoidontarpeenarviointipuheluita NISPA-jarjestelmaan tulee keskimaarin

2200 puh/kk.

PTA LVO

kaynnit  ja|v. 2016 v. 2017 v. 2018
kotikaynnit

laakari 12510 12933 13888
hoitaja 8035 8390 9224
PTA Aikuis-

neuvonta

kaynnit ja

kotikaynnit

laakari 0 1 0
hoitaja 3077 3059 1959
PTA Neu-

vola kaynnit

ja kotikayn-

nit

laakari 830 734 593
hoitaja 4819 5802 5991

LVO PTA Laakarit
Kayntisyy/Kayntidiagnoosi 30.9.2017 - Kirjausten

30.9.2018

maara
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A98 Terveyden yllapito / Sairauden ennaltaeh-

kaisy 961
L15 Polven oire/vaiva 420
LO3 Alaselan oire/vaiva 386
RO5 Yska 383
T90 Diabetes, tyyppi 2 344
L17 Jalan/varpaan oire/vaiva 331
R74 Ylahengitystieinfektio, akuutti 298
LO8 Olkapaan oire/vaiva 265
L13 Lonkan oire/vaiva 225
L90 Polven nivelrikko 216
AO03 Kuume 214
K86 Verenpainetauti, komplisoitumaton 214
S82 Luomi 204
A04 Heikkous/vasymys, yleinen 186
A97 Ei sairautta 174
L12 Kaden/sormen oire/vaiva 171
R02 Hengenahdistus/dyspnea 166
HO1 Korvan kipu/sarky 163
H71 Valikorvatulehdus/tarykalvotulehdus, akuutti 155
D01 Vatsakipu, yleinen 143

LVO PTA Hoitajat

Kayntisyy/Kayntidiagnoosi 30.9.2017 - kirjausten
30.9.2018 maara
A98 Terveyden yllapito / Sairauden ennaltaeh-

kaisy 1345
P03 Masennuksen tunne 751
S18 Haava/laseraatio 678
R21 Kurkun/nielun oire/vaiva 347
AO03 Kuume 288
R74 Ylahengitystieinfektio, akuutti 286
S97 Ihohaavauma, krooninen 286
H13 Korvan tukkoisuus 252
RO5 Yska 234
B81 Anemia, B12-vitamiinin/folaatin puute 199
S82 Luomi 176
P01 Ahdist./hermost./jannitt. tunne 168
A92 Allergia / allerginen reaktio, maarittamaton 148
L17 Jalan/varpaan oire/vaiva 133
S21 Ihon rakenteen oire/vaiva 112

L88 Reumaattinen/seropositiivinen niveltulehdus 103
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U02 Tihentynyt virtsaamistarve
H29 Muu korvan oire/vaiva

RO7 Aivastelu / nenan tukkoisuus
S14 Palovamma

PTA Neuvola

TOP20 Toimenpiteet
v. 2017

S02 Naisten terveystarkastus

INFLU Influenssa

TdTEH Tetanus-TEHOSTE 1 yli 10 v ja
HABVY A- ja B-Hepatiitti yhdist

MPR2 Tuhkar sikot vihurir 2

PUUTIA Puutiaisaivotulehdus

T129 Kierukan asettaminen

VESIR1 Vesirokkorokotus 1

DTaP1 DTaP-IPV-Hib yhdistelmarokote
DTaP2 DTaP-IPV-Hib yhdistelmarokote
PCV2 Pneumokokki PCV 2

PCV1 Pneumokokki PCV 1

MPR1 Tuhkar sikot vihurir 1

DTaP3 DTaP-IPV-Hib yhdistelmarokote
INFL1 Influenssa 1. rokote

Rotal Rotavirus rokote 1

Rota3 Rotavirus rokote 3

Rota2 Rotavirus rokote 2

DTAP-I DTaP-IPV-tehoste

PCV3 Pneumokokki PCV 3

PTA neuvola
TOP20 diagnoosit
v. 2017

A98 Terveyden yllapito / Sairauden ennaltaeh-
kaisy

W78 Raskaus

W12 Raskaudenehkaisy, kohdunsisainen
W84 Riskiraskaus

W11 Raskaudenehkaisy pillerilla

W14 Raskaudenehkaisy, muu

W85 Raskausdiabetes

W15 Hedelmattomyys

103
92
84
72

4176
1125
227
226
67
53
28
13

1436
637
109
102

82
81
81
71
63
63
63
59
58
57
57
56
56
55
54
51
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T90 Diabetes, tyyppi 2 10
L88 Reumaattinen/seropositiivinen  nivel-
tulehdus 8
S18 Haaval/laseraatio 7
X07 Epaséaannolliset/tineat kuukautiset 7
B81 Anemia, B12-vitamiinin/folaatin puute 5
R21 Kurkun/nielun oire/vaiva 4
S97 lhohaavauma, krooninen 4
X06 Runsaat kuukautiset 4
X14 Vuoto emattimesta 3
X15 Emaéttimen oire/vaiva, muu 3
W82 Keskenmeno 3
S13 Elaimen/ihmisen purema 3
AO05 Sairauden tunne 3

Salon terveyspalveluissa ja paaterveysasemalla toimii moni asia hyvin ja ne tulisi ehdotto-
masti sailyttdd. NISPA —takaisinsoittojarjestelma ja sen tydétilajarjestelyt on hyva asia, sa-
moin itseilmoittautumisjarjestely. INR-tekstiviestipalvelu on hyva. Paivapaivystys EA on tar-
peellinen jarjestely ja eri hoitajien roolit toimivat hyvin. Laékareiden ja hoitajien valinen yh-
teistyd toimii hyvin. Hoidon tarpeen arviointi osataan ja suoravastaanotot (ft, |adkkeenmaa-
raamishoitaja (LAMA)) toimivat. Laakarikonsultaatiomahdollisuus on hyva. Kansansairaudet
osataan hoitaa ja hoidetaan hyvin. Tutkimusmahdollisuudet ovat hyvat (laboratorio, MRI,
ENMG, ym.) Paikallinen aitiyspoliklinikka on toiminnan kannalta tarkea. Info, arkistonhoitaja,
tekstinkasittelijat ja laitoshuolto tukevat perustehtavan toteuttamista.

Tulevaisuuden tarpeet ja mahdollisuudet

Sahkoiset palvelut tulevat osaksi asiakasviestintaa ja sitd kautta saattaa saastya kaynteja.
Tekstiviestimuistutus laajenee ja laboratoriotiedot saattavat lahtea sahkoisesti asiakkaille
tiedoksi. Kutsujarjestelma muuttuu, konsultaatiomahdollisuudet paranevat. KanTan kaytt6
tehostuu.

lakkaiden maara kasvaa ja palvelujen kysynta ja tarve kokonaisvaltaiselle arvioinnille kas-
vaa aikuisvastaanotolla ja laakarinvastaanotolla. Lastenneuvolan, koulu- ja opiskelutervey-
denhuollon asiakkaat vahenevat maarallisesti, mutta tarve paasta nopeasti ammatilliseen
arvioon kasvaa.

Lantisen terveysaseman asiakasmaaran kasvu ja mahdolliset muut muutokset muilla ter-
veysasemilla saattavat johtaa palvelujen keskittdmiseen ja kasvavaan tilatarpeeseen Salon
paaterveysasemalla. Kotihoidon ja vanhuspalvelujen ymparivuorokautisen hoidon yksikoi-
den laakaripalvelut tulee jarjestaa riittdvan vahvoiksi. Kuva- ja videoavusteinen etavastaan-
otto tai videovastaanoton tarve saattaa sailya vahaisena melko lyhyiden vélimatkojen
VUOKSI.
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Asiakaspalvelu, potilaiden vastuuttaminen omahoitoon, hoitosuositusten seuraaminen, dia-
beteksen hoito (uutena DM 1) ja erikoissairaanhoidosta perusterveydenhuoltoon siirtyvat
uudet potilasryhmat muodostavat haasteen kaikkien ammattiryhmien osaamiselle tulevai-
suudessa. Chat, omahoito-alustan kaytt6 ja sahkoéinen arvio hoidon tarpeesta vakiintunevat
kayttoon. Potilaiden tiedon lisd&dminen esim. verkkokursseilla saattaa olla tulevaisuudessa
arkea. Uudet toimintatavat saattavat johtaa kayntien korvaamiseen sahkoisin toimintatavoin.

Isojen potilasryhmien hoitoprosesseja kannattaa kehittda perusterveydenhuolto ja erikois-
sairaanhoito yhdessa (mahdollisesti diabeteskeskus?). Perusterveydenhuollossa kaivattai-
siin eri erikoisalojen konsultointimahdollisuuksia nykyista enemman ja myo6s erikoissairaan-
hoito voisi konsultoida perusterveydenhuoltoa sen asiantuntijuuden jakamiseksi. Jonot tulisi
saada purettua sisdisista ja tukipalveluista. Lahete-palautejarjestelmaa tulisi kehittaa ja esi-
merkiksi lahetteend toimiva palaute tulisi kyetd merkitsemaan huomiota herattavasti asiak-
kaan jatkohoidon turvaamiseksi. Olisiko tavanomaisesta poikkeavien raskauksien seuranta
hyva keskittaa aitiyspalvelukeskukseen?

Molempien organisaatioiden yhteiset koulutukset koetaan hyviksi. Osa laitteista voisi sovel-
tua yhteiskayttoon (esim. UA) ja laitteiden kayttoaikaa/vrk voisi laajentaa. Tukipalvelut voi-
sivat olla kaikki yhteisia ja niita tulisi saada ketterin pyynndin ja jonottamatta. Yhteinen tai
hyvin yhteen toimiva tietojarjestelma olisi toivottavaa ja riittdva atk-tuki myds virka-ajan ul-
kopuolella pitaisi tarjota.

Tilatarpeet

Olisi hyva, jos perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon avovastaanottotilat olisivat 18-
hekkain ja edelleen tukipalvelujen laheisyydesséa. Konsultaatio helpottuisi luontaisesti mm.
yhteisten taukotilojen kautta. Vastaanottotiloja pitéisi olla ainakin nykyinen maara huomioi-
den mahdollisesti eteen tuleva keskittdminen seka uudet suoravastaanottoa pitavat tyonte-
kijat. Vastaanottohuoneet tulisi olla riittavan tilavat, silla talléin ne olisivat monikayttdisem-
mat. Sahkoinen tilojenkayttdsuunnitelma tukisi varausjarjestelmaa. Toimistotydlle pitaa va-
rata myds omat, rauhalliset tilat. Tilojen kayttda voisi laajentaa myos ilta-aikaan ja ottaa kol-
mas sektori mukaan tukemaan toimintaa.

Tulevaisuudessa on tuotetaan tarpeelliset perusterveydenhuollon avopalvelut vaestélle, niin
etta palvelut ovat laadukkaita, hoitosuositusten mukaisia ja oikea-aikaisia. Toiminta on asia-

kaslahtoista ja siind toteutuu tasa-arvoisuus. Vaestolle pyritddn tuottamaan kustannuste-
hokkaasti mahdollisimman paljon terveytta sairauksien ennaltaehkaisylla ja hoidolla.

5.4. Perusterveydenhuollon kiirevastaanotto, "paivystys”
Nykytila

Salon paivystys on perusterveydenhuollon kiirevastaanoton ja EPLL Salon paivystyksen yh-
dessd muodostama kiinted, saumaton ja asiakaslahtdinen paivystyspalvelupiste. Ympari-
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vuorokautista paivystystoimintaa toteutetaan ja kehitetdan yhdessa EPLL:n kanssa. Perus-
terveydenhuollon kiirevastaanotto toimii 8-24. Yoajan (00-08) paivystyksesta vastaa EPLL
hoitoryhmé vahvistettuna perusterveydenhuollon hoitajalla. Toimipiste sijaitsee fyysisesti
yhteisisséa tiloissa EPLL Salon paivystyksen kanssa paaterveysasema-rakennuksen N-
osassa, 2. krs.

Perusterveydenhuollon &killisesti sairastuneiden, ambulanssikyytié vaativien ja monialaista
arviota ja seurantaa vaativien asiakkaiden paivaaikainen kiireellisen hoidon vastaanottotoi-
minta tapahtuu paivystyksessa. Virka-ajan ulkopuolella kaikki kiireellisen hoidon tarvitsijat
asioivat tdssa toimipisteessa. Lisaksi perusterveyden henkildsto vastaa viikonloppuisin kor-
vaushoitoasiakkaiden valvotun ladkehoidon toteutuksesta.

Henkildston osaamista vahvistetaan molemmissa organisaatioissa mm. hoitajavastaanotto-
toiminnan ja puhelinpalveluvalmiuksien osalta. Puhelinpalvelun vastuutaho muuttui EPLL:n
call center-toiminnan kaynnistymisen myota, mutta kaupungin tyontekijat osallistuivat sovi-
tusti edelleen tehtéavan hoitamiseen. Laajavastuinen sairaanhoitaja (toinen kahdesta) aloitti
vastaanottotoiminnan vuoden 2018 alusta ja EPLL:n hoitajavastaanottokoulutuksen kayneet
hoitajat hoitivat potilaita perusterveydenhuollon vastaanotolla. Ladkari-hoitaja-ty6parimallin
avulla paivystavan laakarin ty6 sujui paremmin ja samalla vahvistettiin hoitajien vastaanot-
tovalmiuksia. Avustavan tyon osuus on suuri moniongelmaisia paivystysasiakkaita tarkkail-
taessa ja hoidettaessa.

Digitalisoituja palveluja on kaytdssa vasta vahan toiminnan tukena. Sahkoisia potilasohjeita
kaytetddn Terveysportista, samoin Terveysporttia kaytaan tiedonhakuun. EResepti ja sah-
kéinen (yhteinen) asiakaspalautejarjestelma ROIDU on kéaytdssa. Call Center-toiminnan
myo6ta todennékaoisesti Omaolo —oirearviot tullevat lisdéantymaan, samoin Terveyskylan, Ter-
veyskyla PRO:n ja Paivystystalon kayttd. Ensihoidon konsultaatiot hoituvat puhelimitse.

Perusterveydenhuollon kiireellisen hoidon suoritteet v. 2017 ja 2018

v. 2018 v. 2017
Asiakaskaynnit, | 31413 (+17,9 | 26793 (-0,6 %)
yhteensa %)
Kaynnit 20049 (+7 %) | 18736 (+ 2,9
laakarilla %)
Kaynnit 11358 (+41%) | 8056 (-9.9
hoitajalla %)
LAMA-hoitajan 1421 -
asiakkaat

Perusterveydenhuollon kiirevastaanoton henkilostdo ammattialoittain:
e 16sh
e 1 vastaanottohoitaja
e 1 paivaaikainen laakari (paivystysaika mukaan lukien 4-5 lrin tyépanos,
mika tulee alueasemilta)
¢ 0,5 osastonhoitaja (paivystys-kotisairaala — yksikén yhteinen)
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Nykyisen toiminnan haasteena on osaamisen vaihtelu (ladkarin tai hoitajien), mika vaikuttaa
suoraan paivystysprosessin sujuvuuteen. Ajantasaisten laékitystietojen etsiminen on tyo-
lasta, valilla erittain vaikeaa ja prosessia hidastavaa. Alueasemien vaikeuksista johtuen pai-
vystys on ajoittain ns. "ylivuotopaikka”. Viikonlopun korvaushoitojarjestelyista aiheutuu ajoit-
tain jarjestyshairioita ja uhkaavia tilanteita.

Paivystyksen yhteiset tilat ovat suunniteltu 1990-luvulla ja rakennettu vuosituhannen vaih-
teessa. Vaikka ne ovat uudehkot, ne eivat taysin vastaa nykytoiminnan vaatimuksia ja vo-
lyymia. Tilat ovat ahtaat ja tietosuojaltaan puutteelliset. Kaikille toiminnoille ei ole asianmu-
kaisia tiloja lainkaan (esim. pth-kirjaamispiste) Sairaanhoitajien vastaanottotoiminta on li-
saantynyt ja muuttanut muotoaan (LAMA-vastaanotto tullut v. 2018 alusta). Ns. istuvien seu-
ranta-asiakkaiden tiloja ei ole lainkaan. Paivystys-kotisairaala — yksikon uudelle |&&karille
tulisi jarjestya myos toimitila paivystyksessa. Synergiaa saataisiin ensihoidon ja kotisairaa-
lan tilojen ja voimavarojen laheisesta sijoittelusta. Uudisrakentamisen yhteydessa paivys-
tyksen tilat olisi hyva remontoida nykytoimintavaatimuksia vastaaviksi.

Asiakaslahtoista toimintamallia on kehitelty ja paranneltu useiden vuosien ajan. Yhden oven
periaate on asiakkaalle hyva. Nykypaivystys on osaamiskeskus, jossa erikoissairaanhoidon
ja perusterveydenhuollon osaajat palvelevat asiakkaita hyvin. Kuvantamiskeskuksen laajen-
tuneet aukioloajat tukevat suoraan paivystyksen palvelukykya. Organisaatiorajan ylittava
hallintomalli prosessien toimivuuden ja asiakaspalvelun kehittdmiseksi yhteisen tahtotilan
mukaan on hyva ja toimiva malli yhdyspinta-tydskentelyyn. Edelleen kuitenkin pitaa hoito-
ryhman vaihtuessa kirjoittaa lahete perusterveydenhuollosta erikoissairaanhoitoon. Lisaksi
kansallisesta ohjeistuksesta huolimatta perusterveydenhuollon YEL ei voi pyytaa paan TT-
kuvausta vaan asiakas joudutaan lahettamaéan lahetteelld erikoissairaanhoidon evalin hoi-
toon kuvauksen tekemisen vuoksi.

Tulevaisuuden tarpeet ja mahdollisuudet

lakkaat asiakkaat lisaantyvat, mika edellyttaa henkiloston geriatrisen osaamisen vahvista-
mista. Lasten palvelutarpeet ilmeisesti véahenevat ja tilanteiden vahalukuisuus tekee niista
entistd haastavampia (osaamisen yllapidon haasteet). Paihde- ja mielenterveysongelmat li-
saantynevat. Digitalisaatio etenee. Uusia, kulttuuriosaamista, kielitaitoa ja ongelmaratkaisu-
taitoja vaativia palvelutarpeita todennakoisesti ilmaantuu ja jatkopaikkojen jarjestely vaikeu-
tuu osastojen paikkamaaran vahetessa. Yhteistyo sosiaalipalvelujen kanssa tiivistyy.

Laitekannan yhteiskayttdé on kannattavaa.

Perusterveydenhuollon kiireellisen hoidon tarve ei tule muuttumaan, silla se on vuosikym-
menien ajan pysynyt lahes vakiona Salossa. Asiakasprosessin sujuvuutta ja asiakaskoke-
musta tulee edelleen parantaa. Kotiin vietavia palveluja kannattaa kehittaa jatkossa yhdessa
EPLL paivystyksen, ensihoidon, kotisairaalan ja kotihoidon kanssa akuutisti laitoshoitoa
vaativien asiakkaiden maaréan hillitsemiseksi.

Tilojen remontointi nykytoimintaa vastaaviksi on erittdin tarke&aa. Yhteinen tai yhteen toi-
miva, kattava, kateva ja toimiva tietojarjestelma tukisi toimintaa jatkossa entistd paremmin.
(Safir Spyder-mahdollisuudet?)
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Tilatarpeet tulevaisuudessa
e sairaanhoitajavastaanoton ja LAMA-hoitajan vastaanottotilat, mikali hoidontarpeen-
arviointitila muuttuu
e kunnon kansliatilat pth-hoitajille
o lisdlaakarin tydskentelytilat
e istuvien potilaiden hoitotilat

5.5. Kotisairaala

Nykytila

Kotisairaala tarjoaa akuuttia, lyhytaikaista sairaalahoidon korvaavaa hoitoa kotona tai ko-
dinomaisissa olosuhteissa asiakkaan niin halutessa ja mikali hoitojarjestelyt ovat turvallisia.
Kotisairaalassa infektiopotilaiden suonensisaiset antibioottihoidot, muu suonensisainen |44-
kehoito (my0s punasolusiirrot) ja palliatiivisten/ saattohoitopotilaiden hoitotyd seka erilaiset
kotona tehtavat toimenpiteet (cystofix-vaihdot, sappidreenivaihdot, infuusioportin huolto, eri-
laiset iv-katetrit, nefrostomat) seka vaativat haavahoidot (mm. hankalat avanteet, neurologi-
set tai vaikeasti infektoituneet VAC-hoitoa vaativat haavat) ovat keskeisia. Asiakkaiden hoi-
don monimuotoisuus ja vaativuus nakyy hoitopaivakohtaisen kontaktimaaran kasvuna. Tyks
Salon sairaalan potilaspaikkamuutos teki voimakkaan asiakastarpeen kasvun, mihin ei pys-
tytty vastaamaan: 11.5.-31.12.2018 jai hoidon ulkopuolelle 75 asiakasta. Kotitiimin sairaan-
hoitajan tyopanos jarjestetddn kotisairaalasta. Kotiutuskoordinointia erikoissairaanhoidon
tukena jatketaan.

Kotisairaalan hoitajat tyoskentelevat kahdessa vuorossa, kaksi hoitajaa vuorossa klo 7-
21:30 ja potilasasiakkaita varten on puhelinpaivystys o6isin (vapaamuotoinen varallaolo).
Tarvittaessa kotikaynneille lahdetaan myo6s yolla. Henkildston muodostavat seitseman sai-
raanhoitajaa, 0,5 laakari ja 0,5 osastonhoitaja (tehtava on yksikdn yhteinen). Yksi paivystys-
kotisairaala —yksikon yhteinen laékarinvirka on tayttamatta.

Kotisairaalan toimintaluvut v. 2017-2018 (ei sisalla kotitiimin sh kaynteja)

v. 2018 v.2017
asiakkaita 668 as 678 as
naista ns. lai- | 86 as 116 as
tosasiakkaita
hoitojaksoja 1294 kpl 1244 kpl
hoitopaivia 2717 kpl 2665 kpl
kontaktit  yht- | 7529 kpl 6410 kpl
eensa
kontaktia/hpv 2.8 2.4
Km. hoitoaika 2.2 vrk 2.0 vrk

Yksikolla on erittdin laaja yhdyspintaverkosto: V-S shp:n Ensihoidon ja paivystyksen liikelai-
tos (EPLL), Tyks yhteispaivystys ja osastot; Tyks Salon sairaalan yksikot, ensihoito, Salon
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kaupungin muut hyvinvointipalveluyksikot, mm. avoasemat, tk-sairaala ja vanhuspalvelujen
kotihoito, hoivakodit ja tehostetun palveluasumisen yksikot. Viranomaiset ja hautaustoimis-
tot. Kotisairaalassa lisaksi Tyks syopéatautikliniikka ja hengitystukiyksikko seka yksityisten
palveluasumisyksikéiden henkildsto.

Digitalisoidut palvelut ovat vahaisia ja ne rajoittuvat toistaiseksi eReseptiin, voinnin seuran-
tapuheluihin, kuvan kayttoon hoitokontakteissa ja ROIDU-asiakaspalautteeseen. Videopu-
helujen kaytt6a, toiminnanohjauksen soveltuvuutta, verkkokoulutusmahdollisuuksien lisaa-
misté ja erilaisten hoitoalustojen kayttvba mm. palliatiivisen hoidon tukena voisi tutkia jat-
kossa.

Nykyisen toiminnan ongelmakohtia:

e hoitajavahvuus yleensa 2+1 -> iltavuoron yksi hoitaja muodostaa
pullonkaulan asiakasvirralle -> lisaresurssi v. 2019: vahvuus jat-
kossa 2+2

o |a&karin tyojarjestelyt (muuttuvat tilanteet, paivan ennustamatto-
muus)

e kysynnén vaihtelu, muuttuvat asiakastarpeet, oniongelmaisuus

e maantieteelliset etdisyydet — matkoihin kuluu aikaa

e tiedonkulku: kirjallisten palautteiden ja ohjeiden puute erikoissai-
raanhoidosta l&ahetetyn asiakkaan kohdalla

e langattomien atk-yhteyksien toimimattomuus asiakaskaynneilla

e tulevien asiakkaiden virran hallinta aikataulullisesti; toimintojen
eriaikaisuus

e halykayntien organisointi muuhun paivaohjelmaan

e palliatiivisen ja saattohoitoyhteistyon edelleen kehittaminen tar-
peen

e satunnaisesti tormataan paallekkaiseen ohjeistukseen, epasel-
vaan tyonjakoon ja eri vastuutahojen paallekkaiseen tyéhon.

Moniammatillinen, oman vastuuldékarin johdolla useilla yhdyspinnoilla toimiva toimintamalli
on hyva ja tukee avohoitoa. Palvelua tulisi vahvistaa ja laajentaa. Tiukka kytkds ja laheinen
sijainti EPLL/tk-paivystyksen, kenttdjohdon ja palliatiivisen poliklinikan seka ladkehoitopoli-
klinikan kanssa tarjoaisi synergiaetua ja kehittdmismahdollisuuksia kotiin tarjottaviin palve-
luihin. Yksikdn sh-osaaminen on vankkaa ja laaja-alaista. Kotiin tarjottavat eristyspotilaiden
hoidot ovat kustannustehokkaita ja henkilékunnan kulttuuriosaaminen mm. saattohoitotilan-
teissa on arvokasta. Yksikon ladkehoidon kaytantd on auditoitu 12/2018.

Tulevaisuuden tarpeet ja mahdollisuudet
Laitospaikkojen vaheneminen, vaeston vanheneminen ja moniongelmaisuus aiheuttavat

sen, ettd ns. paikassa hoitamisen tarve kasvaa. Kotiin tarjottavia palveluja on tarpeen vah-
vistaa ja siten kotisairaalatoimintaa kannattaisi laajentaa ja resurssia lisata.
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Videopuhelujen hyddyntamismahdollisuus tulee selvittdd. KehittAmismahdollisuudet ja -
suunta riippuvat yleisista linjauksista ja paatoksenteosta — yhteistydmahdollisuuksia on: ha-
lutaanko painottaa ensihoidon ja kotisairaalan yhteisty6té ja arviointia kotioloissa (esim. laa-
karikaynnit kotiin?), sairaalapalvelujen ja kotisairaalan yhteistyota, palliatiivisten potilaiden
hoitoa vai kiireellisten potilaiden hoidon jarjestelyja? Synergiaetu ladkehoitopoliklinikan
kanssa on myds mahdollinen. Yksikot kannattaa siis ehdottomasti sijoittaa lahelle toisiaan.

Kotisairaalan vastuulddkarilla tulee olla palliatiivisen hoidon erityispatevyys. Laakarin koti-
kayntimahdollisuuksia tulisi lisata. Sairaanhoitajien osaamistarpeissa korostuu digiosaami-
nen, kielitaito, kulttuuriosaaminen, moniongelmaisten potilaiden ongelmien ratkaisutaidot,
verkostotytskentely, palliatiivinen ja geriatrinen osaaminen. Asiantuntijuuden laajentaminen
ja vahvistaminen tulee haasteeksi |ahivuosina mm. el&koitymisten myota.

Potilaan hoitoprosessit tulisi ottaa tarkasteluun: ne kannattaisi kehittéa kaikkien toimijoiden
osalta ja yhdyspinnat ylittden jarkeviksi asiakkaan nékdokulmasta leania hyddyntden. Hoi-
dossa tukena kaytettavaa laitekantaa pitdisi vahvistaa ja osin uudistaa. Selkeda, toiminta-
varma ja yhdyspinnat ylittava tietojarjestelma olisi jatkossa erittain tarkea tiedonkulun var-
mistamiseksi.

Tilatarpeet tulevaisuudessa

Kotisairaalan toimipisteen sijainti paaterveysasemalla on ehdoton, muttei ei télla hetkella ole
paras mahdollinen. Sijainti lahempana paivystysté, ensihoitoa ja ladkehoitopoliklinikkaa toisi
monenlaista synergiaetua, kehittdmismahdollisuuksia ja lisdarvoa. Autopaikat paaterveys-
aseman pihalla, E-talon edessa ovat katevat, mutta vaihdettavissa toiseen vastaavaan paik-
kaan laheisyys, valaistus ja sahkoistys huomioiden.

VISIO: 2. krs ns. valoaulan yhteydessa olevat tilat soveltuisivat yksikon kayttéon siten, etta
nyk. kir. pkl huoneet voisivat toimia paivystyksen lisatiloina (mm. hoitajavastaanotto, lepo-
huoneet) ja nyk. LAS-tilat (C-siipi) voisivat olla kotisairaalan, ensihoidon ja mahdollisesti pal-
liatiivisen pkl kaytdossa. Seka ksrl-autoille ettd ambulansseille tulisi varata asianmukaiset,
huollon mahdollistavat, lampimaét tallitilat Iahialueelle.

Asianmukaiset tilat sisaltaisivat jatkossa vastaanottohuoneen kayttdoikeuden ja potilaan ti-
lapaisen seurantamahdollisuuden. Tiloissa pitéisi olla rauhalliset kirjaamispisteet kullekin
kahdessa vuorossa toimivalle tyontekijalle, vastaanottotilat (tai niiden kayttémahdollisuus)
laéakarille ja tydhuone osastonhoitajalle. Toiminnalliset ladkehuoltotilat, jonne myds hiljan
hankittu LIV-kaappi voidaan sijoittaa ja jossa on asianmukaiset jatepisteet, tulee toimitiloihin
jarjestaa. Yksikon kaytossa on talla hetkella pieni hoitotarvike- ja laitevarasto, joka voitaneen
osin yhdistaa paivystyksen varastoon, osin esim. laitteiden ja nesteensiirtotelineiden osalta
sailyttda yksikossa. Seka kiintea etta langaton verkkoyhteys ja puhelimen kuuluvuus tulee
varmistaa naissa tiloissa.
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5.6. Terveyskeskussairaala

Nykytilan kuvaus

Salon terveyskeskussairaala on geriatrijohtoinen ja siella on yhteensa 105 potilaspaikkaa.
Tama kiinteiston M-osa on rakennettu vuonna 1985 ja on perusteellisesti remontoitu 2007 -
2008. Rakennuksessa on paha sisailmaongelma. Terveyskeskussairaalan osastoilla 1-2 on
yhteensa 90 sairaalapaikkaa ja geriatrisessa arviointiyksikdssa 15 potilaspaikkaa. Potilaat
tulevat vuodeosastohoitoon padosin paivystyksesta tai erikoissairaanhoidosta. Osastolle 1
on keskitetty AVH-potilaiden jatkokuntoutus. Potilaat tulevat jatkohoitoon Tyks neurologian
toimialueelta. Osastolla 1 on viisi eristyshuonetta ja siella hoidetaan infektiopotilaita seka
eristysta vaativia potilaita. Osastolle 2 on keskitetty TULES-kuntoutujien hoito seka palliatii-
visten- ja saattohoitopotilaiden hoito. Naiden potilaiden lisaksi osastolla 1-2 hoidetaan ge-
riatrian potilaiden lisdksi kaikenikaisia potilaita, jotka tarvitsevat vuodeosastohoitoa, mutta
ei erikoissairaanhoitoa. Muistisairaat ja vaikeasti kaytoshairidiset potilaat tulevat lisdanty-
maéan vaeston ikaantymisen myodta. Tama tulee huomioida uusien tilojen suunnittelussa.
Geriatrinen arviointiyksikk® on suljettu osasto ja se toimii Tyks Salon sairaalan A-osan 5.ss&
kerroksessa. Tilat on remontoitu talvella 2017.

Tarkeimmat yhteisty6tahot erikoissairaanhoidosta ovat paivystys sekd vatsa-uro-, tules,
operatiivinen, medisiininen-, neuro- ja psykiatrian toimialueet seka niiden eri poliklinikkapal-
velut. Tukipalveluista tarkeimmaét ovat laboratorio- ja kuvantamispalvelut. Terveyspalvelujen
tarkeimmat yhteisty6tahot ovat kotisairaala ja paivystys. Vanhus- ja sosiaalipalveluista tar-
keimpia ovat kotihoito, palveluohjaus ja ymparivuorokautinen hoito. Digitalisoituja palveluja
ei ole.

Nykytilanteessa haasteita ovat eri tietojarjestelmat esh:n kanssa, tilojen vuoksi sisailmasta
karsiva henkilékunta, liian suuret osastot muistisairaan- ja psykiatrisesti sairaan potilaan
hoitoon, ajoittain pitkd&nkin odottavat pitk&aikaishoitopdatoksen saaneet potilaat ja liian
pieni ladkariresurssi. Erikoissairaanhoidon psykiatrian muutokset nakyvat erittdin haasta-
vina terveyskeskussairaalassa. Neurologian konsultointikdynti& on toivottu osastolle. Tois-
taiseksi on kaytdssa puhelinkonsultaatiopalvelut. Ajoittain tk-sairaalassa hoidetaan potilaita
sosiaalisin perustein, vaikka ei ole sairaalahoidon tarvetta, kun ei ole "muuta” paikkaa minne
potilaan sijoittaa. Geriatriseen arviointiyksikkdon ei voi sijoittaa montaa vaikeasti kaytoshairi-
Oistd samaan aikaan resurssien takia. Terveyskeskussairaalan osastojen profilointi ja siihen
littyvd osaamisen vahvistaminen on hyva ja edistyksellinen asia. Geriatriseen arviointiyk-
sikkdon voi tulla suoraan kotoa. Yhteistyd Tyks Salon sairaalan kanssa on hyvaa. Kevaalla
2019 alkanut palliatiivinen poliklinikka on osoittautunut hyddylliseksi. Saloon tarvitaan ter-
veyskeskussairaalan geriatrian poliklinikka, jota nyt tehdaan pienimuotoisesti jalkipoli-peri-
aatteella geriatrian arviointiyksikdssa.

Uudessa sairaalassa potilaspaikat tulevat vihenemaan nykyisesta. Jotta yha ikdantyneempi
vaestd pystytddn hoitamaan, tulee prosesseja edelleen kehittda ja vahvistaa avohoitotoi-
mintoja. Salon kaupungissa tulisi tehostaa ennaltaehkaisya seka kehittaa nykyisia avohoi-
topalveluja ja tehda liséksi nykyisiin palveluihin sellaisia muutoksia, jotka lisaisivat hoidon
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vaikuttavuutta ja toisivat lisda terveyshyotya kuntalaiselle. Tama vaatii vahvaa yhteistyota ja
yhteista ndkemysté terveys- ja vanhuspalveluissa.

Toiminnot (tks yhteensa) 2017
Hoitopaivat 47206
Hoitojaksot 2551

Terveyskeskussairaalan henkilostd ammattialoittain (sis. tk-sairaalan, ger-yksikon ja

pall.pkl histd)

Ylilaakari 1
Laakari 5
Hallinnollinen osastonhoitaja 1
Osastonhoitaja 2
Apulaisosastonhoitaja 2
Sairaanhoitaja 64
Psykiatrinen sairaanhoitaja 1
Lahihoitaja 33
Laitoshuoltaja 19
Palveluohjaaja 1
Osastosihteeri 3

Toiminnalliset ja tilasidonnaiset tavoitteet

Tulevaisuudessa koko pth:n potilaspaikkamaara 90

Osastojen tilasuunnittelussa tulee huomioida etta tilat mahdollistavat kuntout-
tavan tyootteen

Riittavan iso oleskelutila/paivasali, jossa potilailla ruokailumahdollisuus
Kuntoutushuone osastoille seka yhdelle osastolle opetuskeittit, jossa voi har-
jaannuttaa potilaan keittiGtoimintoja

Apuvdlineiden sailytys tulee huomioida

Potilashuoneet yhden ja kahden potilaan huoneita

Eristyshuoneisiin oma deko

Laakehuoneen kaytettavyys ja sijainti

Laitoshuollon tila

Huuhteluhuone, jate- ja pyykkikuilun huomiointi
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e Hoitajan kanslia keskelle osastoa, josta hyva nakyvyys eri puolille
e Geriatrinen arviointiyksikkd on suljettu osasto, jossa 15 potilaspaikkaa
e Palliatiivinen yksikkd mielellaan erillinen osasto, jossa 15 potilaspaikkaa

5.7. Palliatiivinen poliklinikka

Nykytilan kuvaus

Palliatiivinen poliklinikka aloitti toiminnan 1.3.2019. Se sijaitsee M-osan 1.kerroksessa, mika
on remontoitu 2018. Palliatiivista hoitoa annetaan ennen saattohoitoa ja se toimii vahvassa
kombinaatiossa kotisairaalan ja terveyskeskussairaalan kanssa. Palliatiivisen poliklinikan
hoidon seurantaan siirrytddn, kun erikoissairaanhoidossa ei pystyta endd antamaan paran-
tavaa hoitoa. Palliatiivinen poliklinikka toimii virka-aikana viisi paivaa viikossa ja toiminta on
laékarijohtoista, mutta pdéosin sairaanhoitajan itsendista vastaanottoa. Poliklinikalla toimii
palliatiivisen erityispatevyyden omaava geriatri noin 20%:n viikkotydpanoksella seka pal-
liatiivisen ja saattohoidon lisdkoulutuksen omaavat sairaanhoitajat. Toiminta on uutta, mutta
se sita on odotettu ja se on tarkeé osa palliatiivisen potilaan hoitoa. Palliatiivinen poliklinikka
tulee jatkossakin sijaita l&hell& kotisairaalaa.

5.8. Geriatriset ja muistisairaat potilaat

Nykytilan kuvaus

Geriatrisia potilaita hoidetaan Salon terveyspalvelujen terveysasemien ladkarivastaan-
otoilla, aikuisneuvonnassa, muistineuvolassa, terveyskeskussairaalan osastoilla seka ge-
riatrisessa arviointiyksikdssa.

Muistisairauksien diagnostiikkavaiheen tydnjako toimii hoitoketjun mukaan sovitusti perus-
terveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon vélilla: alle 70-vuotiaiden diagnostiikka tapahtuu
Tyks Salon sairaalan neurologian poliklinikalla ja 70 vuotta tayttaneiden diagnoosit tehdéaan
Lantisella terveysasemalla toimivan geriatrian erikoislaakarin toimesta

Salossa kotona asuvia muistisairaita potilaita tutkitaan Salon terveyspalvelujen muistineu-
volassa, jonne paasee muistitutkimukseen terveyskeskuslaakarin lahetteellda. Muistineu-
vola toimii yhteistytssa eri toimijoiden kanssa tavoitteena tukea ja auttaa muistihairidista
seka heidan laheisidan sairauden kaikissa vaiheissa. Muistisairas tai geriatrinen potilas voi
paatya hoitoon terveyskeskussairaalaan tai geriatriseen arviointiyksikkdon joko paivystyk-
sen kautta, lahetteella erikoissairaanhoidosta tai elektiivisena potilaana avohoidon laakarin
suosituksesta geriatriseen arviointiyksikk6on tai suoraan kotoa avohoidon laakéarin tai koti-
hoidon palveluohjaajan tai sairaanhoitajan aloitteesta.

Suurimmat haasteet ovat yha lisaantyva ja ikdantyva vanhusvaesto seka pitkat jonot muis-
tineuvolaan. Muistineuvolassa toimii nykyisin kolme sairaanhoitajaa ja yksi lahihoitaja. Muis-
tineuvola toimii avoterveydenhuollon geriatrin alaisuudessa. Terveyskeskussairaalassa ja
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geriatrisessa arviointiyksikdsséa hoidetaan geriatrian erikoisalaan kuuluvia potilaita. Geriatri-
nen arviointiyksikko arvioi, selvittaa, tutkii ja hoitaa yli 65-vuotiaita geriatrisia potilaita. Ter-
veyskeskussairaalassa toimii kolme geriatria. talla hetkella kolme geriatrian erikoislaakaria,
joista kaksi tyoskentelee 80% tybajalla. Geriatrisessa arviointiyksikdssé sairaansijoja on 15
ja toiminnasta vastaa geriatri. Hoitojaksojen pituus on yksildllinen. Geriatrisessa arviointiyk-
sikossa akuutin sairauden hoidon liséksi korostuu potilaan toimintakyvyn ja terveydentilan
laaja-alaisen arvioinnin merkitys. Laaja-alainen geriatrinen arviointi sisaltad vanhusten ter-
veydentilan, toimintakyvyn, kuntoutustarpeen ja elinympéariston moniammatillisen kartoituk-
sen ja hoidon sekad seurannan suunnittelun.

Vanhuspalveluiden muistikoordinaattori toimii kotihoidon piirissé olevien potilaiden ja heidan
perheidensa kanssa ja hanen toimintaansa kuuluvat my6s kotikaynnit. Diagnoosin jalkeen
muistisairauksien seuranta tapahtuu muistineuvolan hoitajien ja omalaakarin yhteistyona.

Muistineuvolan tavoitteena on

e tunnistaa ja todeta muistisairaudet jo alkuvaiheessa seka ohjata asiakas hoidon ja
tuen piiriin

o vahvistaa asiakkaan toimintakykya ja itsenéista selviytymista

e antaa asiakkaalle ja h&nen l&heisilleen tietoa muistisairauksista ja niiden hoidosta eri
vaiheissa

e antaa tietoa erilaisista tukimuodoista ja sopeutumisvalmennuksesta

o Kkehittda muistisairauksien hoitokaytantdja yhdessa muiden toimijoiden kanssa

Geriatrisen potilaan toiminnalliset ja tilasidonnaiset tavoitteet

e 15 paikkainen suljettu osasto. Toiminta ei ole suoraan sidoksissa mihinkdan muu-
hun toimintaan

e Geriatrisen jalkihoitopoliklinikan kehittaminen

e Muistineuvolatoiminnan kehittdminen koko Salon kaupungin alueella. Tulevaan Sa-
lon sairaalaan ei olla sijoittamassa muistineuvolaa vaan se tulee toimimaan jatkos-
sakin lantisella terveysasemalla

5.9. Palliatiiviset ja saattohoitopotilaat

Nykytilan kuvaus

Salon terveyskeskussairaalassa toimii 1.3.2019 aloitettu palliatiivinen poliklinikka, mika si-
jaitsee M-osan 1.kerroksessa. Palliatiivista- ja saattohoitoa tuottavat kotisairaala seka ter-
veyskeskussairaala. Kotisairaala sijaitsee M-osan 1.kerroksessa ja terveyskeskussairaala
M-osan 3:ssa ja 4:ssa kerroksessa. Palliatiivisen pkl:n tilat ovat hyvat. Kotisairaala sijaitsee
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lian ahtaissa tiloissa. Terveyskeskussairaalassa on sisdilmaongelmaa. Palliatiiviselle poli-
klinikalle tullaan esh:sta kontaktin perusteella. Palliatiiviseen- ja saattohoitoon paasee osas-
tolle puhelinsoiton perusteella, eika tarvitse paivystyslahetetta. Palliatiivisen- ja saattohoi-
don suurin potilasryhmé on parantumattomasti sairastuneet syépapotilaat.

Terveyskeskussairaalan palliatiiviset- ja saattohoitopotilaat on keskitetty osastolle 2, soluun
4, mutta heitéd voidaan hoitaa my6s osastolla 1. Palliatiivinen- ja saattohoito vaativat lisakou-
lutusta ja sen myGta erityisosaamista. Kotisairaala antaa palliatiivista- ja saattohoitoa kotona
asuvien liséksi ymparivuorokautisissa hoitolaitoksissa. Saattohoitosolussa on 12 potilas-
paikkaa. Potilaat on keskitetty 45-paikkaiselle osastolle, mutta omaan soluun. Tiloista on
pyritty tekem&an mahdollisimman hyvin palliatiiviseen ja saattohoitoon soveltuvat. Terveys-
keskussairaalassa on viiden palliatiivisen erityispatevyyden omaavan laakarin tydpanos
kaytettavissa.

Toiminnalliset tilasidonnaiset tavoitteet

e Palliatiivinen poliklinikan paras sijainti kotisairaalan l&heisyydessa. Tilan tulee olla
riittdvan iso, silla poliklinikkakaynnilla voi olla koko perhe paikalla.

e Palliatiivinen- ja saattohoitoyksikon tulisi olla oma erillinen yksikko, jossa pyrittaisiin
hoitamaan vain sinne kuuluvia potilaita elaman loppuvaiheessa. Osasto on tavallista
sairaalanosastoa kodinomaisempi, mutta siella tulee olla sairaalaosaston elementit
laéke- ja huuhteluhuoneineen. Potilashuoneet tulee olla yhden hengen huoneita, ja
niissa pitda olla pieni jddkaappi, mahdollisesti keittolevy seka varavuodemahdolli-
suus omaiselle. Yon hoitajamitoitus tulee huomioida siten, ettéd samat yohoitajat voi-
vat toimia myos jollakin toisella osastolla. Kuntoutushuonetta ei tarvita.
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6. TOIMINNALLINEN SUUNNITELMA POTILASRYHMITTAIN JA
SEN VAIKUTUS RAKENTAMISEEN

6.1. Ensihoidon ja paivystyksen liikelaitos
Nykytila

EPLL:n paivystys ja tk:n kiirevastaanotto muodostavat Salon paivystyksen ja se on yksi,
kiinted kokonaisuus potilaan nakékulmasta. EPLL:n kokonaisuus pitaa sisallaan kompaktisti
potilaan hoidon alkupaahan liittyvan palveluprosessin: puhelinpalvelut, digitaalisen yhtey-
denottomahdollisuuden, ensihoitopalvelut, paivystyksen ja hoitolaitossiirrot. Paivystys on
avoinna 24/7/365.

Suoritteet v. 2017 v.2018
Kaynnit 9308 9968
Konsultaatiopuhelut 1198 1070

Yhteisty6tahoja on lukuisia. Perusterveydenhuollon kiirevastaanotto ja EPLL:n paivystys toi-
mivat saumattomasti yhteisissa tiloissa Tyks Salon sairaalan N-osassa. Toimialueiden ja
perusterveydenhuollon terveyskeskussairaalan, samoin Salon kotisairaalan kanssa teh-
daan tiivista yhteistyota. Yhdyspintatydskentelyd on myds Salon kotihoidon, vanhuspalvelu-
jen ja alueen palveluasumisyksikdiden kanssa. Sosiaalipaivystys on tarkea kumppani pai-
vystykselle, samoin poliisi ja pelastuslaitos. Mielenterveys- ja paihdepalvelut tukevat paivys-
tyksen toimintaa ja yhteistyota tehdaan myoés toimialueiden poliklinikoiden kanssa.
Digitalisoiduista palveluista kaytdssa on Omaolon alykkaat oirearviot. Paivystyspalvelupu-
helin 116117 on yhdistetty 6/2018 EPLL:n paivystyspuhelimeen 02 3138800, mutta Salossa
tahan jarjestelyyn ollaan siirtymassa vasta vuoden 2019 aikana.

EPLL:n paivystyksen henkiléstd ammattinimikkeittain
1 eval (toimialalaakari), 1 kir eval (toimialalaakari nayttopoli)
18 sairaanhoitajaa + 4 toimialueen sairaanhoitajaa
1 apulaisosastonhoitaja
1 osastonhoitaja
3 osastosihteerid + 4 toimialueen osastosihteeria
1 jarjestyksenvalvoja
1 laitoshuoltaja aamu- ja iltavuorossa
10 ensihoitajaa, joista 4 kenttédjohtajaa

Ensihoidon ja paivystyksen taysin saumaton yhteisty® toimii talla hetkella hyvin eika siita
pida tinkia jatkossakaan yhtaan. Call Center —toiminta osana paivystysta on hyva. Moniam-
matillinen ja yhteinen toiminta perusterveydenhuollon ja EPLL:n valilla (sh-osaaminen ja
osaamisen jakaminen; ladkareiden yhteistyo paivystyksessa ja tk:n kiirepalveluiden valilla)
on vuosien kehittelytydn tulos, mité ei kannattaisi hukata. Paallekkaisia toimintoja on purettu
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paljon, mutta edelleen tietojarjestelmista johtuen potilaan hoidon sujuvuudessa on paran-
nettavaa. Kuvantamisen ohjeistus ohjaa potilaita joskus turhaan lahettamiseen pth:sta
EPLL:n puolelle (TT-kuvat).

Ensihoidon tilaratkaisu télla hetkelld on siséilman vuoksi haasteellinen. Ensihoidon on oltava
lahella ambulanssitallia ja ehdottomasti paivystyksen tiloissa, silla ensihoito osallistuu ak-
tiivisesti paivystyksen toimintaan ja sité yhteytta ei tule rikkoa. Ensihoidon [&htévalmius on
turvattava 90 sekuntiin (siitd, kun tieto tehtavasta tulee siihen, kun auto lahtee). Ambulans-
sitalli on tarkeda olla lahella. Sen tulee olla huoltotoimenpiteet (auton hoitotilan puhdistus,
auton pesu, mahdollisesti myds pyykkihuolto) mahdollistava, [ammitetty tila mm. l&&kkeiden
sailyvyyden takaamiseksi - etteivat ladkkeet jaady talvella ja kesalla lampd tuhoa niita. (Talla
hetkella 1&hto ajoittain viivastyy laakehuollon ongelmien vuoksi ja ladkehavikki kasvaa) Jat-
kossa voi ensihoidon pukuhuonetila olla tallin yhteydessa, jossa tilasuunnittelussa on mah-
dollista. Nykytiloissa on pukukaappien lisdksi ensihoidon pyykkihuolto.

Triage-aulan hoitajan tyopiste on kovin avoin ja tietoturvaton, siihen tarvitaan erillinen
huone. Hoidon tarpeen arvion tilaratkaisu tulee miettia uudelleen.

Tulevaisuuden tarpeet ja mahdollisuudet

Sairaanhoitajan vastaanottotoiminta lisdantynee, varsinkin jos sote vie pth:n syvemman yh-
teistyon pois. Jatkossa tulisi olla mahdollisuus hoitaa potilaita myds lepotuoleissa, mutta
tama vaatii oman tilan. Tulevaisuudessa akutologia tulee paremmin osaksi paivystysta ja
ensihoitoa myds Salossa ja se tuo osaamishaasteen seka ladkareille etta hoitajille. 116117
— omaolo —virtuaalinen yhteisty6 tulee syveneméaan jo v. 2019 aikana, mika puolestaan edel-
lyttda henkilostolta entistd parempaa digiosaamista. Call Center tuo harkittavaksi jatkossa,
miten yllapidetaan kova hoitohenkilokunnan osaaminen ja miten turvataan turvaverkosto?

[Imoittautuminen tulee mietittdvaksi uudelleen, mahdollinen automaatti tai ns. yhden luukun
periaate.

Ensihoidon asetus ohjaa suunnittelemaan kotiin vietavia palveluja yhtena kokonaisuutena.
Kotiin vietavien palvelujen osalta kannattaisi miettia uudella tavalla kaupungin ja ensihoidon
akuuttia palvelua vaativat kotiin vietavat palvelut seutukunnittain ja koko maakunnassa. Tu-
russa asiaan on jo tartuttu ja siind korostuu ensihoidon tilannekeskuksen, kotihoidon, koti-
sairaalan ja sosiaalipaivystyksen yhteistyd. Jatkossa yhteiset toimitilat (ensihoito, kotihoidon
koordinaattori, sosiaalipdivystys) auttaisivat potilaan palvelun suunnittelussa myos Salossa.
Turussa 2018 toteutettu yhden hengen ambulanssin pilotti antoi lisdinformaatiota taman toi-
minnan suunnitteluun.

Yksikolla on mahdollisuuksia uudenlaiseen yhteistyohon ja synergiaan. Puhelinpalvelun, en-
sihoidon, kotihoidon, kotisairaalan ja sosiaalipaivystyksen yhteistyélla vahennetaan paallek-
kaista toimintaa. Perusterveydenhuollossa erityisesti puhelintydsséa ja sairaanhoitajavas-
taanottotoiminnassa on osaamista, jota olisi hyva hyddyntaa myos erikoissairaanhoidossa.
Esh:n ja EPLL:n laitteita voisi hyddyntaa myos perusterveydenhuollossa, mikali toimitaan
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samoissa tiloissa ja osaaminen riittaa. Akuuttipalvelun koordinaatiocenter (=ensihoidon ti-
lannekeskus sijoitettuna keskelle paivystysta, esim. kir.pkl isoon huoneeseen) olisi paras
vaihtoehto (muualta Suomesta saatujen kokemusten ja tulosten mukaan) ensihoidon, Kkoti-
hoidon, kotisairaalan, sosiaalipaivystyksen ja paivystyksen yhteisen asiakkaan kotiin vieta-
vien palvelujen koordinoimiseksi.

Hyvat tukipalvelut (laboratorio, kuvantaminen, valinehuolto, apuvélinepalvelu) tukevat pai-
vystyksen toimintaa. Yhteinen tietojarjestelma olisi hyva. AVPH (sdhkdinen ajanvaraus- ja
peruutusjarjestelma) olisi hyva saada kaytt6on seka potilaille ettd ammattilaisille.

Tilatarpeet/muutostarpeet tulevaisuudessa

e ensihoito H7
e lepotuolitila H5

e hoidon tarpeen arvioinnin tilat /triagetilat + [&8kéarivastaanottotila vahintaédn 3 huo-
netta

e kansliamuutos, yksi yhteinen iso kanslia laajentamalla nykyista esh:n kansliaa laéke-
huoneen tilaan

e kansliamuutoksesta ladkehuoneen siirto

6.2. Tules-potilaat

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalassa on keskitytty polven ja lonkan tekonivelpotilaan hoitoon, jonka pro-
sessi toimii hyvin. Elektiivisen proteesileikkauspotilaan keskimaarainen hoitojakson pituus
vuonna 2018 oli 2,6 vrk:tta. Pdéosin potilaat kotiutuvat jo toisena- tai kolmantena postope-
ratiivisena paivana. Traumapotilaiden tavallisimpia hoidonsyita ovat erilaiset murtumat seka
seuranta tapaturman jalkeen. Neurokirurgisia leikkauksia Salossa ei tehda. Neurokirurgiset
potilaat ovat maakunnan sairaaloista jatkohoitoon tulevia potilaita, jotka tulevat toipumaan
rangan tai aivojen leikkauksesta. Nama potilaat hoidetaan kirurgian yksikdssa. Vuodeosas-
tolla on 20 TULES-potilaspaikkaa ja se toimii 24/7. Viikonlopun sairaansijamaaréat tullaan
laskemaan kesan 2019 sulun jalkeen enemman tarpeita vastaavaksi. Osasto sijaitsee sai-
raalan K-osassa 3.ssa kerroksessa, joka on remontin tarpeessa. Osasto ei tiloiltaan vastaa
mm. hygieniavaatimuksia. Vuonna 2010 valmistunut uusi leikkausosasto sekd saneerattu
vanha osasto sijaitsevat optimaalisen matkan paéssa kirurgisesta osastosta samassa ker-
roksessa.

Tekonivelleikkaustoiminnan hajauttaminen Tyks kantatalon, kirurgisen sairaalan ja Tyks Sa-
lon sairaalan toimipisteisiin on aiheuttanut jonkin verran resurssiongelmia erityisesti henki-
[6ston, etta valineiston osalta. Tahan liittyen on kayty keskusteluja mahdollisuuksista keskit-
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taa tekonivelkirurgia Turkuun. Toistaiseksi tAma ei ole mahdollista, mutta tulevaisuutta aja-
tellen tama nékokulma tulee huomioida. Tall6in tilojen osalta tulee pystyd muuntautumaan
tdahan muutokseen. Kuitenkin on erityisen tarkeaa sailyttaa kuntouttava hoito Salossa, ja
nykyista perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon rajaa tulisikin madaltaa nykyisesta
potilaiden sujuvan jatkohoidon turvaamiseksi. Salon terveyskeskussairaalan osastolla 2 on
TULES-solu, johon on keskitetty Tyks kantatalosta ja Tyks Salon sairaalasta jatkohoitoon ja
-kuntoutukseen siirtyvien potilaiden hoito, jotka eivat tarvitse erikoissairaanhoitoa. Peruster-
veydenhuollon avotoiminnassa hoidetaan tekonivelpotilaiden infektioita.

Vaeston ikaantyessa myos kotiin vietavia ja ns digipalveluja tulisi entisestddn parantaa. Kai-
kille TULES-potilasryhmille on otettu kdytt6on ns. omavointipalvelu, jossa potilas itse rapor-
toi sahkoisesti vaivastaan sekd ennen, etta jalkeen hoidon. Tavoitteena on seurata nain
potilaita nykyista paremmin ja kustannustehokkaammin.

Ortopedian poliklinikka

Ortopedian poliklinikka toimii viitend paivana viikossa. Poliklinikka sijaitsee 2.kerroksessa
N-osassa vuonna 2010 valmistuneessa uudisosassa. Laakarin vastaanottohuone on toimin-
naltaan hyva, mutta télle poliklinikkatoiminnalle tulee etsia tila muualta, koska paivystys tar-
vitsee tiloja sairaanhoitajan vastaanottohuoneille. Ortopedi ja sairaanhoitaja (hoidonvaraaja)
tyoskentelevat neljand paivana samassa huoneessa. Ortopedian hoidonvaraaja tydskente-
lee samassa huoneessa maanantaisin, jolloin ei ole ortopedin vastaanottoa. Talla hetkella
ei ole hoitajapolihuonetta, jossa voisi antaa potilasohjausta. TULES-avotoiminnalla ei ole
tilasidonnaisia erityisvaatimuksia.

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 1850 2131
Paivakirurgia 44 3
Etahoito 808 571
Muu kaynti 43 46
TULES (TO1C)-toimialueen henkildsté ammattialoittain

Erikoislaékari 2

Erikoistuva laékari 2

Osastonhoitaja 0,5

Apulaisosastonhoitaja 1

Sairaanhoitaja 16 (sis. 3 varahenkilda)
Perus-/lahihoitaja 3

Osastosihteeri 3

Tekonivelpotilaan prosessi
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Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon valisesséa tekonivelpotilaan prosessissa on
haasteita. Erilliset tietojarjestelmat aiheuttavat ongelmia tiedonkulkuun seka laheteproses-
siin. Ennen leikkausta suun hoidon tarkastukseen on jonoa ja fysioterapiaan leikkauksen
jalkeen. Potilaan hoidon prosessia parantaisi nykyista tiivimpi (pth-esh)yhteistyd, yhtenaiset
hoidon prosessit seké olemassa olevien sahkoisten jarjestelmien hyddyntaminen (esim. ter-
veyskyld). Lahete- ja hoidon palautejarjestelma organisaatioiden valilla tulee saada toimi-
vaksi.

Traumapotilaan prosessi

Traumapotilaan prosessi alkaa yleensa paivystyksesta. Paivystyksesta potilas ohjautuu tar-
vittaessa jatkohoitoon tai seurantaan terveyskeskussairaalan osastolle, Tyks Salon sairaa-
lan kirurgian osastolle tai Tyks yhteispaivystykseen Turkuun. Traumapotilaan hoidon haas-
teita ovat:

e Tiedon siirtymisen haasteet, koska on erilliset tietojarjestelmat

o Paivystyksessa pth:n [&d8kari ei voi maarata paan TT-tutkimusta

e Triagen toimivuus

e Apuvdlineiden huono saatavuus, koska palvelupiste sijaitsee muualla kaupungissa
ja aukioloajat eivét aina vastaa tarvetta

Murtumapotilaan kipsaukseen ja kontrolliin liittyvat haasteet

Potilaiden "turhaa siirtelya” SALO-TURKU valilla

Traumapotilaan prosessin kehittamisehdotukset

e Murtumapoliklinikka

e Fysioterapeutin suora vastaanotto paivystykseen

e Kaatumisriskin arviointi (FRAT, FROP) kaatuneille potilaille

¢ MRI Salon sairaalan kuvantamisen yhteyteen

e Kuvantamisyksikko lahemmas paivystykseen

e ’turhat lahetteet pois jatkohoitopotilaiden osalta, kun potilas siirtyy esh->pth.

Konservatiivinen TULES

Suurin osa TULE-sairauksista hoidetaan konservatiivisesti. Tama potilasryhmé on kansan-
terveydellisesti merkittava potilasryhma, silla sairauslomapaivia on paljon ja kayttavat paljon
laékkeita. Salossa tehdaan seka pth/esh:ssa paallekkaisia lahetteita terapioihin, koska yh-
tenainen hoitolinja on puutteellinen. Tama aiheuttaa pitkia ja kertaantuneita jonoja joka paik-
kaan. Perusterveydenhuolto on suunnitellut TULES-keskusta terveysaseman yhteyteen,
jossa olisi viisi fysioterapeutin suoravastaanottotilaa.

Konservatiivinen TULES-prosessin kehittamisehdotukset

e selkea yhtenainen prosessi
e 0Saaminen ja resurssit varmistettu
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e yhteinen tietojarjestelma
e suoravastaanottotoiminnan kehittaminen
e apuvalinepalvelu

Selk&potilaan prosessi

Selk&potilaita on paljon, heterogeeninen ryhmé, kansantaloudellisesti ja —terveydellisesti
merkittava tautiryhma (tyokyvyttomyyseléakkeet, sairauslomat), jonka hoitolinja vaihtelee ja
potilas kulkee monien kasien kautta. Ensikontakti voi olla monella eri toimijalla (pth, tth, pai-
vystys, yksityinen).

Potilas voi ohjautua eri reittia esim. suoraan pth:n kuntoutuksen, esh:n erikoislaékarille (or-
topedi, fysiatri, reumatologi, kipuklinikka..) ja sielté joko leikkaukseen tai esh:n tai pth:n kun-
toutukseen tai yksityiseen kuntoutukseen tai kelan/vakuutusyhtion ostamaan kuntoutuk-
seen. Leikkauksen jalkeenkin paatyy kuntoutukseen. Joskus paallekkaisia kuntoutuksia ja
hoito-/kuntoutusvastuun selvittdminen vie aikaa ja viivyttda kuntoutuksen aloitusta. Paallek-
kaiset kuntoutustutkimukset (privaatti/julkinen). Haasteen aiheuttavat miten erottaa oikeasti
sairaat niistd, jotka korostavat oireitaan tutkimusten, toimenpiteiden ja etuuksien toivossa?
Hoitolinjat vaihtelevat hoitavan tahon mukaan. Valtaosalla selk&potilaista on konservatiivi-
nen hoitolinja, jossa omatoiminen kuntoutus korostuu. Laitoksissa kuntoutumista edistava
hoitotyd on oleellista.

Selk&potilaan prosessin kehittdmisehdotukset

e TULES-keskus, joka siséltaa kuvantamistutkimukset, ENMG-tutkimukset, fysiatri,
ortopedi, neurologi, geriatri, reumalaakari, psykiatri, psykologi, sos.tt, fysioterapeultti

e apuvdlineet ja apuvélineasiantuntijat lahella
e ensikontaktissa tulee kannustaa kuntoutumaan
e tiedonkulku aukottomaksi

e selkeat prosessit, mitkd myds asiakkailla ja lahipiirilla tiedossa.
TULES-potilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet

e Leikkaustoiminnan jatkuminen Salossa. Leikkausosasto on kohtuullisen uusi ja tilat
ovat paaosin hyvat ja toimivat. Osaaminen on kokonaisvaltaista.

e Tekonivelleikkausten keskittaminen tulevaisuudessa Turkuun.

e LEIKO-/PAIKI-tilat ovat riittamattomat. Nykyisia vastaanottotiloja pienentamalla ja pu-
kutilojen siirtamisella toiseen paikkaan on mahdollista saada lisaa vastaanottotiloja,
jotta LEIKO- ja PAIKI-potilaan prosessi voi toimia tehokkaammin. Myos sanelupis-
teita tarvitaan lisda ja nama tilat ovat jarjestettavissa leikkausosaston nykyiselta alu-
eelta.
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e HERKO-toimintaa ei viela ole, mutta sita ollaan kehittdmassa LEIKON kanssa sa-
maan tilaan. LEIKO/HERKOon suunnitellaan kuusi potilaspaikkaa, jossa on oma
suihku/pukeutumistila ja wc.

e TULES-avotoimintojen keskittdminen siten, ettd ortopedian poliklinikka, tekonivelhoi-
tajan vastaanotto, hoidonvaraaja ja fysioterapeuttien kaksi vastaanottotilaa ovat la-
hella toisiaan. Kaikki avotoiminnat tulee siirtdd pois osastolta.

e Potilaan hoitoa palvelee paremmin, jos kirurgiset potilaan ovat jatkossakin yhteisilla
osastoilla lahella leikkausosastoa. LEIKO/HERKO-tilan jatkeeksi sijoitetaan yhden
hengen huoneita, joihin voi tarvittaessa sijoittaa kaksi potilasta. Vuodeosaston muut-
taminen tarpeita vastaavaksi nykytoiminnan vaatimaksi osastoksi, jossa on huomioitu
potilashuoneiden koko, eristystarpeet, apuvalineiden sailytystila, l1adkehuone, kans-
lia- ja varastotilat.

e Potilashuoneet suunnitellaan niin tilaviksi, ettéd yhden hengen potilashuone mahdol-
listaa tarvittaessa kahden potilaan sijoittamisen samaan huoneeseen.

e Kuntoutustila osastolle.

e Edelleenkin henkilékunnan monipuolinen osaaminen, yhteisty6 sujuvaa, asiat hoitu-
vat ripeasti, eikad ole suuren yksikdn kankeutta toiminnassa

6.3. Sydanpotilaat

Nykytilan kuvaus

Tulevaisuudessa sydanpotilaiden maara tulee kasvamaan, joten toiminta tulisi sailyttaa va-
hintddn nykyisessa laajuudessa. Tilojen yhteiskayttd perusterveydenhuollon ja erikoissai-
raanhoidon valilla toisi synergiaetua henkildston, laitteiden, materiaalien ja yhteistyén esim.
konsultaatioiden kannalta.

Sydankeskuksen toiminta sijoittuu talla hetkella A-osan kuudenteen kerrokseen. Kaytossa
on viisi vastaanottohuonetta. Poliklinikalla hoidetaan useita sydanpotilasryhmid. Tahdisti-
menvaihtoja tehdaan keskiviikkoisin. Sydanpoliklinikan toiminta on virka-aikaista. Jonoja on
jonkun verran purettu EVES-tyona iltaisin. Sydanpotilaan prosessit ovat poliklinikkapotilas,
tahdistimenvaihto potilas, kardioversiopotilas ja sydanpotilas osastolla.

Sydanpoliklinikka ja vuodeosastohoito Tyks Salon sairaalassa

Kardiologin vastaanotto on joka péaiva virka-aikana. Poliklinikalla tyéskentelee yksi sairaan-
hoitaja maanantaista perjantaihin ja liséksi toinen sairaanhoitaja tiistaina ja keskiviikkona
tahdistimenvaihto toiminnassa. Sydanpoliklinikalla tehdaéan UKG — ja rasitusergometritutki-
muksia seka Holterin ja Heartscanin asennukset ja purut. Tahdistimenvaihdot tehdaan leik-
kausosastolla paivakirurgisena toimintana. Suunnitellut kardioversiot tehdaan sisatautien
valvonnassa.
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Sydanpoliklinikan hoitaja kdy ohjaamassa sisatautien vuodeosastolla olevia sydéanpotilaita
(mm. angioidut, vajaatoiminta, infarkti ja tahdistimen saaneet potilaat) oman tyonsé ohessa.
Sydanpotilaan polikliinisen hoitoty6n erikoisosaavia sairaanhoitajia on viisi. Sydanpotilaiden
hoito tapahtuu medisiinisessé osastokokonaisuudessa. Vuodeosastolla on kahdeksan ns.
Tele —paikkaa. Valvonnassa hoidetaan kriitisemmin sairaat ja voinnin tasaannuttua ndma
potilaat siirretaan vuodeosastolle.

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 4109 3866
Hoitajavastaanotto 296 476
Tahdistimien vaihdot 105 154
Kardioversiot 74 79

Sydanpoliklinikan henkil6std ammattialoittain

Kardiologi 2 X 60% 1,2
Erikoistuva lagkari 60% 0,6
Sairaanhoitaja (1 vakanssi) 1,4
Osastonsihteeri 1

Sydanpotilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet

e Sydankeskuksen palvelujen sdilyminen Salossa ja niiden lisdaminen ja kehittdminen

e Toimiva sydanpoliklinikka eli sydankeskus, jossa vastaanottotilojen ja tutkimushuo-
neiden laheisyys toteutuu. Sydankeskuksen kolme vastaanottohuonetta tulee olla va-
hintddn 18-20m2, silla tiloissa tehdaan mm. rasitusergometri- UKG ym. tutkimuksia
ja rytmiohjelmien purkuja. Tutkimushuoneen yhteyteen tulee sijoittaa pukutila, jossa
suihku. Kaksi huonetta ovat perinteisia vastaanottotiloja. Naiden huoneiden valiin
tulee sijoittaa hoitajan huone, josta valiovi molempiin ladkareiden huoneisiin.

e Kaikki vaativan erikoissairaanhoidon tason sairaalahoitoa tarvitsevat sydanpotilaat
hoidetaan jatkossakin kantasairaalassa

e Telemetria-laitteisto osastolla kahdeksalle potilaalle.

e Sydanoireisille potilaille tulisi taata enenevassa maarin kardiologin arvio tilanteestaan
vuodeosastolla ollessaan. Samoin kaikille sydanpotilaille tulisi kuulua sydanhoitajan
ohjaus ja neuvonta ennen kotiutusta

e Tavoitteena on perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon valisen kynnyksen
madaltuminen. Lahetekaytantd tulisi olla sujuvampaa ja konsultointimahdollisuus
joustavampaa

e Vastaanottoaikojen laajentamisen mahdollisuus ilta-aikaan
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6.4 Vatsa- ja urologiset potilaat

Nykytilan kuvaus

Vatsakirurgian ja urologian toimialueeseen (TO3) kuuluu myds verisuonikirurgiset potilaat.
Vaeston ikdéntyessa vatsakirurgian ja urologian leikkaushoidon tarve tulee lisaantymaan.
Myds tahystystutkimusten ja avotoiminnan maara on ennustettu lisdantyvan.

Eniten talla hetkella on ruuhkaa vatsakirurgisista potilaista ja syopapotilaista (syopapolikli-
nikka). Vatsapotilaita hoidetaan Salossa péaivystyksen lisdksi gastrokirurgin (kirurgia) ja
gastroentrologin (sisataudit) poliklinikoilla. Molemmat erikoisalat tekevat tahystyksia Tyks
Salon sairaalan skopiayksikdssa. Gastrohoitajalla on oma hoitajavastaanotto ja avannehoi-
taja on toiminut virallisesti Salossa joulukuusta 2017 alkaen. Osastohoitoa tarvitsevat poti-
laat hoidetaan joko kirurgian tai sisadtautien vuodeosastolla. Gastro- ja urologian osastolla
on yhteensa 18 sairaansijaa. Kirurgiset vuodeosastopaikat on esitetty vahennettavan nyKkyi-
sesta 38:sta 10:een. TAma on herattanyt paljon huolta, silla gastrokirurgian potilaat tulevat
lisdantymaan vaeston ikdantymisen myota. Ihmetysta on herattanyt myos miten kaikki vuo-
deosastohoitoa vaativat potilaat tulevat mahtumaan kantasairaalaan.

Gastrokirurgien, urologin, urologisen hoitajan ja verisuonikirurgin vastaanotot sijaitsevat
vuonna 2010 valmistuneissa N-osassa sairaalan 2. kerroksessa. Vatsapotilaiden asioita hoi-
tavat seka kirurgian etta sisatautien poliklinikoiden osastonsihteerit, joiden tyétilat ovat 2.
kerroksen N-osassa kahdessa erillisessa tilassa. Avannehoitajan vastaanotto on kirurgian
vuodeosaston tiloissa A-osan 3. kerroksessa. Gastroenterologit, gastrohoitajat ottavat vas-
taan 6. kerroksen A-siivessd, mika on sairaalan vanhinta osaa. Samassa siivessa on tilat
myos kahdelle tilavalle skopia-huoneelle, valinehuoltohuoneelle ja potilaiden seurantatiloille.
Seurantatila ei ole optimaalinen, koska hoitajaresurssia ei tehtavaan ole.

Kirurgian vuodeosasto sijaitsee 3. kerroksessa A- ja K-osassa, mika vaatisi taydellista re-
monttia. Tilat ovat vanhat, ahtaat ja epakaytanndélliset. Suurin osa huoneista on 3-4 hengen
huoneita, joissa ei ole omia WC- ja suihkutiloja. Paivakirurginen yksikko ja leikkausosasto
sijaitsevat sairaalan uusimmassa eli vuonna 2010 valmistuneessa N-osassa, 3:ssa kerrok-
sessa. Paikin tilat ovat valmistuneet aikana, jolloin paivakirurginen toiminta oli vahaisempaa.
Sen takia nykyiset tilat ovat epakaytanndlliset ja liian pienet eikéa siella ole tarpeeksi vas-
taanotto- ja kotiutustiloja. Siella ei mytskaan ole mahdollisuutta hoitaa eristyspotilaita. Paiki-
eristyspotilaat hoidetaan nyt kirurgian vuodeosastolla.

Vuoden 2018 alussa Tyks Salon Sairaalan osastot siirtyivéat toimialueille. Sairaanhoitopii-
rissa leikkaukset loppuivat Loimaalta ja Vakka-Suomesta. Gastrokirurgien maara Salossa
nousi kolmesta viiteen. Esim. paikissd gastron leikkausten maara kohosi vuoden 2017
411:sta 1172:een vuonna 2018 (lisays 185%). Vatsaelinkirurgisten potilaiden maara vuode-
osastolla nousi 1073:sta 1341:een (lisdys 25%). Samanaikaisesti seka paikista ettd osas-
tolta poistuivat kuitenkin gynekologian ja korvatautien leikkauspotilaat. Leikkaustoiminnan
jatkumista Salossa puoltavat kantasairaalan leikkauskapasiteetin riittamattomyys, lahipal-
veluperiaate seka hiljattain rakennetut ja remontoidut leikkaussalit.
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Vatsa, urologian ja verisuonikirurgian avohoito

Gastrokirurgin poliklinikka toimii kolmena paivana viikossa ja gastrokirurgian erikoistuvan
laékarin poliklinikka yhtena paivana viikossa. Tavallisimmat potilasryhmat ovat sappi- ja ty-
rapotilaat. Poliklinikalla voidaan tehda myds pienia toimenpiteitd mm. perapukamien hoitoa.
Suurin osa potilaista saa leikkausajan suoraan lahetteen perusteella kdymatta poliklinikalla.
Avannehoitajalla on poliklinikka kerran kahdessa viikossa. Hanen vastaanotollaan kayvat
avanneleikattujen potilaiden lisdksi mm. ulosteinkontinenssista karsivat potilaat.

Gastroenterologi ottaa vastaan sisétautien poliklinikalla. Hanen poliklinikallaan kayvat
mm.IBD-potilaat. Gastrohoitajan poliklinikka on kaksi paivaa viikossa ja yksi lisdpéaiva ker-
ran kuussa. Han ottaa vastaan mm. IBD-potilaita ja tekee kapselikameratutkimuksia. Tilat
sijaitsevat A-osassa 6.ssa kerroksessa ja ovat kohtalaisen hyvat ja toimivat.

Urologin poliklinikka toimii 1,5 paivana ja urologinen hoitaja 1,5 paivana viikossa. Urologin
vastaanotolla suurella osalla potilaista on prostataongelmaa. Verisuonikirurgi kay kantata-
losta ja pitéaa poliklinikkaa kerran viikossa. Poliklinikalla tehdddn mm. suonikohjujen vaah-
dotushoitoja.

Vatsakirurgian hoidonvaraaja tydskentelee viitend pdaivana viikossa. Urologian ja veri-
suonikirurgian hoidonvaraaja tydskentelee 1-2 pdaivaa viikossa. He antavat potilaille seka
paivakirurgiset- ettd vuodeosastohoitoa vaativien potilaiden leikkausajat.

Paivakirurgian yksikdssa hoidetaan suurin osa sairaanhoitopiirin alueen vaeston paivakirur-
gisista toimenpiteista: sappileikkaukset, tyraleikkaukset, anestesiaa vaativat kystoskopiat
seka suonikohjuleikkaukset. Paiki-yksikké on avoinna arkisin klo 7-20.

Skopiayksikdssa tehdaan gastroskopioita, colonoskopioita ja kystoskopioita. Suurin osa po-
tilaista tulee lahetteen perusteella tai sovittuun kontrolliin. Yksikossa tehdaan myoés mahdol-
lisuuksien mukaan paivystystoimenpiteita (esim. vuotoskopiat).

Vatsaelinkirurgisille, urologisille ja verisuonikirurgisille potilaille on Salon kirurgian yksikossa
18 vuodeosastopaikkaa. Potilaita on usein ylipaikoilla, koska osastolla hoidetaan myés eri-
koisalaan kuuluvat paivystyspotilaat. Vuonna 2018 noin 17 % paivista osastolla oli ylipaik-
kalaisia (ka 2,5 potilasta), kaiken kaikkiaan osastolla oli noin 16 potilasta/paiva eli kuormi-
tusprosentti 89 %. Kirurgian vuodeosastolla hoidetaan suolistoleikattuja potilaita, tulehdus-
potilaita (esim. haimatulehduspotilaat), vuoto-, prostata- ja amputaatiopotilaita. Potilaat tu-
levat sairaalaan leikkauspaivana.

Toiminnot (poliklinikkakaynnit) 2017 2018
Gastrokirurgia 760 902
Gastroenterologia 670 832
Gastrohoitajan vo 99 101
Avannehoitajan vo (toiminta alkoi 12/17 3

Urologia 527 434
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Urologian sh:n vo 175 132
Verisuonikirurgia 378 383
Kirurgiset tahystykset 1088 1200
Gastroenterologiset tahystykset 1308 944
Urologiset tahystykset 184 174

Toimintaluvuissa tulee huomioida, ettd gastrohoitajan 99 kaynti& on vain 9% ja urologin
kaynnit ovat vain reilut 28% kaikista suoritteista. Muut ovat etdhoitoja tai konsultaatioita.
Mydskin skopioissa on paljon etdhoitoja, esim. soittoja potilaille PAD-naytteista.

Vatsakirurgian ja urologian (TO3) -toimialueen henkilost6

Gastrokirurgi 3
Gastroenterologi 2

Urologi 1
Osastonhoitaja 0,5
Apulaisosastonhoitaja 1
Sairaanhoitaja (sis. 3 varahenkil6&) 18 (+1 epll)
Perus- / lahihoitaja 5 (sis. 1 varahenkilon) 4
Osastonsihteeri (sis. 1 varahenkilon) 4

Gastro-potilaan prosessi

Gastro-potilaiden kohdalla suurin haaste on potilaiden suuri maara. Maaliskuussa 2019 leik-
kausaikaa odotti lahes 600 potilasta. Hoitotakuun ylittymisen estamiseksi kevaan 2019 ai-
kana on jouduttu tekemaan eves-leikkauksia. Myds skopioissa on jouduttu tekemaan eves-
toimenpiteitd. Gastrokirurgien paivystysaikana potilaita on siirtynyt Saloon leikattavaksi
koska Turussa ei ole ollut leikkauskapasiteettia. Turusta on myds siirtynyt Saloon 20 %
enemman gastro-potilaita jatkohoitoon vuoden 2018 aikana verrattuna vuoteen 2017. Nama
potilaat ovat vaikeahoitoisempia kuin osastolla aikaisemmin hoidetut gynekologiset potilaat.
Tama on vaatinut osaamisen vahvistamista. Osaston kokonaispotilasmaara on noussut
vuodesta 2017 vuoteen 2018 aikana vain 0,54 %, mutta gastropotilaiden maara osastolla
on noussut 25% eli neljanneksen. Maara on huomattava. Gastrohoitajan potilasmaarat ovat
kasvussa. Tulehduksellisten suolistosairauksien ennustetaan lisdantyvan edelleen. Vuonna
2017 kaikkia suoritteita oli yhteensa 1077 ja vuonna 2018 jo 1200 (nousu 11,4%).

Urologisen potilaan prosessi

Sairaalan ainoa urologi toimii kirurgian yksikon ylilaakarina, vastaa urologian poliklinikkatoi-
minnasta, tekee tahystystutkimuksia, tekee paiki- ja vuodeosastohoitoa vaativaa kirurgiaa
seka hoitaa osastolla olevia potilaita. Han osallistuu my6s kirurgien takapaivystykseen. Eli
yksi laakari tuntee potilaansa ja heidan hoitoprosessinsa. Urologisen hoitajan kayntimaarat
ovat pysyneet samana vuosina 2017-2018 (485/484). Urologian sailyminen Salossa tassa
laajuudessa on riippuvainen yhdesta paikallisesta osaajasta.
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Verisuonipotilaan prosessi

Verisuonikirurgin vastaanotto on yhtené paivana ja verisuonipotilaita leikataan yhtena péai-
vana viikossa. Tyks kantatalosta tulevat laakéarit vaihtelevat seka poliklinikalla etté leikkaus-
osastolla. L&hipalvelu Salossa on kiinni Turun osaajista / resursseista.

Toiminnalliset tilasidonnaiset tavoitteet

e Kolmas tahystyshuone skopiayksikkddn, jonka tarve on ollut ilmeinen jo nyt
e Yhteiskayttoiset POKI-tilat
e Toimivat, toistensa prosesseja tukevat PAIKI, LEIKO ja HERKO-toiminnalle.

Kirurgisten vuodeosastopaikkojen vahentdminen Salossa edellyttda

e Potilashuoneet suunnitellaan niin tilaviksi, etta yhden hengen potilashuone mahdol-
listaa tarvittaessa kahden potilaan sijoittamisen samaan huoneeseen.

e Paivakirurgian tehostamista. Uusia potilasryhmid / entista vaativampien potilaiden
hoitaminen paikissa. Eristyshuoneita paikiin (nykyisessa paikissd ei ole eristys-
huoneita, vaan eristys-paikit hoidetaan kirurgian vuodeosastolla).

e Paivystys-/seurantaosastoa, jonka avulla vahennettaisiin osastolle sisélle ottamisia.
Esim. illalla tulleiden potilaiden voinnin seuranta yon yli. T&han voisi hyddyntad HER-
KOA.

e Laakehoitopoliklinikan yhteyteen on suunniteltu muutamaa paivasairaalapaikkaa,
jossa potilas voisi kdyda antibioottitiputuksilla eikd tarvitsisi vuodeosastopaikkaa.
Skopiapotilas voisi tarvittaessa siirtya laédkehoitopoliklinikalle (péaivasairaalapaik-
kaan) seurantaan.

e Haavanhoitopoliklinikkaa, jotta haavapotilaat voisivat siirtyd nopeammin osastolta
avohoitoon

6.5. Neurologiset potilaat

Nykytilan kuvaus

Salon alueen neurologian palvelujen sailyttdminen ja kehittdminen on térke&aa. Neurologis-
ten avopalveluiden tarve tulee edelleen lisdantymaan vaestdén vanhenemisen myoéta. Uusia
laékkeita moniin neurologisiin sairauksiin kehitetaan ja siten hoitoja aloitetaan aikaisemmin,
aktiivisemmin ja hoitovaihtoehtoja tulee olemaan aikaisempaa enemman. Tavoitteena on
sailyttda toiminnan volyymi ennallaan mutta sen profiili muuttuu mika heijastuu resurssitar-
peeseen.

Tyks Salon sairaalan neurologian poliklinikalla on yleisneurologinen vastaanotto. Polikli-
nikka sijaitsee vuonna 2010 remontoiduissa tiloissa 2.kerroksen C-siivessa, jossa on kaksi
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neurologian poliklinikkatoiminnalle tarkoitettua laakarin vastaanottohuonetta seka yksi hoi-
tajan vastaanottohuone. Poliklinikka toimii virka-aikana ja siella on erittain toimiva laakari-
hoitaja-sihteeri yhteistoiminta, jossa jokainen tekee tyénkuvanmukaista ty6taan ja yhteistyo
on helppoa ja toimivaa. Hoitajapolin tehtavana jatkossa antaa entista enemman opastusta
myo6s kolmannen sektorin palveluista seka digitalisten oheistoimintojen kayttamisesta.

Paiving, jolloin on kolme tai nelja neurologia vastaanottohuone on vaihtelevasti etsitty muu-
alta. Neurologiset infuusiohoidot on keskitetty ladkehoitopoliklinikalle. Neurologiset potilaat
hoidetaan sisatautien vuodeosastolla. Neurologian paivystys on Tyks kantasairaalan pai-
vystyksessa. Tyks neurotoimialueen vuodeosastoilla hoidettavat AVH- potilaat siirtyvat jat-
kohoitoon paaosin Salon terveyskeskussairaalan osastolle 1, jossa on AVH-potilaiden hoi-
toon keskittynyt solu.

Neurologian poliklinikka Tyks Salon sairaalassa

Salon neurologian poliklinikalla hoidetaan télla hetkella eniten suhteessa potilasméaéaraan
potilaita etavastaanottoina (60%) verrattuna muihin erikoisaloihin.
Salon neurologian poliklinikalla on yleisneurologinen vastaanotto. Seuraavat potilasryhmat
vaativat pitkdaikaista neurologian puolen seurantaa:
e MS-potilaiden ladkehoidon aloitus, seuranta
e Parkinsonin taudin ja muiden parkinsonismia aiheuttavien neurodegeneratiivisten
sairauksien diagnosointi ja hoidon seuranta
e erityisten nuorten alle 70-vuotiaiden muistihairididen diagnosointi, vanhempien mui-
den kuin Alzheimerin taudin neurodegeneratiivisten sairauksien diagnosointi ja hoi-
don seuranta
e epilepsiapotilaiden, myos vaikeahoitoisten epilepsiapotilaiden hoito
e Dbotuliinihoidot
e tyokyky- ja kuntoutusarviot aivovammapotilailla seka muilla neurologista perussai-
rautta vaativissa potilasryhmissa
e pitkdaikainen neuropaattinen kipu
Tulevaisuudessa iltavastaanotot poliklinikalla taytyy arvioida mahdollisen kilpailutilanteen
sailyttamiseksi ja liséksi optimaalisen tilan kayton puolelta

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 1686 1569
Etahoito 3943 2722
Muu kaynti 505 451
Sarjahoito 144 153

Etahoito sisadltaa puhelinsoitot potilaalle, kirjevastaukset tutkimuksista ja konsultaatiot
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Neurologian poliklinikan henkil6st6 ammattialoittain:

Neurologian erikoislaakaria 60%:n vakanssilla
Sairaanhoitaja

Osastonsihteeri

AVH kuntoutujat

NP~ W

AVH-kuntoutujat ehdotetaan keskitettdvan yhteen osastokokonaisuuteen niin kuin nyt on
tehty Salon terveyskeskussairaalan osastolla 1. AVH-kuntoutujien kohdalla tulee olla huo-
mioitu riittdvan tilavat potilashuoneet, jotta siella voi tydskennella potilasnostimen tai muiden
apuvalineiden kanssa. Apuvalineiden sdilytys tulee huomioida seké potilaiden yhteiset tilat,
kuten osastolla oleva kuntoutustila ja paivasali, jossa potilaat mahtuvat ruokailemaan. AVH-
potilaan hoito- ja kuntoutusaika voi olla jopa kuukausia. Neurologisen osaamisen vahvista-
minen kuntoutuksen moniammatillisessa tiimissa on tarpeen, my6és muualla kuin vaativan
neurokuntoutuksen osalta, jota ei toistaiseksi Saloon ole suunniteltu. Tosin sitd ei ole toi-
saalta poissuljettukaan. Yha iakkadmpien potilaiden AVH-tapahtumat hoidetaan aktiivisem-
min, ja akuutin vaiheen hoidon jalkeen tulee aktiivinen kuntoutuksen tarve lisdantymaan.
PTH:n ja esh:n yhteisell& vuodeosastolla tulisi olla neurologin konsultaatiomahdollisuus ja
naita potilaita varten tulee varata kymmenen potilaspaikkaa.

Neurokirurgiset potilaat

Neurokirurgiset potilaat tulevat yleensa jatkohoitoon Tyks kantatalosta tai paivystyksesta.
Potilaat ovat paaosin paahan kohdistuneita vammapotilaita, SAV-potilaita, ja aivokasvain-
leikkauspotilaat. Potilaiden hoito- ja kuntoutusaika on vaihteleva.

Yleisneurologiset potilaat

Yleisneurologisten (kuten huimaus) hoito tapahtuu medisiinisessa osastokokonaisuudessa.

Neurologisen potilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet

¢ Neurologian palvelujen sailyttdminen Salossa ja niiden kehittaminen

e Toimiva neurologian poliklinikka, jossa hoitajapolia edelleen kehitetaan

e Vuodeosastolle oma AVH-potilaiden solu, jossa AVH-kuntoutuspotilaan hoitoon kes-
kittyneella hoito- ja kuntoutushenkilékunnalla on siihen vaadittava patevyys ja pereh-
tyneisyys

e Neurologin konsultaatioiden lisddminen yhteisosastoille

e Palvelujen lisdaminen seka polikliinisten neurologisten potilaiden lisaantyminen
vaatisi neljannen neurologin erikoislaakarin viran. Palvelu Tyks Salon sairaalan
neurologian poliklinikalla on hyvéksytty neurologian erikoistumisessa keskussairaa-
lapalveluna. Tulevaisuudessa taman toiminnan vakinaistaminen ja mahdollisuuden
tarjoamisen lisddminen ja sita kautta neurologipalvelujen lisdéaminen Salon neurolo-
gian poliklinikalle yhdessa neljannen erikoislaakarin viran myoéta katsotaan tarke-
aksi.
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e Tulevaisuudessa poliklinikan iltavastaanotot tulee arvioida mahdollisen kilpailutilan-
teen ja optimaalisen tilan kayton sailyttamiseksi.

e Neurologian poliklinikan vastaanottohuone tulee olla riittavan tilava, jotta sinne mah-
tuvat potilaan apuvalineet, mukana olevat omaiset seka pritsi.

e Hoitajapoli tulee sijaita lahella ladkarien vastaanottotiloja, jotta potilaan toiminnalli-
nen prosessi on sujuva.

6.6 Medisiiniset potilaat

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalan Medisiinisella toimialueella on 35-paikkainen vuodeosasto, jossa on
nelja tavallista sulkutilallista eristyshuonetta. llmaeristyshuoneita ei ole lainkaan. Osaston
vieressa sijaitsee neljapaikkainen valvontayksikko, jota on mahdollista laajentaa tarvittaessa
neljalla sairaansijalla, mikali hoitohenkildstoon saadaan lisaa resurssia. Valvonnassa on
kaksi ilmaeristyshuonetta. Vuodeosasto toimii paivystavana yksikkéné ympari vuorokauden
ja sen yhteydessa on dialyysiyksikkd, joka toimii kuutena paivana viikossa. Vuodeosastolla
hoidetaan sisatautien, keuhkosairauksien, neurologisia ja sydéantautien potilaita.

Medisiinisen toiminnan poliklinikkatilat sijaitsevat eri puolilla sairaalaa. Avohoitotoimintoihin
sisaltyy myds eri toimialueita palveleva Laakehoitopoliklinikka A-osan 2. kerroksessa. Po-
likliiniset tilat ovat kaytossa virka-aikaan viitena paivana vilkkossa maanantaista perjantaihin.
Erikoisaloja Medisiinisella poliklinikalla ovat hematologia, reumatologia, keuhkosairaudet,
infektiosairaudet, nefrologia, ihotaudit ja yleissisataudit.

Toiminnot 2017 2018
Hoitopaivat 14 327 13918
Poliklinikkakaynnit 5018 4922
Etahoito 9157 9272
Muu kaynti 1261 1583
Sarjahoitokaynti 4 081 4114
Avohoitokaynnit yhteensa 19 496 19891

Etahoito sisadltaa puhelinsoitot potilaalle, kirjevastaukset tutkimuksista ja konsultaatiot.

Medisiinisen toimialueen tilat Sijainti
Vuodeosasto ja dialyysi A-o0sa, 4 krs
Valvonta N-osa, 4 krs

Poliklinikkatilat ja Ladkehoitopkl A-o0sa, 2 krs
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salo
Poliklinikkatilat B-0sa, 2 krs
Poliklinikkatilat A-0sa, 6 krs

Medisiinisen toimialueen henkil6stdé ammattialoittain

Erikoislaakari 4
Erikoistuva laakari 6
Hallinnollinen osastonhoitaja 1
Apulaisosastonhoitaja 2
5
8

Sairaanhoitaja 3
Perus-/lahihoitaja

Osastosihteeri 10
Kaikki yhteensa 84

Diabetespotilaat

Nykytilan kuvaus

Diabetes on pitkdaikainen sairaus ja edellyttdéd jatkuvaa hoitoa ja saanndéllistd seurantaa.
Diabetes kuluu nopeimmin lisaantyviin sairauksiin. Tyypin 1 diabetesta ja erityishoitoa vaa-
tivien tyypin 2 diabetesta sairastavien hoito on keskitetty erikoissairaanhoidon poliklinikalle.
Tyypin 1 diabetesta sairastavia kay Tyks Salon sairaalan diabetes poliklinikalla n. 500. Tyy-
pin 2 diabetesta sairastavan potilaan seuranta toteutuu valtaosin perusterveydenhuollossa
ja vain taudin komplikaatioita hoidetaan erikoissairaanhoidossa.

Silmanpohjakuvauksia tehdaan erikoissairaanhoidossa torstai aamuisin n. 6-7. Kuvauksia
tehdaan Silmépoliklinikan kameralla. Perusterveydenhuollossa kuvataan torstaisin n. 16 ku-
vausta omalla laitteella. Diabetespotilas kdy silmédnpohjakuvauksissa kerran vuodessa, jos
hanella ei ole ongelmia. Jos on todettu silmanpohja rappeumaa, silmat kuvataan kolmekin
kertaa vuodessa. Suurin osa asiakkaista kuvataan kaksi kertaa vuodessa.
Hoitajavastaanotot ovat suurelta osin laakarin kaynnin korvaavia kaynteja.

Libre -verensokerin seurantalaite on kaytéssa n. 200 diabeetikolla ja Insuliinipumppuja on
20 diabeetikolla.

Diabetespoliklinikka Tyks Salon sairaalassa

Erikoissairaanhoidon Diabetespoliklinikka toimii A-osan toisessa kerroksessa. Laakéareita on
kaksi, jotka pitavat diabetespoliklinikkaa 3,5-4 paivaa viikossa. Poliklinikalla on kaksi diabe-
teshoitajaa, jotka hoitavat mm. yleissisatautien-, gastroenterologian- ja munuaispoliklinikoi-
den vastaanottojen potilaita myos. Ykkostyypin diabetespotilaita kay poliklinikalla noin 500.
Karkeasti laskettuna vuosittain tulisi n. 10 ykkdstypin diabeetikkoa lisdé eli viiden vuoden
paasta heita olisi n. 550.

Toiminnot 2017 2018
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Poliklinikkakaynti 2160 2082
Hoitajavastaanotto 710 783

Diabetespotilaat perusterveydenhuollossa

Perusterveydenhuollon vaestdvastuulaakarit, terveydenhoitajat ja diabeteshoitajat hoitavat
omilla vastaanotoillaan useammissa eri paikoissa diabetespotilaita. Vuonna 2016 salolaisia
dm Il —potilaita oli yhteensa 5633, joista paaterveysaseman vastuulla oli 1970 potilasta. Li-
saksi ns. piilevia, ei viela hoidon piirissa olevia diabeetikoita télla alueella saattaisi olla n.
650. Ensi syksysta siirtyy osittain ykkostyypin diabeetikkoja perusterveydenhuollon seuran-
taan. Vaikka ennaltaehkaisyyn pystyttéisiin panostamaan, tulee kakkostyypin diabetes li-
saantymaan ja jo yha nuoremmalla ialla.

Diabetespotilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet

e Diabeteskeskuksen muodostaminen, jossa potilasta hoidetaan moniammatillisesti.

e Vastaanottoja olisi joka arkipéiva ja ainakin hoitajavastaanottoja olisi my6s virka-
ajan ulkopuolella iltaisin

e Terapeuttien mukaan ottaminen osaksi toimintaa yha matalammalla kynnyksell&.
Jalkaterapeutteja tarvittaisiin asiakasmaaraan suhteutettuna kaksi. Psykologin tai
psykiatrisen sairaanhoitajan vastaanotot parantaisivat hoidon laatua ja auttaisivat
hoitovasymyksen yli.

e Silméanpohjakuvaus mahdollisuus kaikkina paivina, oma kamera.

e Jatkuva yhteiskunnan muutos muuttaa hoidon muotoja. Potilaiden omien seuranto-
jen mahdollistaminen ja tietojen l&hettaminen hoitavalle tasolle eli etdseurantojen
lisddminen

e Lapsidiabeetikot hoidettaisiin samassa tilassa, mika auttaisi mm. siirtymisessa ai-
kuispuolelle

e Hoitajakonsultaatioiden mahdollistaminen osastoille ja paivystykseen.

e Pumppuhoito- ja verensokeriseuranta tarvikkeet yhdesta pisteesta

e Huoneiden lukumaara; 3-4 laakaria viitena paivana viikossa ja sama maara hoitajia.
Laakari — hoitaja parin huoneiden valissa tulisi olla valiovi. Kaksi jalkaterapeuttia ja
muut erityistyontekijat, 1-2 huonetta. Huolto/huuhteluhuone jalkaterapeutille. Va-
rastotila valinejakelulle. Silmanpohjakuvaushuone

e Diabeetikoiden hoidossa erilaiset tekniset hoitovélineet yleistyvat koko ajan, mika
vaatii kouluttautumista ja jatkuvaa kaytdnnén kokemuksen saamista. Diabe-
teshoitajilla tulisi olla aikaa potilaiden ohjaamiseen.
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Dialyysipotilaat
Nykytilan kuvaus

Dialyysia tarvitseva potilasryhma on kasvava. Potilaat saavat hoidon kolmena paivana vii-
kossa, jolloin palvelun saaminen l&hipalveluna on niin yhteiskunnallisestikin kuin potilaan
kokemana merkittavaa. Salolaisia potilaita olisi enemman ja tarve seka tilalle etta liséhen-
kilokunnalle on olemassa. Talle vuodelle on suunnitteilla uusi vesilaitteisto.

Salolaisilta potilailta on tullut parin kuukauden pohjalta paljon positiivista palautetta peritone-
aalidialyysipoliklinikan (PD) toiminnasta Salossa. Tulevaisuudessa olisi toivottavaa PD-po-
liklinikan toiminnan lisaéaminen ja laékarin vastaanoton aloittaminen.

Nefrologinen poliklinikka ja Dialyysi

Nefrologin vastaanotot sijaitsevat B-osan toisessa kerroksessa. Nefrologeja on 120% ja
yleissisatautien sairaanhoitajat hoitavat myds naiden poliklinikoiden asiakkaat.
Hemodialyysi (HD) on toiminut alusta asti sisatautien vuodeosaston yhteydessa A-osan nel-
jannessa kerroksessa. Hoitotila on ahdas ja varastotiloja ei ole riittdvasti. Peritoneaalidia-
lyysi toiminta on alkanut v. 2018. Hemodialyysipotilaita kdy hoidossa talla hetkella 18 ja
maéara tulee kasvamaan.

Varsinaista Peritoneaalidialyysi vastaanottotilaa ei ole ollut. Télla hetkella remontoidaan PD-
vastaanottotilaa HD:n laheisyyteen. Helmikuun alusta on aloitettu tekemaan PET -tutkimuk-
sia ja riittavyyskokeita, PD-katetrien pesuja ja huoltoja ja HD-katetrin huoltoja. Tarvittaessa
PD —hoitaja huolehtii vuodeosastolla olevien PD-potilaiden hoidon onnistumisesta. Vastaan-
otto toimii yhtena paivana viikossa. Peritoneaalidialyysiosaamisen omaavia hoitajia on 3,
mutta maaraa tullaan lisédmaan.

Hemodialyysiosaamisen omaavia sairaanhoitajia on Salossa 11. Toimintaa on maanantai-
sin, keskiviikkoisin ja perjantaisin kahdessa vuorossa ja tiistaisin, torstaisin ja lauantaisin
yhdessa vuorossa. Mahdollisuus kaytannossa olisi lisata ti,to ja la paiviin toinen vuoro. Dia-
lyysissa tydskentelee kaksi hoitajaa kokoaikaisesti ja yhdeksan hoitajaa tydskentelee osan
aikaa vuodeosastolla tai ladkehoitopoliklinikalla.

Dialyysipotilaiden maara on kasvava ja HD hoitotilaan tarvittaisiin 5 + 5 pilaria (10 + 10
potilasta) ja 2 huoltopaikkaa, jolloin maksimipotilasmaéra voisi olla esimerkiksi 40 poti-
lasta/vko (4 vuorossa).

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 1865 1974
Hemodialyysi 2736 2756
Peritoneaalidialyysi 0 3

Nefrologisen potilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet

e Dialyysiyksikon eli Dialyysikeskuksen tulee kasittaa koko toiminta eli HD:n, PD:n ja
laékarin- ja sairaanhoitajan vastaanotot. Vastaanottotilojen laheisyys mahdollistaisi
paremman yhteistyon ja kaytettavyyden.
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e Yksikon tulisi sijaita helpon kulkuyhteyden paassa sisdéntulokerroksessa, koska po-
tilaat kulkevat rollaattorilla, pyoratuolilla tai sangylla. Suurin osa potilaista tulee hoi-
toon taksinkuljettajan avustamana.

e Kaksi eristyshuonetta tarvitaan Hemodialyysihoitoihin

e Tulevaisuudessa optimaalista olisi nefrologinen hoitaja, joka hoitaisi myds PD-poli-
klinikan.

e Vesilaitoksen (oma tila) tulee olla hoitoyksikon l&aheisyydessa biofilmin muodostumi-
sen ehkaisemiseksi.

e Suurien nestepussien takia varastotilaa tarvitaan. PD-toiminnan mahdollistaminen
vaatii oman huuhteluhuoneen kaatoaltaineen ja Dekoineen.

e Potilaille tulee varata miellyttdva odotus ja ruokailutila.

Hematologiset potilaat
Nykytilan kuvaus

Hematologiset potilaat ovat kasvava asiakasryhma, mutta toiminta Salossa on laékarire-
surssista kiinni. Viela v. 2018 oli 1.5 poliklinikkapaivaa viikossa. V. 2019 alusta on ollut yksi
vastaanottopdaiva viikossa ja satunnaisia lisdpaivia. Laakari ja hoitaja toimivat samassa huo-
neessa.

Hematologian poliklinikka ja ladkehoito ja vuodeosastohoito

Hematologian poliklinikka sijaitsee A-osan toisessa kerroksessa. Laakarin vastaanotto on
kerran viikossa tiistaisin. Ajoittain jonoja puretaan toisella vastaanottopdaivalla viikossa, eli
torstaisin. Laakari tulee Turusta. Poliklinikalla tydskentelee kaksi hematologista hoitajaosaa-
jaa vuorotellen. He tydskentelevat taman lisaksi ladkehoitopoliklinikalla ja vuodeosastolla.
Hematologisia laékkeitd annetaan laakehoitopoliklinikalla. Neutropeniset potilaat ovat sisa-
tautien vuodeosastolla joko puhtaassa eristyksessa (yksin) tai ei infektiopotilaan vieressa
kahden hengen huoneessa.

Hematologian poliklinikka Tyks Salon sairaalassa
Hematologi 20 — 40%
Sairaanhoitaja 20 — 40%

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 1039 1058
Hoitajavastaanotto 20 13
Laakehoito (ladkehoitopoliklinikalla) 1082 938

Hematologisen potilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet

e Hematologisen potilaan palvelujen sailyminen Salossa

e Hematologin vastaanoton laheisyys ladkehoitopoliklinikan kanssa.

e Yksi vastaanottotila on riittdva, jossa seka laakari etta hoitaja tydskentelevat.
Vuodeosastolla tarvitaan viisi puhdaseristyspaikkaa
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Ihotautipotilaat
Nykytilan kuvaus

Salon ihotautien poliklinikka on lisd&antyvasti kuormittunut ja avohoitokayntien mééara lisaan-
tyy tasaisesti. Ihotautien vastaanotolla hoidetaan ihottumapotilaita ja diagnosoidaan ja hoi-
detaan jaadytyshoidolla (Kryo) ja valohoidolla (PDT) ihosyOpien esiasteita. Salossa
Ihosyopien ja niiden esiasteiden diagnostiikassa ja hoidossa tehdaan yhteistyota Korva-,
nena- ja kurkkutautien poliklinikan kanssa.

Ihotautien poliklinikka

Ihotautien poliklinikka toimii N-osan toisessa kerroksessa Kirurgian poliklinikoiden yhtey-
dessa. Vastaanottoa on yhten& paivana viikossa, torstaisin. Erikoislaékari ja ihosairauksien
hoitoon erikoistunut sairaanhoitaja tulevat Turusta. Tila on ollut riittava tallaiseen yleisvas-
taanottoon. PDT-valotuksiin on vain yksi yhteinen lamppu ja huone korvatautien poliklinikan
kanssa.

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 407 354

Ihotautipotilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet

e |hotautipotilaan palvelujen sailyminen Salossa lahipalveluina.

e Yksi vastaanotto huone, jossa tyoskentelee laakari ja hoitaja.

e Korvapoliklinikan laheisyys yhteisen PDT-lampun takia. Ajanvarauksen kehittami-
nen, ettei potilaan tarvitse odottaa hoitovuoroa.

e Mahdollisuus toimenpiteisiin jossain tilassa poliklinikan laheisyydessa, kryot ja
ihomuutoksen poistot

e Yhteistydmahdollisuuksien selvittaminen kroonisten haavojen diagnoosin ja hoidon
suhteen; haavapoliklinikka

Infektiopotilaat
Nykytilan kuvaus

Salossa on ollut ongelmana liian suuri Infektiopotilaiden maara resursseihin verrattuna.
Laakarin vastaanotto on kerran viikossa torstaisin. Hoitaja on poliklinikalla kahdesti vii-
kossa, tiistaisin ja torstaisin. Hoitajat toteuttavat tiistaisin laakarin Turussa kirjaamia maa-
rayksia ja varaavat aikoja. Potilas saa osastonsihteerin puhelimen paahan paivittain.

Infektiopoliklinikka ja vuodeosastohoito

Infektiopoliklinikka toimii A-osan kuudennessa kerroksessa kerran viikossa torstaisin ja
hoitajavastaanotto on lisaksi tiistaisin. Silloin hoitaja pystyy vastaamaan puhelimeen ja ka-
sittelemaan lahetteitd ja varaamaan haastavampia aikoja. Muuten tdman tyon tekee osas-
tonsihteeri.
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Sairaalahoitoa vaativat infektiot hoidetaan sisatautien vuodeosastolla. Hoidon porrastuk-
sen mukaisesti osa infektiopotilaista hoidetaan Salon kaupungin kotisairaalassa, terveys-
asemilla ja terveyskeskussairaalassa. Yleisimmin hoidetaan keuhkokuumetta, erilaisia
bakteeri-infektioita, akuuttia munuaistulehdusta ja ruusua.

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 620 524
Hoitajavastaanotto 75 71
Laakehoito 108 125

Infektiopotilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet

¢ Infektiopotilaan poliklinikkapalvelujen sailyminen Salossa

e Medisiinisten vuodeosastopaikkojen sailyminen Salossa ja hoitohenkildkunnan
osaamisen sailyminen ja kehittaminen

e Vuodeosastohoitoon varataan yhdenhengen huoneita ja eristyshuoneita.

o Poliklinikkavastaanotto vaatii kaksi huonetta valiovella. Vastaanotolla ei laitteita eika
erityisvaatimuksia tilan suhteen

Keuhkopotilaat
Nykytilan kuvaus

Keuhkosairauksien potilaita hoidetaan niin perusterveydenhuollossa kuin erikoissairaanhoi-
dossakin. Perusterveydenhuolto kaipaisi enemman asiantuntijalaékareita ja keuhkosairauk-
siin perehtyneita hoitajia nykyisten astmahoitajien liséksi.

Keuhkosairauksien poliklinikka erikoissairaanhoidossa toimii kahtena paivana viikossa maa-
nantaisin ja keskiviikkoisin. Ladkari tulee kantatalosta. Keuhkopoliklinikalla tydskentelee
kaksi sairaanhoitajaa vuorotellen. Hoitajien tydsta suurin osa on potilaan ohjausta ja opet-
tamista itsehoitoon; ladkkeiden ottotekniikat ja omaseurannat. Keuhkopoliklinikan laakarilla
ei ole mahdollisuutta antaa konsultaatioapua perusterveydenhuoltoon paikallisesti vaan
konsultaatio tapahtuu kantatalosta.

Keuhkosairauksien poliklinikka ja osastohoito

Keuhkopoliklinikka toimii A-osan kuudennessa kerroksessa kahdessa huoneessa eli laéka-
rilla ja hoitajalla on omat huoneet. Poliklinikalla diagnosoidaan ja hoidetaan yleisimmin ast-
maa, COPDia, uniapneaa, pneumoniaa, fibroosia ja tuberkuloosia. Keuhkosairauksia sai-
rastavat potilaat hoidetaan sisatautien vuodeosastolla.

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 978 1318
Hoitajavastaanotto 262 474

Keuhkosairauksien potilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet
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Keuhkopotilaan poliklinikkapalvelujen sailyminen Salossa l&hipalveluna

e Medisiinisen vuodeosaston sailyminen Salossa ja hoitohenkilokunnan osaamisen
sailyminen ja kehittaminen.

e Asiakaslahtoisten hoitosuunnitelmien tekeminen, joka ulottuu erikoissairaanhoi-
dosta perusterveydenhuoltoon. Esh:n loppulausunnossa olisi jatkohoitosuunnitel-
maa Kirjattuna.

e Konsultaatiomahdollisuus paikallisesti

e Perusterveydenhuollon puolella tulisi olla my6s keuhkohoitajia. Hoitajien yhteistytn
lisddminen ja yhteiset koulutukset.

e Palliatiivisten keuhkopotilaiden selkeat linjaukset ja hoitokaytéanteet.

e Psykiatrisen hoitajan tai psykiatrin konsultaatiomahdollisuus

e Osastohoidossa selkeat hoitokaaviot ja suunnitelmat

Reumapotilaat
Nykytilan kuvaus

Reumatautien poliklinikka toimii A-osan toisessa kerroksessa. Ladkarin vastaanotot ovat
maanantaisin, torstaisin ja perjantaisin. Torstaisin on kaksi |&akaria. Kaytosséa on kaksi po-
liklinikkahuonetta, jotka ovat remontoitu pintaremontilla entisiin lastentautien vuodeosaston
potilashuoneisiin. Torstaisin toisen laakarin ollessa paikalla, on ajoittain hankala l6ytaa sa-
malta kaytavalta vastanottotilaa. Hoidon porrastuksen mukaisesti reumapotilaita seurataan
myos pth:n terveysasemilla.

Reumapoliklinikka

Reumatautien poliklinikalla diagnosoidaan ja hoidetaan reumasairauksia. Reumalaakari te-
kee UA-tutkimuksia ja nivelpunktioita vastaanotolla.

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 1435 1595
Hoitajavastaanotto 392 420
Laakehoito 262 298

Reumapotilaan toiminnallisen suunnitelman keskeiset tavoitteet

e Reumapotilaan palvelujen sailyminen Salossa
e Laakarivastaanotot neljana eri paivana. Silloin riittaisi yksi vastaanottohuone laaka-
rille ja toinen hoitajalle.
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Laakehoitopoliklinikka
Nykytilan kuvaus

Laakehoitopoliklinikka (LHP)on toiminut vuodesta 2012. Tama alkujaan pieni, yhden hoita-
jan pyorittama poliklinikkatoiminta on vuosien aikana monikertaistanut. Nykydan on enem-
man eri erikoisaloja ja hoitajaresurssi ja potilasmaarat ovat suuremmat. Ladkehoitopolikli-
nikka on muuttanut remontoituihin tiloihin A-osan toiseen kerrokseen v 2017. Osa laakkeista
tulee Turusta Saloon sisdisené kuljetuksena. Paasaantoisesti potilaiden tulo laékehoitopo-
liklinikalle on ennalta sovittu, mutta usein tulee my6s ns. paivystyspotilaita, mm. verivalmis-
teiden, rautainfuusioiden tai nesteytyksen tarpeesta johtuen. Laakehoitopoliklinikalla tyds-
kentelee kahdeksan hoitajaa, jotka tydskentelevat lisdksi sisatautien vuodeosastolla, dialyy-
sissa, reumapoliklinikalla, sydpapoliklinikalla, seka hematologian poliklinikalla. Suurella
osalla on siis mahdollisuus tydskennella niilla erikoisalapoliklinikoilla, joiden potilaita hoide-
taan laékehoitopoliklinikalla.

Ladkehoitopoliklinikka

Laakehoitopoliklinikalla hoidetaan hematologiset, onkologiset, gastroenterologiset, reuma-
tologiset, neurologiset, nefrologiset, gynekologiset, yleissisatautiset, kardiologiset, infek-
tiopotilaiden ja keuhkopotilaiden infuusiot seké injektiot ladakarin harkinnan mukaan. Hoitoina
ovat vasta-aineet, solunsalpaajat, antibiootit, immunoglobuliinit, rautainfuusiot, luustolaak-
keet, antibiootit, nesteytykset, verivalmisteet, valko- ja punasolujen kasvutekijapistokset,
seka tutkimuslaakkeiden jakamisen.

Niiden lisaksi LHP:lla tehdaan pienia toimenpiteitéa kuten venesektioita ja avustetaan ladka-
rid mm. luuydin- sekd amyloidoosinaytteiden otossa. LHP:n henkilésté huolehtii lisdksi ap-
teekkitilaukset seka kemokur-tilaukset ja infuusioiden laimentamiset (solunsalpaajia lukuun
ottamatta).

Jokaisen erikoisalan poliklinikat niin Salossa kuin kantatalossakin ovat laékehoitopoliklini-
kan tukena. Yhteisty0 on tiivista talon sisalla mm. laboratorion, kuvantamisen, sosiaalityon-
tekijan, sihteereiden ja laékareiden kanssa.

Toiminnot  (kaynnit) 2017 2018
Hematologia 1082 938
Syopa 642 618
Vatsaelinkirurgia 421 597
Yleissisataudit 273 351
Reuma 262 298
Neurologia 110 155
Infektio 108 125
Gynekologiset syovat 84 110
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Toiminnalliset tilasidonnaiset tavoitteet

e Laakehoitopoliklinikan sailyminen Salossa lahipalveluna. Poliklinikan kehittdminen
ja osaamisen laajentaminen

e Vuodeosastopaikkojen vahenemisesta johtuen péaivasairaalatyyppisen toiminnan
kehittdminen. Nykyisten toimenpiteiden liséksi muuta toimintaa, joka onnistuu pai-
vakaynnilla.

e Laakehoidot ovat lisdantyneet ja paine lisddmiselle on olemassa. Hoitajaresurssia
tarvittaisiin enemman.

e Osastofarmaseutin tydpanos lisdé potilasturvallisuutta.

e Erikoisalojen poliklinikoiden laheisyys on suotavaa (ainakin hematologian ja syopa-
tautien)

e Yksikon tulisi sijaita helpon kulkuyhteyden paassa sisdantulokerroksessa seka la-
hella erikoisalojen poliklinikoita.

6.7 Operatiiviset ja sy6patautien potilaat

SyOpatautien potilaat TO6E

Nykytilan kuvaus

Syo6paklinikan avotoiminta toimii talla hetkella 2.kerroksessa, A-osassa lahella ladkehoito-
poliklinikkaa. Potilasmaarat ovat kasvaneet ja hoitomahdollisuudet ovat parantuneet. Lahi-
palvelut ovat tarkeita idkkaiden potilaiden sarjahoitojen ja kdyntien osalta. Yhteistyo koko
hoitoketjun osalta on erittain tarkeaé. Potilaan kokemus pitdd muodostua katkeamattomasta
ja yhtenevasta palvelukokonaisuudesta.

Syo6paklinikan toiminta Tyks Salon sairaalassa on vakiintunut. Erikoislaékari on pitanyt
vastaanottoa kahtena ja erikoistuva ladkari yhtena paivana viikossa, yhteensa siis kolme
vastaanottopdaivaa viikoittain. Itsendista sairaanhoitajan vastaanottotoimintaa on yhtena
paivana viikossa (koko paiva). Syopaklinikan osalta ei ole odotettavissa varsinaisia toimin-
nallisia muutoksia, syopapotilaiden maara on kasvussa.

Monimutkaisemmat hoidot ja potilaat jaavat kantasairaalaan. Erikoislaakarin tydpanoksen
lisdamiselle Tyks Salon sairaalassa ei ole mydskaan tarvetta. Itsendisen hoitajavastaanot-
totoiminnalle saattaa olla tarvetta lisata. Syopapotilaita ei ole ollut hoidossa Tyks Salon sai-
raalan vuodeosastoilla, mika osoittaa, etta yhteistyd perusterveydenhuollon kanssa toimii jo
nyt hyvin. Kotiin vietdvana palveluna on tarkoitus kehittaa palliatiivisen hoidon palveluja yh-
dessa perusterveydenhuollon kanssa. Salon terveyskeskussairaala on jo aloittanut palliatii-
vinen poliklinikka-toiminnan.

Digihoitopolku on tulossa kayttoon sydpéapotilaille.

Digitalisaatiolla voidaan korvata etenkin puhelinlikennetta, edistaa tietojen siirtymista puolin
ja toisin, parantaa ohjausta ja neuvontaa, ja toivottavasti joustavoittaa esim. ajanvarausta.
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Itse hoitotapahtumaa esim. laékkeiden antoa digitalisaatio ei varsinaisesti muuta. Digitali-
saatio toivottavasti tehostaa dokumentointia ja toiminnan ja laadun seurantaa. Dokumen-
taatio onnistuisi nopeammin tulevaisuudessa ja tietokoneruudulta olisi potilaan asia nope-
ammin ja helpommin hahmotettavissa, jolloin ammattilaisen aikaa s&astyisi potilasta varten.
Digihoitopolkuja on tehty glaukooma- ja syOpépotilaille ja tulevaisuudessa niita pyritdan te-
kemaan muillekin potilasryhmille.

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynnit 1221 1062
Hoitajakaynnit yhteensa 73 60
Sarjahoito 648 618

Syovanhoito TO6E henkildstd ammattialoittain

Erikoislaakari 0,4
Erikoistuva laakari 0,2
Sairaanhoitaja 0,6

Osastosihteeri

SyOpatautien potilaan hoidon keskeiset toiminnan ja tilasidonnaiset tavoitteet

e virka-aikainen toiminta (sy6pépotilailla on tosin myds paivystyskaynteja)

e Tarkeimmat yhteistydtahot: kantasairaalatoiminnot, perusterveydenhuolto

e SyOpatautien poliklinikan tilat 1ahelle 1a&kehoitopoliklinikkaa seka palliatiivista poliklinik-
kaa

e Tarve kahdelle vastaanottohuoneelle yhtena paivana viikossa ja kolmelle huoneelle yh-
tend paivana. Yhtena paivana sairaanhoitaja pitaa itsenaista vastaanottotoimintaa.
Huoneiden tulee sijaita toistensa laheisyydessa.

e Digitalisoituja palveluja otetaan vasta kayttoon, digihoitopolut sy6papotilaille

e Lahipalvelut ovat tarkeita sydvan hoidossa

e Kotiin vietavat palvelut: elamén loppuvaiheen hoito (palliatiivisen hoidon kehittdminen)

e Osaamisen keskitssa potilaslahttinen ajattelu ja jatkuva parantaminen

e Yhteisty0 on erittéin tarke&a koko hoitoketjun kesken, potilaan kokemus pitd& muodos-
tua katkeamattomasta ja yhtenevasta palvelukokonaisuudesta.

Plastiikka- ja yleiskirurgia

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon Sairaalassa ei ole plastiikkakirurgin vastaanottoa eika sielta kay leikkaavaa laa-
karia Salossa. Plastiikkakirurgia kuuluu sairaanhoitopiirin operatiiviseen toimialueeseen
TOG6. Kirurgian yksikon pehmytosapuolella on kuitenkin hoidettu 47 plastiikkakirurgista poti-
lasta vuonna 2017. Vuonna 2018 maara nousi 68:aan eli lisaysta tuli vajaa 45 %. Plastiikka-
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ja yleiskirurgisia potilaita leikkaavat ja osastolla hoitavat evalit (erikoistuvan vaiheen laakarit)
ja gastrokirurgit.

Vuoden 2017 potilaista suurin osa (49%) tuli paivystyksena ja 28% sovitusti leikkaukseen.
Tavallisimmin plastiikka- ja yleiskirurgisten paivystyspotilaiden ongelmana on s&érihaava
tms. huonosti paraneva haava. Leikkaukseen tullaan usein patin tai ihomuutoksen takia.

Kirurgian osastolla toimii myds epéavirallinen haavanhoitopoliklinikka kirurgian vuodeosaston
tiloissa A-osan 3. kerroksessa. Poliklinikalle varattaan aika esim. krooniselle haavapoti-
laalle, joka oli ollut osastolla hoidossa. Vuonna 2017 kaynteja oli 84. Tahan toimintaa ei ole
omaa resurssia vaan leiko-hoitaja ja eval / gastrokirurgi hoitivat oman tyénsa ohella nama
kontrollipotilaat. Jos potilaalla oli VAC-hoito, niin sidosvaihtoihin ja haavan puhdistukseen
saattoi menna yli tunti / potilas. Joskus jouduttiin odottamaan laakaria viela pitkaan leikkaus-
salista osastolle.

Vuonna 2018 leiko-potilaiden maaran nousun myota jouduttin osastonayttdja vahenta-
ma&an, niita oli osastolla end& 60. Osa siirrettiin kirurgian poliklinikalle, jossa ei ole kunnon
eristystiloja, ei suihkutusmahdollisuutta eik& varastotiloja erilaisille sidoksille. Talla hetkella
haavanhoitoa ei tilojen puolesta pystyté toteuttamaan toivotulla tavalla. Haavanhoito on ai-
kaa vievaa ja usein haavasidonnassa tarvitaan kaksi hoitajaa hyvan sidonnan mahdollista-
miseksi.

Toiminnalliset tilasidonnaiset tavoitteet

Saloon tarvitaan oma hoitajavetoinen haavanhoitopoliklinikka. Tavoitteena on, etta haavan-
hoitopoliklinikka on pth:n ja esh:n yhteista toimintaa, jotta tilankayttda ja valineistéa voi yh-
distdd ja hyddyntaa. Optimaalinen tila on isohko poliklinikkahuone, yhteisella valineistolla,
jossa kaksi haavanhoitopistetté. Potilaita on seké erikoissairaanhoidon etta perusterveyden-
huollon puolella. Pth:n osastojen jotkut potilaat ohjataan osastolle haavanhoitoon hoitojak-
son jalkeen. Turun haavanhoitopoliklinikalla koulutettuja haavanhoidon ketjulahetteja on nyt
molemmissa organisaatioissa. Poliklinikalle tarvitaan Saloon vastuuldékari ja toimivat ku-
vankatselu yhteydet Turkuun.

Potilaille haavanhoitopoliklinikka on tarkeaa jarjestaa lahipalveluna. Sairaus heikentaa usein
kyseisten potilaiden liikunta- ja toimintakykya. Jos haavanhoitona kaytetddn VAC-konetta,
niin kontrollien tarve on usein 3-4 kertaa viikossa. Potilaat siis kotiutuvat toimenpiteen jal-
keen, mutta heidan haavanhoito jatkuu kirurgin hoidossa niin kauan, kunnes voidaan olla
varmoja paranemisesta. Pth:ssa on haavanhoidon ketjulahettejd, jotka hoitavat alueensa
haavahoitopotilaita. Tarkoituksena on selvittéda pth:n ja esh:n yhteista haavapoliklinikkaa.
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Korva- nené- ja kurkkutautien potilaat

Korva- nené- ja kurkkutautien poliklinikka
Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalan korvatautiyksikko toimii vuonna 2010 remontoiduissa tiloissa 2.kerrok-
sessa B-osassa, jossa on yksi korvalddkarin huone, yksi kuulontutkijan huone eridlla ja yh-
teinen korvalaakarin ja silmatautien laakarin toimenpidehuone. Toinen kuulontutkijan huone
sijaitsee N-osan 1.kerroksessa laékintalaitehuollon tilojen l&heisyydessa ja yksi korvatautien
laékarin tarvitsemilla valineilla varustettu huone on paivystysalueella. Erilleen sijoitetut huo-
neet haittaavat synerigiaedun hyddyntamista kuten kollegojen valista konsultaatiota potilaan
tutkimuksesta ja hoidosta. Vuoden 2018 alusta lahtien paivakirurgiset toimenpiteet ovat siir-
tyneet kantasairaalaan, mutta muutoin toiminta korvatautiyksikdssa on jatkunut aikaisem-
pien vuosien tapaan. Esh:lla ja pth:lla paallekkaisyytta organisaatioiden valilla ei juurikaan
olePotilaat tulevat [ahetteella pth:sta ja heille on tehty perusaudiogrammi pth:ssa. Suuri osa
potilaista vaatii kuulontutkimusta ja —kuntoutusta, kuulokojeita sovitetaan noin 750/vuosi.
Poliklinikalla tehdaéan myds allergian selvittamiseksi prick-testit seké hoidetaan aikuisten
siedatyshoidot. Lisdksi poliklinikalla tehdd&n kaulan ja pdan alueen kasvainten ekstirpaa-
tioita ja plastioita, sekd annetaan RFTA-hoitoa nenan ja nielun alueelle. Myds PDT-hoitoa
kaytetddn pinnallisten ihokasvainten hoitoon. Avotoiminnan vastaanotot, my6s kuulontutki-
jat, toimivat arkisin virka-aikana. Paivystyspotilaita voidaan tarvittaessa hoitaa vastaanotto-
aikana, muulloin potilaat menevat kantasairaalaan. Paivystyspotilaiden hoidossa osastohoi-
toa vaativat potilaat on ldhetettdvd kantasairaalaan jatkohoitoon. Toisinaan on hankala
saada yhteyttad puhelimitse terveyskeskuslaakariin ja hammaslaakariin. Potilaan soittaessa
sihteerille peruttaakseen tai siirtdékseen pkl-ajan, sihteeri muuttaa aikaa tietamatta potilaan
sairaushistoriaa, jolloin vakavan taudin diagnoosi ja hoito saattaa viivastya. Kuulon tutkimus
ja huolto tulee lisddntymaan vaeston ikdantymisen myota.

Nykyisin yhteistyd eri erikoisalojen kesken sekd perusterveydenhuollon kanssa onnistuu
joustavasti. Laitteita ja tiloja on yhteiskaytdssa. Paivystyspotilaiden hoito terveyskeskuksen
ja korvatautiyksikon valilla virka-aikana hoituu sujuvasti. Samoin eri erikoisalojen valiset kon-
sultaatiot onnistuvat jouhevasti. Jatkohoito kotisairaalassa esimerkiksi infektiopotilaiden hoi-
dossa toimii hyvin. Myds siedatyshoitopotilaiden jatkohoito terveyskeskuksessa on sujunut
mallikkaasti. Tyks Salon sairaalan korva-, nenéd- ja kurkkutautien poliklinikalla toiminta on
tehokasta. Potilaiden tutkimuksissa tarkeimmaét yhteisty6tahot ovat kuvantamisyksikka ja la-
boratoriopalvelut. Jatkohoidon kannalta terveyskeskuksella on tarkea rooli.

Toiminnot 2017 2018
Laakarin vastaanotto 4273 3891
Hoitajan vastaanotto 282 15
Kuulontutkijakaynnit 3131 3085
Paivakirurgisia potilaita 269 1
Toimenpiteet 270 323
Kaynnit yhteensa 8200 7314
Etahoitoja (23%)
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Toimialueen henkil6std ammattialoittain TO6A

Korvatautien erikoisladkari, kukin 60%
Sairaanhoitaja

Kuulontutkija

Osastonsihteeri

P NDNW

Korvalaakarit tyoskentelevat kukin kolme paivaa viikossa siten, etta jokaisena paivana on
ainakin yksi ladkari paikalla. Poikkeuksena loma-ajat, jolloin Tyks kantatalosta ei ole ollut
korvalaékarin sijaista antaa Saloon. Jokainen korvalaékari tekee leikkauksia Tyks kantata-
lossa yhden paivan viikossa.

Tulevaisuuden palveluprofiilin muutokset seké keskeiset tavoitteet

=  Vaeston ikdantyessa kuulontutkimus ja —kuntoutuspalvelujen tarve tulevat lisaanty-
mé&aé&n. Samasta syysta erilaisten ihomuutosten hoidon tarve lisdantyy.

= Allergian hoidossa siedatyshoitojen maara lisdéntyy, mm oman alueemme pistiais-
siedatykset ovat siirtyneet kantasairaalasta Tyks Salon sairaalaan. Naiden potilai-
den hoito jatkuu vuosia.

= Syntyvyyden vahentyessa ja mm pneumokokkirokotusten myéta mahdollisesti lapsi-
potilaiden maara vahenee, jolloin risaleikkausten ja korvien putkitustarpeet vahene-
vat.

= Polikliinisten toimenpiteiden lisdéntyessa osastohoitoa vaativat toimenpiteet vahe-
nevat. Esim. poliklinikalla tehtavat alakuorikkojen RFTA-hoidot ovat vahentaneet
nenan valiseindleikkausten tarvetta.

= Mahdollisuus olisi tehda prick-testit ja siedatyshoidot myés lapsipotilaille.

= Digipalveluja voi hyédyntaa esim. ihomuutosten jatkotoimenpiteiden suunnittelua ja
tarykalvojen kuvaamista alypuhelimella

= lhomuutosten polikliinista hoitoa kehitetaan edelleen.

Korva- nené- ja kurkkutautien potilaiden toiminnallisen suunnitelman keskeiset ta-
voitteet
= Korvayksikko pyrkii jatkossakin toiminaan tehokkaasti ja hoitamaan oman alueensa
potilaat Tyks Salon sairaalassa.
= Korvayksikon eri toiminnot toistensa laheisyyteen, jotta laheisyyden tuomaa syner-
giaetua olisi parempi hyddyntaa. Eli 2 ladkarinhuonetta, 1 toimenpidehuone ja yksi
sh:n huone, jossa tehdaan testeja ja tutkimuksia tulee olla tulevan kuulontutkijoiden
ja laakarin huoneen laheisyydessa.
= Kuulontutkijoiden eriét samaan tilaan.
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Silméatautien potilaat

Silmétautien poliklinikka
Nykytilan kuvaus

Silmatautien poliklinikka toimii Salossa viitena paivana viikossa, mutta resurssien takia l1aa-
karin vastaanottoa on neljana péaivana viikossa. Yksikkd on toimiva, tehokas ja joustava.
Tutkimukset on mahdollista jarjestdd melko kokonaisvaltaisesti ja lyhyella aikaviiveella.
Henkiloston osaaminen on erinomaista. Poliklinikan tilat toimivat 2.kerroksessa B-osassa,
mitka on remontoitu vuonna 2010. Silméainjektiot tehdéaan leikkausyksikdssa, salissa, jolle ei
talla hetkella ole ollut tarvetta leikkaustoiminnalle. Silméatautien poliklinikalla 1aakari ja sai-
raanhoitaja pitavat poliklinikkatoimintaa tyOparina. Poliklinikkahuone on varustettu asian-
mukaisin laittein ja toimenpiteita tehdaan viereisessa huoneessa, mika on yhteinen korva-
tautien poliklinikan kanssa. Tutkimushuone on erillinen ja sita tarvitaan kaikkina arkipaivina.
Laakarin, sairaanhoitajan ja tutkimushuoneen sijoittelu vierekkaisiin huoneisiin mahdollis-
taisi joustavamman ja sujuvamman prosessin, jonka johdosta potilaiden maaraa olisi mah-
dollista lisata seka akillisiin tarpeisiin olisi helpompi vastata.

Silméatautien potilasmaarien kasvu on ennustettavissa my6s Salon seudulla, kun vanhusva-
eston maara kasvaa. Glaukoomapotilaat ja kostea ikarappeumapotilaat tulevat lisdanty-
maan ikaantymisen myota. Tama korreloi silmésairaanhoidon tarpeeseen. Mitdan uuttaa
hoitomuotoa ei ole tiedossa vaan potilaita hoidetaan nykyisilla menetelmilla. Talla hetkella
silméatautien potilaita olisi enemmankin hoidettavaksi, mutta tila- ja henkiléresurssit eivét sii-
hen anna mydden vaan osa potilaista joudutaan lahettdmaan tutkimuksiin ja hoitoon Tyks
kantasairaalaan. Potilaat tulevat lahetteella pth:sta, yksityissektorilta ja osa konsultaation
johdosta.

Toiminnot

2017 2018
Laakarikaynnit 2275 2295
Hoitajakaynnit 883 982
Pistoskaynnit 867 1039
Toimialueen henkildstd ammattialoittain
Laakari 1(0,8)
Sairaanhoitaja 2
Osastosihteeri 0,6

Toiminnalliset tilasidonnaiset tavoitteet

e 1 laakarin vastaanottohuone (5pv/vk)
e 1 sairaanhoitajan tutkimushuone (5pv/vk)
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e 1 puhdas silmainjektiohuone (1-2,5pv/vk), (POKI), jossa ei voida tehda mita ta-
hansa muita toimenpiteita esim. skopioita, puhtausvaatimusten vuoksi. T&ma tila ei
ole riippuvainen muusta silmatautien poliklinikan toiminnasta. Silméainjektiotilan yh-
teydessa tulee olla vastaanottotila, jossa potilas valmistetaan toimenpiteeseen.

e 1 huone silméatutkimuslaitteille (5pv/vk)

6.8. Naistentautien potilaat

Naistenklinikka TO7
Nykytilan kuvaus

Gynekologian/aitiyspoliklinikka toimii C-osan 5:ssa kerroksessa ja on avoinna arkisin klo 8-
16. Tilat on remontoitu nykyprosessiin toimiviksi vuonna 2017. Poliklinikan on suunniteltu
olevan jatkossakin samoissa tiloissa. Poliklinikkakaynnit kattavat 87%:a koko toiminnasta.
Suurimmat asiakasryhmat ovat (1-9 vuonna 2018) olivat:

o Sikiéseulonnat (ké&tild) ja alkuraskauden ultraganitutkimukset, n= 600
Kohdunkaulakanavan muutokset, n= 159
Raskaudenseurantakaynnit, n= 92
Raskausdiabeetikot, n= 87
Vuotohéiriot, n=77
Keskenmenot, n= 72
Munasarjakystaongelmat, n= 58
Kohdun hyvanlaatuiset kasvaimet, n=57

O O O O O O O

Tarkeimmat yhteistydtahot potilasprosessin toimivuuden kannalta ovat neuvolat ja terveys-
keskukset, paivystys — kantasairaala, onkologian klinikka — Kantasairaala seké yksityisvas-
taanotot. Potilasprosessien kannalta toiminta on sujuvaa, mutta ajoittain pth:n ja esh:n laa-
karikaynnit ovat osuneet lahekkain, mika ei ole tarkoituksenmukaista. Eniten haasteita ai-
heuttavat akilliset sijaisjarjestelyt pienessa yksikossa.

Sikiéseulonnat, gynekologinen polikliininen toiminta, syopapotilaiden solunsalpaajainfuusiot
paivasairaalassa toimivat Tyks Salon sairaalassa erityisen hyvin ja tulisi sailyttad. Gyneko-
logisen polikliinisen kirurgian tarpeellisuutta Tyks Salon sairaalassa seurataan. Palliatiivinen
hoitoyksikkd on tarpeellinen, jotta syopéapotilaat voivat saada tarvittavan hoidon lahipalve-
luna. Uusien palvelutarpeiden kartoitusta ja palveluiden keskittamista erikoissairaanhoidon
ja perusterveydenhuollon resurssien yhdistamiseksi olisi mielestamme hyva pohtia. Sikio-
seulontojen ja aitiyspoliklinikkapalvelun takaamiseksi lahipalveluna voitaisiin miettia Salon
seudun keskusaitiysneuvolan perustamista Saloon, jolloin Salon neuvolatoiminta keskitet-
taisiin Salon sairaalaan ja osaavaa henkildkuntaa voitaisiin kayttaa kokopaivaisesti. Tassa
hankkeessa tata asiaa on selvitetty. Lahipalveluajatus sopisi hyvin my6s raskausdiabeetik-
kojen, patologisesti lihavien odottajien ja imetysneuvontaa tarvitsevien ohjaukseen yhteis-
tyona.

75

Salon kaupunki + Varsinais-Suomen Sairaanhoitopiiri
PL 77, 24101 SALO, vaihde 02 7781 « PL 52, 20521 TURKU, vaihde 02 313 0000



9 TYKS 3k =,
0%

sal

Toiminnot 2017 2018
Laakarin vastaanottokaynti 1728 1510
Hoitajan kaynnit 14 14
Toimenpiteet 193 121
Etahoito 296 198

Leikkaustoiminta siirtyi vuoden 2018 alussa Tyks kantataloon. POKI-toimintaa tehdaan
omissa pkl-tiloissa ja sita on tarkoitus jatkaa myds tulevaisuudessa.
Toimialueen henkil6sté ammattialoittain

Laakari (80%+80%+60%)
Kéatilo
Apulaisosastonhoitaja
Osastonsihteeri

PR DW

Laakariresurssilla on hoidettu myds Loimaan sairaalan gynekologinen vastaanotto. Kati-
|6ista 3 toimii kokopaivaisesti Salossa, 1 katilo tekee Salossa 1 pv/vko ja toimii Tyks Kanta-
sairaalassa 4 pv/vko (Tasta resurssista korvataan tarvittaessa sairauspoissaolot Salossa.)
Apulaisosastonhoitaja toimii Tyks Kantasairaalassa, mutta hoitaa Salon hallinnolliset tehta-
vat ja toimii Salossa 1 pv:né/vko.

Sikioseulontojen ja aitiyspoliklinikkapalvelun takaamiseksi lahipalveluna voitaisiin miettia
Salon seudun keskusaitiysneuvolan perustamista Saloon, jolloin Salon neuvolatoiminta kes-
kitettdisiin Salon sairaalaan ja osaavaa henkilokuntaa voitaisiin kayttda kokopaivaisesti.
Tassa hankkeessa tata asiaa on selvitetty omassa esh:n ja pth:n yhteisessa tyéryhmassa.
Lahipalveluajatus sopisi hyvin my6s raskausdiabeetikkojen, patologisesti lihavien odottajien
ja imetysneuvontaa tarvitsevien ohjaukseen yhteisty6na.

Tulevaisuuden osaamistarpeet kaikkien ammattiryhmien osalta
e Sikidseulontaan liittyvan osaamisen varmistaminen.
e Laaja-alainen henkiléston osaaminen polikliinisessa ja ohjaavassa toiminnassa

o Diabetes

o Paihderiippuvaisten ja psyykkisesti sairaiden hoito

o Solunsalpaajahoitojen yhteydessa tarvitaan onkologista osaamista Kantasai-
raalasta

o Palliatiivisessa yksikossa tarvitaan yleisonkologista osaamista.

o Jo olemassa olevaa osaamista Tyks Salon sairaalassa voitaisiin hyodyntaa
perusterveydenhuollossa esimerkiksi aitiysneuvolapalvelujen keskittamisella,
ehkaisyneuvolatoiminnassa jne.

e laitteiden kaytto

o Keskitetty aitiysneuvola / ehkéisyneuvola voi hyddyntda olemassa olevia lait-
teita ja tiloja.

o Solunsalpaajahoidot voidaan toteuttaa olemassa olevalla laitteistolla.

o tilojen kaytto
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o Keskitetty aitiysneuvola / ehkaisyneuvola voi hyddyntaa olemassa olevia lait-
teita ja tiloja.

o Palliatiivinen yksikko voi hyodyntd& olemassa olevia tiloja.

e tukipalvelut

o Keskitetyn aitiysneuvolan lisapalveluina raskausdiabeetikoille ja patologisen
lihaville odottajille ryhmé&palveluna sokeriseuranta, ravitsemusvaikuttaminen,
imetysneuvonta, lantionpohjafysioterapia, kotisairaanhoidon tuki syépépoti-
laille

o Yhtenevainen tietojarjestelma sairaaloiden ja perusterveydenhuollon valilla
tarpeellinen

Keskeiset toiminnalliset tavoitteet tulevaisuudessa

e Lahipalveluna sikioseulonnat, gynekologinen polikliininen toiminta ja solunsal-
paajahoitojen anto paivasairaalassa jatkuvat

o Aitiys- ja ehkaisyneuvolatoiminnan keskittaminen Salon sairaalaan hyodyntaen
erikoissairaanhoidon ja perusterveyshuollon osaamista

e Ennaltaehkaisevan tyon aloitus perheiden parissa: Raskausdiabeetikot, patolo-
gisen lihavat odottajat.

e POKI-toiminnan jatkaminen

6.9. Lapset ja nuoret TO8

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalassa toimii lasten ja nuorten vastaanotto, jossa hoidetaan 0-18-vuotiaita
lastentautien erikoisalan potilaita. Vastaanotolle tullaan ladkarin lahetteelld. Poliklinikan ti-
loissa toimii myds paivasairaala ja avopediatrin vastaanotto. Lasten ja nuorten vastaanotto
sijaitsee 2.kerroksessa C-osassa ja tilat on remontoitu vuonna 2010. Taman jalkeen niitd on
parannettu viela lisaa tarpeita vastaavaksi. Lasten ja nuorten vastaanotto on erittain jarke-
vaa sailyttaa lahipalveluna ja toiminnan kasvattaminen lapsiperheiden lukumaaran kasva-
essa on jarkevaa. Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon vélinen tyénjako on sel-
ked, eika paallekkaisyyksia ole. Suurimmat potilasryhmét ovat astma- ja allergialapset, DM-
lapset seka avopediatrialapset. Tulevaisuudessa tilatarpeet tulevat pysymaan samoina. DM
1-lasten maara on vahentynyt, mutta ylipainon myota DM2-laseten maara on lisaantynyt.
Myds avopediatriset lapsipotilaat tulevat lisdantymaan. Talla hetkella 1,5 laakarin vakanssia
on sijoitettu Tyks Salon sairaalan lasten ja nuorten poliklinikalle. Lasten neurologi tyésken-
telee Salossa yhtena paivana vkossa, endokrinologi 1 pv/vkossa ja lasten avopediatri 5
pv/vkossa.

Lastentautien toimintojen tilat ovat samassa kokonaisuudessa, jolloin henkilostéresurssia
voidaan kayttaa tehokkaimmin. Erityislaitteistot kuten spirometri, oskillometri seké diabetes-
vastaanotto tarvitsevat riittavan suuret huonetilat. Nama tilat soveltuvat huonosti monikayt-
toisiksi. Talla hetkella vastaanoton resurssit ovat olleet riittavat, mutta paineita vastaanoton
lisddmiseen on ollut. Talla hetkelld lasten odotusaula ei ole samoissa tiloissa, mika on
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haaste. Lasten pkl:n tilojen koko on perusteltu, silla vastaanotolla kdy usein koko perhe ja
niissa pidetaan lapsen sairauteen liittyvid verkostokokouksia. Yksikossa toimii paivasai-
raala, mik& toimii myos yhden sairaanhoitajan tyotilana.

Toiminnot 2017 2018
Poliklinikkakaynti 1893 1703
Etahoito 1370 893
Muu kaynti 198 276
Sarjahoito 121 134
Toimialueen henkil6sté ammattialoittain

Laakari (1+0,5+0,2+0,4+0,2) 2,3
Avopediatri (tyoskentelee osan ajasta kaupungin yksikoissa) 1
Lasten neurologi 0,4
Sairaanhoitaja 3
Osastonsihteeri 1

Toiminnalliset tilasidonnaiset tavoitteet

e Kolme laékarin vastaanottohuonetta (24mz2)
2 sairaanhoitajan vastaanottohuonetta (20-24m2), laakéarin ja sh:n huoneet tulee si-
jaita vierekkain

e Osastosihteerin tyttila

e Paivasairaala, mika sisdltda yhden sairaanhoitajan vastaanottohuoneen. Tilassa

myos laakekaappi (27m2)

e Tyo6skentelytila, jossa videovastaanottomahdollisuus/sanelumahdollisuus

e Taukotila, jossa videopalaveri mahdollisuus

e Potilas wc, jossa vaipanvaihto mahdollisuus

e Varasto

e Lasten hoitohuone/mittaushuone/tutkimushuone

e Odotustila/leikkihuone poliklinikkatilojen sisélle

e Huuhteluhuone
Paaterveysaseman lastenneuvolatoiminta on tarkoitus siirtdd muualle, joten sita ei tarvitse
huomioida hankkeessa.

6.10. Kuntoutuspalvelut / Asiantuntijapalvelut

Potilasasiamies

Potilaslain (Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (L 785/92)) mukaan potilaalla on oikeus
hyvaan hoitoon ja kohteluun seka tarvittavaan tiedonsaantiin itseddn koskevissa asioissa.
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Mikali edella mainituissa asioissa ilmenee ongelmia, tulee ensisijaisesti pyrkia selvitta-
ma&an asia hoitoon osallistuneiden henkildiden ja esimiesten kanssa.
Kummassakin organisaatiossa on potilasasiamies, jonka tehtavana on:

e neuvoa potilasta potilaan asemasta ja oikeuksista

e neuvoa toimista, joihin voi ryhtya tyytymattomyystilanteessa

e avustaa muistutuksen, potilasvahinkoilmoituksen, kantelun tai korvaushakemuksen
teossa.

Potilasasiamies ei kuitenkaan tee paatoksia eika ota kantaa henkilokunnan toimintaan. Po-
tilasasiamiehen palvelut ovat maksuttomia. Terveyskeskuksen potilasasiamies on tervey-
denhoitaja ja hanen vastaanottotilansa on paaterveysasemalla M-siivessd maanantaisin.

v. 2017 v. 2018
Yhteydenottoja 125 114
Kontaktit yhteensa 227 244

Yhteydenottaja oli useimmiten potilas 131 kertaa tai omainen 87 kertaa. Lisdksi yhteyden-
ottoja
tuli mm. henkilokunnalta, yhdistyksilta, potilaan ystavalta.

Sosiaalitydntekija

Perusterveydenhuollon sosiaalitydntekija on laakinnallisen kuntoutuksen tyontekija ja tiedot
|oytyvat sieltd. Tyks Salon sairaalassa on sosiaalityontekijan palvelut [&ahipalveluna kaytet-
tavissa yhtena paivana viikossa.

Sairaalapappi.

Salon seurakunta huolehtii sairaalasielunhoidosta. Sairaalapapin tyopanos jakautuu ter-
veyskeskuksen, Tyks Salon sairaalan ja Halikon sairaalan kesken.

Tartuntataudit-/hygieniayhdyshenkildverkosto

Tartuntatautien ehkaisy ja sairaalahygieniasta huolehtiminen ovat turvallisen terveydenhuol-
lon keskeisia tekijoita. Tartuntatautilaki maarittaa saadostasolla tata toimintaa. Keskeista on
tartuntatautien vastustamisty6 rokottein, ennakoivin toimin ja epidemiatilanteiden hallinnalla.
Hoitoon liittyvien infektioiden vastustustydn koordinointi ja ohjaaminen seka laakkeille vas-
tustuskykyisten mikrobien esiintyvyyden kartoitus, suojautumisen ohjaaminen ja tartuntojen
leviamisen ehkaisy seka resistenssin kehittymisen seuranta ovat tarkeita tehtavia. Eristys-
ja karanteenitilanteiden ohjaaminen sek& zoonoosien yhteydessa toimintakaytantdjen oh-
jaaminen ja ammatillinen tuki pandemiatilanteissa on keskeista. Terveyspalvelujen johtaja
vastaa tartuntatautien torjuntatydsta yhdessa tartuntatautihoitajan kanssa THL:n ohjeistuk-
seen tukeutuen. Sairaanhoitopiirilla on sairaalahygieniayksikkd, joka koordinoi infektiolaa-
kareiden johdolla yhdessa hygieniahoitajien kanssa infektioidentorjuntaty6ta seka erikois-
sairaanhoidossa etta perusterveydenhuollossa.
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Kummassakin organisaatiossa on omat hygieniatoimikunnat, joiden puheenjohtajana toimii
tehtavaan nimetty laakari. Toimikuntien jasenind ovat kunkin toimintayksikon hygieniayh-
dyshenkil6t. Molempien organisaatioiden yhteisissa hygieniatoimikuntien kokouksissa pa-
neudutaan seudulliseen ennaltaehkaisyty6hon, infektioiden torjuntaan, epidemioiden seu-
rantaan ja resistenssihaasteisiin. Hygieniayksikko koordinoi laajempia prevalenssitutkimuk-
sia ja jarjestada mm. hygieniaan liittyvia tapahtumia ja koulutusta, laatii ohjeita sairaalahygie-
niaan ja infektioiden torjuntaan yhdessa perusterveydenhuollon toimijoiden kanssa. Hygie-
niayhdyshenkilot puolestaan seuraavat infektiotilanteita ja toimivat hygienia-asiantuntijoina
omissa yksikoissaan.

Sairaalahygieniayksikko toimii myos konsultoivana yksikkona ja antaa asiantuntijalausun-
toja hygieniakysymyksiin. Heidan asiantuntemustaan voi kayttdd mm. remontti- ja rakennus-
hankkeissa. Hygieniayksikkd on antanut lausuntonsa my6s Salon sairaala 2023 —hankkee-
seen liittyen (ks. liite x). Hygieniasyista ja epidemioiden hillitsemiseksi tuleville osastoille
suunnitellaan yhden hengen potilashuoneita omilla saniteettitiloilla. Myds tilasijoitteluissa ja
huoltoliikennejarjestelyissa hygieniayksikkda on kuultu.

6.11 Toimenpide ja tehopalvelut

Toimialue TP2, TOTEK

Leikkaustoiminta

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalan leikkausyksikko toimii vuonna 2010 valmistuneessa 3.kerroksen N-
osassa seka vuonna 2010 remontoidussa 3. kerroksen B-osassa. Vuonna 2017 tehtiin yh-
teensa 3026 toimenpidetta paaosin gastrokirurgian, ortopedian, urologian, kasikirurgian, ve-
risuonikirurgian ja kardiologian erikoisaloilta. Muita leikkauksia Salossa ei ole enda tehty
vuoden 2017 jalkeen. Leikkausosastolla on yhteensa seitseman leikkaussalia, joista yh-
dessa tehdaan nykyisin silmatautien injektiohoitoja. Talle toiminnalle tulee I6ytya korvaava
tila muualta. Leikkausyksikdn aukioloajat ovat seuraavat: Paiki on avoinna klo 7-20 arkisin,
leikkausosaston virka-aika on klo 7.45 -15.45 arkisin ja lisaksi paivystysta on klo 15.45 — 22
arkisin. Tarkeimmat asiakasryhmat ovat paivakirurgiset, leiko-, vuodeosastolta tulevat ja
muista yksikdista tulevat toimenpidepotilaat. Tarkeimmaét yhteisty6tahot potilasprosessin toi-
mivuuden kannalta ovat operoivien toimialueiden johto (TO1, TO3, TO6), toimialuekohtaiset
hoidonvaraajat, Tyks Salon sairaalan vuodeosastot, kuvantamisyksikkd, laboratorio, laéke-
keskus, valinehuolto, laakintalaitehuolto ja laitoshuolto. Digiatalisoituja palveluja ei ole kay-
tossa.

Nykyisen toiminnan ongelmakohta ovat rajalliset paiki-yksikon tilat nykyiselle potilasvirralle
ja leiko-toiminnan sijainti kirurgisella vuodeosastolla, mika vaikeuttaa toimintaa. 5-15 vuo-
den aikavalilla leikkausten kokonaismaara ei tule kasvamaan, mutta toimenpiteiden kesto
todennakoisesti hienoisesti kasvaa ja potilaiden perussairastavuus edelleen lisdantyy. Tasta
seuraa leikkausta edeltavan valmistelun seké postoperatiivisen kuntoutuksen ja mahdolli-
sesti kotihoidon tarpeen lisays.
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PAIKI-toiminnan volyymi on tasaantunut, mutta POKI-toiminta lisdantyy edelleen. Tyks Sa-
lon sairaalan vahvuus on vuodeosastokapasiteetti, josta tulee jatkossakin olemaan pulaa
TYKS kantasairaalan alueella. Edes T3-sairaalan valmistuminen ei nailla nakymin vaikuta
merkittavasti nykyisen T2-sairaalan vuodeosastopaikkojen saatavuuteen.

Tehokkaan ja laadukkaan leikkaustoiminnan edellytys on tietty toiminnan volyymi seké kes-
kittaminen. Jatkossakin Salon leikkausosastolla tulisi olla vahintdan 5-6 leikkaussalia, mie-
luiten 2-3 erikoisalan kaytossa. Toiminnallisesti ongelmallista on Turusta k&sin toimivien
leikkaavien ladkareiden suuret poissaolot vuositasolla. Kun Turussa on vajetta lomien ym.
poissaolojen takia leikkaavista la&kareista, niin se paikataan liikkuvilla 1adkéareilla ja siten
siirretdén vaje Saloon. Toimialueet méaarittelevét, mita leikataan missakin toimenpideosas-
tolla ja toiminta raataléidaan sen mukaisesti. Potilaan hoito yhdenvertaistuu ja hoitoon paasy
nopeutuu, jos kaikissa TYKS toimipisteissa on yhtenevét hoitoketjut ja hoidonvarauksen
kaytannot (kunkin toimialueen osalta).

Erilliset tietojarjestelmat teettavat paallekkaista tyota ja paallekkaisia tutkimuksia mm. poti-
lastietojen kirjauksen osalta. Digitalisaation mahdollisuuksista suunnitelmissa on anestesia-
tietojarjestelman kayttoonotto Tyks Salon sairaalan leikkausosastolla 2020- 2021. Aneste-
sialaakareiden tyopanosta tarvitaan valilla paivystyksessa ja valvonnassa ja nykyiset tilajar-
jestelyt tukevat tata palvelua.

Palveluprofiili

= toimiva PAIKI-prosessi, joka osittain korvaa Loimaan sairaalasta paattyneen paiva-
kirurgisen toiminnan

= |eiko-toiminta

» vuodeosastohoitoa vaativa kirurgia (yhteensa 1341 potilasta, joista 1166 tulotapana
leiko): 450 gastrokirurgian potilasta, 660 ortopedian potilasta, 132 urologian poti-
lasta

= sh-piirin operatiivisen toiminnan jarjestelyjen puolesta merkityksellisintd on gastroki-
rurgian vuodeosastohoitoa vaativien potilaiden hoito (450 potilasta) ja gastrokirur-
gian leikkaustoiminta kokonaisuutena (yhteensa 1463 leikkausta vuonna 2017),
koska kantasairaalassa on merkittdva pula vuodeosastopaikoista ja gastrokirurgian
hoitoon paasyajat ovat pitkat.

= tekonivelkirurgia (768 potilasta v. 2017) vapauttaa K-Totekissa kaksi leikkaussalia
T-Totekista siirtyvalle selkékirurgialle, jossa on niin ikdan haasteellinen hoitoon paa-

sytilanne
Toiminnot 2017 2018
Tekonivelkirurgia 768 748
Gastrokirurgia 1463 1696
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Urologia 246 240
Leiko-potilaita yhteensé 662 606
Vuodeosastohoitopotilaita yhteenséa 1341

Toimialueen henkilostdé ammattialoittain

Ylilaakari
Apulaisylilaakari
Osastonlaéakari
Anestesia EVAL
Osastonhoitaja
Apulaisosastonhoitaja
Laakintavahtimestari

PR RRNR R

Sairaanhoitaja(joista osa tydskentelee PAIKISSA/varahlét): 32
Sairaanhoitaja (joista osa tyoskentelee PAIKISSA ja osa kir. osastolla/varahlot): 3,5

Tyks Salon sairaalan TOTEKin vahvuudet

= paivakirurgian prosessi

= gastrokirurgian vuodeosastohoitoa vaativa kirurgia

= toimiva leikoprosessi (toteutus vuodeosaston kautta ja sen henkiléstoresurssilla)

= o0saava ja motivoitunut henkilokunta

= Paivakirurgian tilat, valinehuolto ja kirurgian yksikko pitda sailyttaa leikkausosaston va-
littdbmassa yhteydessa.

Tilasidonnaiset muutostarpeet

Yksi sali on vajaakaytdssa ilman henkilokuntaa. Se saatetaan tarvittaessa ottaa jos-
sakin vaiheessa kayttoon, jos resursseja osoitetaan ja sh-piirin tarvetta riittaa. Nyky-
aan kyseisessa salissa on yhtena paivana viikossa silmapolin toimintaa, mika voi-
daan siirtdd muualle sairaalaan kun sopiva toimenpidesali saadaan avattua (yksi
suunnitelma on jo olemassa).

Talla hetkella LEIKO-vastaanotto-/tutkimushuoneet sijaitsevat vuodeosaston puo-
lella. Sujuvan prosessin toimivuuden kannalta on jarkevaa, etta vastaanotto-/tutki-
mushuoneet sijaitsevat toimenpideyksikon tiloissa. Nelja huonetta on mahdollista
jarjestaa siten, etta tila N347 jaetaan puoliksi ja oviaukko tehdéaan 2.herdaamén puo-
lelle tila N341. Toiset kaksi huonetta pystytaan jarjestamaan, kun tila B309 jaetaan
puoliksi ja kulku toiseen tilaan B331 kaytavalta.

Tilojen N346 ja N350 paadyissa on wc:t ja suihkut. Naista kaikista tehdaan wc:t.
Suihkutiloja ei tarvita.

Taukotila B331muutetaan monikayttotilaksi. Sinne sijoitetaan 2 sanelupistetta seka
tyopiste, jossa voi pitdd esim. pienia palavereja. Keittio sailytetaan.

Kaksi eristyshuonetta nykyisten suojavaatetilojen B3.001 kaytavan B331 paahan.
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= Jatkossakin N-osan 1.kerroksessa olevaa varastotilaa toivotaan voivan hyddyntaa.
Varasto tulee muuttaa toimivammaksi.

Keskeiset toiminnalliset tavoitteet tulevaisuudessa:

= Leikkaustoiminnan turvallisuus, tehokkuus ja joustavuus: edellyttaa riittavaa toiminnan
volyymia, motivoitunutta henkil6kuntaa ja toimialueiden tukea

= Potilastyytyvaisyys

= Henkilokunnan tydhyvinvointi

= Sujuvat potilasprosessit, hoidon tason sailyminen korkeana, potilastyytyvaisyys ja hen-
kilston tyohyvinvointi hyvét. Pystyisimme vastaamaan toimialueiden muuttuviin tarpei-
siin kiitettavasti. Toiminnan tuottavuuden sailyminen edellyttaa riittavia potilasvirtoja
suhteessa resursseihin.

6.12 Yhteenveto vuodeosastotoiminnoista

Salon sairaala 2023-hankkeen johdosta on sairaalaan suunniteltu yhteensa 130 vuodeosas-
topaikkaa. Osastot ovat yhteisosastoja perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon
kanssa. Nelja osastoa tulee olemaan 25-paikkaisia ja yksi osasto 30-paikkainen. Peruster-
veydenhuollon potilaskiintio tulee olemaan 90-paikkaa ja erikoissairaanhoidon kiintio 40
paikkaa. Nama jakautuvat seuraavasti: Geriatrinen arviointiyksikkd 15 paikkaa, palliatiivi-
nen- ja saattohoito-osasto 15 paikkaa. Nama sijoittuvat samaan osastokokonaisuuteen,
mutta kuitenkin niin, ettd osa tiloista on yhteiskaytdéssa, mutta mm. molemmissa on oma
kanslia. Medisiiniselle toimialueelle on suunniteltu 30 potilaspaikkaa ja tules- sekéa vatsa-
urotoimialueelle yhteensé 10 paikkaa. Nama potilaspaikkamaaréat eivat kuitenkaan ole sido-
tut vaan koko potilaspaikkakiintiossé voidaan hoitaa potilaita, jotka tayttavat sairaalaan si-
saan ottamisen kriteerit. Yhteisosaston tarkoituksena on, etta potilas voisi olla samassa po-
tilashuoneessa koko hoitojakson ajan. Taté tulee tapauskohtaisesti arvioida mika on toimin-
nan kannalta jarkevaa.

Sairaalan osastoista tulee nykyista enemman kuntouttavia osastoja, joissa painopiste me-
disiina-geriatrisessa hoidossa. Sairaalan vuodeosastohoitoon tullaan akuutissa tilanteessa,
kun avohoitotoiminnot eivat ole riittavia. Sairaalajaksojen tulee olla riittavan lyhyita, jotta po-
tilasvaihtuvuus on jatkuvaa, eika osastolle muodostu potilaista pullonkaulaa. Potilaan kotiu-
tuessa kotikuntoutuksen ja/tai sairaanhoidon tulee tarvittaessa jatkua kotona.

Osastot suunnitellaan helposti muunneltaviksi ja suunnittelussa huomioidaan kuntouttami-
sen hyva mahdollisuus. Sairaalaan suunnitellaan kuntoutushuoneita ja apuvélineiden maara
huomioidaan. Osastoille suunnitellaan padosin hygieniasaadosten puoltamia yhden hengen
huoneita, mutta myds kahden hengen huoneita. Yhden hengen huoneet ovat padosin niin
tilavia, etta tarvittaessa ne mahdollistavat kahden potilaan sijoittamisen. Eri eristystarpeet
on mahdollista huomioida yhden hengen potilashuoneessa. Jokaiselle osastolle tulee myos
erillisella sulkutilalla olevia potilashuoneita. Geriatrinen potilas hydtyy miten enemman on
kontakteja. Tama puoltaa kahden hengen potilashuoneita. Sydanpotilaan seurantaa helpot-
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taa, kun telemetrialaitteet on sijoitettu vierekkaisiin potilashuoneisiin ja mahdollisimman |&-
helle nykyistéa valvontaa A-osan neljannessa kerroksessa. Kirurgisten potilaiden optimaali-
sin sijainti on samassa kerroksessa kuin leikkausosasto. Toisaalta vahentynyt potilaspaik-
kamaara ennakoi sita, etta potilaat saatetaan joutua hajasijoittamaan eri osastoille.

Yhteisosastolla on perusteltua ja tarke&da huolehtia osaamisen oikeasta kohdentamisesta.
Osastoilla tulee tydskentelemdén perusterveydenhuollon etta erikoissairaanhoidon henki-
|6stO4, jotka omaavat osittain samaa perusosaamista, mutta erilaista syvaa osaamista. Hen-
kiloston sijoituksessa ja kohdistamisessa tulee huomioida, ettad osastoilla on potilaiden hoi-
don tarvetta vaativaa henkiloston osaamista. Ajan kuluessa osaaminen jakautuu jo luonnol-
lisestikin, mutta osaamisenkartoitusta ja osaamisen vahvistusta tarvitaan jo ennen toimin-
nan alkua.

Perusterveydenhuollon osastoilla ja erikoissairaanhoidon osastoilla on samanlaisia toimin-
tatapoja, mutta myds erilaisia malleja toimia. Yhteisosastot vaativat oman toimintakulttuurin,
jossa toimitaan samoilla periaatteilla ja samoilla saannailla. Nama helpottaisivat toiminnan
onnistumista. Henkilostdlla on mahdollisuus oppia uutta seka laajentaa nakemystaan poti-
lashoidossa. Miten henkiléstohallintoa johdetaan tulevaisuudessa, ei toiminnallisessa suun-
nitteluvaiheessa ole otettu kantaa.

6.13 Yhteenveto avohoitotoiminnoista

Tyks Salon sairaalassa on eri toimialueilla Saloon keskitettyd avotoimintaa lahipalveluperi-
aatteella. Salon sairaala 2023-hankkeessa on tarkasteltu perusterveydenhuollon ja erikois-
sairaanhoidon potilasprosesseja ja yritetty |0ytaa potilasta ja henkildsta palvelevia tilasidon-
naisia ratkaisuja seka mahdollisuuksia lisata avohoitotoimintoja vuodeosastotoimintojen si-
jaan. Vastaanottohuoneet tehdaan helposti eri toimintoihin muunneltaviksi. Toiminnot on
tarkoitus sijoittaa tiloihin siten, etta toisistaan hyotyvat toimijat sijaitsisivat toistensa lahei-
syydessa. Henkilostoresurssia voidaan ndin hyddyntaa tehokkaammin ja potilaita pystytaan
hoitamaan nykyista enemman.

Paivystyksen laheisyydesta hyotyvét etenkin terveysasema, kotisairaala ja akuutti mielen-
terveys- ja paihdevastaanotto. Ladkehoitopoliklinikan laheisyyteen sijoitetaan poliklinikat,
joiden laékehoitoja annetaan laékehoitopoliklinikalla. Laakehoitopoliklinikan tilojen yhtey-
teen tarvitaan tulevaisuudessa myds mahdollisuus paivasairaalalle. Skopiayksikon laheisyy-
teen sijoitetaan vatsa- ja urologiset vastaanotot. Yhteista pth:n ja esh:n haavahoitopoliklinik-
kaa suunnitellaan.

Dialyysi tulee olla helposti saavutettavissa, mutta ei ole riippuvainen muusta toiminnasta.
Tama koskee myds sydankeskusta seka lasten ja nuorten poliklinikkaa. TULES-keskus si-
jaitsee lahella terveysasemaa, ortopedian poliklinikan eri toimintoja ja paivystysta. Silma- ja
korva- nena- ja kurkkutautien poliklinikka on jatkossakin nykyisessa paikassa, mutta molem-
mat poliklinikat saavat lisda vastaanottotiloja nykyisia tiloja keskittamalla.

POKI-toiminta
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Polikliininen kirurgia on ollut ratkaisu operatiivista toimintaa uudelleen jarjestettdessa. POKI
taydentaa paivakirurgista toimintaa, mutta ei korvaa sita. Polikliininen kirurgia — POKI — tar-
koittaa paikallispuudutuksessa tehtavaa toimenpidetta. Toimintamalli perustuu nykyaikais-
ten leikkausmenetelmien kaytt6on. Toimenpiteen ajaksi ei tarvita nukutusta. Tyks Salon sai-
raalassa on POKI-toimintaa ja sitd voidaan lisata sitten, kun POKI-toimintaa varten on ole-
massa erilliset tilat. Talla hetkella korvatautien ja naistentautien klinikka tekevat POKI-toi-
mintaa omissa toimenpidehuoneissa. Silmainjektioita tehddan yhdessa leikkaussalissa,
koska sali on ollut kayttdmatta. Urologialla, kasikirurgialla, silmaklinikalla on tarvetta POKI-
tiloille.

HERKO-toiminta

HERKO-toimintaa on kehitetty LEIKO- ja PAIKI-toimintojen pohjalta. HERKO-toiminnalla
tarkoitetaan toimintaa, jossa leikkauspotilaat viettavét sairaalassa yon, mutta alle vuorokau-
den leikkauksesta eli noin 23 tuntia. He tulevat sairaalaan toimenpideaamuna, ilmoittautuvat
ja menevat leikkausyksikkdon, josta heidéat edelleen ohjataan eteenpdain toimenpiteeseen.
Toimenpiteen jalkeen potilas siirtyy her&dmaoon tai vastaavaan erilliseen tilaan, josta potilas
voi kotiutua illan aikana tai viimeistddn aamulla tapaamatta ladkaria. HERKO-tilat on suun-
niteltu kolmanteen kerrokseen osastolle leikkausosaston valitttmaan laheisyyteen.

6.14 Yhteenveto paivystysjarjestelyista

EPLL vastaa yhteispaivystyksen toiminnasta rinnakkain Salon terveyskeskuksen kanssa.
Tyks Salon sairaalassa on kaytdssa jakamaton etupaivystys, johon paivystgjat tulevat toi-
mialojen Salossa ty6ta tekevista erikoistuvista laakareista. Terveyskeskuksen laakaripaivys-
tys rajoittuu klo 8-24.00 valiseen aikaan ja klo 22.00 jalkeen ei uusia potilaita enaa oteta
vastaan terveyskeskuspaivystykseen.

Paivystysjarjestelyt ovat lain vaatimia edellytyksia yllapitdd vuodeosastotoimintaa seka leik-
kaustoimintaa.

Erikoisalakohtainen laéakarien takapaivystys on sisatautien-, kirurgian- ja anestesiologian
erikoisaloilla. Kaikilta edellytetaan valittoman puhelinkonsultaation lisaksi kykya saapua pai-
kalle nopeasti, miké on tulkittu puoleksi tunniksi.

Laboratorio ja kuvantaminen ovat avoinna sovituin tutkimusmahdollisuuksin paivisin ja y6lla
on varallaolopaivystys.

Leikkausosaston varallaolopaivystys on arkisin klo 22.00 asti.

Uhkakuvana paivystysjarjestelyjen yllapidossa on paivystykseen osallistuvien ladkareiden
lukumaaran vaheneminen, ellei heidan tyépanostaan enaa tarvita Salossa. Erikoistuvien
laékareiden maara saattaa vaheta vuodeosastokapasiteetin pienenemisen mukana ja eri-
koislaakareiden maaraan saattaa tulla muutoksia toiminnan yleisten muutosten vuoksi.
Nama asiat tulee ottaa huomioon muutoksissa.
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7. SAIRAANHOIDOLLISET TUKIPALVELUT SAIRAALASSA

7.1. Ladkehuolto

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalan lddkekeskus palvelee koko Salon kaupungin alueella toimivia yksi-
koista, Kemionsaaren yksikoitd, Tyks Salon sairaalaa ja alueen ensihoitopalvelua. Tyks Sa-
lon sairaalan ladkekeskuksella on tiloja kaytdssa yhteensa noin 400 neliometrid. Tilat sijait-
sevat sairaalan A- ja K-osassa ja ovat ahtaat, sokkeloiset ja epakaytanndlliset. Osa tiloista
on kaukana, pitkdn kaytavan toisessa paassa. Tilat aiheuttavat ylimaaraisia tyovaiheita ja
tavaroiden siirtoja manuaalisesti henkilovoimin. Nykyisissa tiloissa apuvalineitd ei saada
hyddynnettya taysimaaraisesti. Osa ladkkeistd kuljetetaan Turusta Saloon ja tama on
haaste kuljetuskaluston nékdkulmasta nyt ja jatkossakin. Talla hetkella la&kekeskuksen
tyontekijat tekevat paljon tyota sen eteen, etta kylmassa ja huoneenlammadssa sailytettavien
la&kkeiden lampdtilavaatimukset toteutuisivat.

Laakehuollon asiakaspalaute on ollut hyvalla tai erinomaisella tasolla. My6s osastofarma-
siatoiminta on saanut hyvaa palautetta asiakkailta. Osastofarmasiapalvelun sailyttaminen ja
laajentaminen on tavoitteena tulevaisuussakin. V-S |adkehuollon on tarjottava Salon alu-
eella toimiva, vahintaan nykytasoinen laékelogistiikka tulevaisuudessakin. Ladkelogistiset
toiminnot tullaan keskittdmaan V-S laékehuollon Turun yksikkdon. Nain saadaan merkittava
osa laakelogistiikan perustoiminnoista jo kaytdssa olevan varastojakeluautomaation piiriin.
Talloin laaketoimitukset voitaisiin paaosin toimittaa Turun yksikéstd Saloon suoraan osas-
toille ja yksikdihin. Lisaksi tarvittaisiin valivarastointitila niité toimituksia varten, jotka noudet-
taisiin Salon ladkehuollon yksikdsta. Riippuen minka tyyppista toimintaa tulevassa sairaa-
lassa tulevaisuudessa on, tarvittaneen myads paivystysvarasto viikonloppuja ja virka-ajan ul-
kopuolella tulevaa tarvetta varten. Osastofarmasiatoimintojen laajentuminen on hyvin toden-
nakoista ja toivottavaa. Nain saadaan farmaseuttista osaamista lahemmas potilasta. Laa-
kehuolto voi laajentaa asiantuntijapalveluiden tarjontaa esim. l[aédkehoidon arviointi- tai tar-
kastuspalvelua asiakasyksikoilleen. Tama vaatii vakanssin luovuttamisen silta alueelta, jo-
hon osastofarmasiapalveluita keskitetdan. Osastofarmasian hyédyntaminen tehostaisi pro-
sessia. Lisaksi alylaakekaappien ja/tai alyladkekarryjen kayttéon ottoon osastoilla saattaa
olla mahdollista.

Tilasidonnaiset toimintaperiaatteet

Laakelogistiikka tulee viiden vuoden sisalla muuttamaan Turun yksikkéon. Salon laake-
huollon suunnittelussa tulee huomioida seuraavat asiat:
e Tilatarve noin 150m2
e Laakehuolto tarvitsee logistiikkaa valivarastointitilan, jossa on myds kaytettavissa
kylmatilaa. Tilan yhteydessa pitaa olla lastauslaituri.
e Paivystysvarasto. Tila voi olla muualla kuin ladkekeskuksessa.
e Proviisorin tai farmaseutin tyépanoksen sailyminen Tyks Salon sairaalassa nah-
daan erittain tarkeina myos jatkossa

86
Salon kaupunki + Varsinais-Suomen Sairaanhoitopiiri
PL 77, 24101 SALO, vaihde 02 7781 « PL 52, 20521 TURKU, vaihde 02 313 0000



TYKS 3k =,

7.2. Kuvantamisen toimialue TO11

Radiologian vastuualue

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalan rontgenosasto sijaitsee L-osan toisessa kerroksessa, mika on valmis-
tunut vuonna 1985. Tiloja on remontoitu useaan kertaan laiterikkojen ja muutosten myota,
eika ne kaikilta osin vastaa nykyisia tarpeita, koska pohjapiirustus on vanha. Tama haittaa
toimintaprosessia. Noin puolet kaikista potilaista on ajanvarauspotilaita ja puolet paivystys-
potilaita. Nykyisissa tiloissa on kaksi natiivikuvaushuonetta, tietokonetomografia-huone
(TT), ultradanitutkimushuone, seka valvonnassa ja paivystyksessa kaytettava liikuteltava
osastokuvauslaite. Magneettitutkimukset (MRI) tehdd&n Tyks magneettikuvausrekassa kah-
tena paivana viikossa. Taman lisaksi perusterveydenhuolto kayttdd omaa vuokrarekkaa
kahtena paivana viikossa. MRI-kuvausten mé&éara on jatkuvasti kasvanut indikaatioiden li-
saantyessa ja hoitojen perustuessa MRI-kuvantamiseen. MRI-laite edellyttaa 150m2 tilatar-
peen seka tarkan teknisen suunnittelun laitteen erikoisominaisuudet huomioiden.

Tarkeimmat yhteistydtahot potilasprosessin toimivuuden kannalta ovat Ensihoidon ja pai-
vystyksen liikelaitos, Tyks Salon sairaala ja Salon terveyskeskus. Digitalisoiduista palve-
luista etdlausunnot ovat mahdollisia kantasairaalan radiologeilta, mutta digitalisaatio antaa
mahdollisuuden tutkimusten esitulkintaan klinikoiden tietokoneella. Perusterveydenhuollon
ja erikoissairaanhoidon valilla on paallekkaisyytta, kun MRI tutkimuksia tilataan eri tuotta-
jalta. TT-toiminta, MRI-toiminta toimivat erityisen hyvin ja ne tulisi sailyttaa tulevaisuudessa-
kin. Tulevaisuudessa erityisesti magneettitutkimukset tulisi sailyttédd. Palveluiden keskitta-
miseen tai kotiin vietaviin palveluihin ei ole tarvetta.

Nykyinen palveluprofiili

e Toimintaluvut: Noin 33 000 tutkimusta

e Erikoisairaanhoito 60%, perusterveydenhuolto 40%

e aukioloajat arkisin 8-16, muuna aikana paivystys ja varallaolo. Tarpeen mukaan tehty
ajoittain TT-iltavuoroja

Henkilostdo ammattialoittain:

Hallinnollinen osastonhoitaja
Apulaisosastonhoitaja

Laakari +ostopalveluradiologi ja lisatyot etana
Rontgenhoitaja

Osastosihteeri

NE WER R

Yhteistyémahdollisuudet ja synergiaedut parhaimmillaan

e VSKK palvelee seka perusterveydenhuoltoa etta erikoissairaanhoitoa
e potilaan hoidon prosessit
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o Raataloidaan kuvausprotokollat ongelmaperusteisesti
laitteiden kayttd

o Optimoidaan laitteiden kayttoaste
tilojen kaytto

o Optimoidaan laitteiden kayttoaste
tukipalvelut

o RIS-PACS integraation syventaminen, Kantapalvelut
tietojarjestelmat

o Kuvantulkinnan apuohjelmat

Keskeiset toiminnalliset ja tilasidonnaiset tavoitteet tulevaisuudessa

e Kuvantamisyksikon tulee olla paivystysyksikon vieressa tai laheisyydessa.

e MRI kuvantamisen vaatimat tilat (kiinte& laite) tulee suunnitella uudisrakennukseen.

e Kaksi natiivikuvaushuonetta tarvitaan jatkossakin. Huoltojen ja laiterikkojen varalta
tarvitaan varalaite, joten kaksi huonetta on perusteltua.

e Oma huone UA-tutkimuksille

e TT-tutkimuksiin oma huone

e Kaksi tydhuonetta radiologeille, joihin kolme tyOpistetta

¢ Yhdistetty oh/aoh:n ty6huone

e Yhdistetty aamumeeting, kokous- ja koulutustila

7.3. Laboratorio

Laboratorion toimialue TO12
Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalan Tykslabin tilat sijaitsevat vuonna 2018 téaysin remontoiduissa K-osan
2.kerroksessa. Tilat on_suunniteltu toimimaan siind tulevaisuudessakin. Nykyinen sijainti
palvelee hyvin polikliinisia asiakkaita. Juuri valmistunut tilojen remontti on parantanut labo-
ratorion sisdista toiminnallisuutta. Tyks Salon sairaalan yhteydessa toimiva Tykslabin os.
184 palvelee koko sairaanhoitopiirin asiakaskuntaa yhtena Tykslab:in toimipisteena. Paa-
asiallisesti laboratorio tarjoaa palveluita Tyks Salon sairaalalle, Salon kaupungin terveyspal-
veluille, Ensihoidon- ja paivystyksen liikelaitokselle ja Halikon psykiatriselle sairaalalle. Po-
likliinisessa naytteenotossa os. 184:lla kay noin 73 000 asiakasta vuosittain. Naista 2/3 on
Salon terveyspalveluiden asiakkaita. Vuodeosastoilta naytteitd otetaan vuosittain n. 30 000
naytteenottokertaa. Taman lisaksi laboratorio huolehtii vuosittain noin 8 000 asiakkaan péi-
vystysluonteisesta naytteenotosta.

Salon laboratoriossa tehdaan vuosittain reilut 600 000 laboratoriotutkimusta eri erikois-
aloilta. Salon laboratoriossa edustettuina ovat kliininen kemia, kliininen hematologia, immu-
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nohematologia, kliininen mikrobiologia ja kliininen fysiologia sek& suppeasti kliininen neuro-
fysiologia. Laboratorio toimii ympari vuorokauden (y6aikainen varallaolo) 7 paivaa viikossa.
Polikliininen naytteenotto on avoinna ma-pe klo 7.00-14.45.

Henkilostd ammattialoittain

Kemisti

Hallinnollinen osastonhoitaja
Apulaisosastonhoitaja
Laboratoriohoitaja
Osastonsihteeri

15

NN R R R

Arkisin aamuvuorossa tyoskentelee 17-18 laboratorionhoitajaa, iltavuorossa kaksi ja viikon-
loppuaamuisin kolme ja iltavuorossa 1 laboratorionhoitaja.

Digitalisaation tarjoamia mahdollisuuksia on jonkin verran pystytty hyédyntamaan. Salon la-
boratoriossa hytdynnetddn mobiilindytteenottoa paivystyspotilaiden pyyntdja kasiteltaessa.
Asiakkailla on mahdollisuus varata laboratoriokaynnille aika itse netista tai soittamalla. Ter-
veyskyla verkkopalveluun on auennut Tutkimukseen tulijantalo-sivusto. Tama sivusto tar-
joaa tukea ja ajantasaista tietoa laboratoriotutkimuksista.

Polikliinisesséa naytteenotossa haasteita tuottaa monilla potilailla olevat runsaat pyyntdlistat.
Naissa voi olla myos tutkimuksien osalta paallekkaisyyksia, muun muassa erikoissairaan-
hoidon poliklinikat pyytavat samoja tutkimuksia samoihin aikoihin otettavaksi. Erikoissai-
raanhoidon ja perusterveydenhuollon eri tietojarjestelmat eivat myodskaan tue paallekkaisten
pyyntdjen vahentamista. Naytteenottoajankohdat eivat aina ole selvasti tiedossa.

Tulevaisuuden tarpeet ja mahdollisuudet

Erikoissairaanhoidon poliklinikoiden lisddntyminen ja ndiden toiminnan lisaykset Salossa li-
saa harvinaisempien naytteiden ottoa ja kasittelyd Salon laboratoriossa. Kun toiminnan
suunnittelu vaiheessa huomioidaan myds laboratorioprosessi, pystytddn paremmin vastaa-
maan kysyntaan ja ennakoimaan henkilostoresursseja ja henkilostén osaamistarpeet. Salon
laboratorion hematologian ja kemian analysaattorit uusiutuvat vuoden 2019 aikana ja veri-
keskukseen on suunnitteilla automatisaation lisdamista. Tama takaa mahdollisuuden tuot-
taa laboratoriopalvelut laadukkaasti ja vahintaan nykyisessa laajuudessa.
Tulevaisuudessa digitalisaation mahdollisuuksia tulisi hyédyntdd enemman. Mobiilinayt-
teenotto osastokiertonaytteissa mahdollistaisi reaaliaikaisen tilanteen valvontamahdollisuu-
den. Laboratorio voisi tarjota myds asiakkaille neuvontachatti tyyppista palvelua. Ammatti-
laisille neuvontapuhelin toisi apua asioiden selvittelyyn.

Tekniikan kayttd mm. putkiposti eri yksikdiden valilla hyddyttéisi laboratoriota ja hoitoyksi-
koitd. Esimerkiksi naytteiden lahetysmahdollisuus putkipostilla osastoilta laboratorioon su-
juvoittaisi prosessia. Myds hoitoyksikdiden tilaamien verituotteiden toimittamisessa osas-
tolle putkipostia voisi hyddyntaa.
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Parhaimmillaan potilaan hoitoprosessin suunnittelussa laboratorio on mukana ja prosessit
suunnitellaan yhteisesti. Tama lisaisi ymmartamysta ja joustavuutta molemmin puolin. La-
boratoriotoimialueella tulisi olla mahdollisuus tarjota kattavampaa tukea vierianalytiikka asi-
oissa. Laboratorio tulee tarvitsemaan samanlaajuiset tukipalvelut tulevaisuudessa kuin tana
paivanakin kiinteisto- ja laitoshuollon osalta. Tykslabin keskeisimmaét toiminnalliset tavoitteet
tulevaisuudessa on pystya vastaamaan lisaantyvaan ja muuttuvaan laboratorioanalytiikan
tarpeeseen ja olla osallisena hoitoprosessien suunnittelussa. Tykslab laajentaa analytiikan
akkreditointia Salon laboratorioon vuodesta 2019 eteenpain.

7.4. Valinehuolto

Asiantuntijapalvelut, Varsinais-Suomen Valinehuolto, Tyks Salon sairaalan valinehuolto Os.
S294 toimii Tyks Salon sairaalan 1.kerroksessa B- ja N-osassa. Tilat on rakennettu ja re-
montoitu vuonna 2010. Skopiayksikdssa toimii yksi valinehuoltaja viiten& paivana viikossa.
Tama nopeuttaa tutkimuspotilaiden hoidon prosessia.

Valinehuollon tehtdvana on tuottaa laadukasta palvelua asiakkailleen. Tasta tunnuksena on
laatusertifikaatti ISO 9001: 2015. Valinehuolto antaa pesu- ja desinfektio, pakkaus ja steri-
lointipalvelut asiakkailleen Tyks, Salon sairaalan toimintayksikoille ja Salon terveyskeskuk-
sen terveyskeskussairaalalle ja kotisairaalalle.

Tulevaisuuden tarpeet ja mahdollisuudet

Nykyiset tilat ovat toimivat, ja toiminta pystytaan jarjestamaan tamanhetkisen asiakkaiden
toimintaan nahden hyvin. Mikéli asiakasyksikdiden toiminta lisddntyy huomattavasti (esim.
leikkausosasto lisdd toimintaa 1-2 salia/péivd), tulee valinehuollolla konekapasiteetin
kanssa mahdollisesti ongelmia. Tilanne on ratkaistavissa, jos toiminta muutetaan kahteen
vuoroon. Toiminnan suurin haaste talla hetkella on saada osaavia sijaisia. Prosessia no-
peuttaisi, jos asiakkailla olisi riittdvasti instrumentteja ja muuta valinehuollossa huollettavaa
valineistoa.

Valinehuoltokeskuksen osalta on toivottavaa kiinnittdd huomiota logistisiin seka tekniikkaan
littyviin asioihin. Naitd ovat kuljetusreitit, ilmastointi (ylipaineiset huoneet, jaahdytetty si-
saanottoilma), laitteiden vaatimat rakenneratkaisut, vesi, lampda tuottavat laitteet.

Henkil6st6 ammattialoittain
Hallinnollinen osastonhoitaja (siis kustannuspaikka Salo S294, vaikka hoidan Loimaan,

Vakka-Suomen, Turunmaa ja 3 pkl kantasairaalasta) 1
Valinehuoltaja 7
Valinehuoltaja, Gemini 1

90
Salon kaupunki + Varsinais-Suomen Sairaanhoitopiiri
PL 77, 24101 SALO, vaihde 02 7781 « PL 52, 20521 TURKU, vaihde 02 313 0000



TYKS 3k =,

8 TEKNIIKKA JA HUOLTOPALVELUT

8.1 Laitoshuolto

Nykytilan kuvaus

Salon terveyspalveluissa toimii terveyskeskuksen omat laitoshuoltajat sek& kaksi siivous-
tyonohjaajaa, jotka vastaavat terveyskeskuksen tilojen laitoshuollosta. Tyks Salon sairaa-
lassa tyoskentelevét laitoshuoltajat kuuluvat tekniikan ja huollon tulosalueeseen ja he vas-
taavat Tyks Salon sairaalan tilojen laitoshuollosta. Laitoshuollon tarkeimmaét tehtavat ovat:

e puhtaanapitopalvelut ja niihin liittyvat jatehuoltotehtavat

e hygieniatarviketdydennyspalvelut

e avustavat hoitovalinehuoltotehtavat

e avustavat ateriajakelutehtavat ja ruoka-ainetilauspalvelut
e vuodehuoltopalvelut ja tekstiilihuoltopalvelut

Henkilostd ammattialoittain,
VSSHP Laitoshuolto

Tyo6njohtaja 1
Palveluohjaaja 1
Laitoshuoltaja 35
Salon terveyspalvelut

Siivoustydnohjaaja 2
Laitoshuoltaja 25

Laitoshuolto Salon paaterveysasemalla ja terveyskeskussairaalassa

Paaterveysaseman ja Salon terveyskeskussairaalassa toimii yhteensa 25 laitoshuoltajaa
seka yksi kylvettaja. Yksikdiden omat laitoshuoltajat koetaan toiminnan vahvuudeksi. Lai-
toshuoltoa koordinoi kaksi siivoustydnohjaajaa. Laitoshuolto toimii kahdessa eri vuorossa.
Yksikoissa on omat laitoshuollon huoltotilat. Yksikkéjen yhteinen siivouskeskus sijaitsee 0-
kerroksessa. Puhtaanapidon eri valineistoon ja koneisiin on panostettu ja ne ovat hyvakun-
toiset. Uusiin tiloihin on suunniteltu yhta yhteista siivouskeskusta seka yhteisia toimintata-
poja.

Laitoshuolto Tyks Salon sairaalassa
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Tyks Salon sairaalassa toimii 35 laitoshuoltajaa, laitoshuollon tydnjohtaja ja palveluohjaaja.
Organisaation omaa laitoshuoltoa pidetdéan ammattitaitoisena seka tyonkierrolla mahdollis-
tetaan palvelun toimintavarmuus. Osastoilla toimitaan kahdessa eri vuorossa, mutta paivys-
tykseen on jarjestetty laitoshuolto klo 6.00-23.00 vélisena aikana. Yksikoissé on oma laitos-
huollon siivoushuone, jossa sailytetdan yksikkokohtaisia siivousvalineité ja — tarvikkeita.

Nykyinen keskitetty siivouskeskus (liian pieni) sijaitsee 1.kerroksessa, jossa tehdaan kone-
huolto, siivoustekstiilihuolto ja varastointi (tyovélineistd, koneet, kemikaalit ja paperituotteet).
Oma siivoustekstiilihuolto koetaan vahvuutena (lisdé toimitusvarmuutta ja taloudellisuutta).
Pyykkikuilut on ns. "jalkivirityksill&” tehty valo-ohjatuksi ja toimintavarmemmiksi. Jatekuilut
puuttuvat kokonaan. Keskitetty ateriajakeluvaunu joudutaan jattamaan aulaan ja kuljetetaan
keittiosta henkilotydvoimalla. Huoltohissia ei ole. Talla hetkella kuljetukset ahtaissa kayta-
vissa ovat hankalia huomioiden vuodesiirtoja, ateria- ja siivousvaunun kuljettamista.

Tilasidonnaiset toimintaperiaatteet

Nyky&éan Salon ja Tyksin erilliset laitoshuollon toiminnot yhdistetaan. Laitoshuollon tarvitse-
mat tilat tulee toiminnallisesti sijoittaa siten, ettd ne tukevat toimivaa prosessia seka tyos-
kentelykulttuuria.

Laitoshuollon yhteiset tilatarpeet ovat seuraavat:
e Osastojen siivoushuone n. 25 m2
e Keskeisella sijainnilla oleva huolto- ja huuhteluhuone n. 40 m2
e Osastokeittio n. 20 m2
e Liinavaatevarasto (tekstiilien sailytys rullakoissa)
e Siivouskeskus n. 150 m2, jossa huomioitu vaadittavat hygieniavaatimukset.

8.2. Tekniset palvelut

Nykytilan kuvaus

Tekniset palvelut Salo 1885 sijaitsee huoltorakennuksessa-H, joka ei ole taman projektin
alueella. Toimintaa l6ytyy hajautetusti myds sairaalan eri osissa lahempana sairaalan
osastoja.

Tekniset palvelut Salo tuottaa palveluja Tyks Salon sairaalalle, paaterveysasemalle ja lan-
tisenterveysasemalle sekd my6s muihin pienempiin Salon hammashuoltoon ja terveyskes-
kuksiin. Palveluihin kuuluu lammitys-, vesijohto-, ilmanvaihto-, sdhkd-, automaatio-, raken-
nustekniikka ja kulunvalvonta seka sairaalalaitehuolto. Tuotamme sairaalan huolto- ja kun-
nossapito seka saneerauspalvelua. Lisdksi toimintaan kuuluu maaraysten ja lain vaatimus-
ten tayttdminen. Naihin kuuluu mm. sahkotoiden johtajuus, sahkékayton johtajuus ja pai-
nelaitteen kaytonvalvojan. Palvelua tuotetaan omalla tyévoimalla ja kayttaen ulkopuolista
ostopalvelua.
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Tulevaisuuden tarpeet

Teknisten palvelujen paasijainti on talla hetkella erillisessa rakennuksessa H. Sen sijainti
tulee pysyméaan myds tulevaisuudessa tdssa rakennuksessa. Koska sijainti on erillaan sai-
raalan muusta toiminnasta, niin Tekniset palvelut tarvitsevat varastotilaa samasta raken-
nuksesta sairaalatoiminnan kanssa. Téahan varaudutaan 3-4 varasto- ja tydtilalla yhteensa
n. 100 m2 verran. Sijainti on hyva 0-kerroksessa helposti saavutettavissa kaytavalta.

LVIS-tekniikoiden tilatarpeet on lisatty Haahtela-Kiiran tilamitoituksen mukaan, kuten my6s
K-osan konehuonetarvetta arvioitaessa. Nama ovat mukana myos kustannuslaskennassa
lisattyna kokemusperéinen sairaalalisa.

8.3. Turvallisuus

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalan nykyinen rakennuskanta on toteutettu rakennusaikaisen lainsdadan-
non ja turvallisuuskulttuurin edellyttamalla tavalla. Kiinteiston turvatekniikkaa on péivitetty
vuosien aikana lainsaadannon vaatimuksien mukaan erityisesti paloturvallisuutensa
osalta, mutta esimerkiksi nykyiset henkilGturva- ja hoitajakutsujarjestelméat seka rakenteel-
liset tilaratkaisut eivat enaa mahdollista hyvan tyoturvallisuuden toteutumista.

Potilashoidossa tapahtuneet toiminnalliset muutokset, turvallisuuteen kohdentuvien riskien
yleinen lisdantyminen ja toisaalta turvallisuuskulttuurin ja tietoisuuden positiivinen kehitty-
minen antavat toimitilaturvallisuudelle nykypaivana uuden haasteen niin potilas- kuin ty6-
turvallisuudenkin ndkoékulmasta.

Turvallisuus tulevaisuudessa Salon Sairaalassa 2023

Toimitilaturvallisuus muodostuu toiminta- ja tilakohtaisen riskienarvioinnin perusteella. Lah-
tokohtana on erilaisten toimintojen ja potilasryhmien huomioiminen ja tavoitteena mahdol-
listaa laadukas ja turvallinen potilashoito, kokonaisvaltaisesti suunnitellun ja toteutetun toi-
minta ja tydympariston avulla.

Turvallisuus nakyy sairaalantoiminnoissa muun muassa nakyvalla valvonnalla, kuten kiin-
teiston kattavalla turvatekniikalla ja jarjestyksenvalvontatoiminnalla. Rakenteelliset ratkai-
sut tukevat turvallisen tydympariston toteutumista niin palo kuin uhkatilanteissakin.

Lainsaadannollinen perusta toimitilaturvallisuudelle syntyy palo- ja pelastusturvallisuuden
toteutumisen kautta. Saadosten edellyttdmien turvallisuusratkaisujen lisaksi on tarpeen
kiinnittda huomiota riittévin palo-osastointeihin, helppokulkuisiin poistumisteihin, tehokkaa-
seen poistumisvalaistukseen ja yksikdihin saakka kantautuvin osoitteellisiin halytystietoi-
hin. Alkusammutuskalusto mitoitetaan tiloihin ja sen sijoittelu pohditaan tilakohtaisesti, niin
ettei turhaa ilkivallanvaaraa synny. Tyo6turvallisuuden nakdkulmasta hoitotydn toimintojen
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sijoittelu, huonekalu ja materiaalivalinnat on huomioitava, jotta osastojen ja poliklinikoiden
toiminnasta muodostuu paitsi toimivaa myds turvallista.

Teknisten turvallisuusjarjestelmien osalta koko kiinteiston kattava henkildturvajarjes-
telm& mahdollistaa riittavan henkildkuntamaarén nopean paikalle saannin, jolloin uhkati-
lanteet voidaan joko ennakoida tai hoitaa kenenkaan turvallisuuden vaarantumatta. Henki-
I6turvajarjestelman on pystyttava paikantamaan riittavalla tarkkuudella ja luotettavasi niin
ettei avunsaanti viivasty.

Teknisten turvallisuusjarjestelmien toteutusta ohjaa nk. vyéhykeajattelu, jolloin kaikille
avoimet tilat ovat kehan ulkokuorella ja valvonta toteutuu eritavoin kehan sisasuuntaan
edetessa. Laakehuoneet ja tekniset tilat ovat pdéasiassa kohdesuojattuja tiloja niin kutsu-
tun kehan keskella. Kameravalvonnalla on erityisesti ennakoiva merkitys ja toteutuneiden
riskien jalkeen tallenteiden avulla voidaan tilannetta lahte& selvittaméaan. Kameravalvonta
toteutetaan yleisen turvallisuuden valvonnan osalta koko kiinteiston kattavana, jolloin si-
saankayntien ja yleisten tilojen valvonta pyritaan toteuttamaan niin ettéa henkilon liikkumista
pystytaan tarvittaessa aukottomasti seuraamaan. Tama helpottaa esimerkiksi kadonneen
potilaan etsintaa kiinteiston alueelta. Kulunvalvontajarjestelmalla mahdollistetaan rajoi-
tettu kulku tiloihin, jotka eivat ole julkisia seka ohjataan liikennevirrat oikein.

Edella yksiloidyt tekniset jarjestelmaét ja liséksi hoitajakutsu- ja rikosilmoitinjarjestelma tuke-
vat toimitilaturvallisuuden ja henkil6turvallisuuden toteutumista, niin potilaan kuin henkil6-
kunnankin nakoévinkkelista. Elinkaariajattelua pyritddn tukemaan asianmukaisten huolto- ja
yllapitosopimusten myoéta. Kaiken kaikkiaan eri turvallisuuden osa-alueiden huomioiminen
tilojen suunnittelussa ja toteutuksessa vaatii kokonaisuuksien yhteensovittamista, perustoi-
minnan tuntemusta ja laaja-alaista yhteistyota.

8.4. Vaatehuolto

Nykytilan kuvaus

Salon kaupungin terveyspalveluilla ja VSSHP:lla on sopimus Lannen Tekstiilihuollon
kanssa. Potilaiden tekstiilit ja Tyks Salon sairaalan henkilékunnan suojavaatteet vuokrataan
ja huolletaan Puro tekstiilihuollossa Turussa. Salon kaupungin terveyspalvelut ostavat oma-
kustanteisesti henkilokunnan suojavaatteet. Siivoustekstiilit huolletaan laitoshuoltajien toi-
mesta paikallisesti. Nain tullaan toimimaan myds tulevaisuudessa. Henkilokunnan pukuhuo-
neita on yhteensa 14, joista nelja on miesten pukutiloja. Naisille tarkoitettuja kaappeja on
yhteensa nyt 610 ja miehille tarkoitettuja yhteensa 63. Talla hetkella vapaita kaappeja on
yhteensa 24 ja lisatarpeeksi on ilmoitettu 37 kaappia. Pukutilat sijaitsevat terveyskeskuksen
M-osassa ja Tyks Salon sairaalan A, L- ja N-osassa. N-osan pukutilat ovat kohtalaisen uudet
ja asianmukaiset. Suojavaatteet toimitetaan rullakoissa pukuhuoneiden valitttmaan lahei-
syyteen. Suojavaatetilat tulee keskittda nykyista jarkevammin. Suurimpana haasteena talla
hetkella on suojavaatteiden ajoittain huono kierto kayttajan ja tekstiilihuollon valilla seka 14
erillistd pukuhuonetta.
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Toiminnalliset ja tilasidonnaiset tavoitteet

Tavoitteena on, ettd suojavaatteiden saatavuutta parannetaan jakeluautomaatin avulla,
jossa automaatin kayttopaneelissa nakyy kayttajalle maaritetyt tekstiilien saldo. Jakeluauto-
maatti tulisi sijaita paikassa, jossa kaapisto on helppo tayttda. Sijainnin on hyva olla myos
lahell& pukuhuoneita. Annostelijassa on erikokoisia, erivarisia ja erilaisia vaatteita. Jakelu-
automaatti poistaisi kokonaan rullakosta hyllyihin ja tankoihin siirrettdvan tyon, eli vapaut-
taisi tydaikaa muuhun tyohon.

8.5. Ravitsemuspalvelut

Nykytilan kuvaus

Ravitsemuskeskus sijaitsee C-siiven kolmannessa kerroksessa, miké& on korjattu vuonna
2010. Henkiléstoravintola toimii C-siiven neljannessa kerroksessa. Tilat ovat pd&osin toimi-
vat ja riittavat. Kaarean ruokapalvelu valmistaa Salon ravintokeskuksessa Tyks Salon sai-
raalan ja Salon terveyskeskussairaalan potilasruoan seka toimii Tyks Salon sairaalassa ja
paaterveysasemalla tydoskentelevan henkiloston henkilostéravintolana. Kaarean ruoanval-
misteuksen tavoite on sailyttdd asiantunteva ravitsemussuosituksia noudattava sairaala-
ruoan valmistus seka pitaa henkilokunnan ruokailumahdollisuus monipuolisena ja ravitse-
vana. Ravitsemusasiatuntijoiden hydodyntdminen palvelukokonaisuudessa on tarkeaa. Tule-
vaisuudessa Kaarea voisi toimittaa aterioita myos kotiin seka tuottaa palvelua esimerkiksi
potilaiden omaisille.

Talla hetkelld jatehuolto toimii heikosti. Energiajate siirretddn kuorma-autolla rakennuksen
toiselta puolelta toiselle puolelle. Jatehuollon ratkaisuja tulisi tehostaa ja hyddyntéaa energia-
tehokkaampia ja hiilineutraaleja vaihtoehtoja. Astiahuollon tila on ahdas. Astiahuollon ilma-
tila ja ilmastointi heikentavat keittioprosessin toimintaa siten, ettad se aiheuttaa prosessissa
pullonkaulan.

Tyks Salon sairaalan laitoshuoltajat hakevat ja vievét ruokavaunut ravitsemuskeskuksesta
osastoille. Salon terveyskeskussairaalaan ruokavaunut kuljettaa Kaarean henkilokunta eril-
lisella sopimuksella.

Toiminnalliset ja tilasidonnaiset tavoitteet

e Jatehuollon toimivuus paremmaksi tunnelin avulla, jolloin jatteen siirtomahdollisuus
onnistuisi tunnelin kautta.

e Osastojen potilaskeittidissa tulee tulevaisuudessakin olla pieni astiavarasto seka
varasto osastolla sailytettaville ruokatarvikkeille.
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8.6 Potilaskertomusarkisto

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalan ja perusterveydenhuollon yhteinen potilaskertomusarkisto, mika sijait-
see M-osan 2.kerroksessa. Asiakirjahallinnon yksikkd vastaa potilasasiakirjojen arkistoin-
nista ja digitoinnista seka tietopalvelusta Tyks Salon sairaalan potilaskertomusarkistossa.
Potilasarkistoaineistoille tarvitaan asianmukainen arkistotila myos jatkossa. Potilasasiakirjo-
jen sdilytysajat ovat pitkid (120v syntymastd), joten tilatarve ei tule poistumaan l&hitulevai-
suudessa. Arkistossa toimii myos tietopalvelu seka puhelimitse, etté paikan paalla kayville
asiakkaille.

Tyks Salon sairaalan potilasarkiston osalta prosessit toimivat padasiassa hyvin. Tyks Salon
sairaalan arkiston on suurin l&hisairaaloiden arkisto (vrt. Loimaa Vakka-Suomi) ja haasteena
on toiminnan pydrittaminen arkistonhoitajan lomien aikana. Yksikkomme keskeisia tavoit-
teita 2019 on toimintaprosessien yhtenaistdminen lahisairaaloiden arkistojen osalta ja tyon
tasainen jakautuminen eri toimipisteisiin.

Potilasasiakirjojen sailytysajat ovat pitkia eli arkistonhoidolliset tehtavét (jarjestaminen, seu-
lominen, havittdminen) ei vahene. Vanhoista potilaspapereista pyydetdan edelleen tietoja
seka sisdiseen kayttoon, ettd ulkopuolisille asiakkaille ja tama tyd jatkuu myds tulevaisuu-
dessa samoin kuin paperiaineiston digitointi.

Tilasidonnaiset toiminnalliset tavoitteet

e Arkistonhoitajan toimisto ja arkistotila olisivat eri huoneissa, koska vanhoista pape-
reista lahtee sisdilmaan pdlya. Arkistotila on talla hetkella samassa tilassa kuin ter-
veyskeskuksen potilasarkisto. Tasta on ollut etua, mutta tilan kannalta taytyy huomi-
oida se, ettd arkistot kuuluvat eri rekisterinpitdjille ja eivat voi olla fyysisesti taysin
samassa tilassa vaan niilla pitaa olla erilliset huoneet.

e Arkistonhoitajien yhteinen toimistohuone on ollut hyva asia ja toivottavasti se sailyy
my0s jatkossa.

8.7 Vainajien tilat
Nykytilan kuvaus

Vainajien sailytystilat seka sairaalakappeli sijaitsevat Tyks Salon sairaalan K-osassa 0-ker-
roksessa. Kaynti kappeliin ja sailytystiloihin tapahtuu sairaalantieltd. Sairaalakappeli sijait-
see sairaalaan tulevien kuljetusten vastaanottolaiturin valittdmassa laheisyydessa. Tama on
huono. Sairaalan sisalta tiloihin paasee kahdesta eri ovesta. Sairaalakappelin ja vainajien
sailytystilan merkitys on muuttunut. Nykyisin yha enemman sairaalakappelissa pidetaan
muistotilaisuuksia siunauskappelin sijasta. Toimituksen jalkeen vainaja kuljetetaan krema-
torioon tuhkattavaksi. Uurnanlasku tapahtuu myéhemmin. Tama tulee huomioida myds tu-
levassa sairaalasuunnittelussa.
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Nykyisissa tiloissa on obduktiohuone, jossa tehddan ruumiinavauksia kerran kuukaudessa
torstaisin. Tama avaussali toimii myos muslimivainajien pesuhuoneena. Tila on hyvin tahan
tehtavaan soveltuva, ja tallainen tila tulee olla myds jatkossa. Nykyisessa kappelissa on 24
vainajan kylmasailytyskaappia. Normaalia leveampia kaappeja ei ole yhtd&n. T&ma on ajoit-
tain ongelma. Muulla Salon hoivakodeissa on yhteensa yhdeksan sailytyskaappia, joiden
kaikkien tilaratkaisu on huono. Nait& ei tarvitse huomioida uusien tilojen suunnittelussa.

Toiminnalliset ja tilasidonnaiset tavoitteet

Kappelin ja sinne tuotavan ja lahtevan vainajaliikenteen tulee olla erillisessa paikassa pois
muun liikenteen lahelta. Kappelin edessa tulee olla tila kahdelle ruumisautolle. Ruumisau-
tojen pysayttamispaikka tulee olla tasaisella alustalla, jotta autoon on mahdollista tyontaa
vainaja. Kappeliin ja vainajan sailytystiloihin tulee olla kaksi erillistéd ovea. Toisesta ovesta
kuljetetaan vainajat kylmasailytyskaappiin ja toisesta ovesta kuljetaan sairaalakappeliin.
Sairaalakappeliin padsevét omaiset, sailytystilaan ei koskaan.

o Kylmésailytyskaapit tarvitaan 40:lle vainajalle. Yksi normaalia leveampi yksikko, jo-
hon mahtuvat erittain isokokoiset vainajat. Talla hetkella ei ole yhtaan leve&a kyl-
masailytysyksikkda. Kylmasailytyskaapit tulisi olla rivissa yhdella pitkalla seinélla ja
niiden edessa riittavasti tilaa, jotta vainajia voi helposti siirtaa.

e Sairaalakappelin koko 30-40m2

e Siirrettavat istuimet 25-30 henkildlle, joita kaytetdan siunaustilaisuuden aikana.

e Sairaalakappeliin ei kiintedd paasia vaan vaunu, jonka padlle laitetaan arkku ja ar-
kunkansi laitetaan vieressa olevien pukkien paalle.

e Ruumisautoille katettu katos.

e Vainajiensailytystilasta tulee paasta suoraan kappelin puolelle ja kappelin sivulla tulisi
olla odotustila omaisille, papille ja kanttorille. Tahan tilaan tarvitaan myos wc.

e Kappelin sisustus tulee olla hyvin pelkistetty. Tilaan pieni alttari, johon voi laittaa vai-
najan valokuvan ja kynttilan. Tulee huomioida, ettd kappelissa siunataan eri uskon-
toihin ja lahkoihin kuuluvia vainajia. Seinalla voi olla kevyt risti, mutta sen tulee olla
helposti pois otettava.

e Muslimeja varten tulee olla pesuhuone. Nykyinen avaushuone toimii myés pesuhuo-
neena ja se on tilana erittain toimiva.
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8.8. Kuljetus

8.8.1. Jatteiden kuljetus

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon Sairaala henkilokunta kuljettaa syntyneet jatteet jatehuoneisiin. Nama jatehuo-
neet sijaitsevat A-osan 0 krs sekd N-osan 0, 2 ja 3 kerroksessa. Vastaavasti Salon Kaupun-
gin henkilokunta kuljettaa jatteet M-osan 0-kerroksessa sijaitsevaan jatehuoneeseen. Tek-
niset palvelut Salo 1885 kuljettaa jatteet jatehuoneesta lastauslaiturin jatelavoille. Lisaksi
vaaralliset jatteen varastoidaan H-rakennuksen 2krs huoneeseen. Jatteet lajitellaan ja jate-
huoneessa on eri jatteille omat astiat.

Ruokajatteet kuljetetaan talla hetkella ulkokautta lastauslaiturille, josta ne kuljetetaan pois.
Tulevaisuuden tarpeet

Tulevaisuudessa tarvittaisiin uudisalueen keskeisille paikoille 2 jatekuilua. Toinen sijaitsisi
siten, etta jatteet tulevat suoraan jatehuoneeseen. Toiseen rakennettaisiin alimpaan ker-
rokseen kuljetin, jota pitkin jatteet tulevat samaan jatehuoneeseen. Naihin kuiluihin jatteet
kuljetetaan osastoilta. Jatehuoneissa eri jatteille omat astiat kuten tallakin hetkella ja ne
kuljetaan sieltd pois. Jatehuoneen sijainti olisi melko lahella lastauslaituria.

8.8.2. Tarvikelogistiikka

Nykytilan kuvaus

Tyks Salon sairaalan logistiikkakeskus sijaitsee K-osan 0-kerroksessa seka erillisessa lisa-
osassa. Logistiikkakeskus hoitaa keskitetysti kaikki Salon alueen eri toimintayksikdiden va-
rastopalvelut. Hankinta- ja logistiikkapalvelut vastaa sairaanhoitopiirimme keskitetyista tar-
vike-, irtaimisto- ja palveluhankinnoista sekd omana ja ostopalveluna toteutettavasta jakelu-
logistiikasta ja tarvikkeiden varastoinnista. Logistiikkatyontekijat tekevat tilaus- ja hyllytys-
palvelua talla hetkella paivystykseen, sisatautien osastolle, kirurgian osastolle ja terveys-
keskussairaalan osastoille 1-2. Talla hetkella palvelun toivoisivat myds la&kehoitopolikli-
nikka, valvonta, terveysasema seka geriatrinen arviointiyksikk6. Tama vaatisi lisdresurssia,
jotta hyllytys- ja tilauspalvelua voisi laajentaa. Palvelun avulla pystytddn vahentdmaan tur-
hia ja vaaria tilauksia ja samalla vapauttamaan hoitotyontekijoille aikaa hoitoty6hon.

Tilat ovat riittavat varastoinnille, mutta lastauslaiturin ahtaus aiheuttaa haasteita. Talla het-
kella jatekontit sijaitsevat lastauslaiturin edessd, minkd johdosta lastauslaiturin edusta on
ahdas. Korkeat lavat pitad myos purkaa lastauslaiturilla ulkotilassa, koska ne eivat mahdu
nykyisesta ovesta korkeuden takia. Logistiikan toiminta mahtuisi my6s pienempéaan tilaan.
Logistiikkakeskus tyollistaa talla hetkella 1,5 logistiikkatydntekijaa.
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Toiminnalliset ja tilasidonnaiset tavoitteet

e Esteetdn kulku hyllytys- ja tilauspisteisiin

e Lastauslaiturin ja sen edessa olevan pihan parempi toiminnallisuus. Lastauslaiturin
likenne eriytetd&n omakseen.

e Varaston lastausoven riittava korkeus, jotta lavoja ei tarvitse purkaa ulkona

e Pahvi- roskavarastoon kulku sisakautta (nyt pahvit siirretdén konttiin ulkokautta)

e Ulko-oven ja varaston valiin vélitila. Nyt oven avautuvat logistiikkakeskukseen

e Sairaalaan keskeiselle paikalle sijoitettava valivarasto, josta eri yksikéiden varasto-
vastaavat voivat kdyda hakemassa tarvittavaa tuotetta. Taalla olisi niita tuotteita, joita
yleensa kuluu vahemman, jolloin loput yleensa vanhentuvat. Talla menetelmalla tulisi
séastoa seka lisaa tilaa osastojen varastoille, koska menetelmélla saataisiin pahvi-
laatikkomaaria vahemmaksi. Valivarastosta tuotetta noudettaessa kaytetdan viiva-
koodinlukijaa, jolla kuitataan tuote yksikon omaksi.
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11. HANKKEEN AIKATAULU JA RAKENTAMISEN VAIHEISTUS

VAIHEET MUUTOT

1. LAAJENNUSOSA
rakentaminen 2021-2022
A-osa siirtyy osittain + kuntoutus
K:sta 2023
2. K-OSAN ALIMPIEN KERROSTEN PERUSKORJAUS (Lab. alapuoliset krs:t)
rakentaminen 2023
Loput A-osasta siirtyy Skopia, Dia-
lyysi, Laakehoitopoli, poki 2024
3. A-OSAN PURKU

2024

4. UUSI A 4-KERROSTA + 0. KRS

rakentaminen 2024-25

K-osan krs:t 3 ja 4 muuttaa sekd Ku-

vantaminen 2026

5. K-OSAN 3. JA 4. KRS PERUSKORJAUS

rakentaminen 2026-27

M-osan vuodeosastot muuttaa. Kaikki
asettautuvat omille paikoilleen 2027

Koko toiminta sopeutetaan uuteen
muotoon.

6. L- JA M-OSIEN PURKU

2028
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12. KUSTANNUKSET

12.1. Lahtotiedot

Kustannusarvion on laatinut Rakennuttamistoimisto HTJ. Kustannusarvion lahtotietoina
ovat LPR-arkkitehdit Oy:n 31.5.2019 paivatyt tilakaaviot. Huone- ja kerroskorkeudet ovat
TAKU-ohjelman mukaisia.

Uudisosien liikenne- ja teknisten tilojen tarve on arvioitu Haahtela-Kiiraan TAKU-ohjelman
tilamitoitusta hyédyntéen, kuten myos K-osan konehuonetarvetta arvioitaessa. KSL-kus-
tannukset on arvioitu neliopohjaisesti referenssikohteiden mukaisesti. Talotekniikkakustan-
nuksiin on liséatty kokemusperéinen sairaalalisa.

Kustannukset on arvioitu Haahtela-Kiiraan TAKU-ohjelmalla tavoitehinta-arviona.

Haahtela-indeksin taso tuleville vuosille on arvioitu viiden edellisen vuoden keskimaarai-
sen nousun mukaisesti

12.2. Kustannukset vaiheittain (alv 0%)

VAIHE 1 Laajennusosa (P-osa)

Rakentaminen 2021-2022 €
Rakennuttajan kustannukset 6 936 000
Rakennustekniset tyot 19 303 000
LVI-tyot 5591 000
Sahkotyot 4 860 000
Erillishankinnat 800 000
Hankevaraus 4 533 000
KSL-laitteet 2 887 000
Yhteensa 44910 000
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VAIHE 2 K-osan alimpien kerrosten
peruskorjaus
Rakentaminen 2023 €
Rakennuttajan kustannukset 1153 000
Rakennustekniset tyot 2 426 000
LVI-tyot 1018 000
Sahkotyot 845 000
Erillishankinnat 62 000
Hankevaraus 688 000
KSL-laitteet 504 000
Yhteensa 6 696 000
VAIHE 3 A-osan purku
Purkutyé 2024 €
Rakennustekniset tyot 403 000
VAIHE 4 Uusi A-osa
Rakentaminen 2024-2025 €
Rakennuttajan kustannukset 3356 000
Rakennustekniset tyot 9451 000
LVI-tyot 2535000
Sahkotyot 2341 000
Erillishankinnat 391 000
Hankevaraus 2290 000
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KSL-laitteet 1501 000
Yhteensa 21 865 000
VAIHE 5 K-osan ylimmpien kerrosten
peruskorjaus
Rakentaminen 2026-2027 €
Rakennuttajan kustannukset 1753 000
Rakennustekniset tyot 3920 000
LVI-tyot 1867 000
Sahkotyot 1274 000
Erillishankinnat 171 000
Hankevaraus 1125000
KSL-laitteet 723 000
Yhteensa 10 833 000
VAIHE 6 L- ja M-oien purku
Purkutyo 2028 €
Rakennustekniset ty6t 565 000
Kaikki vaiheet yhteensa 85 272 000

Riski: Indeksitason ennustaminen hankkeen pitkélle toteutumisajalle on epéatarkkaa.
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13. KIINTEISTOOSAKEYHTION PERUSTAMINEN

VSSHP:n ja Salon kaupungin ns. kantasairaalan rakennusmassan yhteinen kokonaispinta-
ala on 27 218 hm?, josta VSSHP:n omistama osuus on 20 213 hm? ja Salon kaupungin
7005 hm?. VSSHP:n osaan sisaltyy v. 2010 valmistunut uudisrakennus, jonka pinta-ala on.
10 165 hm?. Lisaksi sairaalaméella on psykiatrista toimintaa muissa rakennuksissa. Koko
sairaala-alueen tontin omistus on VSSHP:lI&.

Salon kaupungin paaterveysasema sijoittuu fyysisesti samaan rakennuskokonaisuuteen
VSSHP:n rakennusmassan kanssa.

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin ky ja Salon kaupunki ovat paattaneet teettda yhteisen
kiinteistoyhtidselvityksen VSSHP:n omistaman Tyks Salon sairaalan ja Salon kaupungin
omistamaa terveyskeskuskiinteistoa. Kiinteistoyllapidon ja investointien toteutuksen kan-
nalta nykyinen omistusmalli on varsin haasteellinen, jossa kumpikin osapuoli omistaa tiet-
tyja rakennusosia, osa tiloista on yhteisomistuksessa prosentuaalisin omistussuhtein ja li-
saksi tiloja sijoittuu ristiin toisen osapuolen paaosin omistamaan rakennusosaan. On tar-
peen selkeyttdd ja yksinkertaistaa kiinteisttkokonaisuuden omistusta. VSSHP ky ja Salon
kaupunki ovat tilanneet yhdessa kiinteistoyhtidoselvityksen Astrea Oy:lta.

Selvityksen tavoitteena on selvittdéa mahdollisen kiinteistoyhtion talousvaikutuksia, koskien
mm. investointien toteuttamista, rahoitusmahdollisuuksia, seka yhtién etta tiloissa harjoite-
tavan toiminnan nakokulmasta verotukseen liittyvia vaikutuksia.
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14. YHTEENVETO

Hanke on lahtenyt liikkeelle sairaalarakennusten huonokuntoisuudesta ja rakennusten pe-
ruskorjaustarpeesta. Ennen tata hanketta oli SAS 2106-hanke, joka ei silloin edennyt. Ra-
kennusosien peruskorjaukseen liittyen on Salon kaupungissa ja Sairaanhoitopiirissa yhtei-
sesti paatetty, etta ennen rakentamiseen ryhtymista selvitetddn miten Salon alueella ter-
veyspalvelujen tarve ja maaréat tulevaisuudessa kehittyvat vaestopohjaan suhteutettuna.
Tata varten Salo ja VSSHP teettivat konsulttitoimisto Nordic Heathgare Group:lla raportin
"Salon terveyspalvelut 20217, joka valmistui 3.5.2018.

Hankkeelle perustettiin ohjausryhma kesalla 2018 ja toiminnallisen suunnittelun ryhméa
syksylla. Toiminnallisen suunnittelun ryhma aloitti tydskentelyn 3.9.2018 tutustumalla toi-
siinsa ja kaymalla Iapi ryhmalle tehdyn ohjausryhméan ohjeistuksen. Ryhmén tyoskentely
on sujunut hyvin ja on ollut innovatiivista. Tyks Salon sairaalan ja terveyskeskuksen henki-
I6kunta on otettu mukaan suunnitteluun ja tulevaisuuden pohdintaan alusta asti. On perus-
tettu pienryhmia hoitolinjoittain, joissa on ollut edustus seka kaupungilta ettd VSSHP:Ita.
Suunnittelussa on pyritty poistamaan eri toimijoiden paallekkéaiset toiminnot. Ryhmien tyds-
kentely jatkuu taméan vaiheen jalkeen tarkemmilla osastokohtaisilla suunnitelmilla. Raken-
taminen tehd&an vaiheittain ja ennen kuin paastaan lopullisiin sijainteihin, tulee osa toimin-
noista sijoittumaan valiaikaisiin tiloihin. Tamé&n mahdollistamiseksi tarvitaan myos tiivista
yhteisty6ta tulevien rakennusten kayttajien kanssa.

Tassa tarveselvitys vaiheessa on selvitetty eri toimintojen laajuustiedot tulevaisuudessa,
jotta on pystytty tekemaan alustavat pohjakuvat toimintojen sijoittumisesta. Sijoittumisissa
on huomioitu ettd suurimmat potilasvirrat ovat lahella sisddnkaynteja ja toiminnot sijoittuvat
sairaalassa mahdollisimman paljon potilaan polun mukaisesti seka siten etté osastot, joilla
on yhteisty6ta sijoittuisivat lahelle toisiaan. Vuodeosastot ovat molempien pth:n ja esh:n
yhteisosastoja ja sijaitsevat ylimmissa kerroksissa. Potilas ei valttamattd huomaa kumman
organisaation ladkari hanta kulloinkin hoitaa. Potilaan polku on mahdollisimman selkea, il-
man edestakaista kulkua eri toimijoiden valilla.

Tyks Salon Sairaala on suurin sairaala Turun jalkeen. Se tulee pysymaan leikkaavana sai-
raalana, jossa on ymparivuorokautinen paivystys. Leikkausten luonne tulee muuttumaan
raskaammasta kirurgiasta keveampaan kirurgiaan, joka tarvitsee vihemman vuodeosasto-
paikkoja.

Loppupuolella toiminnallisen suunnittelun tydskentelyaikaa ohjausryhmalta tuli tieto, etta
vuodeosastopaikkamaara tulevaisuudessa, johon tama suunnittelu tahtaa, tulee olemaan
pienempi mita talla hetkella Tyks Salon sairaalassa ja terveyskeskussairaalassa yhteensa
on. Tama aiheutti ryhméassa hetkellistd hdmmennysta, kunnes sisaistimme tulevan toimin-
nan kokonaisvaltaisen muutoksen. Salon alueen terveyspalvelujen painopiste siirtyy
enemman avopalveluihin ja koteihin - sinne missa potilaat ovat. Tulevaisuudessa kayte-
taan tahan hetkeen verrattuna enemman avoterveydenhuollon ja kotisairaalan palveluja,
kotihoitoa seka monimuotoista kuntoutusta. Vaeston ikdantyneiden maaran lisdantyessa ja
potilaspaikkamaaran vahentyessa sairaalassa olevat potilaat ovat usein moniongelmaisia
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ja huonokuntoisempia. Tama kokonaisvaltainen muutos edellyttda toiminnan ja tyopaikko-
jen siirtymista osittain avohoitopainotteiseksi. Jotta tama toteutuisi rakennuksen muutok-
sen yhteydessa, niin uuden toiminnan tulee pikkuhiljaa muuttua ja olla kaytannéssa toimin-
nassa ennen viimeisten rakennusosien purkua. Tarkoittaa siis sita etta hoitotydn tydpaik-
koista osa siirtyy sairaalan ulkopuolelle.

Toiminnallisen suunnitteluryhman tahan raporttiin on koottu avohoidon ja osastojen toi-
minta kirjallisessa muodossa. Ensin on kuvattu nykytilanne ja sitten tulevaisuuden muutok-
set ja —tarpeet. Kullakin ryhméalaisella on ollut oma alatyéryhma, jota on vetanyt ja tuotta-
nut tekstin. Koko ajan on pidetty mielessa, etta tiloja tehdaan todellisen tarpeen mukaan,
ei toiveen. On huomioitava, etté nyt kuvatut toiminnot eivat valttaméatta ole ne toiminnot,
jotka Salon sairaalassa tulevaisuudessa on. Tilalla voi olla jokin muu toimintokin.

On vield sanottava, etta Salon kaupungin johdon ja VSSHP:n johdon toimesta on ollut dy-
naaminen ja eteenpdin vieva ote koko toiminnallisen suunnittelun ajan.

Jos nyt suunniteltu kokonaisvaltainen muutos tulee tapahtumaan, niin Salon Sairaala 2023
tulee olemaan tassa "sote-kentassa” tulevaisuuden toiminnan edellakavija.

Tassa vaiheessa haluamme kiittaa kaikkia erinomaisesta ja miellyttavasta yhteistyosta!

LITTEET

Liite 1 Kriteerit sairaalatilojen uudisrakentamiselle tai saneeraukselle infektoi-
den torjunnan ndkékulmasta

Liite 2 Salon kaupungin henkildstémessukyselyn vastaukset
Liite 3 Henkiléstdinfo nro 2 kyselyn vastaukset
Liite 4 Salon kaupungin terveyspalvelujen asiakasraadin muistio
14.6.2019
Salo ja VSSHP

Toiminnallisen suunnittelun tyéryhma
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LIITE 1.

Sairaalahygienia- ja infektiontorjuntayksikko
8.3.2019
versio 2.1

Kriteerit sairaalatilojen uudisrakentamiselle tai saneeraukselle
infektioiden torjunnan nakékulmasta

1. Taustaa

Rakennettaessa uusia sairaalatiloja tai saneerattaessa vanhoja pitaa suunnittelussa
huomioida tiettyja kriteereita. Kriteerit koskevat infektioiden torjunnan nakdkulmasta
vaatimuksia tilojen toimivuudelle, eristystilojen maarélle tai tilojen koolle aseptisten toimin-
tojen

suorittamiseksi. Liséksi on yleisid vaatimuksia kaytettavien materiaalien valintaan

tai huollettavuuteen liittyen. Saneerauskohteiden osalta potilaiden infektioturvallisuuteen
on kiinnitettava erityista huomiota.

Tartuntojen torjunnassa, hoidoissa ja hygienian hallinnassa korostetaan kasihygieniaa,
aseptista tydskentelyd, pintojen puhtautta ja eristysta vaativien potilaiden hoitamista
eristystiloissa. Suomessa on vuonna 2017 valmistunut RT-kortit: RT 91-11249

Hygienia sisétiloissa:Yleiset perusteet ja RT 91-11250 Hygienia sisatiloissa: Tilasuunnit-
telu.

Niiden hyddyntaminen suunnittelussa ja rakentamisessa tai saneerauksessa

on hyva huomioida. Sairaaloissa voidaan hyddyntaa myds teknologia-, ladke-,

ja elintarviketeollisuuden puhdastila- ja hygieniaratkaisuja (mm. ISO-luokat, EU:n

GMP luokat). Uudisrakennusten ja saneerausten suunnittelussa suositellaan aina yhtey-
denottoa

sairaalahygienia- ja infektiontorjuntayksikkdon.

2. Yleista huomioitavaa

2.1 Sisustus

[ Tuolit ym. kalusteet helposti huollettavia, desinfektiopyyhinnan kestavia, ei kangaspaal-
lysteisia.

[ Kaapit ovelliset.

1 Riittavasti laskutilaa.

[ Vesikalusteissa lavuaarit vesiroiskeiden muodostumista estavia, wc-pytyissa
kauluksettomuus ja puhtaanapito huomioitava.

[ Pesualtaan vesilukon on sijaittava mahdollisimman etaalla altaasta (roiskeiden
minimointi).

[ Hanat avattavissa ilman kosketusta (vipuhanat, jalkapolkimet tai elektroniset
hanat).

2.2. Huollettavuus
[1 Jo suunnitteluvaiheessa on kiinnitettava huomiota siihen, etta valitut materiaalit,
valineet ja jarjestelmat ovat helposti ja turvallisesti puhdistettavissa (tarvittaessa
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Sairaalahygienia- ja infektiontorjuntayksikko
Kriteerit sairaalatilojen rakentamiselle 2019

2.3 Staattisen sahkon hallinta

- Staattinen s&hko vaikuttaa vélineiden ja pintojen puhdistettavuuteen seka ladkintalaittei-
den

luotettavaan toimintaan.

- Esimerkiksi leikkaussaleissa, heraamoissa ja muissa kriittisissa tiloissa séhkadista
varautumista pitaé hallita mm. lattiamateriaalin valinnalla (staattista sahk6a

poistava).

2.4 Sisailman laatu

- Sairaalatilojen sisailman laatuun (hiukkaset, mikrobit) vaikuttaa merkittavasti tilojen
ilmastointi ja painesuhteiden hallinta.

- lImanvaihtojarjestelmien ja jaahdytyspalkkien puhdistustarve pitad huomioida

jo suunnitteluvaiheessa.

- Sairaaloiden ilmanvaihtokanavat ja laitteistot on puhdistettava vahintaén 5

vuoden vélein.

- Sairaaloiden potilashuoneiden jadhdytyspalkit tulisi puhdistaa vahintaan 1-2
vuoden valein ja toimistohuoneissa olevat jadhdytyspalkit vahintddn 2-5 vuoden
valein.

- Maaraaikaisen puhdistuksen liséksi ilmanvaihtojarjestelmia on huollettava laitteiden
hoito- ja huolto-ohjeiden edellyttamalla taajuudella ja tavalla.

3. Kriteerit eri tiloille infektioiden torjunnan nakdékulmasta

3.1 Vuodeosastotilat

- vain 1 hengen huoneita (tarvittaessa enintdan 2-hengen potilashuoneita)

- kaikissa potilashuoneissa oma WC ja suihku

- kaikista potilashuoneista vahintdan 20-50 % on sulullisia eristyshuoneita saniteettitiloi-
neen

- kaikilla vuodeosastoilla on oltava vahintaan yksi ilmaerityshuone saniteettitiloineen,
desinfioivine huuhtelulaitteineen ja sulkuineen

- pintojen materiaalivalintojen tulee olla helposti puhdistettavia

- eristyshuoneissa ovet avautuvat potilashuoneisiin pain ts. puhtaammasta tilasta
likaisempaan tilaan pain.

- tilojen ovet helposti ja aseptisesti avattavissa

- lavuaarien tulee olla sellaisia, etta ne mahdollisimman vahan aiheuttavat roiskeita
ymparistoon (aiemmin vaade siita, ettd lavuaareissa ei saa olla ylivuotosuojaa,
aiheuttaa sen, etta tilaan pitda asentaa lattiakaivot).

- materiaalivalinnat tukevat pintojen hygienian yllapitoa

3.2 limaeristystilojen suunnittelun vaatimukset

liImaeristys koskee potilaita, joilla on sairaus, jonka aiheuttajat levidvat iimassa kauas
ja kauan leijailevien partikkelien (< 5 [1m) valityksella. Eristyksella tartunnanvaarallinen
potilas erotetaan eri ilmatilaan muista henkil6ista:
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[ sulkutilalla varustettu eristyshuone

1 sulkutilan oltava niin tilava, etta sinne mahtuu taysikokoinen potilasvuode saattajineen
ovien ollessa suljettuina

] omat saniteettitilat, erillinen ilmanvaihto

3

Sairaalahygienia- ja infektiontorjuntayksikko

Kriteerit sairaalatilojen rakentamiselle 2019

1 tila on alipaineinen ymparoéiviin tiloihin ndhden ja ilma vaihtuu vahintaan 12 kertaa
tunnissa.

1 Sulkutilan ja ilmaerityshuoneen valinen ovi avautuu ilmaeristyshuoneeseen

pain.

1 ilmaeristyksen tekninen toteutus ei saa lilkaa héairité potilaan hoitoa

1 sulkutilan ilmanvaihdon tulee olla tehokas, jotta sulun puhdistumisaika on riittdvan
lyhyt.

1 sulkutilan tulee olla alipaineinen kaytavaan ndhden

1 ilmanjako tulee toteuttaa siten, etta se suojaa hoitajaa, toisin sanoen ilman tulee
suuntautua hoitajasta poispain.

71 huonetta kaytettdessa: paikallisjgahdyttimia tai -tuulettimia ei saa kayttaa,

koska ne voivat hairita ilmanvaihtoa turbulenssimuodostuksellaan.

Tekniset vaatimukset:

"1 Huoneen tulee olla rakenteeltaan tiivis: (ilmanvuotoluku n50111,0 1/h.)

1 Ikkunat: kiinteat, ei avattavat.

1 llmanvaihtokerroin vanhoissa eristystiloissa 6 I/h ja uusissa 12 I/h

1 Ulkoilmavirta >25 dm3/s

1 Huonekohtaiset poistoilmakoneet

] Poistoilman HEPA-suodatus (H14 tai H13), suodattaa 0,3 pm:n hiukkasista vahintaan
99,97 %.

1 Erillinen poistoilmakanavan rakennuksen katolta ulkoilmaan. Poistoilman ulostuloaukko
ei saa olla yleisen ilmanvaihtojarjestelman sisdanottoaukon lahettyvilla.

] paine-ero -12-15 Pa (alipaine) kaytavan ja ilmaeristyshuoneen valilla

] kaytavan ja sulun vélinen ero on 8-10 Pa, sulun ja eristyshuoneen vélinen ero

on 4-5 Pa. Paine-eron myota ilman virtaussuunta on kaytavasta potilashuonetta
kohti ja sulkutilaan muodostuu alipaine kaytavaan ja ylipaine ilmaeristyshuoneeseen
nahden.

O llmanvaihtolaitteiden toiminnan valvontajarjestelma on ehdoton

] Paine-eron tulee olla todettavissa tilassa ja valvomossa.

[ Paine-eron ja suodattimen huoltoon ja vaihtoon liittyen ilmanvaihtokoneissa ja
valvomossa tulisi olla automaattinen huoltomuistutus.

[ Suodattimen vaihto tulee toteuttaa turvallisesti (ns. kontaktiton vaihto)

[ Suodattimien toimivuus tarkistetaan saanndllisin valiajoin toimittajan ohjeen
mukaisesti tai ainakin vahintaan kerran vuodessa ja suodattimet vaihdetaan tarpeen
mukaan.

[ Eristystilojen tiiviydet tulee mitata ennen tilojen vastaanottoa ja tarvittaessa kayton
aikana.

O llmanpaineistuksen huoltotarkistus tehdaén 1-2 kertaa vuodessa. llman virtausolosuh-
teet
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pitaisi tarkistaa ennen potilaan tuloa, jos potilashuoneen alipaineistus

ei ole ollut paalla.

3.3. Infektiopotilaiden hoitoon keskittyvat yksikot

Kohdassa "Vuodeosastotilat” mainittujen asioiden lisaksi:

- kaikkien huoneiden pitaa olla sulullisia kosketuseristyspotilaan hoitoon soveltuvia
huoneita, joissa on omat saniteettitilat

4

Sairaalahygienia- ja infektiontorjuntayksikko

Kriteerit sairaalatilojen rakentamiselle 2019

- kaikista potilashuoneista vahintdan 20 % on oltava ilmaerityshuoneita saniteettitiloineen,
desinfioivine huuhtelulaitteineen ja sulkuineen

- infektiopotilaiden hoitoon keskittyvilla osastoilla pitda olla yksi ilmaeristyshuone,
jossa on erillinen puhdas ja likainen sulku

- eristystiloihin paasy suoraan ulkoa

- koko osaston erillisiimastointimahdollisuus

3.4 Immuunipuutteisten potilaiden hoitoon keskittyvat yksikot

Kohdassa "Vuodeosastotilat’” mainittujen asioiden liséksi:

- kaikkien huoneiden pitaa olla sulullisia kosketuseristyspotilaan hoitoon soveltuvia
huoneita, joissa on omat saniteettitilat

- kaikista potilashuoneista vahintd&n 20 % on oltava ilmaerityshuoneita saniteettitiloineen,
desinfioivine huuhtelulaitteineen ja sulkuineen

- ilmaeristyshuoneessa pitaé olla mahdollisuus saatéaa erikseen sulun ja potilashuoneen
painetta (ali-/ylipaine). Tama on tarkeata, koska syvasti immuunipuutteisia
potilaita voidaan joutua hoitamaan joko

] suojaeristyksessa (huoneessa ylipaine, ilma virtaa kaytavaa kohti)

] suoja- ja ilmaeristyksessa (huoneessa ylipaine, sulussa alipaine, ilma virtaa
huoneesta ja kaytavasta sulun kautta ulos)

- koko osaston erillisiimastointimahdollisuus

3.5 Paivystyspoliklinikkatilat

- Paivystyspoliklinikan vastaanottotilat ensisijaisesti 1-hengen huoneissa, toissijaisesti
korkeintaan 3-4 paikkaa/ huonetila

- Vahintaan kolme sulullista kosketuseristystilaa WC- ja sulkutiloineen

- Vastaanottotilojen ym. tilojen ovet helposti ja aseptisesti avattavissa

- Vahintaan yksi ilmaeristyseristystila paivystyspoliklinikkaa kohti, paasy tilaan
suoraan ulkoa. Tilassa pitaa olla myds WC- ja suihkutila seka vuoteen meneva
sulku.

3.6 Teho- ja valvontatilat — erittain vaativa hygieniataso

- kaikista potilaspaikoista vahintdan 20 % (tai vahintaan kaksi potilashuonetta) on
oltava ilmaerityshuoneita saniteettitiloineen, desinfioivine huuhtelulaitteineen ja
sulkuineen

- osastoilla pitaa olla yksi ilmaeristyshuone, jossa on erillinen puhdas ja likainen
sulku

- vahintaan yhdessa huoneessa tulisi olla suihkusangyn mahtuva suihkutila

- ensisijaisesti 1-hengen huoneet, toissijaisesti korkeintaan 4 paikkaa/ huonetila

- hoitohuoneiden ym. tilojen ovet helposti ja aseptisesti avattavissa

3.7 Synnytysosasto
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- Synnytysosastolla on oltava vahintaan yksi ilmaeristystasoinen synnytyssali, johon

on kaynti suoraan ulkoa.

- Ainakin yhden sektiosalin on oltava ilmaeristysvaatimukset tayttava.

3.8 Leikkausosasto — erittdin vaativa hygieniataso

1 Invasiivisissa toimenpiteissa. Potilaan tila edellyttaa fyysistd monitorointia ja aktiiviseen
elintoimintojen yllapitoon on toimenpiteessa varauduttava (anestesiaa

vaativat toimenpiteet).

5

Sairaalahygienia- ja infektiontorjuntayksikko

Kriteerit sairaalatilojen rakentamiselle 2019

71 llmanvaihto: 20 ACH / positiivinen paine (paineistuksen sdatdmahdollisuus suotava).
1 Tiloihin ei vapaata kulkua.

1 Leikkaussalin koon on oltava mielellaan 70 m2, kuitenkin vahintd&n 50 m2.

"1 Monipotilasleikkaussaleja ei toistaiseksi suositella, koska leikkaussalin tiiviys,
ilmakulku, aseptiikka ja steriliteetti voivat vaarantua.

1 Laminaarivirtauksen pinta-ala on oltava riittdvan iso, vahintd&n 9 m2, kattaen

steriilin alueen: potilaan, leikkausptydan ja instrumenttipdydan. Tama on erityisen
tarke&a vierasesinekirurgiassa.

1 Leikkausosastolla oltava yksi ilmaeristyssali, joka on varattu ainoastaan eristystoimenpi-
teille.

"1 Eristyssali sijoitetaan mahdollisimman l&helle kulkuvaylia saliin kulun helpottamiseksi.
] Seinét, katto, ja lattiamateriaalit helposti puhdistettavat, desinfektioaineita kestavat.
3.9 Heraamo

1 Herdamdtila jaetaan enintaan neljan potilaan tiloihin.

] Liséksi tarvitaan ilmaeristystasoinen herddmdatila, jonka on oltava riittdvan iso
kahdelle potilaspaikalle.

1 Erillinen yhden hengen induktiotila heradmdn yhteydessa saattaa sujuvoittaa
leikkaussalien toimintaa, mutta salien yhteydessa olevia yleisia induktiotiloja ei
suositella.

1 Herddmon yhteydessa oleva toimenpidetasoinen induktiotila mahdollistaa

aseptisten toimenpiteiden, kuten sentraalisten kanyylien asettamisen.

3.10 Paivakirurginen yksikk® — erittdin vaativa hygieniataso

1 erilldén leikkausosastosta.

"1 oma odotustila

[ leikkaussalitilojen vaatimukset ovat samat kuin leikkausosastolla.

[l Herdamdtila jaetaan enintaan neljan potilaan tiloihin. Liséksi tarvitaan eristysheradmo-
tila,

jonka on oltava riittavan iso kahdelle potilaspaikalle.

) Potilaiden henkilokohtaisille tavaroille varataan lukolliset kaapit

3.11 Toimenpidehuone — erittdin vaativa hygieniataso

 Infektion riski vaihtelee toimenpiteesta ja potilaasta riippuen, joka tiloja suunniteltaessa
tai saneerauksessa tulee huomioida.

[ Tilan hygieniatasoon vaikuttavat mm toimenpiteen invasiivisuus, tilassa olevien
henkildiden lukumaara ja kaytettava valineisto.

[ Nykyaan useita hygieniatasoltaan vaativia toimenpiteita tehdaan leikkaussaliyksikoiden
ulkopuolella
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] Erittdin vaativa hygieniataso

Invasiivisia toimenpiteita tehdaan vain niille tarkoitetuissa tiloissa (leikkaussali

tai toimenpiteita varten suunniteltu toimenpidehuone): stentin laitto, tahdistimen
asetus, rannekanavan korjaustoimenpiteet, silman avastin-injektio. My6s bronkoskopia.
1 Tahan toimintaan lasketaan usein kuuluvaksi myds polikliininen kirurgia: paikallispuudu-
tuksessa

tehtavat toimenpiteet

6
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1 Tilat joissa kaytossa korkean desinfektiotason valineistoa tai steriilit instrumentit

ja ilmanvaihdon kontrollia, mutta ei kuitenkaan leikkaushuoneen tasoista ilmanvaihtoa.
1 Seindmateriaalit: desinfektioaineita ja pyyhintda kestavat.

71 Em. tiloissa ilmanvaihto vahintaan 15 kertaa tunnissa, ja tilassa 5 Pa:n positiivinen
paine suhteessa ymparoiviin tiloihin.

1 Ei edellytetd samaa tilojen kontrollia kuin leikkaussalissa (kosteus, lampdtila)

71 Kun saneerataan esim tavallisesta vuodeosaston/poliklinikan huoneesta invasiiviseen
toimenpiteeseen soveltuva tila, tulee ottaa huomioon tehostettu ilmanvaihto

(15-20 kertaa tunnissa), ilmavirtaukset hallitusti (puhtaasta tilasta yleisiin

tiloihin), tuloilman suodatus.

1 Huom. jos bronkoskopiaa tehdaan tartuntavaaralliselle tai epéillylle tuberkuloosipoti-
laalle

toimenpidetilassa pitdé olla negatiivinen paine.

3.12 Endoskopiahuone — vaativa hygieniataso

] Vaativan hygienian toimenpide: ruoansulatuselinten skopiat (kolonoskopia,
gastropskopia), kystoskopia tms. Tahystyksen yhteydessa voidaan limakalvolta

ottaa koepaloja tai tehda hoitotoimenpiteita. (ks myés kohta 3.11).

] Suositeltava vahimmaiskoko skopiahuoneelle on 36 neliota.

[ Osa toimenpiteista (ERCP) edellyttda diagnostisen kuvantamisen laitteistoa,
suositus huoneen koolle on véhintaan 42 neliota.

[ Riittava tydskentelytila aseptisen toiminnan turvaamiseksi, hyva ilmanvaihto.

] Tilassa on kasienpesuallas.

] Skopiatoiminnassa taipuisten tahystimien osalta, suurin infektioriski potilaalle

on tahystimen puhtauteen liittyvat asiat.

[ Skopiahuoneen yhteyteen tulee suunnitella tarvittavat ja asianmukaiset vélineiston
huoltotilat, jos keskitetty véalinehuolto ei ole kaytossa, erikseen likaisen

ja puhtaan valineiston kasittely.

1 Skooppien desinfektio/sterilointi ja skooppien asianmukaiset sailytystilat pitaa
huomioida.

[ Yleista: lattiat ja kattomateriaalit huomioitava skopiatiloissa, pintamateriaalit
kestavat ja helposti puhdistettavissa, myds kattomateriaalin osalta suosituksena

on, etta se on veden kestava.

O] Ei avohyllyja, pintamateriaalit on oltava helposti puhdistettavissa.

O Kun suunnitellaan taysin uutta rakennusta suosituksena on, etta skopiahuone
rakennetaan erittain vaativan hygieniatason mukaiseksi, jossa huomioidaan
tehostettu ilmanvaihto (15 kertaa tunnissa), ilmavirtaukset hallitusti (puhtaasta
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tilasta yleisiin tiloihin) ja tuloilman suodatus.

3.13 Tutkimushuone ja hoitohuone:

1 Tiloissa, joissa kaytdssa korkean tason desinfektion tai steriileja instrumentteja,

mutta tilavaatimus ei edellyta vaativan hygieniatason huonetilaa

] Tilaan saapuminen kaytavalta ei ole rajoitettua

1 Tutkimushuoneen ilmanvaihto: 4 -6 ACH (ilmanvaihto tunnissa), ei vaatimuksia
paineistukselle

7
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71 Suomen rakentamismaarayskokoelman osassa D2 on toimenpidehuoneelle

vaaditut litrama&arat. Toimenpidetilalle maara on 2 I/s /mz2.

1 Seinien pintamateriaalin tulee olla puhdistettavissa myds desinfektioaineella

1 Ei avohyllyja.

3.14 Muut tilat

1 Osastoilla on riittdvan kokoisia, erillisia varastotiloja: steriili tavara, tehdaspuhdastavara,
linavaatteet, kojeet, tippatelineet, apuvalineet jne.

1 Erillinen ladkehuone. Ladkehuone varustetaan luokan 2 biologisella suojakaapilla
laékkeiden turvallista kasittelya varten. Suojakaappi varustetaan korkeudensaéadettavalla
jalustalla hyvan tydergonomian saavuttamiseksi. Ladkehuoneessa on myds laakejaa-
kaappi

kylmasailytysta vaativien ladkkeiden sailytysta varten.

1 Jokaisessa yksikdssa oltava erillinen puhdas- ja likainen huoltotila

1 Jatehuone on jatteiden vélivarastointia ja kerailya varten, riittava tila eri jatteiden
lajittelulle.

] Siivoushuone on siivousvalineiden huoltoa ja sailytysta varten. Tilan likaiselle
puolelle tulee pesupdyta ritilahyllyin ja alakaapein varustettuna, tilavaraus huoltovalineille
(dehu, lavuaari, pesukone) siivouskarrya varten seka lattianhoitokoneen

huoltopiste. Tilan puhtaalle puolelle tulee tyopoyta alakaapein varustettuna.

Poydan ylapuolelle seindkaapit/hyllyt. Kalusteet kostealla puolella valmistetaan
ruostumattomasta teraksesta.

3.15 Laboratorio- ja valinehuoltotilojen osalta erillinen ohjeistus. Tilat kuuluvat erittain
vaativaan hygieniatasoon.

8
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4. Antibakteeriset materiaalit ja pinnat

Antibakteerisista materiaaleista mm. kuparia ja hopeaa sisaltavien materiaalien (vesihanat,
lavuaarit, maalit, kankaat) on osoitettu hillitsevan bakteerien kasvua. Toistaiseksi

nayttd naiden materiaalien kyvysta estaa hoitoon liittyvia infektioita on ollut

vahaista ja nayton laatu on ollut huonoa.

Antibakteeristen pintojen tavanomainen puhdistus on tarkeaa, koska metallin bakteerikas-
vua

hillitseva vaikutus voi heikentyé pinnalle kertyvan lian ja biofilmin vaikutuksesta.
Kuparipinta naarmuuntuu helposti. Pinnan epatasaisuudet voivat keréta likaa

ja siten biofilmida. Kuparin kaytto voi olla perusteltua julkisten tilojen kosketuspinnoissa
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(esim. kaiteet), joita puhdistetaan harvoin. Talldinkin on huolehdittava tavanomaisen
laitoshuollon riittdvyydesta ja mitoituksesta. Kupari ei sieda klooria, mita

kaytetddn ympariston desinfektioon sairaaloissa ja laitoksissa. Kuparimateriaalista
voi liueta vesielaimistolle haitallisia maaria kuparia. Metallien ymparistotoksisuutta ei
ole huomioitu. Kupari voi indusoida kupariresistenssia tietyissa bakteereissa. Taméan
sairaalaekologista merkitysta ei viela tiedeta.

Ultraviolettivalolla voidaan havittad mikrobeja pinnoilta. UV-valon hyddysta hoitoon
liittyvien infektioiden torjunnassa ei toistaiseksi ole nayttéa. UV-valon kaytto edellyttaa,
ettd kasiteltdva pinnat ovat vapaat esineista eivatka varjopaikoissa. UV-valoa

voidaan kayttaa vain kun huoneessa ei ole henkildita.

LED-tekniikalla toteutetun sinivalon on osoitettu vdhentavan bakteeri- ja sienikasvua
pinnoilla. Sinivaloon perustuvien fotonidesinfiointivalaisimien hyodysta hoitoon liittyvien
infektioiden torjunnassa ei toistaiseksi ole naytt6a. Vaikka fotonidesinfiointivalaisimet
ovat vaarattomia ihmisille ja materiaaleille, niitd kaytetaan ydaikaan tai muulloin

kun desinfioitava tila ei ole kdytdssa. Sinivaloa voidaan kayttaa myos titaanioksidilla
kasitellyilla pinnoilla, jolloin pinnalta katalysoituu ilmaan lyhytvaikutteisia peroksideja,
jotka tappavat pinnalta mikrobeja. Taman hyodysta hoitoon liittyvien infektioiden torjun-
nassa ei toistaiseksi ole nayttoa.
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LIITE 2.

Henkil6stomessut 30.11.2018
Mit& haluat Salon sairaalan ja paaterveysaseman palveluilta tulevaisuudessa?

ettd labra ja réntgen pysyvat samassa talossa

”drive in labra” -> ndytteiden tuonti (kotihoito) ilman pysédhdyksid. Nyt parkkipaikkoja vaikea I0ytaa
ja tybaikaa kuluu turhaan

selkeét opasteet

asiakasparkkipaikkoja lisda

kotihoidolle keskustan alueelle oma ladkari

erityistt huone & 22 m2 (ft, tt, kh, pt, jt, sos.tt). Apuvalinelainaamo 500 m2. Parkkitalo. Kuntosali,
jossa korkea katto. Kirjasto, kauppa, kampaamo, apteekki. Esteettdmyys. Wifi. Kuntoutusrobotteja.
parkkitilaa/parkkihalli. Apteekki, kirjasto, kampaamo. Esteettomyys! kuntosali, vesiterapia, kuntou-
tus, vanhuspalvelut

paremmat parkkipaikat

infopiste nékyvélle paikalle. Infoon myds “’jokin”, joka ohjaa padovelta infoon. Ndkdvammaiselle
automaatit (nykyndytét mahdottomia, tarvitsee oikeasti ihmisen). Etdkontaktit ok. Puhuva ilmoittau-
tuminen. Y1. puhe auttaisi nakévammaisten lisdksi myds vanhuksia. Hissiin puhe, mika ilmoittaa
kerroksen. kaiteet rappujen alas asti. Rappujen seuraan selked punainen viiva. lasioviin varillinen
merkki/raita!

Kanttiini auki riittavasti!

Inhimillinen kohtaaminen, kuunnellaan potilasta, asianmukainen hoito

Riittdvasti henkilokuntaa, hyva sisailma

Silmalaakaripalvelut riittdvat, salolaiset paasevat kontrolliin Saloon

Vahemmaén hoitovirheita. Ei sairaalainfektioita. Tarpeeksi henkil6stéa. Hyvat lonkkaleikkausmah-
dollisuudet.

Selkedmpi rakennus, helppo kulkuisempi

Kuntoutuspalveluja. nopeat ladkarivastaanottoajat

Geriatrisella osastolla kokopaivainen toimintaterapeutti. Osastolla mahdollisuus potilaiden ja omais-
ten vaikka keittad kahvia yhdessé. Uusille osastoille mahdollisuuksia potilaille itsendiseen aktiviteet-
tien toteuttamiseen esim. potilaspelit

Kaikki palvelut saatavissa samasta talosta mahdollisimman helposti. Turha pompottelu pois. Uudet,
terveet tilat.

Mielenterveys ja paihdepalveluiden tueksi yhdistykset Sininauhaliitto jalkautumaan mukaan.
Kuntaliselle ensisijaista on saada terveyden- ja sairaanhoidon palvelut laheltd. Perni6 terveyskeskus-
hammashoito: 6000 as palvelut on taattava jatkossakin. Vaikka pienempana yksikkona. Sairaalan
aluepoliklinikat ovat tarkeita; erikoisladkaripalvelut, onkologi, sytostaatit esim. laboratorio, kuvanta-
minen, ea, operatiivinen toiminta Salossa ensiarvoista. Ladkareita on saatava ihmisia hoitamaan. kei-
noja loytyy. Tk-ladkéarit, hammaslaakarit

Hyvat opasteet. Hyvé saavutettavuus. Myos asiakaspalvelua, ei pelkéstdan automaatteja. Hyva ra-
kennusvalvonta rakentamisen aikana.

Terveet uudet toiminnalliset tilat ovat kuntalaisille ensiarvoisen térkeét. leikkaussalitoiminta on hie-
noa. vuodeosastot on saatava kuntoon. Terveyskeskus ja sairaanhoito toimivat jo nyt yhdessa. Ku-
vantaminen ja labra tarvitaan palveluiden laadukkaan hoidon tuottamiseksi. Kotihoito. kotisairaala
kullan arvoinen. Henkildkuntaresurssointi.
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Iso parkkihalli. yhteinen tietojérjestelmd, ettei péivystyksessa tehdéd péaéllekkaista tyoté ja kokeita
moneen Kertaan.

Kuntoutus (fysioterapia)

Aikaa asiakkaalle. Nopea padsya ladkarille. Kokonaisvaltainen hoito. Kotihoidon huomioiminen laa-
kari palvelun osalta. L&akarin kotikaynnit.

Tehokkuutta, ei p4éllekkaisia toimia. aikaa hoitoty0n johtamiseen ja yhteistydn rakentamiseen mui-
den palvelualueiden kanssa.

helppoa ja vaivatonta asiointia

Parkkipaikkojen helppous. Tilavat huoneet: eristystarpeet huomioida. Rauhallisuus ympéristossa.
Erityistyontekijat: helppo saada palvelua samassa ympéristossa. Parkkitalli. Kirjasto, kampaamo ap-
teekki. nettiyhteys asiakkaille.

Synnytysosasto, hyvé lasten sairaanhoito, akuutit tilanteet hoidettaisiin hyvin tasa-arvoisesti.
Asiakkaan kokonaisvaltainen hoito. kaikki vaivat hoidetaan yhdella kertaa, ei juoksuteta asiakasta
turhaan. Turhat 144ke- ja yms. kokeilut” pois. Enemmaén pitdisi uskoa esim. kotihoidon henkilokun-
taa eika aina kyseenalaistaa.

séhkoisid omahoitoalustoja, joilla esim. diabeteshoitaja voi ottaa yhteytta hyvassa hoitotasapainossa
oleviin potilaisiin/puolivuosikontrollissa. Ndin saataisiin vapautettua aikoja uusille diabeetikoille
Asiakkaan etu huomioitava kaikissa asioissa, joka helpottaa ja nopeuttaa kdyntid. Nopeat ajanva-
raukset, mahdolliset peruutukset selvitetty, mihin numeroon yms.

Edelleen toimivat palvelut. Ensiavussa erillinen odotusaula lapsille. Sairaalaan enemmén yhden hen-
gen huoneita.

Proteesileikkaukset séilytettava Salossa! Leikkaussalit uudet ja hyva toimiva leikkaushoito!
Paivystyspalveluiden sailyminen Salossa.

Autopaikkojen riittavyys

Tietojarjestelmiltadén, henkilékunnan osaamisen alueella toimiva tk

Toivoisin sairaalalta ja paaterveysasemalta tulevaisuudessa monipuolista palvelua.

Joustavuus. lapsiperheiden palvelut -> lastenosasto takaisin.

Asiakaspysakainti. Helppokulkuisuus

Etté saisi kaiken palvelun samasta paikasta.

Suomen alykkain sairaala!

Yleisladkarivastaanotto. geriatria. ortopedia. pediatria. gynekologia. fysioterapia/endokin. sisataudit.
vuodeosastopalvelut. labrat. kuvantaminen. psykiatria/osa mielenterveyspalvelut

Asiantuntemusta. hyvaa palvelua. Syrjaytymisen ehkaisya. Paivystysta. Laaja-alaisuutta. Erityisesti
”jokapéivéisid” palveluita paljon sairastaville.

Toivoisin kokonaisvaltaista palvelua. menneisyydessa molemmat vanhempani ovat olleet viimeisten
/viimeisen viikon hoidossa tk:n osastolla. me omaiset emme ole saaneet riittavasti tietoa ja varsinkin
siirtyma shp:n puolelta tk:n puolelle oli ongelmainen. Omainenhan ei hallinnollista rajaa tieda eika
han tunnetilanteesta johtuen siita ole kiinnostunutkaan.

parkkihalli pitéisi olla. Labra helpossa paikassa.

Laadukkaita terveyden- ja sairaanhoidon palveluita toimivissa, asianmukaisissa, terveissa tiloissa.
Erityishuomio rakennuksen terveeseen sisdilmaan.

Esim. vanhuksille tuolia kun tulee “eteiseen” ja esim. vesiautomaatti © Ystavéllistd asiakaspalvelua.
séhkdinen taulu missa asiakkaan nimi (ladkéari sanoo valilla niin nopeasti/epaselvasti)

kunnon parkkihalli. Hyva vartiointi/turvallisuus. Ikkunallinen. Hyvét yhteydet SAS/tk-sairaala. Jous-
tava pyykkihuolto. Joustava ruokahuolto.
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Kaytannollisyytta ja selkeytté ja opasteet kunnolliset

luovuutta, joustavuutta ja uusia innovaatioita

L&akéareitd enemman, jotta p&asisi hoitoon nopeammin.

Helposti saavutettava. Sujuvat hoitoprosessit. yhden luukun palvelut. Helposti kuljettava -> parkki-
halli. osaava henkilokunta. Isot vessat, jotta apuvélineet mahtuu. Kattokiskot nosturille. Vapaat vie-
railuajat. Rauhalliset varit.

Kuntouttamisen ymparistd. Ruokailu muualla kuin séngynvieressé. Pienet osastot muistisairaille. Ar-
jen toimintojen tukeminen eli kaikkien mahdollisten asioiden itse tekeminen. Varimaailma. Pesutilat
omissa huoneissa.

Ihmislaheinen. Mukana arjessa. Eri toimijat puhuu keskendan -> asiakkaan hoito kokonaisvaltaisesti.
Kun aamulla soittaa ajanvaraukseen, olisi Kiva jos vastattaisi (eli useita vastaamassa puhelimeen)
Saisi takaisinsoittojérjestelmastd jonkin ajan, milloin soitto tulisi. kaikki eivat pysty paivystimaén
pitkdan puhelimen &éarella.

Nopeammin laakariaikoja ja helpommin l&&kérille padsya.

Kirkkaat varit — muistisairaala. keskustelutilat -> potilaat+hoitajat+omaiset keskeisend. Joustava pal-
velu.

Salossa séilyisi aitiys- naistentautien pkl seka lastenpkl. helposti saatavilla olevat palvelut

Hyvat ladkarit ja hoitajat. Pysyva hoitosuhde samaan laakariin. Tavoitettavuus myods puhelimella
helpottuisi.

Tarpeeksi aikoja. Ei pompotusta luukuilla. Aikaa tarpeeksi asiakkaalle.

Ettei pompoteta luukulta luukulle vaan palvelu pelaisi laajasti ekaluukulle.

Kiitos ehdotuksestasi!
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LIITE 3.

Henkilostoinfo 17.1.2019

Toiveita ja ehdotuksia sairaalasuunnitteluun:

Tk-ladkarinvastaanotolla pitéisi olla ladkareille omat huoneet, ettei pdivassa useita koneelle Kirjautu-
misia. Ennaltaehkaisevan terveydenhuollon osuus jai infossa vahaiseksi, oli kovin osasto- ja polikes-
keinen. Neuvolath:lla pitéisi olla omat huoneet (tuleeko rakennuskompleksiin ollenkaan?), ei ole
huomioitu?. Helppokulkuiset reitit (lastenvaunut, rollatorit). Selkeét infot auloissa. Ikkunalliset hu-
oneet.

Ladkarin ei pida joutua kdynnistelemdan konetta uudestaan tyopdivan aikana, pitéisi saada olla sa-
massa huoneessa koko péiva. Terveyskeskuksessa laakarilld iso osa péivasta myos toimisto/konsul-
taatio/puhelin. Vaihto taytyisi olla joustava, koska vastaanotto/paivystys/puhelu ym. venyy helposti.
Esim. tyontekijalla nyt ongelmia EKG Muse kdynnistamisessa konetta vaihtaessa. ENNALTAEH-
KAISEVA TYO PTH:N KESKEINEN TEHTAVA,

Jos yhteiset huoneet, miten toimii ergonomia (pdydéat/tuolit), miten ’hlokohtaiset” tarvittavat tava-
rat? Miten kéy perusterveydenhuollon laékarinvastaanoton ja ennaltaehkéisevan neuvonnan? Riit-
taako kaikille tilaa? Ettei vain pientd nurkkaa? Luonnonvaloa (nykyinen paivystys karsea tyopaik-
kana, koska ei luonnonvaloa)

Huoneissa luonnonvalo. Huomioidaan tiloissa, ettd Kisko-Suomusjarvi-Kiikala pienet terv.as tyonte-
kijat voivat siirtyd PTA:lle (jos asemat suljetaan). Asiakkaille yhteinen piste (esh+pth), jossa mah-
dollisuus menné nettiin kantapalv, mitata RR, ym. Suunnittelussa huomioitava avoterveydenhuollon
tarpeet, nyt osastokeskeista suunnittelua. Ennaltaehkaiseva th + neuvolat unohdettu. Nykyinen on
hyva.

Fysioterapeutit tarvitsevat ison liikuntasalin ja kunnon kuntosalitilat potilaskdyttéon. Fysioterapiapo-
liklinkikkatilat (2 huonetta) toimiviksi/uudet huoneet, joissa mahtuu tutkimaan ja testaamaan poti-
lasta kunnolla. Nyt pkl-huoneet kir-osastolla (Salossa lahisairaalatoiminta fysioterapiapoliklinkalla
on laajentunut, toiminut kaikkia erikoisaloja palvelevana pian 2 vuotta). Pth ja Esh:n 14&k. kuntou-
tuspalvelut kannattaa yhdistéa (talla hetkella esh:n fysioterapia toimii ostopalveluna)

Leikkaussalien, leikkauspotilaiden ja rontgenin laheisyys. Henkilokunnan erityisosaaminen tulee
huomioida (kirurgiset potilaat) => jos henkilokunta sekoitetaan ja ’hyppii” solusta toiseen, saako
hoitajia ja pysyyko henkilokunta. Kirurgisia potilaita hoitavaa henkilokuntaa ei vilttiméttd “mo-
tivoi” hoitaa kuntoutuspotilaita.

Kuvantamiselle uudet tilat. MRI (kiinted) TT, 2 natiivihuonetta ja UA-huone. Myds ajanmukaiset
sosiaaliset tilat ja radiologien sanelutilat. Tilava kahvihuone kodinkoneineen. Tilava odotusaula.
OH-huone isompi kuin nykyisin. (vanhat kuvantamisen tilat Salossa huonot ja ihmisia sairastunut
sisdilmaongelman vuoksi). Yhteinen tietokanta ja atk-ohjelma ja tietojarjestelméa ehdoton! Vain yksi
paivystys (ei erikseen esh ja tk)

Vastaanottohuoneiden turvallisuus

rtg-tilat eivat toimivat/nykyaikaiset/joustavat. Liian erillaan.
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Suunnitteluun taytyy ottaa mukaan kaytannon tyontekijoité, jotka tiloissa tulevat paivittain tydsken-
teleméaan.

Raikas sisailma. Parkkipaikkoja potilaille/asiakkaille. Tk ja Tyks sama tietojérjestelma. Info ja poti-
lastoimisto saman katon alle. Tyks Salon sairaalan keskus samaan tilaan tk-keskuksen kanssa.

Geriatrinen moniammatillinen pkl sairaalan yhteyteen! avohoito/kotihoito/omainen huoli toimintaky-
vysté -> ger pkl arviointi -> hoitoon ohjaus/koti+lisdpalvleut/konsultoinnit geriatri, farmaseutti ym.
Ennaltaehkdiseva hoito -> kustannustehokas (viltetddn osastojaksoja, “pyordovipotilaat’). Hoita-
japkl arviointi toimintakyvyn kartoitus. Sujuvuus koti <-> pkl -> sairaala -> koti

Lisad palveluohjaajia sairaalan oikea rakentamine ettei tule heti homeongelmia!! Henkilokunnalle
pydrille lukollinen pydrien séilytyspaikka (vaikka verkko-ovet) pihalle varkaiden varalle. Eristys-
huoneita, joissa wc, suihku ja deko. Kunnolliset tilat 14&kehoitoon. Sama potilastietojérjestelma.
Sé&astad aikaa, ettd on esim. sama ld&keohjelma (nyt tk:ssa eri kuin vsshp:ssd) Vainajien séilytys
isompi ja hyva ilmanvaihto. Kunnolliset varastot osastoilla. Kunnon tilat ja halytysjarjestelma.

Laitoshuollon huoltotilat hyvat ja kunnon siivoushuoneet ym., jossa pystyy myds osastoilla apuvéli-
neet huoltamaan niin kuin siivousvélineet yms.

Selkedsti tilat, ei valkoista pitkda k&ytadvaa. Ei provosoivia vérejé (kirkkaat varit). Ladkehu-
oneisiin/ladkkeenjakohuoneisiin lavuaarit

Uudet ja ajanmukaiset tilat rontgenille. Myos kiintedlle magneettikuvauslaitteelle tilat rontgenin yh-
teyteen.

Parkkipaikkojen huomiointi (my6s henkilokunnalle). SISAILMA!
Jatehuollon tilat. Vainajien tilojen parannus.

Geriatrinen poliklinikkatoiminta — moniammatillinen -> mahd. kotikdynnit, kuntoutus, kotiin saata-
vien tukitoimien kartoitus ja jarjestaminen

Leikkausosasto ja vuodeosasto leikkauspotilaista samassa kerroksessa. Hoitohenkilékunnan eri-
koisosaaminen tuntuu jaavén yhteisosastoissa varjoon.

Wec- ja suihkutiloja tehtdessa ei puisia ovilistoja ym. tai lattiaan saakka ulottuvia puisia kaappeja. Ei
ole kostean tilan rakennusmateriaaleja. Nama kostuvat tiloja pestaessa vedella.

Deko-pesulaite sairaalasangyille. Riittavasti varastotilaa tarvikkeille. Siivouskoneille iso tila niille
my0s huoltotila.

Tilojen kéyttdaste monipuolisesti, kdyttda joka pdiva. Pot ja henkilokunnan turvallisuus

Laakekeskuksen huomioiminen suunnittelussa. Ladkekeskukselle toimivat, yhdessa tilassa olevat
seka riittdvan isot tilat toimia, jotta ladkkeiden saanti ja toimitus toimivat sujuvasti.

Kunnon kokoiset kansliat ja hoitajille “turvalliset” eli pitéisi olla kaksi ovea. Hyva d&nieristys poti-
lastiloihin. Potilasjarjestelmét joko yhteiset tai keskustelevat keskenaéan.

Laakehuollolle oma lastauslaituri. Korkea liuosvarasto ladkehuollon yhteydessa. Laakehuollontilat
keskitetty yhteen tilaan.
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Jo tilojen suunnittelussa otettaisiin huomioon esteettomyys ja kuntoutuksen nakokulma. Riittdvan
isot ja tilavat, kdytannolliset tilat kuntouttavan hoitotyon mahdollistamiseksi. Kuntoutushuone kes-
keisella paikalla ja sinne uudet nykyaikaiset terapiavalineet -> konservatiivinen hoitolinja yleistyy ja
vaatii hyvié resursseja kuntoutukseen. apuvéalinepalvelut saman katon alle sairaalan kanssa. Fysiote-
rapeutin suoravastaanottotoiminnan vahvistaminen. Riittdvén iso ja tilava sali fysioterapiaryhmia
varten. Parkkihalli ainakin asiakkaille.

Kuntoutusosaston tiloista: ikd&ntyneille potilaille sopivat muutama kuntosalilaite tarvitaan tehosta-
maan harjoittelua., riittavat varastotilat, ettei kaytavat tdynna apuvélineit- (turvallisuus!), neuvottelu-
tilat isompiin palavereihin, ryhmien pitdmiseen sopiva tila (tehokasta), erityisosaamista: muistisai-
raat ja esim. psyKkiatriset -> sairaanhoitajien ym. henkil6iden tietotaito! Kuntoon kerralla

Sairaalasankyjen pesemiseen oma tila, jossa pesuautomaatit pesevat sangyt. Tarpeeksi suuret jate-
huoneet, jotta jatteiden kuljettaminen ndihin helppoa — mielelld&n joku muu taho hoitamaan jétteet
pois osastolta kuin laitoshuoltajat. paljon varastotiloja, jotta osastojen kéytavét saadaan pidettya tyh-
jina.

Yksi tietojarjestelma. Tilojen toimivuuden suunnittelu siten, etta siihen osallistuu tilojen kéyttéjat.
turhan tilan vélttdminen 1. ei suuria auloja vain sen vuoksi, ettd ne on hienoja. Hukkatila kayttoon!
Turvallisuuden huomioiminen tilojen suunnittelussa.

Erikoissairaanhoidon vuodeosastolle (sis.) pienet (1-2 h) potilashuoneet ja niihin oma vessa+suihku.
Riittdvan tilavat potilashuoneet, kdytavat ja vessat potilaita varten ja henkilokunnan tydskentelyyn.
Eristyshuoneisiin oma vessa, suihku ja oma pieni valinehuoltotila, jossa voi pestd dekossa valineet,
joita perushoidossa tarvitaan. Erillinen ovi, josta potilas kulkee vuoteineen/pydératuolilla. henkil6-
kunnan kéyttamasta ovesta potilas ei kulje. Eristyshuoneeseen ikkunallinen véliovi, josta voi poti-
lasta tarkkailla huoneessa kdymatta. apuvélineille oma varastotila osastolle. Riittavasti tilaa henkil6-
kunnan taukotilalle. Ladkkeenjakohuone oltava iso ja jaettavissa véliseinin pienempiin tiloihin laak-
keenjaon tarvitseman rauhallisen tilan vuoksi. Riittdvan suuret ja toimivat kansliatilat henkilékun-
nalle, joissa hyvét ty6tuolit ja tyopdydat jokaiselle. Tiloihin vareiksi jotakin kirkasta kuten vihreaa,
sinistd ei vain valkoista. Poliklinikkatilat pois ns. kellaritiloista (pienet huoneet jne), joihin asiakkai-
den on haasteellista 16ytaa ja joissa on ahdasta.

jos leikkaustoiminta sdilyy, niin leikk. osaston yhteyteen paiki/leiko + kaikki muut elektiivisesti tule-
vat pot. My0s proteesit tulevat/tulisivat sairaalaan vastaanottoyksikén kautta. Vuodeosasto taman
kompleksin yhteyteen (akuuttihoidettavat tdhan soluun). Pdivasairaalatoiminta/kotisairaalasolu —
potilas kdy saamassa hoidon péivésaikaan.

Ensihoidon tilannekeskus/kenttdjohtotoiminnan ajanmukaiset tilat paivystyksen yhteyteen

Muistakaa paivystys! Ahtaat ja epakaytanndlliset tilat pitdd paivittdd. Sairaanhoitajan itsendisen vas-
taanoton kehittdminen on tulevaisuutta. Tarvitaan omat tilat lahell& pédivystavaa ladkaria ja toimenpi-
dehuonetta. Sairaanhoitajan etavastaanotto — kylla!

Sairaalassa tydskentelevien asiantuntemusta tilasuunnitteluun. Tyéntekijoiden ndkemysten/kokemus-
ten huomioiminen: tyétilat, we-pontét, suinkukahvat ym. paikat ja tilat! Parkkihalli. Kattonosturit:
potilashuoneet, pesutilat ja niiden valit (kaytavat)

Kenttdjohdon yksikké — minne?? Kunnollinen ja toimiva kanttiini!! Kotisairaala paivystyksen yhtey-
teen. Riittdvasti pysakointipaikkoja henkilokunnalle. Erikoissairaanhoidon puolelle MRI. Palvelut
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lahemmaéksi potilasta (talla hetkelld paljon kuljetuksia TYKSiin tutkimuksiin) Kotisairaalalle lisaa
resursseja. Miten jatkuu paivystyksen toiminta? PTH:n pdivystykseen kunnon kanslia henkilokun-
nalle. Kappeli ja vainajien séilytystilat toimivammiksi ja viihtyisammiksi.

Hektisessa tyossa henkilstd antaa kaikkensa. Avoimuus ja luottamus kaupungin ja sairaanhoitopii-
rin osalta todella tarke&d. Yhteistyotd. Hanke tulevaisuutta vahvistamaan ja turvaamaan. Kuntalaisen
turva on hyva hoito. Kiinteiston kunto on paéssyt jadméaén jalkoihin. Remontti on tarked paivitetyt
vuodeosasto ja pkl-tilat tulevat vélttamattdmaan tarpeeseen.

Potilailla mahdollisuus valvottuun ja turvalliseen ulkoiluun sairaalassaolon aikana — joskus voi olla
viikkojakin. Sisatilat sitkoisia(?), jotta potilaan kuntoutus sujuvaa -> ”ympyraosasto?”” Kans-
lia siten avoin, etta kirjatessa pystyy seuraamaan potilaita.

Kuvantamisen tilat paivystysyksikon lahelle, nykyaikainen tilaratkaisu ja varaus kiinteélle
magneettiyksikdlle. 1980-luvulla rakennettu rakennus pitdisi purkaa kokonaan ja rakentaa
uusi — jatkuva korjaaminen ei toimi (esim. sisailmaongelmat)

uudet tilat helposti muokattaviksi. Toiminta ja tarpeet muuttuvat koko ajan ja tilojen tulisi
pysya tassa mukana. Ei liian suuria aulatiloja vaan tila hyotykayttoon. Varastointiin tarvi-
taan myos tiloja.

Fysioterapian nakdkulma: tilavat potilaswc:t. Kuntoutustila osastopotilaille (testausta, oh-
jausta ja harjoittelua varten). kirjaamistila fysioterapeuteille. 2 poliklinikkatoimitilaa. Tar-
peeksi monipuolisesti séatyvat potilassangyt. Tilavat potilashuoneet. Apuvélinelainaamo ta-
kaisin sairaalan yhteyteen!

Riittavasti tilaa perusterveydenhuollon kayttoon (vastaanottohuoneet, varastot ym. koska
asiakasmadra ja kayntimaarat kasvavat vaeston vanhetessa. Avoterveydenhuollon vastaanot-
totilat “unohtuneet” suunnittelusta? Osastokeskeisyys ei saa korostua. Tilaa avopuolen asi-
akkaille, ITE-piste erittdin tarkeé (asiakasinfoa, tietokoneet kaytdssa ym) Tarpeeksi isot vas-
taanottohuoneet

Enemman parkkipaikkoja. Erillinen diabetesyksikkd, jossa perusterveydenhuollon tyénteki-
joita + erikoissairaanhoidon tyontekijoita

Uudet tilat kuvantamiselle péivystyksen laheisyyteen magneettitiloineen. Suunnitteluun
mukaan my06s kuvantamisen edustaja.

Parkkipaikat. Yhteinen tietojarjestelmd. Riittavat opasteet. Riittdvan isot huoneet

Henkilokunta tulisi ottaa mukaan tilojen suunnitteluun, jotta tiloista tulisi toimivat myds
tyota tekevien ndkdkulmasta. Laakinnallisen kuntoutuksen tilat tulisi saada uuteen sairaa-
laan. Taman hetkiset tilat eivét vastaa tamén paivan kuntoutustarpeita mm. asiakastilat eivat
ole esteettémid. (inva-wc:ta ei ole) laadukkaan kuntoutuksen takaamiseksi myds muut tilat
ovat riittdméattomat. Tilojen suunnittelussa tulee huomioida seka hyva potilastietosuoja/yksi-
tyisyys etta tyontekijan jaksaminen, esim. rauhalliset tyotilat.
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o SyOpapkl -> la&kehoitopkl ->sddehoito. Pot.huoneissa oma wc, suihku, suihkutuolit (enem-
man kuin 1/osasto). Hoitohenkilokuntaa enemmén/osasto, jotta potilaan hoito parempaa
esim. k&é&nnetddn kyljelleen, on aikaa auttaa, laitoshuoltajia lisad, helpottaa syottdmista.
Kaikki eivat pysty syomaan itse. Samoin peseytyminen - suihkussa kaynti.

e Esteettomysty6 — asiantuntija mukaan suunnitteluun! (Vinkki la&kinnallisessé kuntoutuk-
sessa useita, jotka kéyneet esteettomyyskoulutukset). Vertaistukitoiminnan mahdollistavat
tilat on hyva huomioida.

e Rontgenin tilat ja toiminta tulevaisuudessa. Joku Salo rtg:n henkildkunnasta mukaan ront-
genié koskeviin keskusteluihin. VVoiko rontgeniin mahd. tehtdvien tilamuutoksiin (esim.
MRI) hyodyntdd ns. “tyhjaa” piha-aluetta joka paarontgenin ja lasten pkl:n valiin (=lasikéay-
tava)

e Potilasasiamiehen asema? Nyt Salon sairaalan pot.asiamies on Turussa. Toki palvellaan ris-
tiin”, eli saa jo nyt ohjausta jos soittaa vadridn organisaation potilasasiamiehelle.

Nimiehdotus talle hankkeelle:
e SalSa

e Paras sairaala hanke!

e erityisesti palvelua potilaalle

e Terveysmdiki. SoteSalo, Salon Sotesairaala

o Salli (tai Sanelma)

e Uusi salon sairaala 2023

e Terve, toimiva sairaala 2023. Yhteissairaala 2023
e Tyks Salo nousuun 2023

e Salon sairaala — tulevaisuuden sairaala

e Salola23 (Salon Sairaala, Salon lasaraetti), Salon sairaala 2023
e Salsa2023

e Salo SOS

e Salsa2023

e SASA2023

e Uusio23, SaTu23

e Toimivax

e Uusi Sal
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LIITE 4.

Salon terveyskeskuksen asiakasraadin ote kokousmuistiosta. Pvm. 26.3.2019 klo 16-18.

E 20190326 muistio.pdf - Adobe Acrobat Reader DC
Tiedosto Muokkaa N&yta Ikkuna Ohje

Aloitus Tyokalut 20190326 muistio.pdf x

BQ 1 /1 k@@@ Juo»x-ﬁ-? B 2

Edellisen kokouksen Hyvéaksyttiin.
muistion hyvaksyminen |Raadin sahkdpostiosoite on:
asiakasraati.terveyskeskus@salo.fi

Salon Sairaala 2023 Tuija Skarp kertoi Salon Sairaala 2023 —hankkeen suunnit-
telusta.
Huomiota:
- korkeatasoista hoitoa yhteisissé tiloissa
- osastot erikoislaakarijohtoiset
- henkildstd liikkkuu joustavasti
- toiminta kustannustehokasta
- pitaéko kotisairaalaa vahvista
- terveyskeskuksen ja sairaalan asiakasjarjestelmat
keskustelemaan kesken&an
- paivystys joustavaa
- huoneitten muunneltavuus, varien kayttdé huoneissa
- parkkipaikat
- digipalvelut

210 x 297 mm ] 10
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