
Yhres toiminta ja Särkisalokoti 
 
Tilastot, tilaisuudet ja tapahtumat vuonna 2018 - 2019 
 
 
Särkisalokodin tiloissa (olohuone, itäsiipi, ruokasali) järjestettiin vuosina 2018-2018 yhteensä 588 
tilaisuutta, joista Yhresin järjestäminä 364 ja eri yhdistysten ja muiden toimijoiden joko yksin tai 
yhteistyönä Yhresin kanssa järjestäminä 228.  
 
Särkisalokodin vuotuinen kävijämäärä on noin 10 000, johon lasketaan kokouksiin osallistujat, 
kuntosalikävijät, hyvinvointiyrittäjien asiakkaat, terveydenhoitajan asiakkaat, kirjaston asiakkaat ja 
muut kävijät, kuten Yhresin matalankynnyksen palveluja ja neuvontaa tarvinneet esim. 
pankkipalveluissa ja kela-asioinnissa.  
 
Yhdeksän vapaaehtoista toteutti kymmenessä eri kodissa tapahtuneita ns. kiireettömiä 
ystäväkäyntejä, jolloin kussakin kodissa vierailtiin sovitusti 1 – 4 kertaa kuukaudessa. Käyntejä 
2018-2019 oli yhteensä 391. 
 
Yhresin työntekijä vieraili yksin, yhdessä diakonin tai vapaaehtoisen kanssa 23 eri kodissa ns. 
kiireettöminä hyvänmielen kotikäynteinä. Käyntejä tehtiin yhteensä 58. 
 
Vuoden 2018 tilastotietojen (STAT) mukaan Särkisalon alueen asukasluku oli 633 henkilöä. Yli 63- 
vuotiaita asukkaista 39,81%, 252 henkilöä. Vuonna 2018 yli 63- vuotiaiden osallistumisprosentti oli 
100,4% ja 113,9% vuonna 2019.  Kaiken kaikkiaan osallistumiskertoja vuonna 2018 oli 3780 ja 
3984 vuonna 2019.  
Tilastoinnissa ei ole eroteltu pitäjän ulkopuolelta tulleita osallistujia. Arviolta 15-20% osallistujista 
on entisen kuntarajan ulkopuolelta esim. Perniön alueelta. Toiminnassa aktiivisesti mukana olevia 
vapaaehtoisia oli 98 henkilöä vuonna 2018 ja 93 henkilöä vuonna 2019. 
 
 
Särkisalokodissa ja lähiympäristössä Yhresin säännönmukaisesti järjestämiä tilaisuuksia ovat 
- ohjelmalliset keskiviikkokaffet 
- torstairuokailut 
- yhteislaulut 
- kädentaidot 
- mielenhyvinvoinnin ryhmät 
- korttiringit 
- vertaisohjattu kuntosali 
- vapaaehtoisten, yhdistysten ja muiden tapaamiset ja koulutukset 
- ohjatut senioritanssit 
- yhteiskävelyt 
- osallistuminen nuorisotilan viikoittaiseen ohjaamiseen 
 
 
Muita tapahtumia olivat 
- retket Teijon kansallispuistoon 
- käynnit Salon seniorimessuilla, 
- käynnit Hyvä Ikä -messuilla Helsingissä ja Hyvä terveys -messuille Turussa, joihin keräsimme 
osallistujia myös Salon muistiyhdistyksen, omaishoitajien, Ilolan Salon, seurakunnan ja Salon sytyn 
kautta.  
- Mathildan kesäteatterissa 
- osallistuminen Särkisalon silakkamarkkinoiden ja Särkisalopäivien toteuttamiseen 
- vanhusten taukopenkkien huoltotalkoot 
- Särkisalokodin ympäristön kunnostuksen kevät- ja syystalkoot 
- unelmienliikuntapäivä vauvasta vaariin 
- yhteistyökumppaneiden joululounas ja tiedotustilaisuus x2 
- aktiivivapaaehtoisille neljä keilahallikäyntiä, retki Petun saareen ja retki Peacok teatteriin 



- vapaaehtoisille koulutusta yhteistyössä eri toimijoiden kanssa – hätäensiapukurssi sisältäen 
sydäniskurin käyttökoulutuksen, muistikummi koulutus, ”vapaaehtoisten oma jaksaminen” koulutus, 
vertaistukitapaamisia ystävätoimijoille, kaupungin vertaistukiohjaajan opastukset kuntosalin 
vertaisohjaajille. 
 
 

 

 

 

 


